
西施领衔古代美女经济

时下炙手可热、抢尽眼球的美女经

济，其实古已有之。“漂亮的脸蛋出大

米”，在中国，至少在2500年前就已经有

人身体力行了。而始作俑者，是西施。

据说,当年越国选美，西施名列榜

首。在进京途中，行人争相围观，结果

造成交通堵塞，寸步难行。护送西施

的越国相国范蠡，见此盛况，心生一

计，索性叫西施住进路旁旅社的一幢

华丽小楼，而后四处张榜：欲见美女

者，付金钱1文。

告示贴出，四下轰动。西施登上朱

楼，凭栏而立，飘飘然似仙女下凡。观赏

者排成长龙，为一睹西施芳容，慷慨解

囊，有的竟付两三次之多，真是百看不

厌。3天下来，范相国所得金钱无数。进

京后，他把这些钱都交到国库。西施因

此仰慕范蠡的才智和品德，两人遂结为

生死之交。范蠡的举措，不折不扣地为

后代的“美女经济”开了先河。

从唐代起，文人士大夫聚会饮

筵，时兴招妓女做席纠（或称酒纠）行

令佐酒，或以歌舞侍宴。这就是现在

的所谓“三陪”。曾经的中国古代社

会，市民追花逐柳，商人豪爽使钱，纨

绔子弟一掷千金，使妓院门庭若市，生

意兴隆，养育了妓女;而妓女和以游冶

为中心的都市生活，又反过来促进了

工商业的发展和城市经济的繁荣。中

国社会如隋、唐、五代、辽、宋、夏、金、

元、明、清等朝代，妓院的开张和利税，

历来是各个朝代税收的“重头之戏”。

眼下红红火火的选美，应该说是

“美女经济”链条中的“重中之重”。其

实，这一“美丽赛事”也是古已有之。

古代帝王选妃，实际上就是一种选美，

不过那是百分之百的帝王意志，不能

算是真正意义上的选美。而据古籍记

载，真正有组织、有章程、有参选者和

参观者的选美活动，应是滥觞于宋代，

只不过那时不叫“选美”，称为“品

花”。品评的对象也不是广义上的美

女，只针对妓女。 （据据《《广州日报广州日报》》）

对于最近流行的《琅琊榜》，不少

人有疑问，它到底说的是哪段时期的

历史？大梁皇帝是谁？梅长苏是史上

何方神圣？我们虽然没法完完全全对

号入座，但是也能模模糊糊说个一二，

不妨一起来分析分析。

历史背景或是南梁王朝
电视剧《琅琊榜》里一口一个大

梁王朝，史上有名的梁朝有两个：一是

南北朝时期南方的梁朝，由萧衍建立；

一是五代十国时期统治北方的梁朝，

由朱温建立。电视剧里的大梁皇帝叫

萧选，且其地域也是在江东南方一带，

那么这个倒是可以打包票，一定是史

上南北朝时期的梁朝。南北朝时期的

南方，自东晋之后，分为四个朝代：宋、

齐、梁、陈。这里的宋朝并非赵匡胤建

立的宋朝，而是刘裕建立的宋朝，因此

有些人为了将其与后来的赵宋分别开

来，喜欢称其为刘宋。

而南齐和南梁的皇帝都姓萧，南

齐由萧道成建立，南梁由萧衍建立。

《三字经》里写得好，“宋齐继，梁陈承，

为南朝，都金陵”，十二个字把这段政

权变革总结得很清晰。古人所云“六

朝如梦鸟空啼”，这六朝即是指江东六

朝，三国时期的东吴和东晋及宋、齐、

梁、陈。这六个政权都建立在江东，也

就是江左。

说到这儿，大家可能疑惑，电视

剧里说什么“江左梅郎”，江左不是梅

长苏的地盘吗？其实，作者很可能故

意借用江左这个概念，将其戏剧化、江

湖化，真正的江左或者江东，范围很

大，是指长江以东地区，即皖南、苏南、

浙江、上海、赣东北一大块，面积好几

十万平方公里，在电视剧里，却好似黄

药师的桃花岛，古龙笔下的恶人谷，只

是一处江湖地盘，极其神秘，谁不打招

呼闯进去，就直接被武林高手丢水里

头去。这真是误会了，但作为戏剧这

样处理，也未尝不可。

梅长苏身上有陶弘景的影子
说到梅长苏，这人身份古怪，以

客卿的身份在梁朝皇室和大臣之间周

旋，为皇室子弟出谋划策，连皇帝皇后

和郡主也对他言听计从，这样的人在

那个时代有可能存在吗？

答案是肯定的。虽然不是普遍

存在，但个案还是有的。至于具体人

物，这里有两个备选答案：一是南朝的

道家人物陶弘景；一是唐朝的布衣宰

相李泌。根据时代背景而言，陶弘景

的可能性大。当然，并不是说梅长苏

的原型就是陶弘景，而是说梅长苏身

上有陶弘景的影子。陶弘景这个真实

历史人物的存在，为梅长苏这个角色

的出现，奠定了合理的基础，让这个角

色不会太荒诞。

先看这两人的身份。梅长苏虽

然说是将门之后，但他出现在大家眼

前时，只是一个江湖人物，麒麟才子，

以平民的身份介入宫廷斗争，乃至军

国大事……具体剧情，这里就不重复

了，而在真正的历史上，陶弘景基本上

扮演了这种角色。南朝的陶弘景，中

年以后，在朝廷是没有什么具体职位

的，一直隐居在茅山当道士，每天基本

上干的是健身捐步的事，要不就是守

着炉子提炼丹药和草药，或是写写诗，

看看风景，朝廷军政大事看上去和他

似乎没有半毛钱关系，然而实情并不

是表面上这样的。

历史上陶弘景其人
据《南史》记载，金陵城里的梁武

帝很惦记这位仁兄，不是惦记着喝酒，

而是惦记着国家大事，隔三差五地要

将军政经济大事送到茅山去，递到陶

弘景的邮箱里，等参考意见，甚至亲自

前往，“国家每有吉凶征讨大事，无不

前以咨询”。陶弘景因此被誉为“山中

宰相”，这个角色倒是和梅长苏能重

叠。

再说颜值，《琅琊榜》里的梅长苏

非常帅，玉树临风，这个确实有点魏晋

南北朝的味道，那是个美男子扎堆出

现的时代，美男子的代言人潘安就是

魏晋时代的。陶弘景恰好也是颜值很

高的男子，看《梁书》的记录，陶弘景长

成这样：“身长七尺四寸，神仪明秀，朗

目疏眉，细形长耳。”把这个外貌描写

移到梅长苏身上去，半点也不唐突。

接下来，还要比一比才艺，麒麟才

子梅长苏除了武艺，样样都精通，基本

上全面发展，不然怎么上流行指标“琅

琊榜”呢？陶弘景恰好也是这样一个

人物，天文地理琴棋书画无所不通，如

果暂时有哪一点不通，他会很惭愧，明

确表示压力很大，“读书万余卷，一事

不知，以为深耻”。

至于还有哪些他所不知道的知

识，当时的人们水平太 low，没法指出

来。他也算是著作等身，从养生到炼

丹、医药学、音乐、历法都有专著，而且

还有武器设备方面的专著《古今刀剑

录》——这部书透露出一个重大历史

信息，关羽不是使青龙偃月刀的，而是

使双刀的。陶弘景还有一点胜过梅长

苏，那就是人家是精通武学的，史书记

载他“便马善射”。甚至“梁朝”这个名

称的专利权也应该是他的，萧衍建立

新的王朝前向他问主意，他说就叫梁

朝吧，于是史上有了梁朝。

（（据据《《广州日报广州日报》）》）
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梅长苏系史上何方神圣梅长苏系史上何方神圣？？

架空历史剧近来很红火，例如前几年的《甄嬛传》，今年的

《琅琊榜》，此类剧真正是纯属虚构，无其事，无其人，却隐隐
约约让人感觉到个中道出的人情世故和故事模式，总和历史
上某段时期能套得上，有似曾相识的感觉。

就现有史料来看，唐代男女服

饰款式复杂、色彩绚丽是个不争的

事实。特别是那时的女性服装，充

分展示了我国女性大气、自信、飘

逸、洒脱的精神面貌。相比现代人，

那时上至达官贵人，下到普通百姓，

都很讲究穿衣打扮。比现代人更讲

究，一件衣服做上几年是常事儿。

着装讲究场合礼仪

在电视剧《大明宫词》里，周

迅扮演的太平公主曾披着一件羽

毛缝制的大氅向武则天“显摆”，其

实这只不过是现代人的想象。当

时人们的着装是很讲究场合礼仪

的，一向“傲娇”的太平公主不太可

能去穿一件舞姬穿的“工装”。

同样的，武媚娘打马球时一

定会穿适合运动的窄袖“胡服”(相
当于现在的运动装)，而不可能穿

“广襦”、披“纱帔”，不然就显得太

“二”了。

穿着不得体会被嘲笑

再有就是当时的人对着装很

重视，穿着不得体是会被嘲笑的。

白居易在《上阳白发人》中描写一

个入宫后受冷落直至孤独老去的

宫女，她刚入宫时“脸似芙蓉胸似

玉”，后来“红颜渐老白发新”，但因

为长期不跟外界往来，不了解“流

行趋势”，还穿着她年轻时的衣服

“小头鞵履窄衣裳”，岂不知十几年

过去，这一身儿早已经“out”了。

难怪诗人接下来会说“外人不见见

应笑，天宝末年时世妆。”

发型、妆容也很讲究

唐代女性不仅着装讲究，发

型、妆容更是繁复，并且鼓励“创

新”。

唐时光发髻就有鹦鹉髻、花

髻、倭坠髻、坠马髻等数十种之多。

女人化妆再简单也少不了这些程

序：敷铅粉——抹胭脂——画黛眉

——贴花钿——描斜红——涂唇

脂。“春阴扑翠钿”“眉间翠钿深”“鹅

黄剪出小花钿”等诗句都是对唐代

妇女贴花钿的描写。另外，唐朝的

纺织染色技术已经很发达，女性大

多喜爱色彩绚丽的裙子。后宫佳丽

三千，身上裙子赤橙黄绿青蓝紫，头

上发髻高耸，发饰叮当作响，脸上妆

容“浓妆淡抹总相宜”，那场景，确实

够让人眼花缭乱的。

（据人民网）

唐朝女性讲究服饰
一件衣要做几年


