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食品食品““增重术增重术”：”：大虾裹冰大虾裹冰，，海带掺沙海带掺沙

一只青蟹绑绳超31米，绳子占重超过20%，媒体近期披露出

的大闸蟹称重猫腻让人大跌眼镜。事实上，各路商家给食品
增重的手段可谓五花八门。日前，有媒体对市场上常见的增
重“暗门”进行了摸查与梳理。

记者近日走访市场发现记者近日走访市场发现，，冰冻虾冰冻虾

仁看似便宜仁看似便宜，，实则裹了厚厚的冰实则裹了厚厚的冰，，结果结果

看起来又大又红的冰冻虾仁解冻后秒看起来又大又红的冰冻虾仁解冻后秒

变变““海米海米”，”，含冰率高达含冰率高达6161%%；；大闸蟹缺大闸蟹缺

斤少两则又多了一种新玩法斤少两则又多了一种新玩法————““按按

只卖只卖”，”，但往往达不到商家承诺的重但往往达不到商家承诺的重

量量。。

此外此外，，还有不良商家在干海带中还有不良商家在干海带中

夹杂沙子夹杂沙子，，在虫草中混入竹签或重金在虫草中混入竹签或重金

属粉末……专家称属粉末……专家称，，商家的这些行为商家的这些行为

涉嫌侵害消费者的知情权涉嫌侵害消费者的知情权、、选择权和选择权和

公平交易权公平交易权，，严重还涉嫌欺诈严重还涉嫌欺诈。。

冻虾不够大，冰块来加重
看起来又大又红的冻虾仁解冻后看起来又大又红的冻虾仁解冻后

瞬间变成了瞬间变成了““海米海米”，”，这并不是魔术这并不是魔术。。近近

日有媒体爆料日有媒体爆料，，散装冻虾仁解冻后重量散装冻虾仁解冻后重量

只剩只剩11//44，，靠加冰增重已成速冻水产行靠加冰增重已成速冻水产行

业业““潜规则潜规则”。”。

记者走访北京几家大型商超记者走访北京几家大型商超，，从超从超

市工作人员处了解到市工作人员处了解到，，目前散装冰冻凤尾目前散装冰冻凤尾

虾 仁 售 价 在虾 仁 售 价 在 4545--5050 元元 ，，含 冰 率 为含 冰 率 为

2525%-%-3030%%。。但无论是食品价签还是结款但无论是食品价签还是结款

小票小票，，均未明确标出虾仁含冰率和净重均未明确标出虾仁含冰率和净重。。

一超市已包装好的冰冻青虾仁虽一超市已包装好的冰冻青虾仁虽

标注了净含量标注了净含量，，但工作人员称但工作人员称，，该净含量该净含量

是含冰价格是含冰价格，，并不是纯虾仁重量并不是纯虾仁重量。。另一另一

家外资超市里家外资超市里，，一品牌袋装冰冻青虾仁一品牌袋装冰冻青虾仁

虽未标出净重虽未标出净重，，但袋内只有少量冰碴但袋内只有少量冰碴，，售售

价却是普通散装同类产品的价却是普通散装同类产品的22--33倍倍。。

干海带上黏附大量沙土
北京市民杨先生反映北京市民杨先生反映，，他曾在超他曾在超

市买了几两干海带结市买了几两干海带结，，打算泡发后涮打算泡发后涮

火锅吃火锅吃，“，“没想到海带结里全是沙子没想到海带结里全是沙子，，

根本洗不净根本洗不净，，最后只能扔掉最后只能扔掉。”。”

记者近日走访北京市农光里市记者近日走访北京市农光里市

场场、、百环家园菜市场百环家园菜市场、、武圣市场武圣市场、、松榆松榆

里市场里市场、、京东百汇大市场等多家市场京东百汇大市场等多家市场，，

干海带的价格每斤在干海带的价格每斤在99--1515元元，，最大价最大价

格差达格差达66元元。。这些干海带普遍被叠成这些干海带普遍被叠成

33--44层层，，表面均黏附着白色的海盐表面均黏附着白色的海盐。。但但

仔细对比发现仔细对比发现，，单价单价1212元以上的干海元以上的干海

带表面除海盐外未见明显杂质带表面除海盐外未见明显杂质。。而在而在

农光里市场某干杂店出售的农光里市场某干杂店出售的1010元每斤元每斤

的干海带的干海带，，从表面能明显看到黄色沙从表面能明显看到黄色沙

土土，，里层海带黏附的沙土更多里层海带黏附的沙土更多。。

该干杂店老板称该干杂店老板称，，采购量大还可采购量大还可

优惠到优惠到99元每斤元每斤，“，“这已是市面上最便这已是市面上最便

宜的海带了宜的海带了。”。”但据另一家市场的同行但据另一家市场的同行

透露透露，，价格贵的海带用水调过价格贵的海带用水调过，，平平整平平整

整整。。而这种干海带之所以售价低而这种干海带之所以售价低，，是是

因为掺了很多沙子因为掺了很多沙子，“，“洗不干净洗不干净，，煮不煮不

烂烂，，根本没人买根本没人买”。”。

大闸蟹普遍达不到承诺重量
近日近日，，宁波有大闸蟹被宁波有大闸蟹被3131米长绳米长绳

捆绑的报道引起社会关注捆绑的报道引起社会关注。。记者走访记者走访

京深海鲜市场及超市发现京深海鲜市场及超市发现，，北京的大北京的大

闸蟹普遍采取按只售卖的形式闸蟹普遍采取按只售卖的形式，，顾客顾客

选好螃蟹后再由商家用绳捆绑选好螃蟹后再由商家用绳捆绑，，并未并未

发现绳与蟹捆绑计重售卖的情况发现绳与蟹捆绑计重售卖的情况。。然然

而即使而即使““论只卖论只卖”，”，也存在缺斤少两也存在缺斤少两。。

1010月月1515日日，，记者从一水产市场买记者从一水产市场买

了一公一母了一公一母22只太湖大闸蟹只太湖大闸蟹。。工作人员工作人员

介绍介绍，，该太湖蟹售价每只该太湖蟹售价每只2828元元，，承诺重承诺重

量公蟹不少于量公蟹不少于33两两（（150150克克），），母蟹不少于母蟹不少于

22..11两两（（105105克克）。）。但记者称重发现但记者称重发现，，两只两只

螃蟹实际重量均比承诺的缩水两成螃蟹实际重量均比承诺的缩水两成。。

线上渠道也不乐观线上渠道也不乐观。。记者从某记者从某

网站网站““苏湖港旗舰店苏湖港旗舰店””购买了总价购买了总价118118

元的大闸蟹套餐元的大闸蟹套餐。。商家描述商家描述，，该套餐该套餐

买买 44 只送只送 88 只只，“，“鲜活螃蟹鲜活螃蟹 22..11--22..44 两两””

（（105105--120120克克），），但并没明确说明是含绳但并没明确说明是含绳

重 量 还 是 净 重重 量 还 是 净 重 ，，只 提 示 螃 蟹 会 有只 提 示 螃 蟹 会 有

55%-%-77%%的重量损失的重量损失。。

在美团等网站浏览发现在美团等网站浏览发现，，类似缺类似缺

斤少两并不少见斤少两并不少见。。一家一家““今旺旗舰店今旺旗舰店””

里里，，158158元元““阳澄湖今旺大闸蟹阳澄湖今旺大闸蟹22..99--22..66

两两88只鲜活螃蟹套装只鲜活螃蟹套装””月交易量为月交易量为68196819

次次，，但查阅最新但查阅最新1010条带图评论条带图评论，，有有77条条

评论都称存在不同程度的缺斤短两评论都称存在不同程度的缺斤短两。。

虫草增重甚至用上重金属
虫草价值连城虫草价值连城，，堪比黄金堪比黄金。。正因正因

如此如此，，不少商家也玩起了增重猫腻不少商家也玩起了增重猫腻，，获获

取暴利取暴利。。虫草增重主要有四种手段虫草增重主要有四种手段：：

一是用竹签将断虫草拼接起来一是用竹签将断虫草拼接起来；；二是二是

用水打虫草以增重用水打虫草以增重；；三是将碎虫草用三是将碎虫草用

胶水黏合以次充好胶水黏合以次充好；；四是在虫草中掺四是在虫草中掺

入重金属粉末入重金属粉末。。

不法商贩每卖出一斤掺碎草的虫不法商贩每卖出一斤掺碎草的虫

草后草后，，可从中获得可从中获得400400到到20002000元不等的元不等的

利润利润。。20142014年更有媒体曝出年更有媒体曝出，，有不法商有不法商

贩为增重在虫草中添加重金属粉末二贩为增重在虫草中添加重金属粉末二

氧化钼氧化钼、、铅粉铅粉、、水银等有害物质水银等有害物质。。

“增重术”涉嫌欺诈
中国人民大学商法研究所所长中国人民大学商法研究所所长、、

中消协副会长刘俊海表示中消协副会长刘俊海表示，，上述缺斤上述缺斤

短两的行为短两的行为，，实质上是侵害了消费者实质上是侵害了消费者

的公平交易权的公平交易权，，如果有故意情节严重如果有故意情节严重

的还涉嫌欺诈的还涉嫌欺诈。。按照法律规定按照法律规定，，商家商家

多收取的钱要多收取的钱要33倍赔偿给消费者倍赔偿给消费者，，至少至少

要把多收的钱如数退还要把多收的钱如数退还。。

比如按只销售的螃蟹比如按只销售的螃蟹，，只要商家只要商家

承诺重量不少于多少承诺重量不少于多少，，消费者发现重消费者发现重

量不符合商家的承诺量不符合商家的承诺，，就可维权就可维权；；但如但如

果商家没对重量承诺果商家没对重量承诺，，则不涉及侵则不涉及侵

权权。。冰冻虾仁销售时应对消费者履行冰冻虾仁销售时应对消费者履行

信息披露义务信息披露义务，，告知含冰率多少告知含冰率多少，，食品食品

实质重量多少实质重量多少。。消费者购买时应擦亮消费者购买时应擦亮

眼睛眼睛，，保留证据保留证据。。 （（据据《《新京报新京报》》））

今年7月，浙江温州市民郑女

士在农贸市场购买了 3只大虾，回

家后意外发现大虾体内竟被注射

了不明胶状物。此事在微博上一

经发酵，迅速引起关注。无独有

偶，在上海、昆明等地也有发现注

胶虾在市场上存在的新闻传出。

所谓“注胶虾”，指的是颜色过

新鲜，肉感较瓷实，虾体过度膨胀，

且容易剥离，在虾头内有明显的半

透明果冻样的胶状物质的虾。

据了解，冷冻虾在解冻后会变

得瘦小干瘪，分量也会减轻。为防

止上述问题出现，商贩间较流行的

做法是往虾头、虾的腹部注射明

胶。这样一来，既增加了虾的重量

（一只虾经过注射处理后，分量可

增加 20%到 30%），又可以避免虾

头出现凹陷、塌瘪等现象，使虾显

得更饱满、新鲜，更具卖相。

有媒体粗略地计算了一下，市

面上食用明胶粉的价格大概是 20
元~25元 500克，如果以浸泡后至

少可增重 5倍来算，这种胶状物平

均每500克成本只要4元。在海鲜

市场，冰鲜对虾的价格在每公斤

160元~320元不等，如果在一公斤

虾中注入 100克明胶，每公斤虾就

能以 8毛钱的成本，增加 16~32元

的收入。虾的个头越大，卖价越

高，收益也就越可观。

更有一些不法商贩往虾身注

射工业明胶，其中可能含有重金属

和致癌物，会对身体造成巨大的伤

害。况且，商贩是否不仅注射明胶

一种物质，而在明胶中又添入用于

保鲜的化学物质，目前也不得而

知。

因注胶后虾很快会死去，所以

防止买到“注胶虾”最保险的方法，

当然是购买无法被注胶的活虾。

对于“注胶虾”，业内人士也向

消费者们提供了辨别方法：一、观

察虾头和虾身，特别鼓的尽量不要

买，因为虾头被注胶后一定会发生

鼓胀；其二，用手掀虾头，若一掀就

掉，头部冻成一个团，不是常见的

虾脑样子，极可能就是注胶虾；三、

撬开虾的硬壳看里面是否有胶状

物；四、用手单击虾身肉，如手指捏

反弹力很大，且没有下陷感，有可

能为注胶虾；最后，根据“注胶虾”

中有可能添加的明胶和琼脂等物

质熔点不同的特性，可采取加热或

水煮等方法来鉴别虾中是否有非

法添加物。 （本刊综合本刊综合）

“注胶虾”再现
每公斤多赚30元

今年 3 月，福州媒体走访果品批

发市场发现，水果包装箱内垫纸增重，

或以其他形式增重，几乎成了水果批

发的“潜规则”。

“塞七塞八，每次批发回来一称，

外包装都要刨去好几斤。”一家水果店

老板林先生告诉记者，他去果批市场

批发水果，不少品类水果的包装箱内

都藏有报纸等能够增加重量的“附带

品”，“芒果和橙子的包装箱里塞得最

多，至少5斤”。

记者消费者身份在批发市场中

购买了一箱33斤青枣，每斤3元，另外

支付 1 元“行费”（管理费），共 100 元。

记者现场拆箱，发现青枣分四层铺放，

每层夹了半厘米左右厚的干报纸，而

且在箱底还铺了一叠厚厚的湿报纸。

记者称包装箱和湿报纸的重量，

共 4.6 斤，若加上干报纸，乘以青枣单

价，大约是15元。而记者买的另一箱

20斤的芒果，包装也占了近4斤。

记者询问可否扣除包装计重，摊

主毫不避讳地说，这里都是成箱批发，

不零售，所以纸箱也是按青枣价一起

卖，“这就是我们的行规”。

“很多市民冲着低价，特意开车到

批发市场购买，可拆了包装后发现，并没

有比零售价便宜那么多。”该市场一工作

人员说，目前并没有明确的法律法规来

规范农产品的包装，而批发市场量大，为

了方便，基本都以整箱出售，批发商口中

的“行规”就渐渐形成了。

对此，法律人士认为，水果批发

商算上包装等，压低单价，以所谓的

“批发价”出售，有利于市场竞争，而真

正的商品——水果不是足斤足两，摊

主有欺骗消费者的嫌疑，或违反了《消

费者权益保护法》。

（据据《《海峡都市报海峡都市报》》）

垫纸增重成水果批发潜规则


