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表妹是个衣着时尚、言行出位的

时髦女郎，近来觅得一个如意男友，天

天把谈恋爱当饭吃。我们这些亲友团

都认定她跟男友结婚是早晚的事，没

想到两人却分了。

表妹百思不得其解地问我，如今

的男人是不是都敢做不敢当？原来，

表妹跟男友浓情蜜意时上了床，一番

缠绵之后，表妹半羞涩半恳切地问：

“我从今往后就是你的人了，你要对我

负责，咱们什么时候结婚？”男友支吾

两句后夺门而逃，连手机都关了。表

妹气急之下，提出了分手。

我对表妹的遭遇深表同情，但同

情之余，有几句话不吐不快。据我观

察，至少有一半的女人，认为只要交付

出自己，就可以交换到圣洁的爱情乃

至婚姻，这种情况在外表时尚开放、内

心拘谨守旧的女人中更为多见。

这样的想法让女人往往等不及欢

情退潮就坦白告之，仿佛生怕男人穿

上衣服就不认账。而男人呢，原本还

在反刍刚才那场身体盛宴的余味，女

人的逼问犹如一瓢冰水从热脑门上浇

下，本能的反应是：她在跟我做买卖，

她企图拿身体套牢我！

很多男人对女人的以身相许甚是

不平：“你情我愿的事为什么要演变成

咄咄逼人的不等价交换？”

“我觉得这种事上男人比女人出

力更多，算起来应该是男人吃亏才对

啊！”也是，怎么就没有男人事后追着

女人，一定对他负责。

说到底，这就是一个谁睡了谁的

理解问题。女人总是抱着弱者姿态认

定被睡了，鲜有抱着睡了的态度去享

受其中。女人在没有学会为自己的身

体负责之前，想要谈情感上的平等就

是自说自话，想要拿身体交换男人的

承诺就是白日说梦话。

以身相许，或者以身“强”许，这本

身就是打着爱情的幌子抱着交易的态

度，还能指望男人给你什么好脸色？

如果女人率先把爱的层次、基调定位

得如此低劣不堪，就不能一味责怪男

人对你的不尊重，对爱情的玩弄之心。

男女之间，太随便不值得提倡，但

思想过于保守必须进化。一个成熟的

女人，首先要懂得为自己的身体负责，

而不是拿身体去要挟。

一个能跟你一起慢慢变老的男

人，绝不是贪图身体之欢的投机男，他

对你的承诺和负责任一定是自发自愿

的。而女人在床榻之间逼婚要承诺，

别说会被男人看不起，更是对自己的

不尊重，只能落得自取其辱的下场。

社会节奏过快，生活压力过大，女

人的病痛已经够烦扰的了，就别再添

上以身相许这种精神妇科病，折磨身

心。如果你不想事后抱恨，可以在袒

露自己身体之前，明确告诉他：“不跟

我结婚就别上我的床！”

以身相许是一种妇科病，这种病

早治早好，晚治晚好，不治是祸害。你

的身体你做主，你的幸福可千万别让

身体做主！ （据《读天下》）

很多年前，我写了一本书《玩物养

志》，也刻过同字闲章自娱，拿给师父修改。

“玩物养志，有什么不好？”冯康侯

老师说，“能附庸风雅更妙，现在的人

就是不会玩，连风雅也不肯附。”

香港是一个购物天堂，但也不尽

是一些外国名牌，只要肯玩，有心去

玩，贵的有，便宜的更可随手拈来。

很佩服的是苏州男子，当他们穷极

无聊时，在湖边舀几片小浮萍，装入茶杯

里，每天看它们生长，也是乐趣无穷。我

们得用这种心态去玩，而且要进一步地

去研究世上的浮萍到底有多少种。从浮

萍延伸到其他植物，甚至大树，最后不

断地观察树的苍郁，为它着迷。

研究的过程中，我们会看很多参

考书，从前辈那儿得到宝贵的知识，便

把那个人当成了知己，朋友就增多

了。慢慢地，自己也有些独特的看法，

大喜。以专家自称时，看到另一本书，

原来数百年前古人已经知晓，这才懂

得什么叫羞耻，从此做人更为谦虚。

香港又是一个卧虎藏龙之地，每

一行都有专家，而怎么成为专家？都

是努力得来，对一件事物产生了浓厚

的兴趣，不论多么辛苦，也会去学精。

当你自己成为一个或者半个专家后，

就能以此谋生，不必去替别人打工了。

教你怎么赚钱的专家多得是，报

纸的财经版每天指导你，事业成功的

老板更会发表言论。书店中充满有钱

人的回忆录和传记，把所有的都看遍，

你也不见得会发达。

还是教你怎么玩的书，更为好看。

人类活到老死，不玩对不起自己。生命

对我们并不公平，我们一生下来就哭，人

生忧患识字始，长大后不如意事十常八

九，只有玩，才能得到心理平衡。

下棋、种花、养金鱼，都不必花太

多钱，买一些让自己悦目的日常生活

用品，也不会太破费，绝对不是玩物丧

志，而是玩物养志。 （据《广州日报》）

玩物养志

以身相许是一种妇科病

鲁迅论《西游记》：“神魔皆有人情，精魅亦通世

故。”高老庄一段故事最有人间喜剧味，每个角色都
有出色表演，值得品咂。

话说这高太公是个标准的乡绅，

只可惜膝下无子，只生得三个女儿。

小女儿本来是要招个上门女婿养老

的，一招却招了个妖怪。招妖怪肯定

要不得，但高太公不满意的两个理由

却很奇怪：

第一是败坏家门。这本来容易理

解，但高太公一解释，反倒不容易理解

了。悟空开玩笑说，八戒论身份是天神

下凡，干活是好手，而且对老婆相当疼

爱，他高家招了这个女婿，既不丢人，也

不吃亏。高太公说：“虽是不伤风化，但

名气不堪好听。”可见败坏家门云云，并

非事实上的损失，损失的只是虚名。

第二个理由呢？是“没个亲家来

往”。当初读到这一句，差点笑出声

来。及至细想，高太公是非常实际的，

凡物都必定物尽其用。无论什么样的

亲家，总是多了一份势力。招个没来历

的妖怪，等于白投资，收不到一分利息。

悟空答应降妖，高太公不免控诉

一番八戒的罪状，其中一条是太能

吃。唐僧不通世事，胜过寻常的书呆

子，此时在一旁却听明白了，因此不客

气地捅了一句：“只因他做得，所以吃

得。”高太公只好另辟蹊径，改而指控

八戒非法拘禁良家妇女。

高太公势利、吝啬，符合他土财主

的身份，不过心肠未免太狠了些。悟空

保证拿下妖怪，让妖怪写退亲文书，高太

公却迫不及待地说：“但得拿住他，要什

么文书？就烦与我除了根吧。”悟空因他

的“超人”身份，一向是不把几条人命妖

命放在眼里的，高太公是善良百姓，此处

对不久前的“至亲”，却绝情得很。

小人物的凶狠，有时候实在不亚

于暴君权臣，关键是看他有没有那个

能力和机会。机缘不是土坷垃，俯拾

即是。蜷缩街头的乞丐，也许本来乃

是大政治家军事家的坯子;看着自家牛

死而伤心落泪的老农，假若阴差阳错

坐了龙庭，没准比朱元璋杀人还疯

狂。时势造英雄，谁说不是呢？

（据《看天下》）

高老庄的人情世故 小时候，希望自己快点长大，长

大了，却发现遗失了童年；单身时，开

始羡慕恋人的甜蜜，恋爱时，怀念单

身时的自由。很多事物，没有得到时

总觉得美好，得到之后才开始明白：

我们得到的同时也在失去。

当我说“随便”的时候，我的意

思是：劳资懒得去想，也想不出好

的，虽然是让你看着办，但你一定要

想出我满意的才行。

生活一定要五颜六色，但绝不

能乱七八糟！

感情再深，恩义再浓的朋友，

天涯远隔，情义，终也慢慢疏淡。不

是说彼此的心变了，也不是说不再

当对方是朋友，只是，远在天涯，喜

怒哀乐不能共享。原来，我们已是

遥远得只剩下问候，问候还是好的，

至少我们不曾把彼此忘记。

人的平庸，多数不是因为自身

能力不够，而是因为安于现状，没有

激发自己的潜能，在平淡机械的生

活中埋没了自己。

如果开始下一段感情，我只想

要三样东西：不再哭泣的眼，不再撒

谎的嘴和永不枯竭的爱。

人生，由我不由天，幸福，由心

不由境。缰绳只能拴住被降服的

马，命运之神只能主宰乖乖听从命

运摆布的人。如果你够坚强，够勇

敢，你一定能挣脱厄运的枷锁，获得

新生的自由。幸福是一种甜蜜的感

受，需要用心感受。再强烈的阳光

也照不暖一颗阴暗的心，再优越的

环境也幸福不了一个麻木的人。

单身并不意味着你不懂爱情，

事实上，单身要比陷入一段错误的

爱明智得多。

时间和空间都变异了的现代

人，耐心只能以小时和分秒计算，快

乐和痛苦也都变得很浅。世外桃源

已近绝迹，到处都是满满的人潮，全

球化像个魔咒，所有地方都在朝一

个地方接近，到处都有沃尔玛，麦当

劳，到处都有星巴克，世界以这种方

式大同，犹如梦魇。

我愿能朝着太阳生长，做一个

温暖的人，不卑不亢，清澈生活。


