
1.约会的时候偶尔迟到一下。

但是不要形成习惯，而且不要迟

到的时间太长，5到10分钟为最佳，到

了以后记得有一句，对不起，我来晚

了。偶尔的迟到，让他等你，让你保

持公主的地位。

2.在公司集体聚餐活动时，不妨

和他坐一张桌子，但别主动坐他旁边。

如果他很大方地邀请你坐他旁

边，那就很大方地接受。活动时用一

半的时间和女同事在一起，剩下的时

间再酌情分配给他。这样的你会给

他一种大方得体的感觉。

3.接吻时也要拒绝一下，尤其是

湿吻。

能不让吻就别吻，但是还要安慰

他一下，吻一下他的脸，不必太重，点

到为止。如果你经常给他热吻，那么

只会给他一种你不太矜持的感觉。

点到即止，暧昧又不失大方。

4.距离产生美，但是距离太远那

么就谈不上美了，所以记得要关注他。

当然不仅仅只是陪他玩，关键是

要关心他的事业，工作，身体，家庭等

等，要让他知道，你是可以对他很有

帮助的人，你对他的关注涉及方方面

面。

5.穿职业装的女性是最有魅力

的。

给人一种专业的感觉，让人肃然

起敬，也让给觉得你是一个有能力的

人。学会职业性的微笑，穿职业女装

和他见面，意思是告诉他，我不是小

孩子，而且我和你不是太随便的。往

往这么一件衣服可以改变一个人。

6.不要以为约会就必须在花前月

下。

约会的地点不要总是在一些光

线不够好或者不够幽雅的地方。可

以约他去音乐厅，展览馆之类的。那

些高雅的地方能显示出你的学识和

品位，让人觉得你是一个高品位的女

人，更增魅力，男人对你会更亲密。

7.面对面的时候不要说太过于

亲昵的话，那样会过于肉麻。

不放让你的目光也飘忽一点，亲

热的话在电话里说，淫威电话里他看

不到你，完全可以展示自己的魅力。

约会时尽量保持一个端正的姿态，不

要躺，不要倒，多站立，不要让自己处

于一种被动的沦陷状态。毕竟男人

还是喜欢掌握女性，喜欢主动。

8.两人在一起的时候难免会有

亲昵的动作。

现在很多年轻男女会不顾外人

的目光，在大庭广众之下都会做一些

过度的亲热动作，让很所外人嗤之以

鼻。因此你们的亲热的举动可以从

牵手开始，至拥抱，再到接吻，但是不

要再往下了。如果你再往下就会让

他认为你是一个不注重场合，不注重

外人感觉的人，更会觉得你是一个随

便的人。如果你们真的要激情，那么

也请选择好一个场合。

恋爱中的女孩如何“带节奏”？

为了给单身朋友牵线搭桥，本报成

立了“牵手俱乐部”，成为会员的朋友可

以在本报周闻天下特刊版面展示自己的

风采，说出自己的告白和择偶意愿，可以

加入“牵手”俱乐部QQ群，查看其他会员

的资料，和其他会员进行交流，还可以参

加我们不定期组织的寻缘相亲活动。另

外，如果你在婚恋、爱情中遇到的迷茫和

困惑，也可以向我们咨询，我们将邀请专

家为你解答。

报名地点：温泉路 26号，香城都市

报社。

报名条件：年满22周岁的单身男士，

年满20周岁的单身女士均可报名。

报名方式：

11..持有效证件原件和复印件持有效证件原件和复印件：：身份身份

证证、、学历证学历证、、婚姻状况证明婚姻状况证明（（未婚持身份未婚持身份

证证；；离异者持离婚证明离异者持离婚证明））；；

22..两张照片两张照片（（一张寸证件照一张寸证件照，，一张一张

生活照生活照））；；

咨询电话咨询电话：：1387216241813872162418
注意事项注意事项：：

11、、参加本俱乐部的嘉宾必须对自己参加本俱乐部的嘉宾必须对自己

的一切行为负责的一切行为负责，，具备自我保护能力具备自我保护能力，，谨谨

慎择友慎择友，，注重隐私安全注重隐私安全，，免受不法侵害免受不法侵害。。

22、、本俱乐部将对所有报名者资料本俱乐部将对所有报名者资料

进行严格保密处理进行严格保密处理，，报名资料真实性由报名资料真实性由

报名者负责报名者负责。。

33、、本俱乐部报名不收取任何费用本俱乐部报名不收取任何费用，，

报名者谨防上当受骗报名者谨防上当受骗。。

牵手俱乐部
报名手册

泉 城 热 恋

化名化名：：飞鱼飞鱼

性别性别：：女女

出生年份出生年份：：19851985年年11月月
婚姻状况婚姻状况：：未婚未婚

身高身高：：168168
学历学历：：本科本科

职业职业：：职员职员

记者印象记者印象：：她长得很甜美她长得很甜美，，乍乍

一看颇有几分明星气质一看颇有几分明星气质。。接触后接触后

可以感觉得到可以感觉得到，，她没有什么心机她没有什么心机，，

生活态度积极乐观生活态度积极乐观，，不是那种为一不是那种为一

件事钻牛角尖的人件事钻牛角尖的人。。

自我告白自我告白：：我喜欢做饭我喜欢做饭、、听听

歌歌、、看书看书。。我在业余时间最大的我在业余时间最大的

消遣是爬山消遣是爬山。。我憧憬的生活不需我憧憬的生活不需

要大富大贵要大富大贵，，平淡幸福平淡幸福就好就好。。

择偶愿望择偶愿望：：首先是一个善良首先是一个善良、、

宽厚宽厚、、责任心强责任心强、、遇事有担当的男遇事有担当的男

人人，，身体健康身体健康，，乐观开朗乐观开朗。。他可以他可以

没有高收入没有高收入，，但必须有很强的家庭但必须有很强的家庭

观念观念，，爱护家庭爱护家庭。。
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真实的人真实的人，，才能得到真实的爱才能得到真实的爱

湖北世纪珍缘婚姻服务有限

公司是专业提供实名制婚姻介绍、

情感咨询等优质高效服务的交友

平台。公司作风严谨，只征婚不交

友，是一家在工商局注册、税务局

登记的专业婚姻服务机构。

公司自成立以来，已帮助多

位单身人士牵手成功，享有非常良

好的信誉。并且为各位单身会员

量身定制征婚方案，提供全程一对

一面对面的专业服务，广受社会各

界好评。

公司地址：咸宁市咸宁大道

39号国际大厦A座16楼1602号

网址：http://www.sjzylove.

com

联系电话：0715--8107588
18972810073

联系人：杨女士

优秀男诚觅另一半
62年生优秀离异男，私营企

业老总。身高 170，高中学历。

年收入 60 万左右，有房有宝马

X5车，无不良嗜好。因工作圈子

小现诚觅有缘真心相爱的另一

半！

联系QQ：177807894
电话：18171880483

真心寻真爱
88年生靓丽女，未婚。身高

163，大专学历。现为咸宁某事业

单位公务员，形象气质佳，现诚意

寻觅合眼缘，有责任感的另一半

牵手人生！你若不离不弃，我必

生死相依！

联系QQ：177807890
电话：18171880482

用最真实的自己，才能遇见最正确的那个人。这一生，若能牵

TA的手爱了，就要紧紧地靠近，牢牢地抓紧，不要在茫茫人海中
丢失了彼此。

化名化名：：冰水柠檬冰水柠檬

性别性别：：女女

出生年份出生年份：：19931993年年22月月
婚姻状况婚姻状况：：未婚未婚

身高身高：：163163
学历学历：：本科本科

职业职业：：职员职员

记者印象记者印象：：她是一个身材非她是一个身材非

常高挑匀称的女孩常高挑匀称的女孩，，气质优雅气质优雅，，皮皮

肤白皙肤白皙。。但是和她接近以后但是和她接近以后，，就就

会发现她并不是那种温室中长大会发现她并不是那种温室中长大

的花朵的花朵，，相反相反，，她对于很多事情都她对于很多事情都

有独到的见解有独到的见解，，待人处事亲切随待人处事亲切随

和和。。

自我告白自我告白：：爱在左爱在左，，情在右情在右，，

走在生命的两旁走在生命的两旁，，随时撒种随时撒种，，随时随时

开花开花，，将这一径长途点缀得花香将这一径长途点缀得花香

弥漫弥漫。。我想谈一场永不分手的恋我想谈一场永不分手的恋

爱爱，，蹒跚漫步蹒跚漫步，，夕阳西下夕阳西下，，白头到白头到

老老，，相濡以沫相濡以沫。。

择偶愿望择偶愿望：：我我只找只找 19871987 年至年至

19901990年出生的男孩年出生的男孩，“，“太老太老””或或““太太

嫩嫩””我怕我怕HOLDHOLD不住不住。。身高嘛身高嘛，，最最

好在好在11米米7070以上以上。


