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家庭，对于中国人而言是最重要

的港湾，也让中国人自古就有非常深厚

的家庭观念，而婚姻正是维系一个家庭

完整的最重要纽带。所以，中国人对待

婚姻的态度和观念一直是“宁拆十座

庙，不毁一桩婚”，甚至在很长一段时间

里，离婚被认为是家庭的不幸，是一件

很可耻的事，不少夫妻宁可将就着生

活，也不愿意走上离婚这一步。

我国离婚率连续12年递增，以80

后青年夫妻为主，尤其是前几日“飞人”

刘翔在闪婚之后又选择了闪离，这不得

不让人对现代人的婚姻状态表示相当担

忧，担心现在的青年人把婚姻视作儿戏，

很多人就此认为独生子女一代过度自私

自利，始终以自我为中心，不只是缺乏夫

妻之间沟通艺术和技巧，更重要的是家

庭观念淡薄，抛弃了传统的家庭观念，完

全不顾及孩子的成长和教育。

不可否认，这些观点有一定的道

理。但是，面对夫妻离婚和攀高的离

婚率、12年连续增长的离婚率，我们不

该坚持以传统的道德视角解读，必须

放在新时代的新背景下解读，要看到

离婚和攀高的离婚率背后实质上反映

了社会的发展和时代的进步。

从婚姻、家庭的微观角度说，当两

个人性格不合、感情破裂，继续在一起

生活比离婚更痛苦，整天的家庭冷暴

力、吵架等冲突更不利于孩子的健康成

长。俗话说得好，鞋子合不合脚，只有

穿鞋的人知道，两个人究竟是维系痛苦

的婚姻，还是长痛不如短痛，选择离婚，

只有两个人知道。另一方面，从宏观角

度说，在传统的男权社会中，由于广大

女性依附于男性，才不敢、害怕离婚，担

心离婚后生活无着。但在新时代，广大

女性已经走出了家庭，成为职场女性，

经济上取得独立，尤其是很多女性是高

学历、高收入，不再依附男性，进而敢于

选择离婚，不再害怕离婚。

再者，虽然离婚率12年增，但从整

个社会的婚姻状况来看，离婚的终究属

于少数，每年离婚的家庭数占总家庭的

比例并不高，离婚的夫妻数量也远远没

有每年登记结婚的新婚家庭数量多，根

本谈不上步入了“离婚时代”。

总而言之，对于离婚率 12 年增，

没有必要过度解读，以平常心看待就

好，更不要就此认定当下年轻人没了

家庭观念。 （据《现代金报》）

国家民政部最新统计显示：2014年全国共依法办理离婚登

记363.7万对，比上年增长3.9%。这意味着自2003年以来，我
国离婚率已经连续12年呈递增状态。有分析认为，男女沟通
方式有差异而激发矛盾，是导致离婚的原因之一。

别把离婚率连续递增不当回事

在对离婚的态度上，大致经历着

“三段两个转变”。一是到改革开放初期

及以前，社会上普遍认为离婚是丢人的

大事，受此影响，当时社会上鲜有离婚，

很多夫妻即使不和也“忍着”；二是到改

革开放中后期，很多人认为离婚只是两

个人的事，“合则聚不合则分”，甚至有人

认为离婚是社会进步的表现；三是现在，

离婚率的不断递增，及其对家庭和社会

的影响，引起了广泛的社会关注。

对离婚态度的“三段两转”，与社会

思潮变化是同步进行的。确实，婚姻主

要是两个人的事，“强扭的瓜不甜”，明明

不和还要“忍着”，不符合社会进步的潮

流。“离婚是把两个人的痛苦变成四个人

的幸福”，并非没有道理。但当离婚率不

断递增，由此带来一系列家庭问题和社

会问题，却不能不引起重视。

人们总是喜欢往婚姻身上贴各种

美好的形容词，其实婚姻与义务须臾不

可分。义务就是责任，责任是婚姻关系

的黏合剂。可以讲，没有义务不成婚

姻，更不可能成全一段美好婚姻。坊间

有一句话，“牙齿也会咬舌头”。恋爱双

方走到一起，不仅是两个人的结合，而

是两个家庭甚至更多家庭的结合，加之

社会变迁带来的压力和诱惑无处不在，

如果没有责任，不讲义务，面对困难不

仅会迈不过槛，面对诱惑也会过不了

关。从这个意义上讲，培育富有责任的

婚姻观和家庭观，是向往婚姻幸福的人

们不可回避的一个命题。

除了培育健康的婚姻观和家庭

观外，还应该从制度上进行一番努

力。有调查表明，婚姻登记制度的逐

渐简化，使得离婚相对容易，也是导致

离婚率上升的原因之一。现在，很多

国家都在开始探索立法增加离婚难

度。比如德国、韩国，都进行了这方面

的努力，而且成效不错。连以婚姻自

由著称的美国，也开始反思由于手续

简单带来的冲动式离婚。相对于结

婚，离婚更有着冲动的成分。如果在

程序设计上相对复杂一点，增加必要

的调解过程，就可以挽救一段还有存

系价值的婚姻，何乐而不为呢？

婚姻和谐是家庭和谐的前提，家

庭和谐是社会和谐的基础，因此，离婚

率递增的影响不可小觑，别把离婚率递

增不当回事。如果婚姻双方确实感情

破裂了，没有挽回的可能自无挽回的必

要；如果是因为缺少责任和义务，甚至

仅仅因为一时冲动而导致离婚，这显然

值得重视，应该努力挽回和避免。

（据《渤海早报》）

离婚率连年递增，没你想的那么糟

离婚率连续12年递增，这是来自

统计数据的结论，当然，数据背后映射

的现代社会的婚姻现实。高离婚率，

是意味着现代人对婚姻的随意？还是

婚恋观的改变？单单就数据而言，很

难去做出客观的事实判断，从离婚数

据来看，体量之大，决定了离婚情形的

复杂性，而从婚姻本身来讲，由于关联

到个人的主观性，而且婚姻的每个人

所面临客观环境，也完全迥异。

有分析认为，男女沟通方式有差

异而激发矛盾，是导致离婚的原因之

一，如果这是建立在数据样本的调查结

论，在不否认其真实客观基础上，再来

打量离婚率递增这一现象，沟通方式的

性别差异，显然不是现代社会才存在

的，可以解释的缘由，可能是在于社会

的多元化发展，对个性的张扬有了更多

的包容，让男女青年在追求个性自由

时，有了对婚恋自由更具体的理解。

于此而言，即便闪婚闪离已然成为

现代年轻人的突出现象，即便离婚率的

递增意味着更多男女感情和家庭的破

灭，但一个必须得以厘清的事实是，离婚

率的递增不应该被赋予太多的道德色

彩，不应该被认为是现代男女的不负责

或是其他品行问题，高离婚率，当然可以

需要社会机制的干预，但这并不是对婚

姻中包括责任心等品行的拯救，更多的

是对非理性离婚的调和。换言之，当离

婚成为一个人的人生桥段，这并不意味

着要被贴上面上无光的标签，不能因此

陷入个人品行的非议阶区。

在婚姻中发生离异，甚至多次离

异，并不排除当事人品行的问题，但这

并不意味着可以一刀切地对离异者或

者说多次离异者的品行否定，正如前

文所言，离婚或许更多是一种婚姻状

态的选择或者说追求，它不应该被赋

予道德色彩。

因此说，现代人的婚姻，或许需要

社会机制的干预，但这并不妨碍对婚恋

自由的倡导，这需要包容和理解，它不应

该成为社会人享有合法权利的枷锁。

（据网易评论）

离婚率不应被赋予太多道德色彩

如今，发达国家的家庭婚姻关

系正在背离夫妻们的“预期”，离婚

家庭的数量正逐年增长。无论怎么

努力改善，稳定的、传统婚姻的支持

者越来越少这种情况的原因有很

多：经济，道德，宗教等，但他们都导

致了同样的结果——离婚人数正以

惊人的速度递增。

● 匈牙利：2010年，欧盟统计

局指出，匈牙利是离婚率排名世界第

三的国家。统计显示，67%的婚姻以

离婚告终，每千位居民每年3.6结婚

率，2.5离婚率。每10位匈牙利成年

男性就有一位离婚者，女性12.4%有

过失败的婚姻的经历。经济发展专

家表示，法庭处理离婚程序过于轻松

和简单助长了离婚率的增加，年轻夫

妻只是因为一件小事就轻易离婚。

● 瑞典：斯堪的纳维亚国家总

是荣登高离婚率榜单，而且排名近期

并无改善。数据显示，仅 2013年就

有 25100 人瑞典人离婚，其中超过

100对婚姻持续了不到一年时间。瑞

典于 1974年简化离婚法律程序，从

那时起，每年增加数千人离婚。

● 葡萄牙：国家统计研究所

的专家报道，葡萄牙的高离婚率与

生育率下降有关。如今该国离婚率

已达 68%，位居欧盟第二位。在葡

萄牙，每天有70个家庭破裂。

● 乌克兰：在乌克兰，42%的

婚姻以离婚告终。此外，几乎有四

分之一的婚姻，因为夫妻一方或双

方的平庸、酗酒而导致婚姻失败。

● 美国：美 国 的 离 婚 率 是

53%，近年来有增无减。2000 年以

来，这个数据正在快速增长。而在

美国有一个有趣的现象：经常结婚

的人经常离婚。

● 俄罗斯：俄罗斯也是离婚

率最高的国家之一，比例为51%，而

且有增长趋势。俄罗斯人离婚的主

要问题在于夫妻缺乏住房，经济困

难和酗酒。

● 比利时：欧盟公民最富有

的国家，也是离婚率最高的国家，离

婚率高达71%。专家们抱怨过高的

生活水平和和过于优越的社会保障

体系，人们并不需要对方，感情稍微

冷淡就立刻离婚。

● 白俄罗斯：许多统计学家

把白俄罗斯排名在世界离婚率第二

位，高达到68%，也是堕胎率最高的

国家之一。

● 马尔代夫：马尔代夫在人

口方面是一个小岛国，但在离婚率

方面，却排名世界第一。这特别奇

怪，因为在马尔代夫占主导地位的

宗教是伊斯兰教，伊斯兰追随者被

认为是更重视家庭。 （本刊综合）

那些高离婚率的国家


