
经习近平主席和中央军委批准，

我三军仪仗队抽组的112人方队，5月

9日参加在莫斯科红场举行的阅兵式

和分列式。这是我三军仪仗队第五次

出国执行阅兵任务。

2010 年 9 月 16 日，我三军仪仗队

34人方队在墨西哥首都墨西哥城宪法

广场，参加了墨西哥独立200周年阅兵

庆典，这是我三军仪仗队首次走出国

门执行阅兵任务。

2011年6月2日应意大利邀请，中

国人民解放军三军仪仗队护旗组3名

官兵及工作人员参加了意大利共和国

成立65周年庆典阅兵，这是解放军三

军仪仗队首次赴该国执行阅兵任务。

2011年7月5日中国、俄罗斯、墨西

哥等17个国家的仪仗队受邀组成国际

方阵，参加了委内瑞拉独立200年阅兵，

这是中国三军仪仗队在委内瑞拉建国

181年来最大规模的阅兵式上亮相。

2013年9月16日为庆祝墨西哥独

立 203 周年暨墨西哥陆军成立 100 周

年，墨西哥政府在宪法广场和改革大

道举行盛大阅兵仪式，我国三军仪仗

队同美国、俄罗斯、巴西、阿根廷等共

18个国家的仪仗队，与墨西哥陆、海、

空三军方阵一同亮相。

此外，2003年11月和2010年5月，

我三军仪仗队派员两赴加蓬共和国指

导该国仪仗队的训练任务。

中国人民解放军陆海空三军仪

仗队隶属北京卫戍部队，与中国人

民解放军军乐团、中国人民武装警

察部队礼炮队等共同承担不同规格

的国事活动和司礼任务，包括迎送

外国元首。 （据《中国青年报》）

三军仪仗队五次出国执行阅兵任务

5月9日上午，莫斯科红场，鼓乐

喧天。俄罗斯纪念卫国战争胜利70周

年阅兵活动正在举行。

中国人民解放军三军仪仗方队

高擎鲜艳的五星红旗，迈着雄健威武

的步伐，昂首步入阅兵现场。100多人

的方队，一切都无可挑剔：横成列，如

刀切；竖成行，似山墙！

这是我三军仪仗队首次赴俄参

加阅兵，也是我三军仪仗队第五次出

国执行阅兵任务。

在世界舞台上，我三军仪仗兵展

示的，不仅是威武之师、和平之师的良

好形象，更是一个国家的文明与荣誉。

跨出国门，代表的是国家
如果说，挑选仪仗兵是“万里挑

一”，那么，确定出国阅兵人员则是“优

中选优”。

因为，每名身处异国他乡的仪仗

兵都是一张国家“名片”。他们的每一

个正步都代表着祖国，肩负着党和人

民赋予的神圣使命。

三军仪仗队政委刘海明介绍说，

执行出国阅兵任务的队员，从全体仪

仗队员中选拔，首先是政治素质过硬，

经过严格政治考核，政治思想表现突

出，是党员或优秀团员。在此基础上，

对仪仗专业技能进行严格训练和考

核，挑选军姿端正、形象良好、动作过

硬、经验丰富、参加过重大司礼任务的

队员参加。

在确定人员、建立健全临时党支

部和党小组、配齐配强干部骨干的基

础上，每次出国执行任务前，仪仗队都

要抓好“三学”活动：学指示精神，强化

政治意识；学制度规定，强化纪律意

识；学军史队史，强化奉献意识。

仪仗队领导介绍说，这次赴俄参

加阅兵前，他们还突出了战史学习，专

门编发学习教育资料，组织官兵了解

掌握世界反法西斯战争史，重点是俄

罗斯卫国战争相关知识，增进官兵对

任务的理解，增强了光荣感使命感。

“仪仗兵的一点一滴都事关民族

尊严、国家形象，容不得丝毫失误。”仪

仗方队总教练韩捷介绍说，为确保万

无一失，他们还注重精细化保障和准

备。出国前，大到执行任务用的国旗、

旗杆和指挥刀，小到一个配饰、一条腰

带，都要细致准备；上场前，要带领队

员们把须发指甲修一遍、衣帽鞋袜整

一遍、随行装具查一遍、队列动作走一

遍，做到面容洁净无瑕、礼服笔挺整

洁、军靴光可鉴人、装备齐全规范、官

兵精神饱满。

练到极致，更显国威军威
“着装和队列无可挑剔”“表现堪称

完美”“他们是英武军人的典范”……

“冰冻三尺，非一日之寒；为山九

仞，岂一日之功。”仪仗队大队长李本

涛说，仪仗兵在外国阅兵场上的精彩

表现，源于平时训练瞄准世界一流，坚

持精益求精。

仪仗兵的标准有多高？且看一

组数据——

人的步幅有大有小，仪仗兵不管

个头大小，都要求步幅固定，并且走百

米不差分毫，走百步不差分秒。人正

常的眨眼频率5至10秒1次，仪仗兵却

要保持40秒眼睛不眨，确保面对外宾

时“神采奕奕”。1.65 公斤重的指挥

刀，要在8秒内连续完成拔刀至刀入鞘

7个动作，难度超乎想象……

为练出挺拔军姿，在仪仗队，无论

老兵还是新兵，都要腰别木制T型架，贴

着墙根练站立，对着镜子练仪表。

踢正步，要求“踢腿生风、落地砸

坑”。无论是炎热的盛夏，还是寒冷的

三九，他们都要在水泥板操场上一步

一步地练、一厘米一厘米地扣。就是

在寒风呼啸的冬天，内衣也会被汗水

湿透。细心人精确计算了一下：“仪仗

兵每人每天所走的正步加起来，三年

一个两万五千里长征！”

眼睛是心灵的窗户。为了练眼

功，他们经常迎着阳光、盯着灯光、瞄

着火光练，练到双眼风吹不眨、沙打不

迷、虫叮不闭，行注目礼3分钟不眨眼。

不仅如此，出国执行任务前，仪

仗队都要进行针对性训练演练。根据

阅兵场地和音乐节奏的不同要求，从

单兵动作到排面协同，再到方队合练，

一个步骤不减，一个环节不少，一个项

目不缺，保证逐人逐排和整个方队达

到最佳水平。

我三军仪仗队坚持追求极致，以

过硬素质和良好表现赢得阅兵举办国

肯定。

讲礼重仪，传递和平友谊
近日，我三军仪仗兵同俄仪仗兵

合影的照片，在互联网蹿红，赢得网友

点赞。这张照片拍摄于红场阅兵彩排

间隙，展现了中俄友好关系，洋溢着和

平与友谊。

“中国自古就是礼仪之邦，我军

亦注重礼仪。历次出国参加阅兵，我

三军仪仗兵都注重与各国官兵友好互

动，以此表达共同维护世界和平的意

愿。”刘海明介绍说。

与外宾接触，仪仗队制定的交往原

则是：以礼相待、不卑不亢。平时，他们

把礼仪训练列为“必修课”，注重官兵的

礼仪养成。出国执行任务前，既重点学

习不同地域文化和生活习惯下的礼节礼

仪禁忌，避免发生不必要的尴尬，又注重

了解阅兵举办国和受邀嘉宾国的风土人

情和礼仪特点，学习掌握日常用语和交

流沟通技巧，以便积极主动传递友好信

号，发展良好关系。

（据国防视线）

新闻链接

9 日，中国三军仪仗队威武亮相莫斯科红场接受检阅。中国

军人平均身高在1.88米以上，个个帅气逼人、雄姿英发。他们
身穿最新的14式礼宾服，手持95式突击步枪，伴着《喀秋莎》
的旋律走过莫斯科红场，引来红场周边观看阅兵群众的欢呼。
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中国三军仪仗队惊艳亮相红场阅兵

你不知道的
红场阅兵

红场阅兵不只胜利日阅兵

俄罗斯每年固定举行的红场阅

兵有两次，分别在5月9日和11月7
日。5月 9日是为纪念卫国战争胜

利，11月7日则是为纪念十月革命及

1941年11月7日的红场阅兵。

胜利旗帜无缘首次胜利日阅兵

“胜利旗帜”是指苏军在 1945
年 4 月 30 日插到柏林国会大厦的

旗帜，是纳粹彻底崩溃的象征。

因旗手伤病，胜利旗帜无缘首

次胜利日阅兵。它的首次亮相是

在 1965 年 5 月 9 日的胜利日阅兵

上。

红场阅兵不是年年有

1995年之前，一般只有“逢五

逢十”的大庆才会在红场举行盛大

阅兵仪式。

苏联解体后，1991 年至 1994
年均未举行胜利阅兵。1995 年时

值卫国战争胜利50周年，在各界强

烈要求下，胜利日阅兵庆典恢复，

并从此形成一年一度的阅兵传统。

50周年胜利日阅兵不全在红场

1995 年 5 月 9 日的纪念卫国

战争胜利 50 周年阅兵并没有全部

在红场举行。因红场翻修和地下

购物中心施工，重型装备改在莫斯

科俯首山胜利广场亮相。红场上

走 过 的 仅 是 数 个 方 阵 的 士 兵 。

2008 年 5 月 9 日，重型装备才再度

现身红场阅兵。

中国人是最受欢迎
的外国人

5 月 9 日胜利日不仅是俄罗

斯人的节日，也成为中俄的友谊

日。

在莫斯科的大街小巷，中俄

两国人民互相问候的场景比比皆

是。“二战时候我们一起打败了日

本，”一位俄罗斯老兵告诉记者，

在俄罗斯，中国人是最受欢迎的外

国人，大家的情谊是战友加兄弟。

在红场很多游客都穿上了前

苏联军装，其间有一位戴着苏联

军帽的中国小伙子因军帽上的帽

徽钉装反了而得到一位热心的俄

国老人帮助。老人抖着手把钉反

的帽徽摆正后，拍着中国小伙笑

了起来。

（本刊综合）


