
很多女性都会产生这样一种担心

——担心自己的外貌变得和她们的母

亲一样。但根据科学家进行的一项新

研究，在遗传方面，绝大多数人更像他

们的父亲，而不是他们的母亲。研究

发现，虽然我们从父母那里继承的基

因变异数量相同，但我们实际上表达

更多来自父亲的DNA。

我们继承的基因变异决定“我们

是谁”，我们从父亲或者母亲身上继承

的基因变异对我们患确定疾病的几率

和治疗产生至关重要的影响，例如癌

症、心脏病和糖尿病。根据这项新研

究，如果我们从母亲那里继承一种疾

病的基因，这种基因不会像从父亲那

里继承的相同基因一样被强烈表达。

研究论文主执笔人、美国北卡罗

莱纳大学医学院的费尔南多·帕尔多·

曼纽尔·德维勒纳教授表示此项研究

首次证明哺乳动物在遗传方面更像它

们的父亲，而不是它们的母亲。他说：

“这是一项非常引人注目的新发现，打

开了一扇通往人类遗传学一个全新领

域的大门。我们此前知道共有95种基

因受这种亲源效应支配。它们被称之

为‘印记基因’，在多种疾病的产生过

程中扮演重要角色，具体取决于基因

变异继承自父亲还是母亲。现在，我

们发现了其他数千种基因也会产生一

种新奇的亲源效应。”

继承自父母的基因变异在很多常

见但涉及到很多基因的复杂疾病产生

过程中出现，例如2型糖尿病、心脏病、

精神分裂症、肥胖症和癌症。为了进

行这项研究，研究人员选择了3种拥有

不同基因的不同种群老鼠。它们是一

种老鼠亚种的后代，在不同大陆进化，

繁育出 9种不同种类的后代。每一批

后代都要扮演父亲和母亲的角色，孕

育出下一批后代。在这些老鼠成年

后，研究人员对4种不同组织的基因表

达进行分析。

研究过程中，科学家利用R NA测

序技术确定大脑内的基因表达。根据

他们的研究发现，老鼠后代的大脑基因

与它们的父亲更为接近。这也就意味

着所继承的基因拥有不同的结果，具体

取决于继承自父亲还是母亲。

费尔南多·帕尔多·曼纽尔·德维

勒纳教授表示：“我们现在知道哺乳动

物表达更多继承自父亲的基因变异。

确定类型的基因变异表达是有害的。

如果一种基因继承自母亲，其被表达

的程度不及继承自父亲的基因。继承

自父亲和母亲的相同有害变异将在疾

病的产生过程中扮演不同的角色，带

来不同的结果。” （据参考消息网）
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绝经期是自然界的最大谜团之

一。世界上只有虎鲸、领航鲸和人类

存在绝经期现象。和人类一样，鲸的

绝经期也指的是雌性鲸在停止生育后

的时期，可能长达多年。例如，虎鲸在

12岁至 40岁之间拥有生育能力，但其

寿命可达90岁。

英国埃克塞特大学和约克大学的

研究人员对此进行了研究，并对这个奇

特现象给出了答案：这些“祖母级”鲸几

十年来的经验和智慧对于家族的存亡

至关重要，它们能够帮助家族成员在恶

劣气候中找到食物。这项研究或将有

助于解释人类的绝经期现象。

此前的研究已经表明，进入绝经期

的雌性鲸的存在能够大幅提高后代的存

活率，尽管其中的原因尚不明朗。研究

人员的主要观点是，年长的雌性鲸所积

累的智慧以及与环境相关的生存经验能

够帮助其家族成员度过缺少食物的特殊

时期。该研究团队通过对北太平洋虎鲸

的研究对这一观点进行了证实。

这份研究报告指出，停止生育的

雌性虎鲸就像是“生态环境知识的保

管者”，带领自己的族群在深海捕食。

绝经期虎鲸的领导能力在鲑鱼减少等

食物匮乏期更为突出。鲑鱼减少是导

致虎鲸死亡的重要因素之一，因此年

长雌性虎鲸在捕捉鲑鱼的时间和地点

方面的经验非常宝贵。

埃克塞特大学的劳伦·布伦特说：

“我们的研究结果首次表明，除生育外，

将生态知识传给下一代是雌性物种提

高其族群存活率的另一种方法。这或

将解释为何雌性虎鲸和人类女性在停

止生育后还能继续生存很久。”

人类在以前的进化过程中并不具备

书写能力，所有信息都只能储存在大脑

中。因此，年龄越长、经验越丰富的人类

更了解在何时何地能够找到食物，尤其是

在干旱等恶劣的自然条件下。尽管进入

绝经期的女性掌握更多生态环境知识的

理论在现代人类中很难得到证实，但高度

社会化的虎鲸或能为人类绝经期的进化

过程提供一个研究视角。 （据科技网）

天文学家认为，克鲁特尼的奇特

轨道或许将帮助我们更好地了解引力

在行星形成中的作用。

克鲁特尼环绕地球运行的轨道并

不像月球或人造卫星那样，是个漂亮

的椭圆形，相反它是以“马蹄形”轨道围

绕太阳系内部运转。为了理解马蹄形轨

道，我们可以从上往下看太阳系，以同地

球一样的速度围绕太阳运转。从我们的

视角看，地球是静止不动的，而一个沿马

蹄形轨道的天体先是朝地球运动，然后

转身离开；一旦它运行到最远端，就会从

另一个方向再朝地球运动，然后再转身

离开。在太阳系中，具有马蹄形轨道的

卫星其实很多，例如土星的多颗卫星。

克鲁特尼最为特别的是它看似摇

摆不定的马蹄形轨道。如果你观察克

鲁特尼在太阳系中的运动，会发现其

围绕地球轨道呈现出混乱的环形，其

摇摆幅度之大，有时会进入金星和火

星轨道附近。

与其他许多小行星和彗星一样，

克鲁特尼保存着许多有关行星如何形

成的证据。它的奇特轨道正是理想的

试验场，能帮助我们了解太阳系在引

力作用下如何进行演化。

直到二十世纪末段，我们才知道

某些天体具有如此奇特的轨道，并且

运行的时间很长。事实上，它们的存

在也表明，太阳系形成之时也可能存

在这样的天体相互作用。科学家认

为，类地行星是由与克鲁特尼体积相

当，或者更大的小行星碰撞而成的。

也许在未来的某一天，克鲁特尼

能够成为人类登陆小行星的实习基

地，或许我们还能在上面开采地球上

稀有的金属和矿物。不过，如果克鲁

特尼撞向地球，那将是一场导致生命

大灭绝的灾难，堪比白垩纪晚期发生

的小行星撞击事件。幸运的是，这种

情况还不会很快发生，它的轨道偏斜

出了太阳系平面，行星物理学家的模

拟显示，它或许会很靠近地球，但极不

可能撞击地球。据预测，克鲁特尼距

离地球最近的时间是2750年以后。

截至目前，天文学家已经发现了

地球的 5颗准卫星。这些天体会在准

卫星轨道上逗留数十年、数百年甚至

更长的时间。 （据凤凰科技）

另一个“月亮”：马蹄形轨道或揭示行星形成

研究表明，悲伤的电影会让人食

欲大增。康奈尔大学食品和品牌实验

室的一项新研究发现，人们看悲剧电影

会比看喜剧电影时吃得更多。更具体

地说，研究者发现观众在看《爱情故事》

(公认的史上最佳悲剧电影之一)时比

看《情归阿拉巴马》时多吃28%的爆米

花。调查人员还分析了观众扔在垃圾

箱内的爆米花空盒，并发现悲剧电影

《飞向太空》的观众比观看喜剧《我盛大

的希腊婚礼》的人多嚼了55%的爆米花。

不过悲剧电影的影迷也不必担

心。人们无需扔掉纸巾盒、戒绝悲伤的

影片。“悲剧电影也会让人们吃下更多

的健康食品，”该研究的第一作者、康奈

尔大学教授布赖恩·文森克教授说。“这

是一种让人们不知不觉地多吃水果和

蔬菜的快速方法，”文森克说。

换而言之，人们不妨考虑在观影

时带上一份健康的沙拉。通过这种方

法，人们既可以满足多吃的欲望，也不

会暴饮暴食。

如果这听起来太麻烦，人们也可

以把爆米花换成健康的零食。要知道，

一份超大份爆米花的热量超过了1000
卡路里。 （据凤凰科技）

近日，多国科学家研究发现，艾滋

病毒已知的4种病株，均来自喀麦隆的

黑猩猩及大猩猩，这是人类首次完全确

定艾滋病毒毒株的所有源头。

目前已知艾滋病毒毒株共有4
种，分别是M、N、O、P，每种各有不同源

头，其中传播最广的M和N早已证实

来自黑猩猩，但较罕见的O和P则一直

未能证实源头。

研究员透过分析喀麦隆及邻近

地区的黑猩猩及大猩猩基因资料，终于

证实O和P均是来自喀麦隆西南部的

大猩猩。全球至今只有两宗P型病例，

O型亦只有10万人，主要集中在中西

非。 （据新浪科技）

鲸鱼绝经期之谜：大幅提高后代存活率

大多数人更像父亲：父系基因表达更强烈

我们都知道月亮，但是很多人不知道月亮并不是地球唯一的天然

卫星。在距离现今不久的 1997年，人类发现了另一个天体，克鲁特

尼（小行星3753），它被称为地球的准卫星。

图中显示的是克鲁特尼围绕太阳

运转时的奇特轨道。

人类首次确定：
艾滋病病毒来源于黑猩猩

“催泪”电影实为“催胖”电影


