
咸安区妇幼保健院位于咸安区南山，创建于 1964 年，占地面积
6600平方米，历经50年的发展，目前已是一所学科齐全、功能完善、设
备先进、技术雄厚、管理良好，集保健、医疗、教学为一体的“二级优秀
妇幼保健院”。

该院现有住院床位200张，主要承担全区妇女儿童的医疗保障、健
康教育、培训、妇幼卫生信息、科研等五大任务，是咸安区妇幼保健业
务指导中心。其中妇产科开展的24小时免费接送孕产妇服务及“五
个一”人文工程、早期宫颈癌筛查、可视无痛人流术深受广大患者欢
迎、儿童保健科开展的儿童早期教育、智力测试、心理咨询、行为干预、

体格测试、婴幼儿游泳及抚触等一系列业务已将儿童保健、医疗、心理教育融为一体，B超室开展的四维彩超产前
筛查已步入全区先进行列，每月定期开展的孕妇学校更是得到了社会的广泛赞益。
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引进四维彩超检查设备引进四维彩超检查设备
2012 年，咸安区妇幼保健院超声科引进先进的

进口彩超仪开展四维彩超检查。目前，该彩超仪在
妇产科领域属于国内尖端的彩超设备。

最新四维超声系统在妇产科应用的主要优势在于
四维容积扫查方式和四维数据处理方式的进步。主要
优点有：能够获得任意平面的图像，并标明其在空间的
方向和位置，有利于对图像进行仔细分析，减少主观因
素干扰；具有精确的体积计算功能；可对感兴趣的结构
重建四维立体图像，使结果更直观。

目前，超声科已陆续开展胎儿四维超声检查。
四维超声技术不但能够提供第三平面图像，还能够

提供胎儿在宫内立体图像的直接照片。采用四个垂
直平面同时显示和任意平面成像的方法，对胎儿体
位固定、二维成像不佳时的分析起到作用，提供大
量有价值的信息。

近两年来，随着最新的四维立体彩超技术在咸
安区妇幼保健院的使用，让广大患者享受到了现代
科技带来的极大实惠。先后共接诊患者8956人次，
产前筛查 4325 例，诊治高危人群 86 例，确诊各类出
生缺陷 21 例，影响力辐射到全市各地，众多孕产妇
慕名而来，有效的降低了本地区及周边县市新生儿
出生缺陷的发生，为千家万户送去了欢乐和幸福。

免费开放孕妇教育学校免费开放孕妇教育学校
为了提高出生人口素质，自 2008 年始咸安区妇

幼保健院开设了孕妇健康教育学校，由具有丰富临床
经验的医护人员每月二次循环式教学，对准妈妈们进
行孕期保健知识和育儿知识的宣传，如孕期常见症状
的处理、如何预防儿童过敏性疾病、母乳喂养、新生儿
护理、产褥期护理等。

孕妇学校重点宣传了母乳喂养对婴儿、母亲的好
处，提高了孕妇对母乳喂养的认知和接受程度，并通
过实践示范母乳喂养的具体方法，使所有就诊的孕妇
都能得到悉心的指导和培训。还手把手的指导准妈
妈掌握了哺乳、挤奶和储存母乳的方法。

孕妇健康教育学校的免费开放受到准妈妈们的
一直推崇，她们都收获很大。已经怀孕八个多月的小
张在参加完互动式孕妇学校学习后感慨地说：“非常
感谢医院能提供这个培训，让我们这些准妈妈学到了

许多宝贵的技
能 和 知 识 ，这
些都是我们马
上会遇到的问
题，很有意义，
对我们帮助很
大 ，解 决 了 我
们的担忧。”

咸安区妇
幼保健院为了
给广大孕产妇
营造一个温馨的健康宣教场所，在医院六楼专门设立
了一所孕妇学校。将每月的10日和25日定为公开上
课日，尽量满足孕妇们的需求，深受孕产妇及家属的
好评。

爱心无限的新生儿科爱心无限的新生儿科
咸安区妇幼保健院 2012 年 9 月成立新生儿科，

现开放温箱 20 个，年出院人数（ 1000 ）多人次。现
有医生 15 人，其中主治医师 4 人，护士 11 人。主要
的诊疗范围是：早产儿极（超）低出生体重儿的救
治；足月危重症新生儿的救治；各种新生儿常见及
疑难疾病的诊治。

俗话说“时间就是生命”，这句话对于新生儿科医
生来说，感受更为深刻，因为作为一名新生儿科医生，

一举一动不仅关乎患儿的生命，也与每个家庭的幸福
所系。新生儿科工作平凡而又伟大，琐碎而又不易，
但却有这样一群医务工作者执着地为咸安儿童的健
康任劳任怨。对待患儿，他们如父母一般悉心呵护；
面对事业，他们矢志不渝；名利面前，他们宁静淡泊。
他们始终将“一切为了患儿，为了患儿一切”的追求铭
记于心，生动诠释着妙手仁医的精彩人生。他们就是
来咸安区妇幼保健院新生儿科的医生和护士。

每一天新生儿科内都有孩
子的哭喊声、吵闹声，家长们焦
急倾诉声，此起彼伏。就在这
种情况下，刘琼芳脸上也总是
洋溢着和蔼的微笑，她神态恬
淡自如，用轻柔的声音与小患
者们对话，这是一位至今都没
有放弃一线工作的新生儿科护
士长，在她的身上，我们看到了
一位医者的大爱情怀。

刘琼芳，看起来很年轻的
她其实已经在儿科这个岗位上
工作了 16 年，她既是护士长，
又是培训员，更是“接待生”，在
她的带领下，新生儿科的护理
工作有序的开展。

面对每一个新生儿，她视
如己出，她总是轻声细语，耐心
地了解病人的心理诉求，竭力
为患者解决困难。前年，一个
出生才 10 天的婴儿因患肺炎
从外院紧急转入咸安区妇幼保
健院新生儿科，由于发烧，婴儿
哭闹不止，伴有咳嗽、气促、多
痰等症状。医护人员建议不要
给孩子喂奶，以免引发意外，然
而缺乏经验的母亲坚持给孩子
喂奶，医护人员只得守在她们
身边，谨防意外发生。即便如
此，意外还是发生了，婴儿突然
呛奶导致窒息、心跳停止，在场
医护人员立刻开展紧急抢救，
刘琼芳立即赶往病房，协助医
生予以气管插管，快速吸出呛
入患儿肺部的奶液，使用呼吸
支持、心肺复苏药物等紧急抢

救措施。一天过去了，婴儿的
病情稳定了，各项指标均恢复
正常，年轻母亲激动地落下了
幸福的眼泪。

由于收治的新生儿大多
是危重患儿、早产儿及低出生
体重儿，这些幼小而脆弱的生
命时常遭受威胁，而由于病情
变化很快，这给救治和护理工
作增加了不少难度，加班抢救
对于刘琼芳而言已经习以为
常。“工作虽然非常辛苦，但是
每次看到通过努力抢救能够
让一个个新生儿转危为安，心
里就特别有自豪感。”刘琼芳
如是说。多年来，她和同事们
已经数不清收治了多少新生
儿，也记不清在岗位上度过了
多少个节假日。咸安妇幼有
一批默默无闻却十分出色的
护理团队，她们为孩子打针、
输液、换药、护理，尽管工作环
境欠佳，尽管加班成为家常便
饭，尽管节假日成为奢侈，尽
管承受着巨大的压力……但
她们仍然坚守在岗位，默默地
照顾着每一位患儿，恪守着白
衣天使的责任。

刘琼芳：儿童健康的守护人

怀着对新生儿科工作的无
限憧憬，2004年，李波文踏上了
自己从医之路。当时还非常年
轻的他，一来到咸安区妇幼保
健院，便全身心地投入到儿科
工作。

医生是一个很辛苦的职
业，儿科医生更是如此，因为孩
子的病情变化快，医生很少有
自己的时间，有时即便在半夜
也有可能随时进行急救。新生
儿科还有着自己的特殊性，比
方说工作环境差，风险高，事杂
事多，待遇却不如同一级别的
其后科室的医生等，几年下来，
很多同事都放弃干新生儿科而
从事其他专业，可李波文却一
路坚持了下来。

“我爱孩子，也喜爱我的新
生儿科工作，我不忍心看着疾
病折磨一个个幼小的生命”。
李波文经常对周围的同事说。

不管酷暑，还是严冬，无论
是双休日，还是节假日，总能在
医院、病房里看到李主任的身
影，他认真观察记录孩子的各
种临床症状，不断摸索，积累自
己的临床经验。书本，翻了又
翻；患儿，看了又看。他下定决
心要把新生儿科学做深做精，
一定要有所作为。

正是凭借这一份执着的坚
守，他日渐成长为一位出色的
新生儿科医生，担任起咸安区
妇幼保健院新生儿科主任，倾
力为众多患儿服务。

今年 2 月 22 日，来自赤壁
市的一对中年夫妇，因刚出生
的孩子出现发烧、嗜睡、呼吸乏
力等症状，但赤壁妇幼床位难
求。为此夫妻俩赶紧带着孩子

赶到咸安妇幼新生儿科就医，
李波文仔细检查，发现幼儿体
重轻、呼吸乏力，于是立即将孩
子收治入院。

孩子的病情始终牵挂着李
主任的心，几天里，李波文一直
呆在科室，留意孩子的病情，嘱
咐护士为他做好护理。在李波
文和其他新生儿科医生的共同
救治下，入院一周后，孩子的脸
色逐渐变好，病情逐渐好转，二
周后康复出院，悬在大家心头
的重担放下来了。

10年来，对待每一位患儿
和家长，李主任都尽心尽力，为
了及时解除患儿病痛，他不辞
劳苦，有时候周末新生儿科门
诊病人非常多，但他总是不顾
身体疲惫，坚持看完最后一位
候诊患儿。

李波文对孩子的那份执
着，周围许多同事都深受感
动。新生儿科护士长刘琼芳
说，只要晚上有急诊，李主任总
是随叫随到，且十年如一日，无
论加班到几时，次日还是坚持
上班。如今的李波文凭借高超
的医术和高尚的医德，已成为
新生儿科的“明星”，但他从未
放松过专业知识的学习。“做医
生这一行，就是要活到老学到
老。”他注重学习，不断进取。

李波文：德艺双馨的新生儿科专家

咸安妇幼：妙手仁医温暖人心的专家团队


