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清代的斗富与禁奢

注重物质享受，盛行攀比斗富之风，历史上时有发生，尤其

在社会经济发展到一定阶段，财富积累到相当程度时。康乾
盛世之时，权贵和“土豪”们不仅挥金如土，而且，邻里与邻里
之间、亲家与亲家之间，还经常相互较劲。

邻里“土豪”攀比斗富，看谁“笑

在了最后”

钱泳的《履园丛话》记载，康熙初

年，苏州有个富商叫朱鸣虞。他的邻

居姓赵，是吴三桂的心腹侍卫，有钱又

有势。相邻而居的两个“土豪”，就像

两只公鸡，一有机会就较劲。凡是朱

家请过的戏班子，赵侍卫“必罗致之”，

朱家给戏班多少银子，赵家一定超过。

某年元宵节，朱家为了显示实力，

在自家门前挂了几十盏豪华精美的珠

灯，把门口照得富丽堂皇，令隔壁赵侍

卫家的灯显得暗淡无华。气得赵侍卫

叫家人把朱家的豪华灯饰统统打碎。

当时的吴三桂权势煊赫，连苏州府衙门

都不敢得罪平西王爷的人，所以，朱家

一时只能忍气吞声。但是，朱家飙了劲

地同赵家斗，动脑筋找关系，花重金结

识了也住在苏州城的吴三桂的女婿，借

力打力，这才赶走了赵侍卫。两个土豪

相斗多年，朱家受气不少，当然花钱是

更不用说了，却是“笑在了最后”。

二地“首富”联姻，两亲家不动声

色地炫富

而金安清在《水窗春呓》的记载中，

乾隆中期，嘉兴首富陶家与苏州洞庭首

富席家是姻亲，两家在来往中也暗地里

较强斗富。某日，陶老板到席家走亲

戚，水路到洞庭山的时候已经是晚上，

因为“泊舟处至席屋约二里许”，于是，席

家在这两里多路上都架起了灯棚，远望

像条灯火长龙，让老亲家走夜路都不需

要打灯笼，堪称照顾备至。当然，此中既

有热情，更有炫富。精明过人的陶老板

心里明白得很。

此后，席家招待陶亲家，“张乐欢

宴累日”。茶余饭后，席老板矜持地问

陶老板，亲家啊，您看我家的居住环境

还有什么需要改善的吗？陶老板笑了

笑应道，那我就不见外说真话了，其他

都很好，只有两点需要完善，一是大厅

的地砖纵横数尺，像皇帝行宫用的地

砖，不太妥当；二是书房窗外的池塘里

缺少些荷花点缀。席老板听了，一声

不吭。陶老板看在眼里得意在心里。

两小时后，席老板又派人来邀请

陶老板谈事，故意带他从书房前的水

榭走过，池塘里已经“荷蕖盈目”，到了

厅堂，原本数尺见方的地砖已经全部

换成一尺来方的了。陶老板“大惊

服”。不服不行啊，两个小时内栽种满

池荷花、更换整座大厅的地砖和布置！

但陶老板也在苏州干了件露脸的

事儿。他喜欢听戏，到城里的绝秀班转

悠时，唱戏的见他一个穿着不显眼的干

瘦小老头儿，就嘲讽他：“你这么喜欢看

我们的戏，不如干脆把班子请到你家里

演去，但是哦，每天除了戏价外还得供应

我们风鱼、火腿做菜肴，否则的话，我们

是不去的，老头，你能请得起吗？”

次日，有个嘉兴人来绝秀班定了

一百本曲目，一下子来了单大生意，班

主很开心。戏班子进了嘉兴雇主家

后，管家安排他们在一个门窗都关闭

得严严实实的大房子里自行演出，没

有一个观众，而且，每天中午和晚上的

菜肴都是风鱼、火腿，没有其他的菜。

戏班子的人没见过这等阵势，只好

闷头唱戏，一连唱了十天后，班主坚决要

见雇主。雇主一现身，戏班子所有的人

都羞得满面通红，原来，雇主就是他们嘲

讽的那个小老头，于是，都赶忙磕头赔礼

不迭。陶老板这才消了积怨。

康熙乾隆严禁奢靡之风，下旨禁

广东造象牙席

这样斗富炫富的例子，在清朝常

常有之，尤其是以江南较多，譬如浙江

嘉兴的查氏、方氏也颇为突出。

再说晚清鼎鼎有名的红顶商人胡

雪岩，“其子店遍于南北，富名震乎内

外”，国库缺钱时，还常常要向他挪借，

堪称“大土豪”。他早期创业时并不奢

侈，但当他富可敌国时，却肆意挥霍，

生活奢靡，与人斗富，这为他后来的身

败破产埋下了致命的伏笔。

“良贾善藏若虚”这句古训，历史

上，富起来的商人很少真能做到。

历史上虽有人认为，社会风气奢

靡、土豪斗富等等，也能促进消费、拉

动内需。但更多有识之士指出，这样

的繁荣是畸形的，于个体而言，殷实的

家道难以维持长久；对于社会来说，彼

此效仿，养成奢靡浪费、攀比斗富等不

良社会心理和风气，弊端多多。

所以，历史上处于上升时期、积极

有为的统治者，几乎都反对奢靡之

风。励精图治、吏治颇为清明的清朝

前期就是很好的例子。《清史稿》卷九

记载，康熙在位时，躬行节俭，宫廷的

地毯“用至三四十年”，若非溢美之词，

足以让“土豪”们为之赧然。

雍正皇帝常拿前朝的节俭故事来

教育皇室后代和大臣，严禁奢靡之

风。如雍正十二年（1734 年）四月，雍

正下旨严禁广东制造奢侈品象牙席，

并且明文禁止民间“土豪”购买使用。

这是写进了正史的，可见，当时奢靡攀

比之风已经引起了政府的注意。

《清史稿》还记载，在乾隆五十八

年（1793年），因为当时国情是“生之者

寡，食之者众”，乾隆下旨要求各省的

地方官员不仅要带头节约，而且还要

对百姓“劝谕化导，俾皆俭朴成风，服

勤稼穑，惜物力而尽地利”。

可见，一个有正确价值观、良好道

德自律的社会，是唾弃奢靡浪费和炫

富斗富的。 （据《羊城晚报》）

▲占地 6080 平方米，有“华北

第一宅”之称的石家大院

唐僧师徒西天取经，经历的磨难不

少，吃过的国宴也不少，几乎每到一个国

家，都会受到国王的款待。比如说在朱

紫国吧，国王是这么招待他们的：

宝妆花彩艳，果品味香浓。斗糖

龙缠列狮仙，饼锭拖炉摆凤侣。荤有

猪羊鸡鹅鱼鸭般般肉，素有蔬肴笋芽

木耳并蘑菇。几样香汤饼，数次透酥

糖。滑软黄粱饭，清新菇米糊。色色

粉汤香又辣，般般添换美还甜。君臣

举盏方安席，名分品级慢传壶。

这段描写很精彩，修辞很华丽，好

像宴席上摆满了山珍海味。可仔细一

琢磨，“龙缠列狮仙”只是兽形的糖果，

“拖炉摆凤侣”只是成摞的烧饼，“汤饼”

是片儿汤，“黄梁”是小米，荤菜只有猪

肉、羊肉、鸡肉、鹅肉、鱼肉和鸭肉，素菜

只有竹笋、豆芽、木耳和蘑菇。很寻常，

很家常，根本不像皇家宴席。

我原先以为《西游记》的作者出身

贫寒，没见过世面，所以才把皇家宴席写

得这么寒酸，后来看到了宋朝的国宴，才

知道皇家宴席有时候确实很寒酸。

《东京梦华录》第九卷浓墨重彩描述

北宋皇帝的寿宴，皇亲国戚、文武百官和

外国使节全部到场，正殿和偏殿都坐满了

人，场面很宏大，仪式很庄严，可给大伙吃

的那些饭菜却并不给力：索粉、水饭、干

饭、肚羹、缕肉羹、爆肉、肉咸豉、群仙炙、

炙金肠、炙子骨头、天花饼、白肉胡饼、莲

花肉饼、排炊羊胡饼、独下馒头、双下驼峰

角子、太平毕罗。不到二十种食物。

索粉就是米线，水饭是半发酵的

酸浆米饭，类似日本料理中的醋饭，干

饭是蒸米饭，肚羹就是羊肚汤，缕肉羹

是肉丝汤，爆肉是爆炒羊肉，肉咸豉是

腌羊肉，群仙炙是鹿肉和熊肉混烤，炙

金肠是抹上蛋黄烤熟的羊肠，炙子骨头

是先腌后烤的羊肋肉，天花饼、白肉胡

饼、莲花肉饼和排炊羊胡饼都是馅儿

饼，独下馒头是肉包子，双下驼峰角子

是狭长型的包子，太平毕罗则是从波斯

传到唐朝然后又从唐朝流传到宋朝的

胡食，听起来很神秘，其实只是一种做

法独特的馅儿饼罢了。 （据中新网）

北宋皇帝寿宴很“寒酸”

知识集锦

有文章称网络流行语“呵呵”

最早起源于苏东坡，并举出他的书

信为证。其实，“呵呵”最早见于史

料，出自《晋书·石季龙载记》。

十六国时期，后赵皇帝石虎的

太子石宣妒忌弟弟石韬得宠，派遣

刺客杀了石韬。临葬前，石宣“不

哭，直言‘呵呵’，使举衾看尸，大笑

而去”。入唐后，“呵呵”多次被写进

诗句。而早在苏东坡出生前，欧阳

修已开始在书信中“呵呵”了。宋代

时，“呵呵”一词非常流行，名人书信

中常常使用。 （据《今晚报》）

律师起源在中国

《吕氏春秋》记载，春秋早期郑

国有个叫邓析的人，索要报酬帮人打

官司，结果被郑国执政大夫子产给杀

了。子产是在公元前543年执政的，

死于公元前522年。当时，欧洲的雅

典城邦里，还没有像邓析这样接受报

酬提供法律服务的人，而罗马还没有

公布成文法，也谈不上有这样靠帮人

打官司的行当。所以，邓析可算是世

界上最早的一位开业律师。

（据《文史天地》）

“饭店”最早
为便于诸侯纳贡而开

如今很多人看到“饭店”就会

想到“吃”，可令人困惑的是为何今

日众多以“饭店”命名的场所却并非

以“吃”为主呢？原来，饭店绝非

“吃”那么简单。

“饭店”一词，有两种解释。一是

能提供食宿的场所。如《儒林外史》第

十七回写到“那日没有便船，只得到饭

店权宿”。另一种为只提供饮食的场

所。《水浒传》第四十三回描述“（李逵）

走到巳牌时分，肚里又饥又渴，四下里

都是山径小路，不见有一个酒店、饭

店”。或许，按照第一种解释，我们更

能追溯出饭店的历史由来，也能更好

地理解现代饭店既含吃又含住，甚至

含众多娱乐设施的现状。

饭店历史源远流长，至今已有

几千年之久。我国远在殷商时期就

出现了最古老的官办住宿设施——

“驿站”。周代，在交通要道处修筑

了供客人投宿的“客舍”，便于诸侯

国向王家纳贡和朝见。战国时期，

民间的客店业初步形成并不断发展

和完善，当时的客店规模一般较小，

设备简易，仅提供客房、简单酒菜饭

食。这些民间客店（或客栈）可以说

是饭店的雏形。此后，民间客店规

模逐渐扩大，种类不断增多。

（据《老人报》）

呵呵鼻祖
并非苏东坡


