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通城县义工协会成员潘红敏，自2012
年投身志愿服务以来，始终以质朴的初心
和坚实的行动，深耕“一老一幼”关爱、急
难险重应对等领域十余年，用实干诠释志
愿精神，带动更多人加入公益行列，先后
荣获“湖北青年优秀志愿者”“咸宁市学雷
锋标兵”“咸宁市最美志愿者”等称号。

从一次偶然到一份坚守

在通城，提起义工潘红敏，熟悉她的
人都会竖起大拇指。她用十余年的坚持，
在公益这条路上走出了属于自己的风景。

潘红敏与义工结缘，源于一次偶然。
多年前，她在街头看到一群身穿红马甲的
志愿者正在帮助一位迷路的老人寻找家
人。那一刻，她被深深触动了。“原来普通
人也可以做这么多有意义的事。”她在心里
暗暗下定决心，也要成为其中一员。

就这样，潘红敏加入了通城义工协
会，从此开启了她的公益之路。起初，家
人并不理解。长辈担心她耽误工作，孩子
抱怨妈妈陪伴太少。但潘红敏没有放弃，
她用自己的行动慢慢感化着家人。每次
活动结束后，她都会跟家人分享活动中的

点点滴滴——帮助孤寡老人打扫房间时
老人脸上的笑容，为贫困学生送去学习用
品时孩子眼中的感激，参与环保活动后街
道焕然一新的模样。渐渐地，家人从反对
变成了支持，甚至有时也会陪她一起参加
活动。

“做义工不是一时兴起，而是要用真
心去坚持。”这是潘红敏常挂在嘴边的一
句话。十余年来，无论是炎炎夏日还是凛
冽寒冬，只要有活动，她总是第一个报
名。她的身影出现在通城的大街小巷：敬
老院里有她陪伴老人的温馨画面，贫困山
区有她走访慰问的坚实足迹，交通路口有
她劝导文明出行的认真模样。

用真情温暖每一个角落

作为通城县义工协会副会长，潘红敏
始终将“一老一小”群体放在志愿服务的
重要位置，用精准帮扶架起爱心桥梁。
2014年，她筹备成立协会助学部，牵头制
定“爱心助学”计划，带领志愿者走遍全县
11个乡镇的大小村落，实地走访360余户
困难家庭，逐户核实情况、建立档案，确保
助学资源精准落地。在她的公益生涯中，

像这样令人动容的故事还有很多。
有一次，协会组织去看望一位独居的

孤寡老人。老人住在偏远的山村，房屋破
旧，生活十分困难。潘红敏得知情况后，
不仅自己掏钱为老人购买了米面粮油等
生活物资，还利用周末时间帮老人修缮房
屋。当看到老人住在漏雨的屋子里时，她
心急如焚，四处奔走联系爱心人士，最终
为老人筹集到了修缮资金。

房屋修好的那天，老人拉着潘红敏的
手，眼含热泪地说：“闺女，你比我的亲人
还亲啊！”那一刻，潘红敏更加坚定了自己
的选择。

在关爱贫困学生的活动中，潘红敏更
是倾注了大量心血。她结对帮扶了一名
家庭困难的学生，不仅定期资助学费，还
经常去看望孩子，给孩子带去书籍和学习
用品，鼓励孩子努力学习。在她的关心和
帮助下，这名学生的成绩稳步提升，性格
也变得开朗自信。孩子的家长逢人便说：

“是潘阿姨改变了孩子的命运。”
除了参与协会组织的活动，潘红敏还

经常自发开展志愿服务。看到社区里的
老人不会使用智能手机，她就主动发起

“智能手机课堂”，手把手教老人使用微
信、视频通话等功能；得知有居民因行动
不便无法办理社保认证，她就上门帮忙办
理；发现小区环境卫生差，她就组织邻居
们一起开展清洁行动。

在社区有重大活动的关键时期，潘红
敏更是冲锋在前。她主动请缨参与社区
值守，为居民测量体温、登记信息；她义务为
隔离居民代购生活物资，每天楼上楼下跑几
十趟；她还积极宣传健康防疫知识，耐心劝
导居民做好个人防护。那段时间，她常常
忙得顾不上吃饭，但她从未抱怨过一句。

让爱心之火生生不息

潘红敏深知，一个人的力量是有限
的，只有带动更多的人参与公益，才能让
社会变得更加美好。因此，她在做好志愿
服务的同时，还积极宣传公益理念，动员
身边的人加入义工队伍。

在她的影响下，越来越多的人加入到
通城义工协会中来。她的同事、朋友、邻
居，甚至是一些曾经接受过帮助的人，都
纷纷穿上红马甲，成为公益队伍中的一
员。潘红敏经常跟新加入的义工分享自
己的心得：“做义工不需要做多大的事，关
键是要有爱心和耐心。一个微笑、一句问
候、一次搀扶，都能给别人带来温暖。”

为了让公益活动更加规范有序，潘红
敏还主动学习志愿服务知识，提升自己的
服务能力。她参加了多次志愿服务培训，
学习了应急救援、心理疏导、沟通技巧等
专业知识。在活动中，她总是以身作则，
用自己的专业素养和热情服务感染着每
一个人。

多年的坚持，潘红敏收获了无数荣
誉：优秀义工、志愿服务先进个人、道德模
范提名奖……但面对这些荣誉，她总是谦
虚地说：“这些荣誉不属于我个人，而属于
所有默默奉献的义工们。我只是做了自
己应该做的事。”

如今，潘红敏依然活跃在公益一线。
她说，只要身体条件允许，她就会一直做
下去，用自己的微光点亮更多人的生活。

在通城这片热土上，潘红敏用十余年
的坚守诠释了什么是大爱无疆。她就像
一颗火种，点燃了无数人的爱心；她又像
一束光芒，照亮了这座小城的每一个角
落。她的故事告诉我们：公益不分大小、
爱心不论多少，只要人人都献出一点爱，
世界将变成美好的人间。

用脚步丈量公益路
——记通城义工潘红敏

本报记者 陈希子 通讯员 纪甜一

体验时间：10月5日
体验地点：咸安区旗鼓大道
体验职业：月子中心工作人员

清晨的咸宁，风有些冷，城市还未完全
苏醒，记者已换上淡蓝色工作服，站在月子中
心的走廊里。负责人庞丽递来一双软底鞋：

“先换上，这里要保持安静，不能有噪音。”
推开201房门，淡淡的奶香混合着消

毒水味扑面而来。28天的新生儿豆豆正
在婴儿床里扭动，妈妈小林靠在床头，眼下
挂着明显的黑眼圈。“昨晚醒了四次，”她苦
笑着说，“现在看到穿工作服的人就像看到
救星一样。”

记者的第一项任务是协助晨间护理。

在庞丽的指导下，学习给豆豆换尿布。“手
要托住脖子，对，手指张开，像捧着一个易
碎的鸡蛋一样。”庞丽的动作行云流水，记
者却手忙脚乱，尿布刚垫好，豆豆突然尿
了，温热的水流直击记者手背。

“正常，有些性格活泼的小宝宝都爱搞
‘突然袭击’。”庞丽笑着递来湿巾，“我们一
天要搞很多次卫生，早就练出条件反射了。”

八点整，送餐车推进房间。月子餐讲究
“一排二调三补”，今天的早餐是小米红枣
粥、蒸蛋羹和清炒时蔬。记者负责记录每
位妈妈的饮食禁忌和偏好。“张姐不吃姜，李
姐要少盐，王姐的汤不需要勾芡……”庞丽
随口报出一串。

上午十点，阳光房里的产后修复课开
始了。七八位妈妈跟着教练做产后恢复运
动，记者在一旁协助调整瑜伽垫。32岁的

二胎妈妈陈女士说：“一胎在家坐月子，二
胎在这里有专业护理，还有同伴可以交流，
心情完全不一样。”

中午是喂奶高峰。记者学着冲调奶粉，
手腕内侧试温、排气孔朝上、倾斜45度……
每一个步骤都有讲究。刚喂完豆豆，隔壁
房间传来哭声，另一位新手家长抱着宝宝
手足无措——原来是拍嗝姿势不对。记
者上前示范刚学的手法，手掌空心，从下
往上轻拍，“嗝”的一声，宝宝舒服地趴在
爸爸肩上。

下午三点，护理人员查房。记者跟随
记录，看值班人员检查伤口愈合情况、询问
产妇情绪、调整饮食方案。26床的妈妈突
然情绪低落，庞丽轻声安慰：“激素水平变
化很正常，想哭就哭，我们都在。”那一刻，
记者突然明白，月子中心提供的不仅是护

理，更是情绪的安放。
傍晚交接班，记者的工作服已沾了不

少汗水和奶渍。庞丽拍拍记者肩膀：“今天
的体验只是我们的一部分工作，我们每天
忙碌的远不止这些。”

近年来，月子中心成为不少消费者的
选择，越来越多的家庭选择专业母婴护
理。当新手父母在深夜崩溃时，总有这样
一群人，用专业和温柔接住那些手足无措
的时刻。夜幕降临，记者离开时，走廊尽头
又传来婴儿啼哭。庞丽办公室的灯亮着，
像一座温暖的灯塔。

（整理 本报记者 陈希子）

与你同行与你同行

月子中心工作人员庞丽

细致服务赢口碑

手工课堂进社区
本报记者 陈希子 通讯员 缪慧 李娜

近日，咸安区浮山街道金桂社区依托指尖工
坊平台，正式开启首期手工技能培训。前期招募
消息一经发布，便得到居民热烈响应，累计报名达
80余人。

本次首期培训坚持零基础友好教学，授课导
师围绕手工项目基础工艺开展教学，采取一对一
指导、分组互助的模式，针对学员上手时遇到的难
点逐一拆解示范。课堂上，学员们认真跟随导师
操作，邻里之间主动互帮互学，不少居民表示，平
时需要兼顾家庭，很难外出参加培训，社区不仅把
课程送到家门口，还对接后续货品订单，真正解决
了居民想增收却没有门路的困扰。

据了解，金桂社区零工驿站“家门口指尖工
坊”采用“技能培训+订单对接”的运营思路，本
次活动作为系列培训第一场，重点完成基础技
艺启蒙，后续社区还将持续联合指尖工坊开设
多期进阶课程，稳定对接工厂货品订单，让掌握
技艺的居民可以在家承接加工订单，实现兼顾
家庭与增收。

金桂社区相关负责人介绍，下一步，社区将继
续倾听居民就业诉求，把指尖工坊做成可持续的
民生项目，以小切口做好灵活就业大文章，让更多
居民凭借一技之长拓宽收入渠道，切实把民生服
务办到群众心坎上。

非遗课堂趣味多
本报记者 陈希子 通讯员 余梅梅 王苗

近日，咸安贺胜桥镇贺胜村非洲鼓免费公益课
堂正式开班，村民在家门口即可享受优质文化服务。

据了解，该公益课堂固定于每周四17:30至
19:30常态化开展。课程特邀专业老师授课，全
程贴合零基础学员特点定制教学内容，精准适配
农村妇女的学习需求。课堂上，老师细致讲解非
洲鼓握鼓姿势、基础击打节奏等入门知识，手把手
纠正学员动作，带领大家由浅入深练习演奏技
巧。学员们精神饱满、积极投入，跟随节拍认真练
习、默契配合，朗朗鼓点与欢声笑语交融，营造出
温馨热烈的课堂氛围。

“一直想学非洲鼓，以前距离远不方便，现在
在家门口就能免费学，真是太贴心了！”学员李丰
丰坦言，公益课堂不仅让自己掌握了新技能，还能
和邻里姐妹相聚交流、增进情谊，闲暇生活愈发充
实幸福。

此次非洲鼓公益课的开设，有效填补了贺胜
村特色文化活动的空白，为广大妇女搭建起陶冶
情操、交流展示的优质平台。下一步，贺胜村将持
续聚焦村民文化需求，常态化开展形式多样、内容
丰富的公益文化活动，切实提升村民的文化获得
感与幸福感，以文化赋能乡村振兴。

游船赏桂添欢乐
本报记者 陈希子 通讯员 夏烨

连日来，市城发文旅康养项目迎来客流和服
务高峰。龙潭里游船、竹筏开启试运营，易汤温泉
养心谷客流稳步增长，长安、岔路口两大养老站点
服务有序开展。城发文旅工作人员坚守岗位，做
好游客接待、安全保障和老人照护工作。

码头现场，游客有序候船，工作人员负责登船
引导、现场答疑和秩序维护。针对客流高峰，项目
在码头出入口、登船区域等重点位置安排专人值
守，协助游客穿戴救生装备，做好客流疏导和安全
提醒，并持续巡查水面游玩秩序，保障游船、竹筏
试运营安全有序。游客泛舟淦河，欣赏两岸秋日
景色，体验假日水上休闲时光。

园区还打造了“桂香漫汤泉”场景，组织开展
主题演艺、趣味手工等活动；自助餐厅升级菜品，
推出广式烧味、桂花主题鲜食、滋补煨汤、金秋大
闸蟹等时令美食；新打造的蕲艾洞泉正式亮相，为
游客增加新的温泉康养体验。温泉、餐饮和特色
活动相结合，让游客在泡汤赏桂中享受秋日闲暇。

下一步，城发文旅将结合秋季特点丰富产品
和活动，提升服务保障水平，并立足四季特色，持
续推出更多休闲、度假、康养产品与服务。

本报讯 记者祝丹娜、通讯员喻梦平报道：“一
台老旧车床，可以找出哪些日常巡检容易漏掉的风
险点？”“防护罩缝隙、老化接线端、操作区防护栏等
6处隐蔽风险。”这不是普通的安全知识宣讲，而是
咸宁把工伤预防的防线从政策文件直接设进生产
一线的生动缩影。

日前，我市工伤预防能力提升培训班覆盖全市
装备制造领域120名核心安全岗位人员，从企业分
管安全负责人、专职安管员到一线车间班组长全程
参训。培训采用“线上+线下”融合教学模式，总学
时达22个，所有课程均围绕装备制造行业高频工
伤风险定向设计。

线上视频培训阶段累计设置10个学时，参训
人员完成安全生产法规、工伤保险政策、职业危害
辨识等学时登记与课程考核，集中观看学习《生命
重于泰山》电视专题片，牢固树立安全发展红线意
识；系统修读《安全生产职业健康相关法律法规及
政策》《工伤保险和工伤预防政策》，全面掌握工伤
预防法定责任与政策保障体系；同步完成《安全领
导力》《职业危害及预防》《安全基础知识》《班组长
与安全生产》等必修课程，构建覆盖决策层、管理
层、执行层的工伤预防通用知识体系；每一个知识
点都结合近年来装备制造行业的真实工伤案例，让
大家直观算清“一次违规操作的安全代价”。

线下实训环节，培训结合装备制造企业生产场
景，通过理论讲解、现场实操演练相结合的方式，覆
盖企业安全管理、技术防护、危险作业管控、应急处
置全流程核心内容。

湖北牛爷金属智造有限公司职工代表感慨：“这
次实训不仅给我们带来了很多适合自身企业的安全
管理经验，更学习到了专业的持续性学习方法，让我
们能够学以致用，举一反三。”截至目前，这批经过系
统实训的安全骨干，已经带着满满实用“干货”回到
各自岗位。接下来，他们会把学到的实操技能传递
到每一个班组、每一名一线工人手上，把工伤预防的
要求落到每一次班前会、每一次设备巡检。

从源头辨识风险，从岗位堵住漏洞。本次培训
由市人社局、市应急管理局、市经信局统筹组织，旨
在聚焦装备制造行业工伤风险特点，通过对企业核
心安全岗位人员的系统性能力提升，补齐企业安全
管理岗位人员能力短板，从源头上压降装备制造领
域工伤事故和职业病危害，为全市制造业安全生产
稳定向好提供坚实支撑。

咸宁为装备制造行业织密工伤预防防护网

咸宁市人力资源和社会保障局 主办

止伤于初 护咸安宁

本报讯 通讯员欧阳绍峰报道：为保
障增值税新申报表顺利落地，防范新旧模
式转换中的实操风险，通城县税务局靠前
谋划、多点发力，通过全流程配套保障举
措，有序推进申报系统平稳衔接，有效降
低纳税人申报操作难度。

新申报表正式推行前，通城县税务局
组织业务骨干开展全场景内测，聚焦本地
云母制造、大健康等特色产业集群，对照
不同行业日常申报的实际情况，摸排表单
填写、系统适配等方面的潜在问题，分类
梳理形成问题台账，累计排查上报并协助
修正系统疑点十余条，为系统平稳上线夯

实基础。
该局坚持点面结合开展前置辅导，先

后组织业务骨干走访县域12家涉税中介
机构，详细解读新旧申报表的核心差异、
重点填报规则、特殊业务处理逻辑及常见
申报风险。现场选取代表性企业账户，手
把手演示电子税务局全流程申报操作，对
差额计税、优惠政策享受等高频难点逐一
答疑。走访过程中同步收集整理高频问
题与优化建议，针对性组织涉税中介、重
点税源纳税人开展专项培训，以点带面覆
盖更多经营主体，提升纳税人申报操作熟
练度。

依托“法治专员”工作机制，该局建立
多渠道诉求快速响应通道：办税服务厅专
门设立答疑专班，安排业务骨干驻点受理
现场咨询，累计及时处置各类申报突发状
况60余次；同步对征纳互动线上服务人员
开展专题培训，畅通线上答疑渠道，快速响
应纳税人填报疑问300余次，通过线下线
上联动协同，第一时间化解各类申报堵点。

下一步，通城县税务局将持续跟踪新
申报表运行态势，动态收集跟踪各类业务
问题，全力保障增值税新申报模式平稳落
地，以更优税收营商环境护航经营主体平
稳发展。

通城税务多举措保障增值税新申报表平稳上线

嘉鱼县（环城路）嘉安商砼加油站部分加油设施残值及嘉鱼县簰洲湾镇八坛湾四块林地的林木拍卖公告
受委托，我公司定于2026年10月21日（星期三）上午

10：00时在嘉鱼县公共资源交易中心综合楼605室（嘉鱼县
樱花路6号）公开拍卖如下标的，现将有关事项公告如下：

一、拍卖标的基本情况：1、嘉鱼县（环城路）嘉安商砼
加油站部分加油设施残值，包括：加油机4台、50m3的储
油罐2台（总重量约7.6吨）、30m3的储油罐2台（总重量约
5.6吨),拍卖参考价2.324万元，竞买保证金1万元。

2、嘉鱼县簰洲湾镇八坛湾四块林地的林木，共计
15171棵，拍卖参考价57.7967万元，竞买保证金10万元。

二、拍卖标的展示时间、地点：自公告之日起至2026
年10月20日下午16:30时（上班时间），标的在其所在地
公开展示，有意竞买者可自行查看标的现状。

三、竞买资格：1、标的1竞买人资格：中华人民共和国
境内依法注册、有效存续的企业法人，营业执照经营范围
包含：再生资源回收、生产性废旧金属回收等。

2、标的2竞买人资格：中华人民共和国境内的法人、
具有完全行为能力的自然人和其他组织均可申请竞买。

四、竞买登记：竞买申请人请于公告之日起至2026年
10月20日下午16：30时前以银行转账的方式将竞买保证
金汇入湖北荣达诚拍卖有限公司指定账户（以实际到账为
准），并持有效身份证明、竞买保证金付款凭证等到湖北荣达
诚拍卖有限公司办理竞买登记手续并领取拍卖文件。

五、竞买保证金账户:账户名称：湖北荣达诚拍卖有限
公司；账号：576859932255；开户银行：中国银行咸宁经
济开发区支行。

六、注意事项：标的1为埋地报废储油罐，拍卖成交后
开挖、清罐、危废处置、土方回填等工作全部由转让方完
成，买受人只负责装车清运，清运途中的安全、环保责任
由买受人负责。其他未尽事宜详见《拍卖文件》。

七、联系方式：公司地址：咸宁市咸宁大道特1号香泉
公馆2号楼1502室

联系电话：0715-8895636 18671586753（杨女士）
湖北荣达诚拍卖有限公司

2026年10月12日

多品类有机食品智能化深加工项目生态环境影响报告书征求意见稿公示
根据《中华人民共和国生态环境法典》和《环境影响

评价公众参与办法》的要求，现征求与该建设项目环境影
响有关的意见。多品类有机食品智能化深加工项目生态
环境影响报告书有关信息公开如下：

项目名称：多品类有机食品智能化深加工项目
建设单位：湖北优食本味食品有限责任公司
建设地点：咸宁高新区三期钟台大道与日昇路交叉处
联系人：王剑 联系方式：17707155678
邮箱：yiqixing810@163.com
一、环境影响报告书征求意见稿全文的电子版及查阅

纸质报告书的方式和途径
环境影响报告书征求意见稿全文链接：（链接:

https://pan.baidu.com/s/1mS5dnstvcO -
honZIru5LVMQ?pwd=x2gz 提取码: x2gz）查阅纸质
报告书的方式和途径，请到以上地址联系查阅。

二、征求意见的公众范围
本项目环境影响评价范围内的公民、法人和组织，鼓

励环境影响评价范围之外的公民、法人和其他组织参与。

三、公众意见表的网络连接
公众可按照下方链接格式填写意见表，请填写与本

项目环境影响有关的建议和意见（注：根据《环境影响评
价公众参与办法》规定，涉及征地拆迁、财产、就业等与项目
环评无关的意见或者诉求不属于项目环评公参内容，公众
可以依法另行向其他有关主管部门反映）。

公 众 意 见 表 链 接: https://pan.baidu.com/s/
1n5b93RwsxNS7xAE0Ze-hrw?pwd=4dxt

提取码: 4dxt
四、提交公众意见表的主要方式和途径
任何单位和个人可在公示发布之日起10个工作日

内，通过信函、传真、电子邮件、电话联系方式，将与本项
目环境影响有关的意见和建议反馈至我单位。在提交意
见时，鼓励公众采用实名方式提交意见、并提交有效的联
系方式及常住地址，以便根据需要反馈，您的个人信息未
经允许不会对外公开（法律法规另有规定的除外）。

五、公众提出意见的起止时间
2026年 10月 8日-2026年 10月 20日。


