
想站上主流媒体直播镜头，做闪闪发光
的女团主播吗？咸宁广电数字传媒女团开始
招募啦！

本次团播人员招募，由咸宁市广电数字
传媒有限公司与湖北颜皇文化传媒有限公司
联合开展，面向咸宁及周边县市，欢迎热爱直
播的小伙伴踊跃报名！

主办单位：咸宁市广电数字传媒有限公
司、湖北颜皇文化传媒有限公司

招募岗位

女团主播、文化使者

我们希望你
1. 年龄 18-28 岁，颜值气质在线，敢面

对镜头，表达自然大方，上镜放得开；
2. 会跳舞优先！古典舞、民族舞等各类

才艺都是你的超级加分项；
3. 品行端正，热爱直播行业，愿意长期稳

定深耕团播赛道；
4. 零经验可入职！不卡学历、不看基础，

只要你敢展示、想发光。

专属赋能

1. 新人一站式全套孵化包装，零基础也
能快速出道！专业化妆师、专属造型师、服
装搭配团队全程跟进，免费提供穿搭妆造支
持；

2. 定期开设专业舞蹈课程、队形编排指
导、镜头感培训，手把手带你成长蜕变。

薪资福利

综合月薪 6000-12000 元，能力优秀者
上不封顶，具体待遇面试详谈。

签约说明：本次聘用人员，统一由湖北颜
皇文化传媒有限公司负责签约、孵化及全程
运营管理。

报名时间 &方式

报名时间：
即日起至 2026 年 9 月 30 日
报名方式：
发送个人简历 + 近期生活照（有才艺视

频优先），投递邮箱：853738172@qq.com，

导演组经过初审后统一通知线下面试时
间。

面试地点：咸宁市传媒大厦南二门
咨询联系方式：
徐先生：13971205396（微信同号）
陈女士：13451105594（微信同号）

面试说明

报名资料审核通过后，我们将逐一通知
面试时间及地点，请保持电话、微信畅通。

⚠ 郑重提醒
1. 本次官方招募全程无任何报名费、培

训费、入职费，任何以本项目名义收费的均为
诈骗；

2. 仅以上述官方电话、邮箱、线下地址为
正规报名渠道，切勿轻信第三方中介，谨防上
当受骗。

本招募最终解释权归两大主办单位所有

咸宁市广电数字传媒有限公司
湖北颜皇文化传媒有限公司

咸宁广电数字传媒女团招募令
G4京港澳高速郑店至鄂湘界段改扩建工程省界至赤壁
西段封闭施工（含新店收费站关停）实施交通管制的通告

因G4京港澳高速公路郑店至鄂湘
界段（以下简称京港澳高速郑新段）改扩
建工程施工，为确保施工期间人民生命
财产和道路交通安全，根据《中华人民共
和国道路交通安全法》第三十九条和《中
华人民共和国道路交通安全法实施条例》
第三十五条等相关法律法规的规定，结合
总体施工计划，决定采取对G4京港澳高
速公路鄂湘界至赤壁西枢纽段进行交通
管制的措施。现将有关事项通告如下：

一、交通管制时间
2026年9月7日10：00至2028年8

月31日24:00时。
二、交通管制路段
G4京港澳高速公路赤壁西枢纽互

通 至 鄂 湘 省 界 段（K1297 + 500.0-
K1309+795.274）

三、交通管制措施
（一）2026年9月7日10：00至2027

年1月20日12:00时，该路段调整为单
向两车道通行。长沙至武汉方向封闭交
通，禁止车辆通行，所有车辆需提前分流
绕行；武汉至湖南岳阳方向正常通行。

(二)2026年9月7日10：00至2028

年8月31日24:00施工期间，新店收费
站进出口关闭。

(三)该路段武汉至岳阳方向建议按
照100公里/小时通行，局部施工路段按
临时限速标志通行；该路段请关闭智能
驾驶、自适应巡航等辅助驾驶功能，全程
人工操控车辆。

四、温馨提示
此次交通管制措施对交通出行影响

大，请过往司乘人员根据通告，提前规划
出行时间和线路。

交通管制期间，请过往司乘人员严
格遵照交通指示标识指引，服从现场公
安交警及工作人员的指挥，控制车速，谨
慎驾驶，安全出行。由此给您造成的不
便，敬请谅解!

特此通告。
湖北省公安厅交通管理总队高速公

路警察一支队
湖北交投京珠高速公路运营管理有

限公司
湖北交投京港澳郑新段高速公路有

限公司
2026年8月31日

通山八大碗
本报记者 朱亚平

来到鄂南通山，最不能错过的便是传
承百年的八大碗汤水菜。发源于横石潭
片区的八大碗，是当地宴席上的主角，不
用繁复盘碟，清一色粗瓷大碗盛着热汤，
四荤四素，碗碗都是山野本味，盛满了通
山人的待客热忱，也藏着一代代通山人滚
烫的童年记忆。

柴火慢炖是这道菜的灵魂。捶肉汤
肉质弹嫩，蛋丝汤鲜香清爽，肉圆汤温润
醇厚，还有土腊肉炖时蔬、鲜鱼鲜汤、农家
豆腐羹等经典菜式。儿时乡间办喜事，我
早早守在灶台边，看着长辈添柴烧火，铁

锅咕嘟咕嘟冒着热气，馋得我踮脚张望，
就等着宴席开桌的那一刻。

所有食材都取自本地山林田间，新鲜
原生态，少油少辣，靠慢熬熬出食材本身
的鲜甜。不同于寻常菜肴，这里的精髓全
在一碗热汤，用汤匙舀起，汤汁温润暖胃，
每一口都是家的味道。

八大碗讲究朴实厚重，没有花哨摆
盘，却分量扎实。旧时乡间红白喜事，八
仙桌一摆，八大碗依次上桌，热气氤氲间，
邻里亲友围坐，孩童扒着桌边抢着喝汤，
大人们闲话家常，喧闹的烟火气裹着鲜

香，是童年最温暖的画面。
一碗碗汤水，熬的是山野食材，煮的

是故土乡情，是在外漂泊的游子心底念念
不忘的乡愁味道。长大后远离家乡，走南
闯北尝遍百味，总也忘不了老家粗瓷碗里
那口热汤。如今这份老味道被细心传承，
店家坚守古法工艺，保留传统风味的同时
优化口感，让往来游客在环境优雅的餐厅
里，也能品尝到地道通山滋味。

在通山，在滚烫的汤水间，你能读懂
鄂南大山里最质朴的饮食文化，也能重拾
藏在烟火里的故土深情。

吃在咸宁

记者伴你游咸宁

咸安串联山林、湖泽、温泉资源

八家特色民宿解锁慢度假新体验

不必匆匆赶路，拒绝走马观花式打卡，在咸安，一批藏
于竹海、湖畔、湿地间的特色民宿，将山野诗意装进居所，
为游客带来松弛感满满的慢度假体验。

心安山里

民宿坐落在贺胜桥镇桃林村，是英式乡村庄园风格民
宿，被竹海、水库环抱。800平方米前院、500平方米后院
错落分布，融入本地竹文化设计。客房配备亚麻织物、鲜
花陈设，部分房型设有超大观景浴缸。民宿配有露天泳
池、竹林茶室，大草坪可承办团建、派对、户外婚礼，支持携
宠入住，适配家庭出游、闺蜜小聚等多种场景。

梓有集

梓山湖新城的梓有集由多位建筑大师联合打造，汇聚
多元美学风格，集合多家精品民宿。松之屿主打亲子家庭
度假，白墙坡顶别院坐拥270°湖景，毗邻临湖泳池，配套自
然学堂，开设陶艺、植物手作等课程，全域宠物友好。

PLAN B·安那度

PLAN B·安那度以极简留白风格出圈，大面积玻璃搭
配手工肌理墙面，借光影塑造空间美感。9000平方米景观
仅设置19间客房，配置高端洗护、音响等设备，咖啡馆、瑜
伽空间、户外泳池一应俱全，适合独处散心、情侣出游。

安之若宿

安之若宿被万顷竹海环绕，合院式建筑搭配观景露
台，大量运用原木、竹编、粗陶原生材料。全景落地窗将竹
海揽入屋内，住客可体验田园采摘、手工竹编，游客可沉浸
式归隐山野。

青安温泉别院

青安温泉别院复刻宋式庭院，白墙飞檐古韵悠悠。客
房60平方米起，每间配备入户私汤小院，园区拥有连片天
然温泉。春日观雾、冬时泡汤，还可品尝山野风味美食，尽
享东方汤居的静谧与雅致。

未迟·云梦泽

未迟·云梦泽汲取古云梦泽文化底蕴，直面梓山湖湿地
风光。民宿开设竹编、拓印、书法手工课，自带餐厅，步行可
达美术馆与独立书店，把文艺休闲与湖景住宿融为一体。

太乙汤舍

太乙汤舍地处太乙天沐温泉度假区，游客可以实现私
汤、溶洞观光、水上游乐一站式体验。民宿融入咸安竹文化，
推行一院一私汤，取用富硒地下温泉。住客可游览太乙洞，
打卡水上乐园，品尝本土家常菜，全家出游体验丰富。

向阳湖彼泽居木屋

向阳湖彼泽居木屋位于向阳湖湿地公园内，独栋木屋
依湖而生。房型以清露、云鹭、眠龟等湿地生灵命名，每间
配有观景露台。临湖平台、环湖步道、大草坪配套齐全，可
野餐、垂钓，静赏湿地飞鸟和湖景。

从竹林庄园、湖畔艺术居所，到宋式汤院、湿地木屋，咸
安8家民宿风格各异。抛开行程束缚，择一处山水居所，静
看落日晚风，沉浸式感受桂乡咸安的悠然时光。（本报综合）
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赤壁陆水湖景区升级

白天游湖夜赏灯
本报讯 记者见博报道:近日，赤壁陆水湖风景区完成

升级改造，新增夜游项目，打破以往仅白天游览的模式，白
天游湖观岛，夜间赏灯观影，成为周边市民短途休闲度假
好去处。

傍晚，陆水湖湖面晚风习习，主码头沿线灯光次第点
亮，沿湖步道在光影勾勒下尽显柔美，不少市民结伴沿着
湖边步道散步休闲。

飞翔科技影院门口，前来体验的游客排起长队，大家
有序等候入场。影厅内，游客坐进特制动感座椅，伴随着
超大球幕画面和环绕音效，座椅跟随影片情节完成多维度
摆动，沉浸式体验仿佛凌空穿梭，不少游客离场后仍在谈
论观影感受。

“座椅体验和迪士尼同款，游玩感受很好，我会推荐朋
友过来。”体验完项目的游客胡小青说。

据了解，本次升级重点打造飞翔科技影院、赤壁百姓大
舞台两大项目。飞翔科技影院在原有4部影片基础上新增6
部大片，题材涵盖自然风光、人文历史、科幻冒险，适配各
年龄段游客。同时景区完成夜间灯光亮化提质，夜间开放
时间为17时至21时。

“主码头完成灯光升级，影院从服务、体验到片源都实
现提升。”景区运营总监刘铝华介绍。依托科技赋能与业态
创新，陆水湖景区正由传统观光游转向深度互动体验游，丰富
游玩供给，拉长游玩时长，为游客提供昼夜连贯的休闲体验。

全国青少年龙舟锦标赛

湖科龙舟队斩获佳绩
本报讯 记者朱亚平、通讯员成瑶报道：8月24日，第

九届全国青少年龙舟锦标赛在宜昌落幕。湖北科技学院
龙舟队在U23男子甲组（体育专业组）角逐中，拿下100
米、200米、500米三项单项亚军，同时夺得该组别团体总
成绩亚军。

本次全国青少年龙舟锦标赛是国内青少年龙舟高水
平顶级赛事，以“青春龙舟、来电宜昌”为主题。赛事吸引
全国20余个省、市、自治区及香港特别行政区的65支代表
队、1023名运动员参赛，众多青年选手齐聚峡江江面挥桨
竞速，竞争十分激烈。

赛场上，湖科龙舟队员们动作整齐划一，挥桨破浪，每
一次划水都凝聚着平日训练的汗水。面对强手，该校队员
斗志昂扬，稳定发挥自身竞技水平，在直道竞速各个项
目中步步追赶，展现过硬的竞技素养与青年学子的拼
搏姿态。

此次赛场取得的成绩，是该校推进体教融合、深耕特
色体育建设的实践成果。

近年来，湖北科技学院坚持以体育人，依托龙舟学生
社团搭建梯队，挖掘传统民俗体育的育人价值，传承弘扬
龙舟文化。

崇阳提琴戏《红色记忆》

登上省级戏曲展演舞台
本报讯 通讯员文旅报道:近日，在2026湖北地方戏

曲艺术展演活动中，崇阳县提琴戏传承发展中心创排的现
代提琴戏《红色记忆》登台。

本次展演由湖北省文化和旅游厅主办，历时十五天，
汇集全省11台大戏、18个小戏，集中展示近三年湖北地方
戏曲创作保护成果，是省内权威专业的戏曲交流平台。

崇阳提琴戏作为湖北珍贵非遗乡土剧种，此次携原创
红色现代剧目登上省级舞台，检验非遗传承成果，以传统
戏曲传播红色文化。

剧目入选展演后，崇阳县提琴戏传承发展中心组建创
排团队，开展封闭式排练。剧组全体人员埋头打磨，反复推
敲剧本台词，深挖本土红色历史内核；演员一遍遍走位对唱，
雕琢唱腔、眼神、身段，同步打磨舞台调度、服装道具，每一处
细节都反复复盘，力求人物形象鲜活立体。

与传统提琴戏不同，《红色记忆》立足红色题材，突破
传统叙事模式。剧目保留提琴戏原生乡土唱腔与表演特
色，创新舞台表达，将本土红色历史故事融入非遗戏曲演
绎，实现传统剧种与红色文化双向赋能。

演职人员纷纷表示，希望通过饱满的状态，展现崇阳
非遗戏曲的独特韵味，传递红色精神力量，让古老提琴戏
焕发时代光彩。
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