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嘉鱼肖家洲村

粽叶迎端午 情暖老人心
本报讯 通讯员李烁报道：6月17日

上午，嘉鱼县潘家湾镇肖家洲村专门为老
年居民举办了一场温馨热闹的包粽子活
动，十几位老人和工作人员欢聚一堂，共
话端午习俗，同享动手乐趣。

活动现场，养老服务中心的工作人员
早早备好了糯米、粽叶、棉线等材料。精
神矍铄的老年“巧手”围坐在长桌旁，一边
熟练地捋叶、填米、包裹、扎绳，一边兴致
勃勃地唠着家常。翠绿的粽叶在指尖翻
飞，很快便变出了一只只棱角分明、饱满
紧实的香粽。

“年轻时在家年年都要包，这些年眼
神不好了，包得少了。今天中心把大伙儿
聚在一起，好像又回到了以前的热闹光
景，心里特别高兴！”现场不仅有经验丰富
的老人互相切磋手艺，工作人员和志愿者
也在一旁打下手、学技巧，欢声笑语里，传
递着浓浓的敬老情。

此次包粽子活动，不仅锻炼了老人的
动手能力，唤起了他们的美好回忆，更在
缕缕粽香中拉近了彼此的距离。

咸安文笔路社区

守护中考静音环境
本报讯 通讯员周志芳、钱颖报道：6

月20日，咸安区文笔路社区党委联合新
时代文明实践站，在青龙山高中考点周边
开展“守护中考静音环境 社区暖心保驾
护航”专项护考志愿服务活动，以细致周
到的暖心服务，为辖区莘莘学子的中考
逐梦之路保驾护航。

为扎实做好中考保障工作，社区提前
部署、精准施策，围绕考点周边环境整治、
噪音管控、秩序维护等重点工作，通过网
格群、公示栏、入户宣传等方式广泛发起
静音护考倡议，引导居民、商铺自觉降噪
护考，营造全民助力中考的良好氛围。考
试期间，文笔路社区“桂乡管家”志愿服务
队驻守青龙山高中考点，定岗值守、分片
巡查，有序疏导现场人流车流，引导考生
有序入场、家长文明等候，有效缓解现场
交通及聚集压力。同时及时劝阻喧哗扰
民、高音播放、占道经营等不文明行为，全
力守护静谧有序的考试环境。此外，社区
设立便民服务岗，免费提供饮用水、防暑
物资、文具等便民物资，贴心做好高温保
障服务，全力护航考生从容应考。

崇阳县委统战部

同心传暖意 粽香润童心
本报讯 通讯员沈庭萱报道：6月21

日，由中共崇阳县委统战部牵头，联合白
霓镇人民政府、县妇联及县党外代表人
士，在白霓镇洪泉村党群服务站开展“同
心传暖意，粽香润童心”留守儿童关爱活
动，让孩子们在温馨氛围中感受浓浓暖意。

活动现场，党外代表人士与孩子们交
流互动，以实际行动传递社会温情。活动
开设防溺水安全教育微课堂，通俗易懂地
讲解防溺水“六不”原则、危险场景辨识及
应急自救互救技能，为孩子们筑牢暑期安
全防护网，守护青少年健康成长。在“制
作心愿单”环节，党外代表人士与志愿者
一同为孩子们发放心愿卡，耐心引导他们
写下心中所愿，并集体张贴在心愿墙上。
一张张稚嫩的卡片承载着对亲情的渴望、
对学业的期许、对未来的憧憬，也架起了
党外人士与困境儿童之间的“连心桥”。

包粽子比赛将现场气氛推向高潮。
全场人员与孩子们混合分组，手把手教授
折叶、填米、捆扎等技巧。孩子们兴致勃
勃，创意频出，一个个形态各异的粽子引
来阵阵欢笑。比赛最终评出“最佳创意
粽”“最可爱粽”等奖项，传统文化的种子
在孩子们的心中悄然生根。

活动最后，主办方为本次参加活动的
困境儿童每人发放500元爱心慰问金。

“以前端午是跑单最忙的时候，今天头一
回自己包粽子，手有点生。”6月7日傍晚，通
城县和平社区，外卖骑手李忠伟手忙脚乱地
把糯米塞进粽叶，绳子还没系紧，米粒就漏了
一桌。旁边的大姐笑着伸手帮他扶住，他抬
头说了句“谢谢”。

这是市委社会工作部统筹开展的“一叶
‘粽’情 志愿暖城”端午系列志愿服务活动
的一个片段。从6月5日开始，全市各地志愿
者走进社区、医院、驿站，让这个传统佳节有
了不一样的温度。

最让人挪不开眼的，是咸安区贺胜桥镇
那场“光明同行”活动。6月6日上午，社区活
动室里摆满了糯米、红枣和粽叶。

视障人士陈建国摸着粽叶的纹路，手指
翻折间，一个棱角分明的粽子就成型了。“我
包了十几年粽子，不用看，摸一摸就知道有没
有漏米。”他笑着说。

那天的活动室里，义诊台前排着长队，理
发师手里的剪刀咔嚓作响。没有人刻意提起

“助残”两个字，但志愿者和视障朋友一起包
粽子时的笑声，是对“助残”最大的褒奖。

在崇阳县，志愿服务攒出的力气更让人
动容。60多名志愿者提前三天就开始张罗，
包了整整3700个粽子。

6月6日一早，志愿者刘大姐推着小车走
进崇阳县人民医院住院部，把热乎乎的粽子
和皮蛋送到病床前。68岁的张秀英老人接过
粽子时手有点抖：“住院半个月了，还以为今
年吃不上家里的粽子了。”

同一时间，另一路志愿者赶到了当地的
康养院，几个留守老人围坐在一起，一位大爷
咬了一口粽子，含糊地说：“是那个味儿。”

新就业群体也没被落下。赤壁市新街口
就业群体服务驿站里，40名外卖骑手在结束
午间高峰送餐后，收到了端午礼包。

驿站一侧，“心能量”志愿服务队的心理
咨询师正在给骑手做一对一疏导。“平时赶单
子赶得心慌，今天有人听我说话，松快多了。”
一位骑手接过礼包，把粽子揣进送餐箱夹层，
下午还要接着跑单。

赤壁市营里社区的孩子们则度过了一个
“书香味”的端午。志愿者带着10多个小朋
友读《小粽子，小粽子》绘本，抢答“端午节为
什么挂艾草”时，一个扎羊角辫的女孩大声
说：“驱虫子！”随后，她得到一枚香囊，高兴地
跳起来。

随后，社区志愿者带着煮好的粽子和药
品，走进独居高龄老人家中。93岁的张奶奶
接过粽子，攥住志愿者的手不放：“你们年年
来看我，我这老婆子有福气。”

在崇阳县香山小区爱心驿站，包粽比赛
把居民、物业人员和外卖小哥混编成队。一
个骑手动作生疏，对面的大姐主动递过粽叶：

“来，我教你，先折这边。”比赛结束后，社区建
了一个微信群，义诊医生在群里留下了联系
方式，“有啥不舒服的，随时问。”

这场贯穿全市的志愿行动，从6月5日一
直持续到端午节当天。嘉鱼县官桥镇在包粽
现场摆起了禁毒宣传展板，赤壁市营里社区
志愿者带着孩子们读绘本、竞答民俗知识，然
后挨家挨户走访高龄独居老人，送上粽子、量
血压、叮嘱用药时间。

傍晚时分，市区几个爱心驿站里，粽子还
在冒着热气。志愿者们没有刻意组织合影，
收拾完桌面散落的糯米粒，又各自去下一户
老人家里送粽子。一位社区干部说了句实在
话：“过节嘛，总得让人感觉到，还有人惦记
着。”

这大概就是这场志愿活动最朴素的样
子，不图场面热闹，就是让该吃上粽子的人，
吃上了热乎的粽子。

我市开展2026年端午节系列志愿服务活动

粽叶裹温情 志愿暖咸宁
本报记者 王恬 通讯员 纪甜一 葛雨涵

赤壁黄土村

义诊惠民护安康
本报讯 通讯员郑希雅、马井发报

道：6月18日，赤壁市车埠镇黄土村联合
赤壁市中医医院，在村卫生室开展端午便
民义诊活动。依托义诊契机，该村同步开
展移风易俗宣传与强降雨天气安全科普，
为辖区村民送上端午平安礼包。

义诊现场，医护人员免费为群众测量
血压，针对高血压、关节炎、肠胃疾病等老
年常见慢性病开展一对一问诊、用药指
导，科普夏季端午养生、日常膳食调理与
慢病养护知识。团队还提供针灸、火罐、
艾灸、刮痧等中医特色理疗服务，让村民
在家门口就能享受专业中医药诊疗服务。

除义诊活动外，村“两委”干部、选调
生及新时代文明实践志愿者分组入户走
访。工作人员积极倡导文明节俭过节，抵
制大操大办、铺张浪费、封建迷信等不良
习俗；结合近期梅雨强降雨天气，普及气象
预警、居家防汛、农田防护及出行安全知
识，全方位守护村民身心健康与居家安全。

傍晚时分，普法活动早已结束，畅议亭里依然有人
坐着聊天。几位老人摇着扇子，说笑间，路灯亮了。

任大爷站起身，拍了拍裤腿上的灰，对记者说：“你
看，这亭子不大，可连着百家心呢！”

南山社区相关负责人表示，畅议亭的投用只是一
个开始。下一步，社区将持续完善“亭下议事”机制，规
范议事流程，确保居民提的意见有回应、能落实。“民事
民提、民事民议、民事民决、民事民办、民事民评，这‘五
民’要在亭子里落地。”

记者注意到，畅议亭的柱子上，贴着一张刚写上去
的值班安排表，字迹工整。亭子中央的石桌上，普法宣

传单还留着几份，被晚风吹得微微卷起。
从居民随口一句“在树荫下安个桌子”，到一座实

实在在的凉亭落地生根；从普法宣讲开场，到充电桩、
停车位、邻里纠纷一件件摆上石桌商量着办——这座
不足20平方米的小亭子，正悄悄改变着畅达小区的治
理面貌。社区干部来得勤了，居民说话有人听了，曾经

“各家自扫门前雪”的陌生感，在一场场板凳会、一次次
邻里活动中慢慢消弥。

正如亭柱上那行字所写：“畅所欲言、共商共议、共
治共享。”一方小亭，连起百家心，也让基层治理的末梢
神经，真正延伸到了每一位居民的家门口。

一方小亭连百家，基层治理添温度▲3

6月5日下午的普法宣讲现场，20多位居民围坐在石桌
旁的石凳上，有的摇着蒲扇，有的端着茶杯。亭外蝉鸣阵
阵，亭内问答不断。

“邻居家漏水把我家墙面泡了，该怎么维权？”“手机上
收到不明链接，点了会不会被骗？”来自秋泽律师事务所的
律师一边讲解，一边回答居民的提问。坐在人群中的任大
爷听得入神，不时点头。

这座凉亭名叫“畅议亭”，今年5月刚刚投用。亭名取自
“畅所欲言、共商共议”之意。亭子不大，但布置讲究：石桌
石凳规规整整，一旁还有宣传公示栏、民意意见箱和便民服
务角。最显眼的，是亭柱上贴着一张“畅议日”值班表，清清
楚楚写着每周哪几天有网格员和党员志愿者在这里轮值。

“以前办事得跑社区，总觉得太正式，有点拘谨。”趁着普
法活动间隙，住在畅达小区七八年的任大爷跟记者聊起来。
小区室内活动室也有，可大伙儿就是喜欢在户外聚。“楼栋
口、树荫下，搬个小板凳一坐，聊聊天、吹吹风，多自在。可
问题是，聊是聊了，反映的问题没人记，也没人跟进。”

任大爷说的这个“痛点”，永安街道党工委在常态化民
情走访中早就注意到了。畅达小区现有居民863人，大家
户外聚集聊天的习惯很普遍。街道干部下去调研时，有居
民半开玩笑地说：“你们能不能在树荫下安个桌子？我们在
这儿说话，你们也在这儿听，省得跑腿。”

这句话被街道干部记在了心里。与其让居民在树荫下
“打游击”，不如建一座凉亭，既能满足户外休憩，又能作为
收集民意、协商议事的固定阵地。南山社区迅速响应，资金
从哪来、怎么建、建在哪？这些问题没有关起门来定，而是
拿到居民中间去商量。

“我们开了好几轮居民座谈会。”南山社区负责人告诉
记者，从凉亭选址到外观设计再到功能配置，全程让居民提
意见。有人建议亭子要大一点，能坐下三四十人；有人说要
有宣传栏，方便贴通知；还有人提出最好配个意见箱，有些
话不好当面说的可以写下来。社区一条条记下来，一条条
落实。

不到两个月，一座古色古香的凉亭在小区中心位置立
了起来。6月5日的普法活动，是畅议亭投用后第一次正式

“亮相”，也标志着“亭下议事”模式正式运行。
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▲1

普法活动开始前，永安街道司法所的工作人员提
前半小时就到了，把宣传单页一张张摆在石桌上。陆
续赶来的居民自发围坐成一圈，有人顺手把家里的瓜
子端出来，大家边嗑边等。

“今天不讲大道理，就说跟咱们生活有关系的事。”
律师开门见山，从邻里纠纷讲到高空抛物，从养狗扰民
说到楼道堆物。讲到养老诈骗时，一位大妈突然插话：

“前两天有人打电话说我中奖了，要我先交钱，我差点
就信了。”现场一阵议论，律师顺势拆解了这类骗局的
套路。一个多小时的宣讲，没人提前离场。散场后，好
几个人还围着律师问这问那。

“这亭子建得好，不光能歇脚，还能学到东西。”居
民刘阿姨说，她最满意的是民意意见箱，“有些话当面
不好意思说，写下来投进去，社区干部定期跟进处理。”

畅议亭不仅是普法宣讲的场地，更是一个多功能
阵地。社区把它定位为“一站四角”：民情收集站、邻里
议事厅、文明宣讲台、邻里文化角。

每周的“畅议日”，网格员和党员志愿者准时出现
在亭子里，面对面听居民反映问题。能当场解决的当
场解决，解决不了的记录在案，上报社区协调处理。小
区停车管理、垃圾分类、绿化养护、设施维修这些日常
事务，居民随时可以在亭子里提出来，社区定期组织

“板凳会”“圆桌议事会”，大家坐下来一起商量。
“前几天我们就在这亭子里商量了小区电动车充

电桩的事。”一位党员志愿者说，有居民反映充电桩不
够用，还有人私拉电线充电，存在安全隐患。社区干
部、物业、居民代表在亭子里坐了一个多小时，拿出了
初步方案，现在正在征求更多人的意见。

除了议事，畅议亭也是居民自娱自乐的好去处。
戏曲爱好者在这里搭台唱戏，手工达人教大家做编织，
邻里之间分享美食、唠家常。一位年轻妈妈说，她第一
次参加小区活动就是在畅议亭，“以前觉得小区里的事
跟我没关系，现在每天路过都要看看亭子里有没有活
动，有就坐下来聊几句。”

▲2 一站四角功能多，家长里短都能议

6 月 5 日下午，咸安区永安街道南山社区畅

达小区中心休闲区，一座刚投用不久的“畅议亭”

里热闹非凡。20多位居民围坐在石桌旁，听律师

讲《中华人民共和国民法典》，聊家长里短，提烦

心事。

这座由居民“点单”、社区落实的凉亭，不仅

成了大伙儿纳凉歇脚的好去处，更变身为收集民

情、协商议事、普法宣传的“连心驿站”。随着“亭

下议事”模式的正式运行，一方小亭，正悄然连起

百家心，激活邻里共治的新活力。

建凉亭，集民意，议公事，来自咸安畅达小区的新鲜事——

小亭连起百家心
本报记者 王恬 通讯员 徐鹏 程姣 陈菁

本报讯 记者王恬报道：“这个‘跳跳糖’
也是毒品吗？”6月18日上午，在嘉鱼县渡普
镇中心小学的禁毒宣传展台前，五年级学生
刘子轩盯着托盘里五颜六色的仿真模型，满
脸惊讶。工作人员拿起一包伪装成“奶茶粉”
的模型告诉他：“这些包装和平时超市里买的
一模一样，但里面装的却是新型毒品，陌生人
给的零食千万不能接。”

这是嘉鱼县“全民禁毒宣传月”的一个场
景。6月以来，当地多个乡镇的社区戒毒康复
中心联合派出所、司法所，将禁毒课堂搬进校
园、社区和矫正场所，用仿真模型、案例讲解和
互动问答，把“防毒术”送到群众身边。

在渡普镇中心小学，近两百名师生分批

次观摩了数十种高仿真毒品模型。工作人员
从鸦片、海洛因等传统毒品，讲到冰毒、摇头
丸以及添加依托咪酯的“上头电子烟”，逐一
拆解新型毒品的伪装手法。六年级学生李雨
桐在笔记本上记了好几页：“原来邮票、糖果
都可能是毒品的样子，以后买零食一定要去
正规商店。”

同一时间，潘家湾镇苍梧岭村小学的操
场上也摆起了禁毒展板。镇派出所民警结合
当地实际案例，讲了一个因吸毒导致家庭破
碎的真实故事，现场鸦雀无声。六年级班主
任张老师说：“孩子们听得很认真，比单纯说
教管用多了。”镇综治办工作人员还向学生发
放了禁毒宣传单，叮嘱学生带回家给家长看。

在簰洲湾镇金九小学，禁毒宣传还叠加了
反诈内容。民警针对学生群体高发的游戏充
值诈骗、冒充熟人网络诱导等套路，现场拆解
诈骗话术。五年级学生王浩宇举手提问：“如
果有人在游戏里说送我皮肤，但要先扫码，是
不是骗子？”民警当场肯定了他的警觉，并教大
家“不轻信、不扫码、不转账”的三不原则。

面向成年人群体，禁毒宣传同样不松
劲。6月15日，官桥镇官桥社区借端午节包
粽子的机会，把禁毒知识送进村居。社区网
格员何慧拿着禁毒手提袋，挨个向沿街商户
和村民讲解罂粟种植的违法后果：“房前屋
后、田间地头，一律不能种，发现一棵也要铲
除。”村民张大爷点点头：“以前觉得种几棵罂

粟壳子炖汤没事，现在知道这是犯法的。”
6月18日下午，鱼岳镇社区戒毒康复中

心联合镇司法所，面向辖区社区矫正人员举
办了一场专题讲座。工作人员搬出仿真毒品
模型，逐条对照《中华人民共和国禁毒法》和
《中华人民共和国刑法》相关条款，明确告知
社区矫正期间涉毒将面临从严处罚。一名矫
正对象在课后坦言：“以前对毒品的法律后果
认识不深，今天算是彻底明白了，绝对不能碰
红线。”

嘉鱼县此次宣传月活动覆盖渡普、潘家
湾、簰洲湾、官桥、鱼岳等多个乡镇，累计发放
宣传资料3000余份，直接受教育师生及群众
超过5000人。

嘉鱼县深入开展“全民禁毒宣传月”活动

将禁毒课堂搬到群众身边


