
初次听说刘亚敏这一名字，误以为是位
女性。日常交往中，偏重柔性的名号，是容易
让人误判的，这也并非个例。后来相识后，才
知亚敏是一纯爷们。

人与人相识总是有一些机缘，我与亚敏
相识缘于一本书。2019年《人民日报》副刊
编辑约我写故乡的山歌，虽然手头有些资料，
也有过儿时的一些生活积累，为避免遗珠之
憾，特地打电话给人在老家、喜好书籍收藏的
小弟，给我找找这方面的书稿。不过一周，一
本厚厚的《通城山歌集》便来到了案头。小弟
告诉我，他给同住一个小区的县文联主席刘亚
敏一说此事，我便很快收到了这本山歌集。如
此热心之人，又是同道，相识肯定是应有之意。

初次见面，便被亚敏风趣幽默的谈吐所
吸引，即使是日常琐事一地鸡毛，经他口出，
也能让你忍俊不禁，冷幽默、热桥段、雅俗
汇 ，他总能从习以为常中给你弄出一些笑
点，加上独有的肢体语言，让人即使乐过之
后，还会哑然失笑。那份举重若轻、隐显交
替、不露山水、不着痕迹的“幽默拼盘”，是朋
友相聚的最好“下酒菜”，这也是他荣辱沉浮、
历经磨砺，而笑对人生，化苍茫于无形，聚心
智于冗常的一种生活姿态吧。

所有人都会认为，笑比哭好，笑比不笑
好，笑比僵硬与刻板更好。 但幽默诙谐不是
每个人都具备的，先天与后天合同作力的那
个点，不是人人都能体悟到的。

初次相见，邀你喝酒，是老家的待客之道。
与亚敏握手言欢之际，一番幽默机敏的调侃，让
我顿觉相见恨晚。于是便有了上述感慨。

我清楚记得，那天的酒局，亚敏特地约了
几位文友作陪。菜刚上桌，才饮了一杯开局
酒，亚敏出去接了一个电话，

回来时，那张让人招笑的脸立马因焦灼
而涨红，光头上突然冒出密密麻麻的汗珠。

这是刚还风趣谈笑的亚敏吗？是的。他
遇到一件突发事件。

在离县城30多公里的大坪乡内冲村，发
现了瑶族祖居地——千家峒，亚敏与一帮文
化人，从探寻、论证、确认、重构，付出了多年
的劳碌奔波。明天将有省、市、县领导与专
家，各界代表参加的瑶族村揭幕仪式。而就
是刚刚接到留守人员电话，因山风诡谲，现场
的几十块展示板被扭曲撕裂，明天早间就要
揭幕，现在已是晚上七点多，他必须赶往现
场，同时还要请求县城制作展板的商家与他
火速前往，赶紧修复。而凄洌的山风还会来，
连锁反应不在意料之外。

此情此景，让我看到一个在闲暇时逗你
笑声不断之人，在遭遇突变时的担当与立马
奔赴。

这是我与亚敏的第一次会面。
后来见面，我也没太多问他那晚景况，但知

道他在凄风苦雨中，苦战一夜，恢复了几十块展
板原状，并且还要就地留守。他与寥寥几人，保
证了第二天正常开幕，获得了领导的赞扬。

这是我亲身所历，而我所不知的，可能更
多。据说有一次，一批专家来瑶族村考察，他
找朋友借了八辆小车，爬山时，山雨突降，山
路崎岖，路上的石片糊满泥浆，车辆陷入泥
淖，他不怕下车推行，最担心的是路滑翻车，
悬崖峭壁可不会因幽默笑话而放过你。他说
当时，光头上满是雨水，脸颊上全是汗水，眼
睛里含着泪水，如有闪失，将万劫不复。

好在有惊无险，亚敏逃过一劫。
这也许就是真实的刘亚敏。亦正亦谐，

能正能谐。
2019年6月24日《人民日报》刊发我的

散文《故乡魅力山歌》，我向亚敏打电话致
谢。他先是说了一通官话，后是一番调笑，他
说，你仅“唱山歌”还不够，还要唱点别的。我

知道他在“激”我，后来我写了多篇有关乡情
的散文，其中就有《寻秘千家峒》，东湖副刊在

“作家笔下的荆山楚水”栏目刊发。
县文联是清水衙门，连亚敏这位主席在

内共三人，但全县的十几个协会在他领导之
下，做得风生水起，活动不断，获奖众多，这与
亚敏能庄能谐的人格魅力密不可分。新任文
联主席黎雄先生曾任职多部门，属独当一面的
才俊，他常与亚敏商量事项，一起参加各项活
动。文联能赓续蓬勃，是通城文坛一大幸事。

前年回老家过春节，大年初二踱步至常
去的“兄弟烧烤”店，打电话给亚敏，想请他与
我共饮两杯。打过电话后，我又有些后悔，在
乡俗极重的老家，大年初五之前一般是不会
离家与人饮酒的，但亚敏很爽快就答应了。
当时他正在外地亲戚家往回赶，还要去塘湖
送老人回家。过了一会，他真来到了烧烤店，
把酒言欢。

过大年时匆匆赶来陪我喝酒，让我又看
到了一个讲情义的亚敏。

亚敏是中国作家协会会员，已出版多部
诗歌集。我对诗歌研读较少，不敢妄自评说，
但从我读到的一些诗评中，对亚敏的诗，评介
都相当不错。

让亚敏欣慰的是，其女儿吴娱的散文，在通
城文坛属独一份。其文本、语言、结构、选材，整
体感觉与众不同。清新、洒脱、绵密、温润，那份
感染与共鸣很难得。亚敏也坦言：甘拜下风。

几个月前回通城，于朗桥一帐篷夜宵
摊，与亚敏、滚滚、雄文饮茶聊天。亚敏为此
吟一短诗，并附诗评。我亦回赠一首，算是一
次雅聚吧。

今夜他如此感伤
作家李御
湖北通城人
在外工作数十年

退休后偶尔回家
今夜
在隽水河边的夜宵摊上
他泪花闪闪对我说
药姑大山一山的药哦
也疗不了我的伤
但有一味药除外
钩藤
这首小诗以深夜对话切入，用“泪花闪

闪”与“药姑大山”形成情感张力。满山药材
无法疗愈的乡愁，却在“钩藤”这一味寻常草
药中找到出口——钩藤本身有舒筋活络之
效，在此更化作穿越时空的引信：既是游子记
忆里的草木印记，亦是扎根血脉的故土象
征。诗人以药性隐喻人生，道出万千离乡者
共通的隐痛：再珍贵的物质积累，也抵不过一
株故乡草木的精神疗愈。

回隽小聚，醉意悠长。君赐钩藤，我馈
苜蓿。斗胆唱和，贻笑大方。

过往的诗行
诗行透过胸腔
在苜蓿丛中飘荡
接过一把绣满荷花的折扇
倏忽 一地太阳落满金黄
扇叶上缠绵丝丝缕缕
静待风过
也折叠出往日的愁肠
漫无边际 满目空盲
滿扇馨香醉在山川 醉在河床
琴声流出古老忧伤
我用手 用心
接不住绵延不绝的音符
只盛滿了属于过往的诗行。
与亚敏交往这些年，有长镜头也有短焦距：
远视：专注事业，笃志上进；近观：笑点连

连，开心你我。

近观远视刘亚敏
○ 李御
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《道德经》第二十二章载：夫唯不
争，故天下莫能与之争。意思是：唯有
不争的处事态度，天下才会没有人能与
之抗衡。它传达了一种超然物外、不与
世俗相争的哲学思想。“第八章”也有类
似的话：上善若水，水利万物而不争
……意思是，至高的品性像水一样,泽
被万物而不争名利；不与世人一般见
识,不与世人争一时之短长,做到至柔
却能容天下的胸襟和气度。

我们学习、理解这两句哲言，就不难
得出一个结论：不争才是人生的真正赢家。

战国时，蔺相如代表赵国出使秦国，
不辱使命，完璧归赵，立下赫赫功劳。后
又在渑池会上，据理力争，使秦王为赵王
击缶，保全赵国颜面。于是，赵王给了蔺
相如很高的地位。然而，作为赵国战功
赫赫、威震四方的廉颇将军，却对此多有
不满，认为蔺相如仅凭口舌之利，获得赵
王宠信，扬言要羞辱蔺相如。蔺相如闻
此，并不与廉颇将军计较，反而处处避
让，以国家大局为重。

后廉颇将军得知蔺相如的苦心，深感
愧疚，遂亲自上门请罪，曰：“吾以为汝畏
吾，故避之。今知汝乃以国家为重，吾自愧
不如。”自此，蔺相如与廉颇将军冰释前嫌，
结为刎颈之交，共同为赵国效力。这个“将
相和”的故事，就是蔺相如不与廉颇将军相
争而演绎的千古佳话。

楚国令尹孙叔敖三次被任命为令
尹，不显喜色。三次被免职，亦无愠色。
这种“三相三去”而不喜不忧的姿态，充
分体现了孙叔敖“不争”的崇高品德。

清代康熙年间，大学士张英的家人
与一吴姓人家相邻，吴家盖房欲占张家

隙地，双方为此发生纠纷。张家人驰书
京都的张英求援。张英立即批诗寄回：
一纸书来只为墙，让他三尺又何妨。长
城万里今犹在，不见当年秦始皇。张家
人得诗，旋即将围墙拆让三尺。吴家深
为感动，也将围墙向后拆让三尺，两家之
间由此形成了一条六尺宽的巷道。张英
劝其家人“让他三尺又何妨？”，这一让，
让出了“六尺巷”的千古美谈。

可见，真正的强者，并非锋芒毕露，
事事争先。真正的赢家，是自强不息、厚
德载物的“不争”者。

“不争”是中国哲学概念。它不是消
极退缩，而是主动选择更高维度的竞
争。强调人们不要陷入无谓争斗，而要
通过内在修养和自然之道实现长远目
标。要做到"不争"，必须注意三点。

一要有大修养。《周易》有言：“谦谦君
子，卑以自牧”。孔子曰：“君子矜而不争，
群而不党”《论语·卫灵公篇》。个人的道
德修养，始终是人生输赢的根本。大地默
然，承载山河而不自居；君子厚道，不争虚
名而福德自归。谦卑自守，守正自牧，严
于律己，宽以待人，进德修身如大地般深
厚的人，才能成就圆满人生。

二要有大格局。培养高尚情操，确定
崇高目标，提升人生境界，放下无谓的争
夺。放大格局，静修内心，不断提升自己。
不争一时之气，不纠缠琐细之事。不以武
力制胜，而以品德服人。

三要有大度量。只要不危及个人的
核心生存需求，不阻碍个人终身成长目标，
不违背道德底线准则，我们都应该大度包
容，像水一样包容万物却保持自身形态。
让时间说话，让规律说话，让别人说话。

不争才是真赢家
○ 宋骄阳

红花草风姿绰约，色彩鲜艳，宛如紫色云
朵。因此，它还有了一个更加浪漫的名字——

“紫云英”。
记忆中，家乡人一直称它为“红花草”“绿

肥”。它广泛生长于我国长江流域及以南地区的
山坡、溪边及潮湿地块，是农业生产的“天然绿
肥”，能立竿见影地增加粮食产量，提高农产品品
质。赏、肥、饲、药兼备，浑身上下皆是宝，被农民
朋友视为掌上明珠，厚爱有加。

红花草用途广泛，全草、根及种子均可入药，
性凉，有清热解毒、利尿消肿、活血止痛等功效，
可用于辅助治疗咽喉肿痛、水肿、跌打损伤等症
状。泌蜜量大且蜂蜜品质高，是重要的蜜源植
物；也是优良的观花植物，粉紫色花海是乡村旅
游的美丽景观，吸引游客踏青赏花，繁荣地方经
济。红花草富硒，含有丰富蛋白质，可用作牲畜
饲料，其嫩茎可供蔬食，焯水后凉拌、清炒、做汤
均味道鲜嫩可口。

春回大地，万物复苏。春风拂面，淅淅沥沥
春雨过后，红花草按捺不住，争先恐后地吐露新
芽，披上一身绿装。那一朵又一朵小红花，像姑
娘撑起雨伞一样亭亭玉立，婀娜多姿；繁花似红
紫色的彩云，让人赏心悦目，心旷神怡。放眼展
望，红花草静静绽放田野，花色艳丽，满畈莺歌燕
舞，春意盎然，处处呈现一派生机勃勃的秀丽景
象。一阵春风吹过，空气中处处飘散着沁人心脾
的馨香，令人心旷神怡。那一片片粉紫色的花海
如梦如幻，宛如人间仙境。此刻，成群结队的燕
子慢慢盘旋在低空，偶尔噙上一口稀泥掠过地
面，往不远处的村中飞去。花丛中，蜜蜂不停地
飞舞着吮吸花茎养粉。铺天盖地的红花草犹如
一张松软厚实的蹦床，我们小朋友们在上面翻跟
斗、捉迷藏、玩打仗……尽情嬉戏打闹，不时爆出
阵阵欢声笑语。水牛低头咬嚼路边嫩草，悠闲地
摇曳着尾巴，趁人不备，猛然转头偷吃几口红花

草，招惹大人一阵大声叫喊。记得生产队一头小
黄牛因贪吃红花草过量，撑破肠胃，活活胀死。
外婆常常以此告诫我们，凡事要适可而止，懂得
知足；否则，适得其反，定会酿成悲剧。

俗话说：“庄稼一枝花，全靠肥当家”。家
乡位于丘陵与平畈结合部，土地肥沃，粮丰物
阜，素有“水鱼之乡”之称。那时候，氮、磷、钾
等复合化肥属紧俏物资，且价格昂贵，多数农
村地方可望不可及。红花草可固化空气中氮，
活化土壤中的磷、钾，提高利用率，植株腐解
时，产生大量氮素，维护农田生态系统中的氮
循环。连续多年种植，可以改良土壤质地，提
高地力，使黏土田、板结田变得疏松，劣质沙土
变得不易渗漏水肥养分。红花草成本低廉，不
择地段，落地生根，易生易长，正好满足大家心
愿，填补了天生不足的短板。那时，红花草是
理想的肥料，每年九月中旬前后，生产队组织人
员在中晚稻田撒播红花草籽，也有的待水稻收
割后翻耕整地播种。红花草喜光照，耐阴、耐
寒，对土壤要求不高，保持充足水分，排灌顺畅
即可。栽插早稻之际，正是百花齐放，万紫千
红，蜂飞蝶舞的时候，红花草却要早早告别春
光，随着老农手中铁犁的步伐，把娇嫩身躯连同
芬芳花朵一同归隐稻田泥土，化身成为满畈稻
谷生长需要的养料，滋养脚下的那片沃野。

清代诗人龚自珍在《己亥杂诗·其五》留下
脍炙人口的诗句：“落红不是无情物，化作春泥
更护花。”诗人以落花自喻，看似无情消逝，实则
融入泥土，为来年春天的花朵提供充足自然养
料，揭示了一种牺牲自我、培育新生的生命价值
观。

红花草的一生正是这种奉献精神的真实写
照，它生在原野，长在隆冬，凋零在春光里，把美
好、短暂的青春无私献给了生我养我的家乡厚
土，其高尚品德实在难能可贵，令人敬仰。

家乡的红花草
○ 周瑞云

五月端午
○ 曹建龙

岁月流到五月，哀思就有了重量
端午，这个装满念想的节日
采一把带露的艾蒿，门旁插上菖蒲
粽香清甜，日日夜夜漫过街巷
千万种习俗，都为记住一个人
那年，他抱石走进汨罗江
不肯让清白的身子，沾上半点灰尘
满腹诗文，全交给流水和游鱼
一段往事，拴住两千年的端午
后人年年往江里投粽子
想喂饱水底那个孤单的影子
他的名字，从来没被波浪吞没
头顶的太阳，还是千年前那一轮
洒下来的光，温柔如旧
普照大地，普照每一条河流
岁月流转，屈原变成岸边的青艾
一身清气，在五月舒展
守在千家万户的晨昏
亘古不变

父亲的哨声
○ 耿庆鲁

父亲的哨声
是我童年最美好的回忆
父亲用一种叫咕咕虫的哨子
吹出悠扬美妙的音乐
咕咕虫是用胶泥烧制而成的乐器
由古代的埙演变而来
这种外形似鸟带孔的哨子
可以吹出委婉动听的乐曲
夏夜静谧
我总是沉醉在父亲的哨音里
父亲干了一天农活
就会用哨声抒发疲惫的心情
父亲会吹小放牛和四郎探母
悠扬的哨声
漫过乡村的夜
飘进我童年的心
父亲的哨声
早已尘封在岁月里
可那份温暖的回忆
将永远留在我的心底

鹧鸪天
○ 陈锡让

鹧鸪在叫，只闻其声
看不见在何处
苦楝树下，祖母坐在马扎上
剥着青蒜发黄的外皮和枯叶
每一次，鹧鸪没有表达出意图
就飞走了
祖母从不理会，也懒得去听
整个晌午，阳光把苦楝树的投影
向左移动了一寸
清风轻轻吹拂
苦楝花散发出苦香苦香的气息
远处的滩地上，麦梢开始发黄
鹧鸪声，一声高过一声
把夏天叫大

游太平山
○ 廖世斌

山道湾湾入画图，千年幕埠造奇峰。
绿海波涛随风涌，苍茫暮色染劲松。

“现在桥又宽又结实，快递车好走了，大家出行更
方便了！”前不久，在通城县麦市镇西坳村危桥改造竣
工现场，村民葛剑平高兴地对前来督查的该县纪检监
察干部说。

此前，该县纪委监委在下沉走访中发现，部分乡
村老桥年久失修、桥面破损、护栏松动，存在安全隐
患，不仅影响群众日常出行安全，还制约了农产品运
输和乡村产业发展，群众对危桥改造的呼声强烈。

群众的期盼，就是监督的方向。针对危桥安全隐
患问题，该县纪委监委强化县乡两级纪委联动，健全
信息共享、协同发力机制，凝聚上下贯通的监督合
力。同时，成立专项督查组，明确责任清单，压实部门
主体责任，以监督“硬手段”推动危桥改造“实落地”，
为乡村振兴筑牢交通保障。

依托这一县乡联动监督体系，该县纪委监委持续
释放联动监督效能，紧盯危桥改造项目排查、立项、实
施、验收、管护全过程，构建闭环式全链条监督体系。
一方面，在全县185个村（社区）设立民生监督联络
点，聘任村（社区）纪检委员（监察信息员），对14座危
桥改造项目实行“一对一”驻点监督，紧盯水泥、钢筋
等原材料质量和施工工艺规范，从源头守住工程质量
底线。另一方面，采取“四不两直”的方式开展专项督
查，由专项督查组直奔施工现场、直达项目一线，精准
排查施工单位偷工减料、工期拖延以及相关部门履职

不力、沟通不畅等突出问题，第一时间交办整改、全程
跟踪问效，以强有力的监督筑牢农村交通安全防线。

自专项督查开展以来，该县纪委监委累计开展督
查20余次，推动12座危桥顺利完工通车，剩余2座危
桥正加快推进收尾工作，即将投入使用。

此外，为推动每一座“危桥”都能顺利变身“安心
桥”，该县纪委监委还督促县交通运输局全面开展农
村公路桥梁“体检”，逐桥细致排查安全隐患，建立“一
桥一档”危桥数据库，结合危桥等级、通行需求及覆盖
范围，督促相关部门合理制定改造时序与施工方案，
对群众出行迫切、安全风险突出的桥梁，优先保障资
金投入、优先推进改造实施，确保“急难险重”桥梁先
改、先通。

“危桥改造事关群众出行安全，事关民生保障底
线，容不得半点马虎。”通城县纪委监委相关负责人表
示，下一步，将持续紧盯危桥改造等民生领域堵点难
点，做实做细常态化监督，从严从重查处违纪违法问
题，以监督常在守护民心常安。

（通讯员 吴凡凡）

通城：监督护航 “危桥”变身“安心桥”

强降雨易引发城市内涝、山洪、泥石流、山体滑坡等次生
灾害，严重威胁生命财产安全。为有效防范风险，请广大市
民及单位注意以下防灾避险提示：

一、居家防范与避险

关注预警，及时转移：密切关注气象预警信息，若身处危
旧房屋、低洼易涝区，或发现房屋有裂缝、异响，请提前转移
至安全地带，切勿贪恋财物。

防范内涝与触电：室外积水漫入室内时，立即切断电源、
煤气，防止积水带电伤人；提前在门口放置挡水板或沙袋，防
范室内进水。

防范高空坠物：关好门窗，及时收好阳台易落物品，远离
老旧墙体、危墙及易被大风吹倒的搭建物（如广告牌、棚架）。

二、行人出行避险

减少外出，及时避雨：强降雨期间尽量减少外出，避开强
降雨时段；已外出人员应及时到坚固的室内避雨，远离低洼
处、地下通道、涵洞等易积水区域。

警惕积水与井盖：在积水中行走时，注意观察路面，避开
漩涡和冒泡处，警惕井盖、下水道被冲开，防止跌入；远离路
灯、高压线、变压器，防范触电。

防雷避险：雷雨天气时，避免在树下、电杆下、塔吊下避

雨，不要接打手机，防止雷击。

三、驾车出行避险

避开积水，谨慎涉水：避开低洼路段、下凹式立交桥、漫
水桥等易积水区域；积水深浅不明时切勿盲目涉水，若水深
超过排气管或半个车轮，请绕行。

减速慢行，注意路况：雨天路面湿滑，保持安全车距，减
速慢行，注意观察山体，防范滑坡、落石。

车辆遇险，果断逃生：若车辆在积水中熄火且水位持续上
涨，请果断弃车逃生，切勿再次启动发动机；若车辆被水淹没，
请利用安全锤等工具敲击车窗四角逃生，迅速撤离至高处。

四、户外与野外避险

远离危险区域：切勿在河道、溪谷、滩涂、泄洪道、山洪沟
口、低洼地带逗留、露营或戏水，警惕山洪突袭。

防范地质灾害：若在山区或沟谷遭遇强降雨，发现河水
突增、异常轰鸣声或山体异动，请迅速向两侧高处转移，切勿
沿沟谷或泥石流方向跑。

田间避险：野外作业遇雷雨时，切勿在大树下避雨，空旷
地带请降低身体高度，双脚并拢，防范跨步电压。

请广大市民保持警惕，科学避险，遇险情及时拨打110、
119或联系当地村（社区）求救。

强降雨来临，如何安全避险？


