
足球的盛会足球的盛会
——四战砺锋续写咸宁足球赛事崭新篇章四战砺锋续写咸宁足球赛事崭新篇章

从崇阳县文体中心到武汉体育学院、武汉五环体育中心，
再到咸宁职业技术学院、嘉鱼县文体中心，多处绿茵赛场见证
着咸宁外星人队的逐梦征程。集训备战路上，队员们扎根训

练场深耕不辍，常态化开展体能拉练、攻防演练、战术复盘，以饱满状
态、严谨态度蓄力每一场对决；激情赛场之上，全队奋勇驰骋、全力以
赴，在湖北省城市足球联赛的多轮赛事中磨砺锋芒、突破成长……

四轮绿茵鏖战中，足球滚动之间，不只是攻防进退、破门得分的
竞技较量，更是并肩同心的守望，是全域聚力的担当，是乡土沃土之

上久久沉淀的足球文脉。
湖北省城市足球联赛咸宁赛区多战落定，绿茵为台，盛会为契，咸宁

以球为媒，聚六域之力，展竞技锋芒，传城际温情，育本土根基。从主场
连胜的热血昂扬，到客场鏖战强敌的坚韧不屈，每一场拼搏都镌刻初
心，每一次奔跑都承载期盼。

足球有光，咸宁有热，盛会有声，初心有痕。每一次全力奔跑，都
镌刻热爱；每一回默契配合，都凝聚同心；每一场圆满落幕，都续写城
市向上的崭新篇章。
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晚风轻拂崇阳小城，楚超联赛四轮
赛事火热开赛，崇阳县体育场（三场主
场）场场座无虚席，本土球迷与外地观众
齐聚赛场，呐喊声此起彼伏，为小城夜色
注入满满热血。咸宁外星人队历经四轮
主客场鏖战，在绿茵场上奋勇拼搏、稳步
成长，以昂扬姿态与坚韧毅力，展现咸宁
足球的热血风采与体育担当，留下诸多
温情且动人的赛场瞬间。

4月18日首轮赛事，咸宁外星人队
主场迎战随州炎炎队，超万名观众现场
观赛。咸宁队员配合默契、战术清晰，以
高位压迫牢牢掌控节奏。第八分钟，何
禹边路传中甩头破门，拿下赛事首球；第
十九分钟，何禹造点，危常胜稳稳罚进点
球，比分改写为2:0；上半场尾声，黎皓
阳抢点推射再下一城，球队早早建立大
比分优势。下半场第五十四分钟，李磊
反击推射远角得分，最终咸宁队以4:0
完胜对手。本场胜利源于队员日常刻苦
训练与战术打磨，赛后双方队员友好致
意、相互尊重，随州队全程拼抢到底的坚
守，也生动诠释了足球热爱不分输赢的
体育真谛。

4月25日第二轮比赛，咸宁队主场
对阵神农架林区代表队，万余名球迷到
场助威。咸宁队攻防有序、状态绝佳，传
球成功率超82%，赛场掌控力十足。何
禹在上半场接连建功，第十二分钟抽射
打入精彩世界波，第三十分钟助力队友
李磊任意球破门，半场补时再以头球得
分，助力球队三球领先。下半场咸宁队
持续发力，多名队员接连破门。对手神
农架代表队由普通市民、青年学生临时
组建，备战不足、经验有限，但全员咬牙
坚守、奋力防守、绝不言弃。第八十三分
钟，汪去非远射破门，斩获队伍省级赛事
首球，实现历史性突破，最终将比分定格
在6:1。现场咸宁球迷自发为对手鼓
掌，跨越主客之别，致敬每一份坚守，尽
显赛场温情包容。

5月4日第三轮赛事，咸宁队客场挑
战夺冠热门华工科技队，迎来开赛以来
最艰苦的硬仗。三千余名咸宁球迷奔赴

武汉助威，成为赛场独特风景线。面对
实力、战术均占优的对手，咸宁队员无惧
强敌、全力迎战。对手凭借扎实功底迅
速取得领先，咸宁队始终坚守防线、每球
必争。37岁门将吕治表现亮眼，多次飞
身扑救化解致命危机，一次次摔倒又迅
速起身坚守球门。全队全员拼搏至最后
一刻，最终0:3惜败、虽败犹荣。赛后数
据显示，球队虽在控球、传球数据上存在
差距，但跑动拼抢强度不输对手。主教
练赵鹏表示，这场硬仗让球队认清差距、
积累大赛经验，为后续提升夯实基础。
同时，赛事以足球为纽带拉近城际距离，
咸宁借此推介本土文旅资源，彰显小城
格局。

5月16日第四轮赛事，咸宁队重回
主场迎战荆门金龙泉队，上万球迷齐聚
观赛。两队实力相当、攻防激烈，比赛节
奏紧凑、看点十足。汲取前三轮赛事经
验的咸宁队，攻防衔接愈发娴熟，战术素
养与赛场心态愈发成熟。第20分钟，咸
宁队88号球员李磊再次轰出一脚世界
波，踢出一记精彩任意球，足球划出完美
弧线直挂球门死角，打入全场唯一制胜
进球。此后咸宁队稳固防守、把控节奏，
全力阻击对手反扑，荆门队也持续进攻、
奋力寻机，两队拼满全场。最终咸宁队
以1:0力克对手，拿下本轮胜利。赛场
之下，两地球迷文明观赛、友好互动，赛
事不仅丰富了群众文体生活，更搭建起
咸宁与荆门两地文体交流、人文互通的
优质平台。

四轮绿茵鏖战，见证了咸宁外星人
队的成长与蜕变。从主场大胜的昂扬
锐气，到客场鏖战的坚韧底气，再到一
球制胜的沉稳从容，球队在赛场上不断
突破自我、积累成长。队员们来自各行
各业，兼顾工作生活与训练，时常带伤
上阵、昼夜奔波，无惧疲惫、坚守热爱。
他们褪去日常身份，身披战袍为城而
战，以同心聚力、热血拼搏，诠释了最纯
粹的足球热爱与体育担当，让永不言
弃、奋勇争先的体育精神在绿茵赛场持
续传递。

绿茵砺锋，四战逐光

赛场拼搏彰显咸宁足球风骨

图/文 本报记者 夏正锋 刘玉关 董敏 祝丹娜 通讯员 李明 谢又琼

一支优秀本土球队的崛起，绝非偶然，而是
咸宁久久为功深耕体育事业、全域聚力打磨沉淀
的成果。

自去年底备战省运会工作启动以来，咸宁聚
焦本土足球人才培育、专业战队组建核心目标，
全域统筹、精准发力，从选材组队、训练备战到赛
事保障，全方位系统化推进各项工作，倾力打造
能够代表咸宁足球实力的本土劲旅，承载城市体
育发展梦想。

在组队选材上，咸宁摒弃粗放模式，坚持优
中选优、精中挑强。依托全国足球人才库，结合
球员实战能力、团队素养与本土储备情况，科学
搭建核心阵容。球队共计50名队员，包含40余
名本土核心队员，同时吸纳5名专项交流球员、
十余名优秀高中生球员，实现新老融合、梯队完
善，兼顾赛场经验与青春锐气。

配套团队同样专业完备，组建了包含主教
练、助理教练、体能教练及专项后勤人员在内的
14人服务队伍，分工明确、全程赋能球队训练、
备战、参赛全流程。球队特邀武汉体育学院教
授、2025武汉城市足球超级联赛最佳教练员赵
鹏带队执教，通过常态化战术指导，针对性短板
打磨，持续提升全队战术素养与整体竞技水平。

系统化选材培育，让一批本土优秀球员脱颖
而出，成为外星人队的中坚力量。通城球员李磊
基本功扎实、攻防兼备，曾在西班牙青训俱乐部
接受专业训练，凭借稳定发挥多次在关键赛事破
门稳局，是球队核心战力。祖籍咸安的球员危常
胜年少深耕足球领域，曾入选中国U14、U17、
U20国青队，在代表中国U14国少队出征时首发
出场。他在赛场敢打敢拼、心态沉稳，终结能力
突出，屡次在关键节点建功，彰显本土球员的责
任与锋芒。各县（市、区）本土球员并肩作战，既
是咸宁全域选材的丰硕成果，也是本土足球人才
薪火传承的生动体现。

球队中的老将更是全队的精神标杆，用坚守
与自律引领全队成长。43岁的冯佳扎根足球行
业多年，在深圳创办专业足球培训机构、钻研青
训教研，拥有丰富的实战与教学经验。回归本
土战队后，他始终保持高强度自律训练，不因年
龄放松要求，深耕基本功、打磨战术细节，同时
主动向年轻队员分享经验、指导技术、疏导心
态，以足球智慧带动全队稳步前行。37岁的门
将吕治并非职业体系出身，凭借数十年纯粹热
爱，打磨出扎实的守门功底和沉稳的赛场心
态。训练中他精益求精、反复打磨扑救与预判

技巧，在赛场上无惧高强度对抗，全力守护球
门，用平凡热爱绽放不凡光芒，成为年轻队员的
榜样。

跨区域队员磨合、常态化集训是球队备战的
核心难题。队员分散各地，岗位、作息各不相同，
集中训练难度较大。为摆脱困境，市级专班靠前
统筹，调配专项经费、开放全天候训练场地、配齐
训练器材与康复设备，全方位保障备战需求。通
过周中集训、夜间战术复盘、风雨无阻的常态化
训练，快速拉近队员默契，实现高效磨合。队内
形成老将传帮带、青年敢突破、交流队员补短板
的良好氛围，全员同心聚力，打磨出一支作风过
硬、团结善战的绿茵战队。

“本次赛事主场落地崇阳，更是咸宁全域重
视体育、深耕群众足球的有力印证。”楚超赛事咸
宁组委会相关负责人认为，市级专班常态化下沉
一线，从严落实场地提质、安保值守、交通疏导、
医疗应急、文旅联动等全链条工作，对标省级赛
事标准，逐项排查整改隐患、优化赛事流程。

从草坪精细化养护、赛场灯光升级，到看台
分区管控、应急通道畅通，再到周边环境提质升
级，每一处细节都精雕细琢……“楚超”赛事咸宁
组委会开通免费球迷专线、全域疏导车流人流，
多部门联动值守护航赛场安全，联动商圈夜市、
赋能非遗文旅，用暖心便民服务守护全民足球热
爱。全城上下同心同向、全域联动发力，以扎实
的筹备、暖心的保障，交出了组队、备战、办赛的
高分答卷，让每一位队员的拼搏有支撑，每一份
群众热爱有回应。

全域聚力，匠心筑队

全城同心锻造本土绿茵劲旅

一场省级足球盛会，不仅点燃了咸宁全城的
体育热情，更掀开了本土足球高质量发展的全新
篇章。

相较于省内足球强市，咸宁足球发展基础相
对薄弱，长期面临专业人才储备不足、基层训练
体系不完善、城乡足球资源不均衡、全民足球氛
围不浓厚等问题，校园足球普及度低、社会足球
参与人数少、大型赛事承办经验匮乏，成为制约
本地足球事业发展的主要瓶颈。

而本次省级城市足球联赛咸宁赛区落地崇
阳县，绝非一场短期赛事，而是咸宁补齐体育短
板、激活全民运动活力、推广足球文化的重要契
机。咸宁摒弃“赛事落幕、热度归零”的短期思
维，坚持以赛促普及、以赛促育人、以赛促发展，
打破圈层与地域壁垒，推动足球运动走出专业赛
场，走进校园、乡镇与群众生活，实现足球文化全
域传播、全民共享。

在咸宁全域足球提质发展进程中，崇阳足球
凭借十余年深耕积淀，成为可复制、可推广的县
域发展样板。

崇阳足球的蜕变，离不开深耕乡土的青训拓

荒者黄维庆。十余年前，崇阳校园足球近乎空
白，无专业场地、无专职教练、无系统梯队，家长
普遍担忧踢球影响学业，青少年足球发展举步维
艰。黄维庆主动扛起本土足球拓荒重任，一人身
兼教练、宣传员、追梦守望者数职，扎根乡村校园
深耕青训一线。起步阶段无人参训，他奔走校园
与乡间，耐心宣讲足球运动价值，打消家长顾虑；
没有队员，他跨界发掘体能、耐力优异的青少年，
一对一引导启蒙，组建崇阳首支校园足球队；没
有专业场地器材，他带领学生平整空地、自费购
置装备开展训练。

为彻底破解家长顾虑、打通青少年足球成长
通道，黄维庆主动对接优质教育资源，搭建足球
特长生升学绿色通道，构建训练、参赛、升学闭环
体系，让足球成为青少年成长的加分项。他逐户
上门沟通，用真实成长案例赢得家长信任。少年
陈臻伟的蜕变便是最好佐证，原本深耕篮球场的
他被黄维庆发掘，投身足球训练后刻苦精进，凭
借足球特长顺利升入优质高中、考入武汉体育学
院，用足球改写人生轨迹。十余年间，黄维庆累
计培育76名国家级足球运动员，数十名学子通

过足球特长圆梦大学，走出大山、奔赴山海。
在全县人民齐心努力下，崇阳校园足球蓬勃

发展，大集中学足球队斩获省级校园足球联赛冠
军、省运会亚军等重磅荣誉，跻身省级强队行
列。如今，崇阳全域建成三十余块标准化足球
场，16所足球特色学校、2所特色幼儿园全覆盖，
31支校园特训队常态化训练，常年参训青少年
超700人。社会足球同步普及，业余赛事常态化
开展，民间球会遍地开花，足球彻底融入群众日
常，浓厚的全民足球土壤，为省级赛事落地扎根
筑牢了坚实根基。

市体育事业发展中心相关负责人表示，立足崇
阳成熟的发展经验，咸宁开启全域足球提质升级之
路。依托本次省级联赛的热度与影响力，全市持续
完善城乡足球场地设施、健全青训人才培育体系、常
态化开展各级各类足球赛事，全面普及足球文化，
推动校园足球、社会足球、竞技足球协同发展。

四场绿茵激战，镌刻着咸宁球员的拼搏锋
芒，承载着城际互通的体育温情；一支本土战队，
凝聚着全城同心的奋进力量，彰显着咸宁城市的
责任与担当；一方乡土沃土，沉淀着久久为功的
足球文脉与育人初心。

这场足球盛会，是拼搏之会、同心之会、深耕
之会，更是咸宁向上向好、聚力奋进的时代缩
影。未来，咸宁将以足球为翼、以体育赋能，持续
深耕绿茵事业，让热爱永续、热血沸腾，奔赴城市
发展更鲜活、更滚烫的新征程。

沃土育球，初心深耕

示范先行赋能体育产业提质


