
夏日的雨，没有春雨的缠绵绵软，
自带一番清爽利落，淅淅沥沥漫过百年
古村刘家桥，将斑驳老宅、流水石桥尽数
晕染开来，宛如一幅灵动写意的水墨画
卷，让人心生安然，甘愿驻足停留。

撑一把伞缓步踏入古村，湿润的草
木清香混着醇厚的古旧气息扑面而来，
瞬间洗去我一路奔波的浮躁。依山傍
水的白墙黛瓦错落排布，数百年风雨冲
刷，让墙体褪去了初时的鲜亮，覆上了
温润斑驳的岁月纹路。层层叠叠的黑
褐色屋檐勾勒出古朴雅致的轮廓，静静
伫立在河畔，沉稳又温柔，默默守护着
这座古村的岁岁年年。

碧水绕村缓缓流淌，石砌古桥静卧
碧波之上，风雨不惊。细雨坠入河面，
漾开层层细碎的涟漪，水珠顺着桥檐簌
簌坠落，叮咚作响，错落婉转的雨声揉
进流水潺潺。

我立在桥边静听风雨，看水雾慢慢

漫过河面，朦胧了远近景致，心底变得
澄澈平和。

被雨水浸润的青石板路温润发亮，
干净得一尘不染。路面深浅交错的水
洼，清晰倒映着白墙古树、如烟细雨，光
影摇曳，意境悠远。漫步街巷，脚步轻踏
石板，唯恐惊扰了古村的静谧。

雨丝拂过参天古木，枝叶轻颤，抖
落串串晶莹水珠；雨水漫过墙头青苔，
衬得满目翠绿愈发鲜活动人。

清风穿巷而来，裹挟着水汽与泥土
的清甜，吹散所有燥热，只剩满身清爽
安宁。

雨雾氤氲间，临水老宅的雕花窗
棂、木质廊柱若隐若现。历经数百年风
雨侵蚀，精致的雕花依旧纹路清晰，一
琢一磨皆是匠心，默默诉说着古村的过
往烟火与岁月故事。

河畔农家袅袅炊烟缓
缓升腾，与山间雨

雾缠绵相融，古韵风光糅合人间烟火，
虚实相生，温柔得恰到好处。

寻一处廊下凭栏静坐，听雨落砖
瓦、流水潺潺、清风穿林，声声入耳，治
愈人心。此刻的刘家桥，没有车马喧
嚣，没有俗事烦忧，唯有烟雨、小桥、流
水、古宅相伴。

行走在青砖黛瓦之间，沉浸式感受
风雨呢喃、水墨盛景，身心皆得以舒
展放松。

于刘家桥的烟雨诗意里
慢度时光，方才懂得：世间
最动人的风景，从来
不是繁华盛景，
而是这般

静谧安然、治
愈 人 心 的
岁 月 静
好。

古村听雨醉流年
刘家桥

在咸宁
听风雨轻吟 看烟雨香城

烟雨朦胧之日，我踏入咸安汀泗桥
镇的星星竹海，在十万余亩连绵竹海
中，与清风细雨相逢，让浮躁的身心，尽
数归于山林静谧。

连片竹海依山铺展，层层叠叠的翠
竹顺着山峦绵延不绝，满目绿意浩荡无
垠。细雨轻柔漫洒，细密的雨丝织成朦
胧薄纱，将整片山林温柔笼罩。远处的
山峦隐于白雾氤氲之中，轮廓柔和温
婉，褪去了平日的凌厉。

漫山翠竹挺拔修长，枝叶繁密簇
拥，深浅错落的绿意在山间层层流淌。
经雨水细细冲刷，每一片竹叶都洁净鲜

亮、青翠欲滴，鲜活的绿意扑面而来，治愈
了眼底所有的烦闷，让人初见便心生欢喜。

微风穿林，万顷青竹随风轻摇，枝
叶摩挲的沙沙声连绵起伏。雨滴错落
敲打竹枝竹叶，淅淅沥沥、疏密有致，风
声与雨声缠绵交织，婉转悠扬的回响萦
绕在山谷之间。

我静静伫立林间，看晶莹雨珠凝于
竹尖，顺着修长叶片缓缓滑落，轻轻坠
向湿润的泥土，碎裂成点点清凉。感受
身心里夏日的燥热慢慢消散，周身只剩
沁人的凉意。

顺着林间步道缓步漫行，脚下草木

湿润松软，带着雨后独有的温润质感。
林间空气澄澈清新，裹挟着草木与青竹
的淡淡清香，满是充沛的负氧离子。深
吸一口，清爽的气息涤荡心肺，通透之
感蔓延全身。

缥缈雨雾在竹间悠然游走，时而缠
绕青翠竹梢，时而漫过连绵山腰，烟云
流转、虚实相生，眼前景致缥缈梦幻，宛
若人间仙境。

林立的翠竹遮天蔽日，天然隔绝了
外界的车马喧嚣与人间烟火。耳畔唯
有风雨竹鸣，清越绵长；目光所及皆是
无边绿意，温柔缱绻。

我放慢脚步，随心漫步，任由清
风拂过眉眼，任由雨意浸润身心，积
攒的疲惫与浮躁，都在这片竹海温
柔的怀抱里慢慢消解、归于平和。

夏日的星星竹海，藏着最动
人的清幽与温柔。烟雨、清风、
碧竹、清音，拼凑出最纯粹的自
然之美。置身这片万顷碧竹
之中，听风穿林海，听雨吻青
枝，看云漫山峦。独享这份
山林悠然惬意，让身心远离
尘嚣，在自然深处，寻得一
份安然与治愈。

林风竹语沁心脾
星星竹海

风雨河畔揽清欢
月亮湾

褪去晴日里的明媚
鲜活，烟雨笼罩下的月

亮湾，洗尽尘世烟火，化作一处静谧温
柔的河畔秘境，也让我在满城喧嚣之
外，寻得一方治愈身心的角落。

蜿蜒的淦河穿城而过，绵长的临水
栈道依河而筑，青山环抱碧水，烟雨轻
绕堤岸，漫步其间，听风雨低吟，看流水
潺潺，独属于咸宁的夏日浪漫，在这场
烟雨中缓缓铺展，温柔了岁月，也治愈
了人心。

从一号桥向潜山
方向眺望，绵绵夏雨洒落河

面，宽阔的淦河之上，薄雾袅袅升腾，一
层朦胧雨雾轻轻笼罩整片水域，将两岸
风光温柔晕染。澄澈的碧波静静流淌，
细碎的雨珠坠入河中，漾开层层轻柔的
涟漪，缓缓向远方散去。

河水潺潺不息，水声轻柔舒缓，伴
着徐徐清风漫过湿地，褪去了夏日的燥
热，也抚平了我心头积攒的浮躁。望着
这片烟雨清江，尘世的匆忙与焦虑，仿
佛都被这缓缓流水悄悄冲淡。

沿着曲折的木质临水栈道缓步前
行，温润的水汽扑面而来，清清凉凉的
触感包裹周身。河岸草木繁茂葱郁，经

过雨水的悉心洗礼，绿植愈发苍翠欲
滴，繁花愈发明艳鲜活。

枝叶随风轻轻摇曳，与河面荡漾的
水波相映成趣，灵动又温柔。清风掠过
河面，拂动耳畔发丝，裹挟着河水的清冽
与草木的幽香，拂面沁心，每一次呼吸，
都是与自然温柔的相拥，舒心又安然。

抬眼远眺，烟雨缠绵萦绕山水之
间，远处的潜山轮廓朦胧错落，在薄雾
中若隐若现。

青山含黛，碧水含烟，风雨、青山、
流水浑然相融，勾勒出一幅温润灵动的
江南烟雨画卷，无需雕琢，便已是极致
美景。

林间飞鸟穿梭枝叶之间，清脆婉转

的鸟鸣，夹杂着风雨声、流水声，声声入
耳，清脆灵动，为静谧的河畔添了几分
生机。

烟雨之中的月亮湾游人寥寥，没有
市井的喧嚣与嘈杂，只剩满目清宁与安
然。我静静伫立河畔，任由风雨拂面，
静心感受这山水间的悠然意境。夏日
风雨温柔轻抚这片土地，山河温婉静
谧，时光也变得缓慢温柔。

身处城区一隅的烟雨河畔，所有生
活的琐碎与烦恼都悄然消散。沉醉于
清风流水、烟雨青山之间，我仿佛读懂
了平凡日子里的小美好。这场咸宁夏
日的烟雨邂逅，让我在一河烟雨里，觅
得满心悠然，拾得人间最纯粹的清欢。

行者无疆

初夏时节，潜山的木油桐花开得浩荡。
群山间、行道旁、村舍边，一树树白花如云似
雪，风过处，落英缤纷。

步行入山，近林处，先见雪。远远望去，
漫山木油桐树凝霜覆雪，不见萧瑟，唯有清
润的白，在深浅绿意里浮动。

木油桐树生得朴素，枝干舒展，不与桃
李争艳，不与梅兰比雅，只在夏初静静盛放，
开得纯粹。

缓步穿行林间，才觉这“雪”的温柔。五
瓣白花，薄如宣纸，白里透着淡淡的红晕，花
蕊鹅黄，精巧得惹人怜爱。

阳光穿过枝叶，落在花瓣上，晶莹剔透，
似凝了一层薄露。风轻轻拂过，花枝轻颤，
白花簌簌飘落，有的沾在肩头，有的落在发
间，有的铺在青石路上，有的落在丛林，把世
界装扮得纯净洁白。

伸手接过一朵，捧在手心，素净、温润，
带着山野的清气与淡淡幽香。

木油桐花是乡野的花，不娇贵，不择地，
坡地、沟边、路旁皆可生长，像咸宁人，质朴、坚
韧，自带一份从容与坦荡。花开时轰轰烈烈，
花落时安安静静，不争春，不恋枝，自有风骨。

行至山腰，桐花覆径，青山含雪。风再
起，花雨纷飞，天地间一片清宁。想起古人说“人间四月芳
菲尽”，而潜山的木油桐花，偏在暮春演绎一场盛大的花
事，用一场洁白的雪温柔地抚慰游人心。

花海渐隐，不忍离去，衣襟沾满花香，心底落满温柔。
潜山一行，不看名花，不寻胜景，只为这一山木油桐雪，一
场清白流年，足矣。

潜
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省运会青少年羽毛球赛

咸宁队获佳绩
本报讯 记者丁伟报道：近日，湖北省第十七届运动

会青少年体育类（中小学组）羽毛球比赛圆满收官。通城
代表队奋勇拼搏，助力咸宁队斩获一枚银牌、一枚铜牌及
第四名等多项优异成绩，为咸宁赢得荣誉。

作为全省规模最大、规格最高的综合性体育盛会，本
届赛事汇聚各地青少年羽毛球精英，竞技水平顶尖，比拼
激烈。咸宁参赛小将沉着应战，凭借扎实技术、坚韧毅力
和良好心理素质稳定发挥，全力冲击每场比拼，尽显新时
代青少年朝气蓬勃、奋勇争先的精神风貌。

此次佳绩，是咸宁深耕青少年羽毛球运动、推进校园
体育建设与体教融合发展的丰硕成果。赛场亮眼表现既
擦亮了本地青少年体育名片，也激发了广大青少年参与体
育运动的热情，为区域体育事业高质量发展注入动力。

下一步，我市将持续深化体教融合理念，完善青少年
体育人才培养体系，常态化开展后备人才选拔与训练，统
筹推进文化学习与体育锻炼协同发展，夯实体育发展根
基，鼓励更多青少年驰骋赛场、再创佳绩。

我市

举办桌上冰壶球比赛
本报讯 记者朱亚平、通讯员阮金华报道：5月23日，

我市第二届老年人桌上冰壶球交流活动在通山县老年大学
圆满举办。本次赛事汇聚全市6个县（市、区）9支代表队、近
百名选手参赛，经过激烈角逐，咸宁市桌上冰壶球协会1
队、2队及通山县老年体协代表队1队斩获赛事前三名。

本次赛事为期一天，采用4桌同步开赛、9轮36场次大
循环赛制。比赛现场氛围紧张热烈，攻防博弈精彩纷呈。
其中通山县老体协两支代表队的对决成为全场焦点，双方
6局对战战至决胜局，比分僵持至3:3平。最终通山老体
协1队选手凭借最后一投的精准把控，以4:3险胜。多场
对局中，红蓝冰壶球距营垒中心点仅毫厘之差，尽显项目
精准博弈的魅力。

赛事开幕式上，通山县老年人体育协会主席周尚谋致辞
欢迎全体参赛人员，运动员、裁判员代表依次宣誓，市老年体
协主席彭方全宣布正式开赛。比赛间隙，不少参赛选手主动
向观赛群众讲解投掷发力技巧与对战战术，普及项目知识。
裁判长现场介绍，桌上冰壶球是冬奥冰壶的轻量化、平民化
项目，依托专用光滑球台开展，无需冰面，全程依靠投掷力
度、角度把控轨迹，兼具趣味性与策略性。
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初夏的咸宁，万物竞发。5月26日，咸
宁市高校无偿献血工作推进会在市卫健委
召开。来自市政府、市卫健委、市教育局、
市红十字会、市中心血站及全市六所高校
的负责同志齐聚一堂，直面问题，共商攻坚
之策。

直面问题，吹响攻坚“集结号”

会议首先通报了当前我市高校无偿献
血工作情况。一组组数据清晰勾勒出严峻
形势：“无偿献血总量锐减、任务推进滞后、
宣传发动不足”三只“拦路虎”摆在与会者面
前，令人警醒。

“血液是不可替代的临床医疗资源，无
偿献血是保障生命救治的民生工程。”相关
负责人指出，高校作为青年人聚集的高地，
理应成为无偿献血的坚实阵地，但现实数据
提醒与会者，扭转局面，刻不容缓。随后，会

议传达了中国红十字会相关会议精神，为与
会人员指明了方向。

表态发言，立下实干“军令状”

六所高校依次作表态发言，湖北科技
学院、咸宁职业技术学院、湖北健康职业学
院等6所高校分管负责同志不谈困难、直面
主题。

“我们将把无偿献血作为立德树人的重
要载体，建立校领导牵头、多部门联动的工
作机制。”湖北科技学院代表语气坚定。随
后，各高校纷纷亮出“作战图”，将无偿献血
与社会实践学分挂钩，组建学生宣讲团，打
造“热血小分队”品牌。短短五分钟的发言，
字字凝聚大爱，句句饱含担当。

竭力推进，吹响奋进“冲锋号”

市政府相关负责人在讲话中指出：

“青年学子参与无偿献血，不仅是奉献爱
心，更是一堂生动的思政课。”他要求，要
从压实责任筑牢攻坚根基、靶向发力提升
落实质效、健全机制严肃问责问效三方
面入手，坚决扭转被动局面。他要求各
高校摒弃消极观望心态，主要领导亲自
抓、分管领导具体抓，确保完成年度目
标。话音落下，掌声响起——是认同，更是
承诺。

市卫健委主要负责人就落实会议精神
强调三点意见：一是提高思想认识，压实工
作主体责任，将无偿献血作为高校立德树人
任务来抓；二是聚焦重点发力，疏通堵点，进
行无偿献血科谱、优待政策进校园、进班级、
进宿舍，推进献血与社会实践学分、评优评
先、入团入党挂钩；三是凝聚多方合力，抓实
督导见效，完善卫健、教育、红十字会等多部
门协同联动机制，实行“一校一策”精准施

策，清单化闭环推进。

建言献策，送出操作“工具箱”

会议还向各高校提供了一份详实的
“具体建议”，建立校领导牵头联动机制，
组建学生宣讲团，打造“行走的思政课”，
建立校地应急联动机制等五条建议，条条
可操作，为各高校提供了实实在在的“操
作手册”。

血液关乎生命，责任重于泰山。上午
11时许，会议在热烈的气氛中落幕。走出
会场，与会者们步履匆匆，将会议精神转化
为实际行动，刻不容缓。

知责于心、担责于身、履责于行。这场
会议是咸宁市高校无偿献血工作的新起
点。相信在各方的共同努力下，青春的“热
血”将在咸宁涌动不息，为保障全市人民生
命健康、建设健康咸宁贡献力量。

凝聚青春热血 共筑生命长城
——我市高校无偿献血工作推进会侧记

本报记者 汪俊东 通讯员 陈玲莉

本报记者 朱亚平

初夏入梅，细雨绵绵，薄雾轻笼整座香城泉都。咸

宁各大景区浸在濛濛烟雨中，山峦含翠，河湖笼纱，古村、竹海

与溶洞皆染上朦胧诗意，一步一景皆是江南水墨风情，此刻正是出游赏

景的绝佳时节。


