
春雨总带着三分缠绵。这时节若去咸宁
的菜市场，眼睛要往最深处寻——那堆紫红
的嫩芽尖，便是香椿了。

头茬香椿最是金贵。紫红的叶尖裹着鹅

黄的芯，像未施粉黛的少女，羞答答躺在竹篮
里。卖菜的嫂子说，这是连夜从树上掰的，还
沾着露水呢。

我蹲下身，指尖轻触，那独特的香气便袅
袅升起，不是花香的甜腻，亦非草木的清苦，
而是一种穿透力极强的、带着野性生命力的
气息，仿佛把整个春天都浓缩在这小小的芽
苞之中。

香椿的吃法，南北各有讲究。北方人
爱拌豆腐，嫩豆腐切作骰子块，香椿焯水
切末，淋一勺香油，撒几粒盐花，白是白，
绿是绿，清爽得能听见春天在齿间碎裂的
声音。

咸宁人则偏好香椿炒蛋，金黄的蛋液裹
着紫红的碎叶，在热油里滋滋作响，香气从厨
房漫出来，整条巷子都醒了。有些人家的做
法最为别致：将香椿嫩芽与腊肉同蒸，腊肉的
油脂渗进香椿的纤维，咸香与清香纠缠，配一

碗新米饭，便是人间至味。
吃香椿要赶早。等谷雨一过，香椿便老

了，叶梗纤维化，香气也转为浊重。古人云
“雨前香椿嫩如丝，雨后香椿生木质”，说的便
是这转瞬即逝的时令。

因此旧时人家，总要在香椿最嫩时多
采些，焯水后挤干水分，团成球冻在冰箱
里，留待夏日煮面时丢两颗，权当是对春天
的一次回望。只是冻过的香椿，香气总打
了折扣。

如果你见过野生的香椿树，会发现那
树皮皴裂如老人手背，枝头却爆出一簇簇
新芽。村民架着长梯，腰间系着竹篓，攀
上去，专拣向阳处的嫩芽采。树下落了一
层紫红的叶屑，被雨水泡软了，踩上去绵
软无声。

如今城里也有香椿，装在精致的保鲜盒
里，贴上“有机”“野生”的标签。我偶尔也买，

却总吃不出记忆中的味道。记得小时候蹲在
灶台前，看长辈把香椿投进滚水，看蒸汽模糊
了她的眼镜片，那种等待的焦灼与期盼，是任
何高级食材都无法替代的。

前日整理旧物，翻出一只粗陶碗，是童年
记忆里盛香椿拌豆腐用的。碗底磕破了一小
块，用漆补过，深褐的漆痕像一片枯叶。我捧
着碗站了许久，忽然明白：我们贪恋的从来不
是香椿本身，而是那些与香椿有关的人和事，
是烟火人间里，那一抹转瞬即逝却又年年归
来的春色。

窗外又下雨了。今年的香椿，不知是否
还如往年一般鲜嫩。

香 椿
本报记者 陈希子

吃在咸宁

咸宁风光好，踏春正相宜
本报记者 陈希子

记者伴你游咸宁

19日，清晨六点半，薄雾还未从淦河
水面散去，家住城区的市民郭旭已站在潜
山国家森林公园的月亮湾木栈道上。空
气中弥漫着湿润的泥土气息，混杂着香樟
树新叶的清香——这是咸宁春天独有的
气息。

郭旭沿着木栈道向山顶攀登，脚下的
木板发出轻微的吱呀声。两侧是潜山著名
的百竹园，竹子在这里竞相生长。清晨的
山风穿过竹林，竹叶沙沙作响，仿佛千万支
春笔在同时书写。他伸手触碰一株刚破土
而出的雷竹笋，褐色的笋衣上还挂着露珠，
指尖传来微微的凉意与生机。

“今年春来早，竹子比往年抽芽快。”一
位身着橙色马甲的护林员从山道转角处走
来，手里握着修枝剪。他向郭旭介绍，潜山
国家森林公园是名副其实的“城市绿肺”。
站在山上俯瞰，半个咸宁城尽收眼底——
淦河如一条碧绿的丝带穿城而过，河两岸
的鲜花已经绽出粉白的花苞。

和郭旭春季踏青一样，江西游客方雯
雯驱车向咸安区马桥镇行驶，窗外的景色
逐渐从城市楼宇切换为开阔田野。当建国
畈的油菜花海突然闯入视野时，她不禁赞
叹不已——三千亩油菜花正以磅礴之势铺
展，金黄色的浪潮从公路边一直涌向远方
的丘陵。

田间的赏花道纵横交错，木质观景台
上早已聚集了不少摄影爱好者。方雯雯沿
着木栈道深入花海，两侧油菜花高及人腰，
蜜蜂的嗡嗡声在耳畔形成持续的背景音。
几位身着汉服的少女正在花田中拍摄短视
频，衣袂与花瓣一同在风中轻扬。

花海一侧的马桥乡村记忆馆值得驻
足。这座由老粮仓改造的建筑内，非遗馆、
古建馆、农耕馆依次排开。一台上世纪八
十年代的脚踏缝纫机前，几位白发老人正
指着玻璃展柜内的老物件，向孙辈讲述着

“双抢”时节的故事。馆外的稻草人雕塑群
颇具匠心，农人耕作、牧童吹笛的造型与真
实的油菜花海相映成趣，构成一幅立体的
田园画卷。

“不虚此行，等节假日有时间，还要再
来！”方雯雯和家人一起，在田野间开心
留影。

近日，赤壁慧晟实验学校组织全体女
教师前往城区景区，开展踏春活动，让辛勤
耕耘在三尺讲台的女教师们暂离校园，走
进自然，放松身心，共赴一场与春天的浪漫
约会。

进入景区，老师们便被眼前绝美的湖
光山色所吸引。大家漫步于风光旖旎、绵
延悠长的绿道，置身于碧水蓝天、繁花似
锦、草木葱茏的春日盛景之中。轻柔的春
风拂面而来，湖面碧波荡漾，岸边垂柳抽出

嫩绿的新芽，各色春花竞相绽放，姹紫嫣
红，美不胜收，一幅生机盎然、诗意满满的
春日画卷在眼前徐徐展开。

置身于这天然的生态氧吧之中，女教
师们暂时放下工作的繁忙与琐碎，尽情呼
吸着清新自然的空气，欣赏着如诗如画的
美景，感受着春天独有的生机与活力。

踏青游览中，游人们三五成群，结伴而
行，兴致盎然。大家时而驻足赏花观景，俯
身轻嗅花香，沉醉于春日美景；时而拿出手

机相机，摆着优雅的姿势拍照留念，用镜头
定格下一个个美好的瞬间。

值得一提的是，3月14日，由湖北省文
化和旅游厅主办的“知音湖北 超级文旅
日”相约春天赏樱花活动在武汉花博汇启
动。活动现场发布湖北春季十大赏花目的
地、踏春目的地，并推出“缤纷同行游湖北”
多场景精品旅游线路，赤壁官塘驿镇葛仙
山村万亩野生樱林上榜十大赏花目的地，
通山县入选“荆山楚水春入画”板块。

咸宁的春季，是竹海中的晨雾、是花海
里的金黄、是古村中的烟火、是桂树下的期
待，更是温泉中的沉醉。这座江南小城正
热情邀约四方来客前来。淦河之畔，春已
至。你，还在等什么？
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文旅速览文旅速览

本报讯 记者黄柱、通讯员邹娟报道：
“这支队伍去年走了23个村，教了100多个
孩子写毛笔字。”近日，在赤壁市中伙铺镇安
丰村，赤壁文联的文艺志愿者正在开展活动，
现场一片其乐融融的景象。

从公益书法课堂到非遗技艺传承，从广
场舞台到田间地头，一支支文艺志愿服务队
正成为赤壁城乡最动人的风景。近年来，赤
壁市文联持续深化文艺工作群众属性，通过
完善组织体系、创新服务形式、打造品牌项
目，推动文艺志愿服务走深走实。

2019年，赤壁市文联成立文艺志愿者分
会，标志着当地文艺志愿服务工作迈入规范
化、制度化发展阶段。该分会广泛动员全市
文艺工作者投身志愿服务事业，形成了上下

联动、条块结合的志愿服务网络。
此后，赤壁市文联深入贯彻落实中国文

联“强基工程”部署要求，以各文艺家协会为中
坚力量，对组织机构进行优化调整，进一步扩
充志愿服务队伍，构建起覆盖面更广、专业性
更强、结构更合理的文艺志愿服务团队，为持
续开展基层文艺服务提供了坚实的组织保障。

赤壁市文联围绕传统节日和重大节庆节
点，精心策划、周密组织，累计开展文艺演出、
文学采风、展览展示、交流互动等各类文艺活
动200余场次，惠及群众数万人次。这些活
动内容丰富、形式多样，既有高水准的专业演
出，也有接地气的互动体验，有效满足了基层
群众日益增长的精神文化需求，营造了浓厚
的文化氛围。

为让文艺服务更精准触达基层，赤壁市
文联创新推出结对帮扶机制，首批确定8个
乡镇、村（社区）作为结对试点单位。文艺志
愿者们充分发挥专业特长，因地制宜开展精
准服务：在乡村小学开设公益书法课堂，让
孩子们感受翰墨书香；深入社区开展广场舞
培训，丰富群众业余生活；传承油纸伞制作
技艺，守护非遗文化根脉；举办文学写作辅
导，培育基层创作力量；组织书画剪纸作品
进村入户，美化乡村人居环境。

一系列接地气、冒热气的文艺活动，真
正实现了文艺从群众中来、到群众中去，受
到基层群众热烈欢迎。

随着文艺志愿服务工作的扎实推进，赤
壁市涌现出一批先进典型。该市文艺工作者

蔡桂红凭借在文艺志愿服务领域的突出表
现，成功入选中国戏剧家协会会员，并荣获
湖北省文联第九届学雷锋文艺志愿服务“时
代风尚”优秀文艺志愿者称号。这一荣誉既
是对个人奉献精神的肯定，也是对赤壁市文
联整体工作的认可，为全市文艺工作者树立
了学习榜样，激励更多人投身文艺志愿服务
事业。

下一步，赤壁市文联将继续坚持以人民
为中心的创作导向和服务导向，不断扩大文
艺志愿服务覆盖面，提升服务精准度和实效
性，推动优质文艺资源向基层倾斜，让文艺
之花在赤壁大地绚丽绽放，为丰富群众精神
文化生活、助力乡村文化振兴作出新的更大
贡献。

赤壁文联

让艺术之花在基层绽放

咸安

戏曲送到“家门口”
本报讯 记者黄柱报道：为弘扬中华

优秀传统文化，丰富基层群众精神文化生
活，开年来，咸安区“文化进万家”暨戏曲进
乡村文化惠民演出活动在全区14个乡镇
场（街道）陆续开展，将精彩戏曲送到百姓

“家门口”。
本次活动由咸安区委宣传部、咸安区文

化和旅游局主办，咸安区群众艺术馆、各乡镇
场（街道）文化站及各文化志愿者团队联合承
办。活动以“戏曲进乡村·文化育新风”为主
题，计划全年持续下乡展演，实现优质文化资
源下沉基层。

截至目前，该活动已完成演出30余场，
受到乡村群众热烈欢迎。演出现场气氛热
烈，观众纷纷表示：“能看到这么丰富的戏
曲节目，真的很开心，希望这样的活动年年
都有！”

区群众艺术馆相关负责人表示，将以此
次戏曲进乡村活动为契机，持续搭建“送文
化、种文化”的基层舞台，推动优质公共文化
服务向基层延伸、向乡村覆盖，让文化甘泉流
淌在咸安的每一片土地，让戏曲声腔回荡在
每一个村庄，为建设和美乡村、书写文明新篇
贡献更多文化力量。

我市

桂花文创受青睐
本报讯 记者陈希子、通讯员黄文娇报

道：近日，咸安区太乙天沐温泉度假区气氛热
烈、人潮涌动。咸安区首批特色文创摊位
——“咸安礼物·又见桂花开文创”惊艳亮相，
成为景区一道亮丽的风景线。

摊位上，以咸宁桂花为主题的文创产品
琳琅满目：桂花香囊、空山寻桂茶具、桂韵餐
具套组、桂花馥郁护手霜……每一件作品都
将传统工艺与现代设计巧妙融合，既承载了
咸安深厚的文化记忆，又兼具实用与收藏
价值。

“这个桂花香囊太精致了，我要带给外地
的朋友！”“原来桂花还可以做成这么多文创
产品，真的很有咸宁特色！”摊位前人头攒动，
游客们或驻足欣赏，或精心挑选，好评如潮。

许多游客在观赏完景区美景后，专程来
到“咸安礼物”摊位打卡留念，将这份独特的
伴手礼带向四面八方。

虽然景区活动已经告一段落，但“咸安
礼物·又见桂花开文创”带来的桂花香韵仍
在延续。据悉，未来我市将继续深耕本地特
色文化，推出更多富有创意和文化内涵的产
品，让咸宁的文化瑰宝在新时代绽放更加迷
人的光彩。

嘉鱼

亲子阅读书香浓
本报讯 通讯员嘉宣报道：3月15日，嘉

鱼县图书馆少儿阅览区举办——“书香润童
心，诚信伴我行”亲子阅读活动，在阅读与互
动中感悟诚信、乐享书香。

活动以“诚信小暗号”暖场破冰，孩子们
贴好姓名贴，在律动游戏中开启温馨旅程。
主讲马老师通过绘本故事，用生动讲述和趣
味问答，让孩子们理解诚信的意义。

亲子共读环节，大家在绘本专架选书沉
浸式阅读，分享书中诚信故事，增进情感交
流。创意手工“一诺千金”诚信书签DIY深
受欢迎，孩子们在家长协助下绘画、书写承
诺，亲手制作专属书签。在“我是小小管理
员”实践环节，大家学习正确取放、归还图书，
用行动践行诚信约定。

活动最后，全体亲子手持书签合影，齐声
喊出活动口号。此次活动将阅读教育与品德
养成相结合，丰富了少儿文化生活，推动书香
家风与诚信理念共筑共融。

市群艺馆

非遗剪纸显传承
本报讯 记者陈希子、通讯员杨怡璇报

道：近日，由市群众艺术馆举办的“剪纸纳
福”主题活动在市文化中心非遗馆温情举
行。活动特邀嘉鱼剪纸传承人蔡君现场教
学，吸引众多市民、手工爱好者及亲子家庭
参与。

一把剪刀，一张红纸，传承人手把手教授
折叠、镂空等剪纸技巧，带领大家感受非遗魅
力。无论是零基础新手还是手作达人，都在
一刀一剪中体验传统文化的温度。

孩子们在家长陪伴下认真剪纸，欢声
笑语不断，一幅幅作品寄托着祝福。大家
齐聚一堂，在红纸翻飞、巧手剪裁间感受传
统非遗技艺的独特魅力，在交流创作中共
叙温情。

活动不仅丰富了市民节日生活，更搭建
起非遗传承的桥梁。市群艺馆工作人员表
示，今后将继续推出多彩非遗体验活动，让传
统文化走近大众，代代相传。


