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“好的家风，如春雨无声地滋润着孩
子们——你想让孩子坚韧，自己就不要抱
怨生活的难；你想让孩子爱读书，自己就
要先拿起书本……”2025年9月20日，位
于咸安区马桥镇钱庄村的钱亦石故居内
座无虚席，一场主题为“孔子立志的一生
和母亲的教诲”的家庭教育宣讲正在这里
举行。通俗的语言、鲜活的案例，让家长
们对家风传承有了更深刻的理解，阵阵掌
声在故居内回荡。这正是潘蕾牵头开展
家风宣讲的一个生动现场。

为推动家风家教宣讲走深走实，
2023年2月，潘蕾当选第四届咸宁市家
庭教育研究会会长。任职后，她打造了

一支32人的核心宣讲队，成员涵盖中小
学及幼儿园骨干教师、省市级家庭教育
指导师、妇联工作者、最美家庭代表等。
目前，研究会会员已发展至150人。这
支队伍积极参与市妇联红色娘子军宣讲

“六进”活动，走进社区、校园、企业等，开
展家风宣讲、一对一育儿咨询、亲子实践
等活动，让专业家风家教知识走进寻常
百姓家。

线下宣讲接地气，线上宣讲不打烊。
2024年5月起，潘蕾团队在《咸宁日报》、
咸宁女性等平台打造“好好学习 父母课
堂”专栏，围绕家风建设、分龄育儿等主题
宣讲，累计观看量超2.5万人次。今年2

月上线的崇阳县家庭教育公益“幸福加油
站”，每周三推送一期课程，上线仅一个月
浏览量就突破7万人次。

宣讲成效实实在在。咸安区永安街
道东门社区一位宝妈，听完宣讲后改掉边
看手机边带娃的习惯，每天抽1小时陪孩
子读家风绘本、玩亲子游戏。两个月后，
原本内向的孩子不仅语言表达能力提升，
还会主动关心家人、帮忙做事。

自2023年以来，潘蕾带领宣讲队走
进12个社区，开展主题宣讲38场，覆盖
1.2万余人次，各类活动累计惠及7000余
人次，让清廉、感恩、谦让的家风种子，在
孩子们心中扎下根。

深耕宣讲赋能，让家风书香浸润人心

“女性是家庭文明的传

承者、家庭教育的践行者，更

是社会和谐的推动者。”作为

咸宁市交通实验幼儿园园

长、咸宁市家庭教育研究会

负责人，潘蕾始终秉持这一

信念，将28 年幼教初心与家

风传承使命深度融合，以“宣

讲+指导+实践”的全方位服

务体系，让优良家风浸润万

家，用巾帼力量守护万千童

心成长，在家庭教育的领域

书写责任与担当。

迷途知返显担当
本报讯 记者黄柱、通讯员张和群、何郁琴报

道：曾经深陷毒品泥潭的迷途者，如今已成为恪尽
职守的物业经理、热心公益的禁毒先锋。近日，赤
壁市蒲圻街道戒毒人员张某以自身重生经历，激
励戒毒同伴，传递禁毒正能量。

昔日，毒品曾让张某跌入人生谷底。在街道、
社区戒毒康复中心、派出所及家人的温情帮扶与
坚定鼓励下，他凭借顽强毅力彻底戒断毒瘾，重燃
生活希望。

戒毒成功后，张某主动投身禁毒公益事业，受
邀前往湖北省狮子山强制隔离戒毒所分享成功戒毒
经历，以“过来人”身份为戒毒人员开展心理疏导，用
亲身经历鼓励更多人坚定戒断信心、重燃生活希望。

得知同为戒毒人员的马某突发疾病无人照
料，生活困难，张某第一时间伸出援手，送医陪护、
送饭送药，并每周驱车前往华舟康养中心探望马
某母亲，彻底解决其后顾之忧。

此外，张某还心系小区邻里，积极为困难群众
排忧解难——为独居老人代购物资、检修家电，为
遭遇变故的家庭送去生活必需品，用朴实行动温
暖社区。

张某用爱心与坚守证明：毒品可戒、人生可重
来。他以“过来人”身份帮扶同伴、关爱邻里，用实际
行动诠释责任担当，为建设和美社会注入温暖力量。

与你同行与你同行

近日，春寒料峭，咸安区文笔路社区却
涌动着一股暖流。景伟厨卫装饰有限公司
负责人镇景伟身着鲜艳的红马甲，正带领员
工们前往社区看望他牵挂多年的“小家
人”——12岁的留守儿童付雅诗。这一温
馨场景，正是镇景伟六年来坚持爱心资助的
生动缩影。

付雅诗是文笔路社区的一名留守儿童，
父母常年在外打工，自幼与爷爷奶奶相依为
命。从一年级开始，镇景伟便与她结下了不
解之缘，成为她成长路上的守护者。每年节
假日，镇景伟都会精心准备大礼包，为孩子
送去节日的温暖与关怀。这份跨越六年的

资助，早已超越了物质帮助，化作一份沉甸
甸的亲情陪伴。

“多亏了镇老板的帮助，孩子现在变得
越来越好，我们心里也踏实多了。”付雅诗的
爷爷奶奶动情地说。在他们眼中，镇景伟不
仅是企业的负责人，更是这个家庭的精神支
柱。六年来，镇景伟持续关注付雅诗的学习
和生活，用爱心为她撑起一片成长的天空。

镇景伟的爱心之举，源于他深厚的家乡
情怀。今年42岁的他，是一位返乡创业的
青年企业家。此前，他曾在浙江、广东等地
打工、经商，积累了丰富的创业经验。2012
年，怀着对故土的眷恋，他毅然回到家乡咸

安区，创办了景伟厨卫装饰有限公司。
凭借敏锐的商业头脑和拼搏精神，镇景

伟将公司从一家小型企业，发展成为当地厨
卫行业的佼佼者。公司专注于厨卫装修及
设备销售业务，十余年来扎根咸安区，以优
质服务和诚信经营赢得了良好口碑。然而，
事业有成的镇景伟始终不忘初心，积极投身
公益事业，用实际行动回馈社会。

“企业发展离不开社会的支持，回馈社
会是我们应尽的责任。”镇景伟说。他不仅
长期资助付雅诗，还多次组织员工参与社区
志愿服务，将爱心传递给更多需要帮助的
人。在他的带动下，公司员工也纷纷加入志

愿服务队伍，形成了良好的公益氛围。
从外出闯荡到返乡创业，从商界打拼到

爱心奉献，镇景伟用自己的人生轨迹诠释着
新时代企业家的责任担当。他的故事，是咸
安区民营企业家热心公益的缩影，也为全社
会关爱留守儿童、弘扬正能量树立了榜样。

如今，在镇景伟的关爱下，付雅诗正健
康快乐地成长。而这份跨越六年的爱心守
护，也将继续温暖更多童心，照亮更多梦想。

咸安爱心企业家镇景伟

用真情温暖童心
本报记者 黄柱
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助农带货解难题
本报讯 记者黄柱、通讯员宋北斗报道：“在

社区，这样的助农带货暖心行动几乎每天都在上
演，我们种菜信心更足了。”3月10日，随着一单
2.5公斤的望山干萝卜片发往新疆阿克苏，赤壁市
蒲圻街道望山社区居民苏森林看着自家农产品走
出田间，难掩激动之情。

去冬今春，望山社区田间地头的萝卜、香菜、
蒜苗、莴笋等农产品遭遇滞销困境。往年此时，菜
贩子的大货车会准时开到村口，但今年受市场波动
和物流影响，成筐的蔬菜被滞留在田头。

面对眉头紧锁的农户，社区干部、网格员们拿
起自拍杆，化身“带货主播”。没有专业设备，就用
手机支架；没有直播经验，就对着镜头反复练习。

近3个月来，这支13人的社区工作团队累计
帮助销售蔬菜、红薯粉条、草莓、鲜鱼等农副产品
400余单，助农增收2万余元。仅居民苏金泉一
家，就通过社区带货销售农产品约600斤。“以前
挑到街上卖，效果不太好，现在网上能卖到2块5，
还不用自己跑腿。”苏金泉算起账来眉开眼笑。

“望山社区将持续在做强‘望山萝卜’农业特
色品牌上做文章，因地制宜促进农文旅有机融合，
促进农户增产增收，提升农户幸福指数。”社区相
关负责人表示，助农带货不是一时之举，而是乡村
振兴的长效之策。

眼下，社区正筹划把直播间搬到田间地头，让
游客体验拔萝卜、腌萝卜、晒萝卜干的乐趣。

挖掘机轰鸣作响，荒坡正在变身良田。
近日，赤壁市中伙铺镇罗县村五组田野里一
派热火朝天——村民叶卫平、王雷明、叶东
风、叶东林四人抱团发展，流转50多亩荒地
合伙办起家庭农场。而这把“火”，正是被退
伍老兵、“邻长”徐胜方点燃的。

“以前这片地杂草很多，抛荒多年没人
种。”站在平整一新的田埂上，罗县村党总
支负责人指着成方连片的良田介绍，“现在
好了，田成方、沟成渠、路成网，旱能灌、涝
能排。”

变化的背后，是四名普通村民的转
型——他们告别单打独斗，以四人成团、合

作经营的模式成立家庭农场，计划规模化
种植蔬菜和藕带。“以前想干不敢干，现在
有人带着干！”村民王雷明的话道出了四人
的心声。

这个“带头人”，是罗县村5组“邻长”
徐胜方。2021年，这名退伍老兵离开上海
返乡创业，创办赤壁山水祥源实业发展有
限责任公司。凭借扎实的党性修养和军人
的韧劲，他成了村民身边的致富顾问。

“徐老师经常蹲在田边和我们聊天，聊
规划、聊技术、聊市场，聊得我们心里直痒
痒。”叶卫平笑着说。得知四人想流转土地
却心里没底，徐胜方主动送上“四件套”——

规划、技术、营销、信心，还积极奔走争取政
策支持。

“徐老师人很好，知识面广，教我们市场
怎么运作，真是我们的好老师、致富的好帮
手！”王雷明感激地说。

徐胜方的故事，是罗县村党建引领基层
治理的生动缩影。2024年以来，村党总支
优化治理单元：划定邻近区域为一个网格，
村两委干部当“格长”；居住临近的10-20
户划分为一邻，村民代表等担任“邻长”。

“格长、邻长”冲锋在前，成为联系群众
的桥梁。在徐胜方引领下，50多亩土地已
完成平整，并引进藕带套养鱼类新技术，摆

脱单一农业困境，开启多元化收入。他还计
划帮村民组建农业合作社，打通市场销路，
让好产品卖出好价钱。

“很多村民有闲置土地、有干事热情，但
缺机遇、缺带动。作为一名党员和邻长，我
愿意做这个伯乐，真正帮到他们。”问及初
衷，徐胜方毫不犹豫，语气中透着军人的
自豪。

如今，这片曾经的荒地正孕育着新希
望——规模化种植、立体化养殖、合作社经
营，一条乡村振兴的新路正在脚下延伸。
而徐胜方与四位合伙人的故事，也激励着
更多村民。

赤壁退伍老兵徐胜方

带领乡亲“盘活”50亩荒地
本报记者 黄柱 通讯员 宋红

风雨无阻保春耕
本报讯 记者黄柱、通讯员邵梓轩、肖峰报

道：3月17日，在赤壁市陆水灌区续建配套与现代
化改造工程北渠施工现场，赤壁建工集团的工人
们正顶着绵绵春雨，加紧施工。

“这个项目是为老百姓的春耕生产提供灌溉
保障的。”雨雾中，项目相关负责人正在现场协调
施工。他介绍，陆水灌区现代化改造工程项目建
设地点涉及赤壁市、嘉鱼县两地。项目计划总投
资4亿元，属于中型工程，渠道及渠系建筑物级别
为4-5级，设计灌溉面积达38.19万亩。

据介绍，该灌区已运行50余年，存在基础设
施老化、节水效率不高、信息化程度偏低等问题。
此次改造针对以上问题，从渠道工程、渠系建筑
物、管理设施及信息化四大板块，进行全方位整改
提升。共计整治渠道71条，总长172.021公里；
整治水闸、倒虹吸、渡槽、机耕桥等各类建筑物50
座；硬化渠顶道路69.44公里；搭建信息化基础设
施、数字孪生平台业务应用及网络信息安全体系。

春耕在即，为保证工程在“五一”国际劳动节
前完成，自开工以来，赤壁建工集团即全力以赴，
在人力、物力上予以全面保障。工人们发扬不畏
艰辛、迎难而上的奋斗精神，为确保工期争分夺
秒，风雨无阻。工程完工后，将有效提升灌区灌溉
保证率，为区域乡村振兴、现代农业发展及粮食安
全保障提供坚实支撑。

周末课堂惠民生
本报讯 记者陈希子报道：近日，咸安区永安

街道城隍庙社区新时代文明实践站内欢声笑语不
断，“周末儿童课堂”如期开课，20余名社区儿童
在志愿者老师的带领下，开启了一段趣味盎然的
学习之旅。

“老师，我知道，我家门口有西河桥！”活动现
场，孩子们在老师的带领下开启了一场奇妙的“桥
梁之旅”。通过生动的科普讲解，大家深入了解咸
宁多座古桥的名称来源与故事，沉浸式感受家乡
的独特底蕴，认真观察、积极思考，深刻感受咸宁
的风土人情。

课堂还设置了“经典诵读”环节，孩子们齐声
朗诵《弟子规》，稚嫩的童声在社区活动室内回
荡。社区工作人员穿梭其间，协助孩子们完成手
工，现场秩序井然，暖意融融。

“这堂课来得太及时了！”居民王女士连连称
赞，她感慨说，自己和丈夫周末经常加班，孩子独
自在家既担心安全又怕沉迷电子产品，“社区开设
周末课堂，孩子既能学知识又能交朋友，我们家长
特别放心。”

“宝宝的大运动发展要循序渐进，从
翻身、爬行到站立，家长要做好引导，不能
急于求成……”去年9月，咸安区温泉街
道滨河社区活动室内，潘蕾为10余组家
庭开展0-3岁家庭艺术教育与指导活动，
她一边现场示范，一边耐心讲解，手把手
教家长如何在艺术互动中陪伴孩子成长。

针对0-3岁婴幼儿护育需求，潘蕾带

领团队将服务阵地延伸至基层一线，打造
“游戏化教学+家风浸润”特色模式，通过
系统化的专业知识宣讲与一对一入户指
导，切实解决家长的育儿难题。

在浮山街道书台社区，团队聚焦宝宝
大运动发展与科学启蒙，解答断奶、辅食搭
配等高频问题；在温泉街道桂花路社区，针
对宝宝语言发展与社交启蒙，指导家长化

解孩子抢玩具、怕生等常见问题……
结合低龄宝宝语言发展规律，潘蕾团

队教家长以“日常对话+家风绘本共读”
为基础做语言引导，比如教宝宝说“谢谢”

“请”时，同步讲谦让、感恩的家风小故事，
让孩子在潜移默化中接受家风理念。

为打通家校社协同育人壁垒，潘蕾创
新推出两大特色载体。2022年6月起，
团队定制2000余个“家风润童心”公益漂
流书包，内含家风绘本、亲子手工材料等，
从市交通实验幼儿园延伸至周边社区，累
计超10000组家庭参与，实现家风教育从
校园到社区的无缝传递。

“亲子共话家风”读书会则成为传承
家风的重要平台。团队在市图书馆开展
线下专场6场，其中“爸爸伴读 传承家
风”专场，吸引20余组家庭参与。现场，
爸爸们主动分享家风故事，与孩子共读清
廉绘本，打破了“育儿只是妈妈的事”的固
有观念。

此外，市家研会联合市妇联打造的
“书香咸宁·巾帼悦读会”，以线下“领读
人”地盘＋线上会议室为载体，结合节日
开展家风主题活动，让阅读成为传递家风
的重要载体。

扎根基层服务，让家风教育落地生根

“小航，咱们今天一起读绘本好不
好？”在咸安区向阳湖镇宝塔中心幼儿园，
潘蕾蹲下身子，温柔地抚摸着留守儿童小
航的头。彼时的小航，由于父母常年在广
东打工，只能跟着年迈的爷爷奶奶生活，性
格极为孤僻，上课从不主动发言，也不愿和
小伙伴交流。这一幕，正是潘蕾作为“爱心
妈妈”，结对帮扶留守儿童的日常情景。

从2021年起，潘蕾主动承担“爱心妈
妈”职责，先后结对帮扶6名留守儿童，并
牵头开展“爱润童心·赋能成长”公益木兰
项目，组织家研会会员、幼儿园教师及热

心女性结成帮扶对子，针对性关爱困境留
守儿童。她们定期送漂流书包、文具，陪
孩子们过集体生日、做游戏、读家风绘本，
及时与班主任沟通孩子成长情况，用温情
填补孩子们缺失的亲情。

截至目前，已有7000余名儿童在“爱
心妈妈”的关爱中受益。此外，团队还参
与“彩虹行动”，暑期为留守儿童提供安全
陪伴和心理疏导，组织家风故事分享、手
工制作等活动，让温暖与书香照亮孩子们
的成长之路。

作为湖北省先进工作者、湖北省家庭

教育先进个人、全国第十四届宋庆龄幼儿
教育奖获得者，潘蕾始终将成绩归功于团
队的共同努力。展望未来，她计划在今年
打造家庭教育直播小程序，推出“咸宁家
教直播间”，持续推进各类公益项目，让科
学的家教理念和优良的家风文化覆盖全
市所有社区、村湾。

从幼教一线的“园长妈妈”到家风传承
的“推动者”，从公益帮扶的“爱心妈妈”到家
庭教育的“引路人”，潘蕾用爱与责任浇灌家
风之花，用巾帼力量守护童心成长，让优良
家风在咸宁大地绽放出温暖而持久的光彩。

情系留守儿童，让爱心陪伴照亮成长


