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春天来了，咸宁清晨的菜市场也越发热闹。我
穿过薄雾般的蒸汽，在老城区一处小饭馆前停下脚
步——一摞摞春饼正摞成小小的“雪山”，热气从缝隙
里袅袅升起，像谁呵出的一口长气。

“要刚出锅的。”我说。
老师傅掀开棉布，一股麦香便不由分说地撞进鼻

腔。那饼极薄，薄得能透光，托在掌心像托着一片云，
却又韧性十足。这是烫面的功劳：沸水浇入面粉，蛋白
质瞬间凝固，锁住了麦子的魂魄。

我备下几样小菜：五花肉切成细丝，琥珀色的肉
皮颤巍巍的；炒合菜是一定要的，绿豆芽顶着鹅黄的
豆瓣，韭菜截成寸段，粉丝缠缠绕绕，鸡蛋摊成金黄的
皮；再切些葱丝黄瓜条，取个清爽。最要紧的是那碗
甜面酱，要兑些香油搅匀，稠度刚好能挂住筷子。

摊饼于盘，先抹一层酱。这酱是底韵，如文章之
起笔，不可太浓，不可太淡。然后铺肘子丝，那是荤腥
的底气；盖合菜，青黄相间，是春天的颜色；最后撒葱
丝，如翠羽点睛。卷的时候两指压住一头，拇指食指
配合着往前推，要卷得紧实，像个饱满的枕芯，两头又
不能漏——漏了，福气就散了。

咬下去的第一口最是满足。饼皮的韧、酱的甜、
肉的香、菜的脆，在齿间次第绽放。烫面的微甜托住
酱的咸鲜，肘子的油脂滋润了干爽的饼皮，豆芽的清
脆又解了肉的腻。

老人们说，立春吃春饼，叫“咬春”。咬的是春回
大地的讯息，咬的是蛰伏一冬的筋骨苏醒。据说，这
习俗从晋代就有，唐人更甚，宫中以金花彩缕装饰春
盘，民间则以萝卜生菜佐饼，谓之“五辛盘”——取的
是辛散之性，发五脏之气。

如今五辛少了，但咬春的意趣还在。一家人围
坐，饼是现成的，菜是各取所好，你卷你的酱肉，我卷
我的素什锦，最后总要剩几张饼、几个菜底，混在一
处，倒比正经卷的更有滋味。这像极了日子——精心
规划的往往平淡，意外拼凑的反倒难忘。

窗外，树枝已泛起朦胧的绿。我嚼着最后一口春
饼，忽然觉得，这薄薄的面皮里卷着的，何止是几样菜
肴。那是冬去春来的交接，是烟火人间的团圆，是平
凡日子里，我们对时节流转最郑重的应答。

春饼会吃完，但春天还长。

春日赏花正当时
文/图 本报记者 陈希子 陈红菊

近日，由赤壁市文化和旅游局主办、
赤壁市群众文化发展中心承办的赤壁市
2026 年文艺展演（民间舞专场）在赤壁
人民广场盛大启幕。来自全市的文艺爱
好者齐聚一堂，以舞为媒、以艺传情，为
现场观众献上了一场精彩纷呈的民间文
化盛宴。

当天，赤壁人民广场人头攒动、热闹非
凡。随着欢快的锣鼓声响起，演出在舞蹈
《开门红》中正式拉开帷幕。身着盛装的演
员们以热情洋溢的舞姿，瞬间点燃了全场
观众的热情。

本次展演以舞蹈为主，融合走秀、小品
等多种艺术形式，精心编排的20个节目轮
番登场，内容丰富、形式多样。欢快的节

奏、优美的舞姿，将现场气氛推向高潮。
此外，极具地方特色的民间舞蹈、时尚

靓丽的走秀表演、幽默风趣的小品节目，充
分展现了赤壁民间文艺的鲜活魅力与基层
群众昂扬向上的精神风貌。

“太精彩了！在家门口就能看到这么
高质量的演出！”现场观众李女士兴奋地说
道。不少市民纷纷举起手机记录精彩瞬
间，掌声、喝彩声此起彼伏，广场变成了欢
乐的海洋。

除了精彩的舞台演出，活动现场还设
置了免费图书角与赤壁传统文化展板，为
市民提供多元化的文化体验。图书角陈列
了涵盖历史人文、科普知识、少儿读物等各
类书籍，不少市民驻足翻阅，在热闹的氛围

中享受阅读的乐趣。
传统文化展板则聚焦赤壁深厚的历史

底蕴，系统展示了三国文化、非遗技艺等内
容。从赤壁之战的烽火传奇到脚盆鼓、木
雕等非物质文化遗产，图文并茂的展陈让
市民在观赏演出的同时，深入了解家乡的
文化根脉，为整场展演增添了一份厚重的
文化底色。

“我们希望通过‘演+展’相结合的方
式，让市民在欣赏艺术的同时，也能感受到
赤壁文化的独特魅力。”赤壁市文旅局相关
负责人表示。

据悉，本次民间舞专场是赤壁市2026
年文艺展演系列活动的重要组成部分。为
丰富市民精神文化生活，持续提升市民的

文化获得感与幸福感，赤壁市文旅局还将
陆续推出5场不同主题的系列专场活动，
涵盖戏曲、音乐、综艺等多种艺术形式，持
续为市民送上多样化的文化大餐。

“我们将坚持以人民为中心的工作导
向，不断创新文化惠民形式，丰富公共文化
产品供给，让更多市民共享文化发展成果，
为赤壁高质量发展注入强劲的文化动力。”
赤壁市文旅局相关负责人介绍。

文艺展演的成功举办，不仅展示了赤
壁民间文艺的蓬勃生机，也彰显了当地推
动文化惠民、建设文化强市的坚定决心。
随着后续系列活动的陆续开展，一股文化
春风正吹拂赤壁大地，为人民群众的美好
生活增添更多亮色。

金叶风金叶风
咸宁市烟草专卖局主办

本报讯 通讯员贺金娥、王铭鑫报
道：3月6日，通城县烟草专卖局组织召开
全面加强市场监管工作动员部署会议。

会议全面复盘了“斩链护航2025”专
项行动开展情况，传达学习了市局专卖
监管任务目标及其考核实施细则，并就
涉企行政执法检查、校园周边专项整治、
涉烟生产企业排查清理等重点工作进行
安排部署。

会议强调，全体专卖人员要以目标
考核为导向，切实履职尽责，全面加强烟
草市场监管。一是强化责任意识，充分
认清“假私非空”对辖区烟草市场冲击的
严峻性和亟需治理的迫切性，以更严标
准压实市场监管主体责任，深入一线排
查整治，切实筑牢监管防线；二是狠抓责
任落实，严格对照目标任务及其考核细
则，聚焦打假打私、运输渠道等重点项
目，结合实际逐一攻坚推进，确保责任到
岗到人，为完成年度专卖监管任务目标
打下坚实基础。

通
城
县
烟
草
专
卖
局

召
开
加
强
市
场
监
管
工
作
动
员
部
署
会
议

本报讯 通讯员吴琳报道：3月4日，
赤壁市烟草专卖局召开专卖工作部署会。

会议传达学习了《“清源断链”打击涉
烟违法活动专项行动方案》等文件精神，
听取了各所队负责人汇报2026年工作开
展情况及市场状态，安排部署了下一阶段

专卖监管重点工作。
会议强调，全体专卖人员要迅速收心

归位，树立发展信心，增强责任感和紧迫
感，把思想和行动统一到各项部署要求上
来。一要深化专项行动“攻坚战”。扎实
开展“清源断链”专项行动，纵深推进“产、

运、储、存”全链条打击治理。全方位加强
辖区制假窝点摸排整治，坚决斩断制假原
辅材料供应链。切实筑牢校园周边无烟
防线，守护未成年人健康成长。二要织密
市场监管“防护网”。各管理所要压实市
场监管主体责任，加大市场检查力度，严

厉打击涉烟违法行为，防范真烟异常流
动，着力提升市场净化率。三要奏响法治
宣传“进行曲”。精心组织策划“3·15”法
治宣传活动，不断创新法治宣传形式，引
导零售户合法规范经营，为构建和谐善治
的卷烟市场环境筑牢法治根基。

赤壁市烟草专卖局

召开专卖工作部署会

本报讯 通讯员姜美玲、魏明报道：3月
5日，在第63个学雷锋纪念日之际，通城县烟
草专卖局组织志愿者积极参与县“3·5”学雷
锋纪念日主题暨创文志愿服务活动，以实际
行动弘扬志愿服务精神。

活动现场，县烟草专卖局志愿者协助县
人社局开展返乡就业创业服务，向过往群众
发放招聘宣传单，详细讲解本地创新创业扶
持政策。同时为驻足市民演示心肺复苏操

作，普及急救知识。活动期间，志愿者们还与
县义工协会代表深入交流，主动表达服务意
愿，并正式加入义工团体，为本地公益事业注
入新力量。

三月春风暖，志愿正当时。下一步，通城
县烟草专卖局将持续深化志愿服务内涵，拓
展服务领域，引导更多干部职工投身志愿服
务一线，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨
的光芒。

通城县烟草专卖局

弘扬雷锋精神 传递向善力量

“家门口”的文化大餐

赤壁市民乐享文艺展演
本报记者 黄柱 通讯员 李攀龙

文旅速览文旅速览

近日，由嘉鱼县新街镇人民政府、镇新时代文明
实践所、镇妇联、镇团委联合主办，镇文化服务中心及
各村（社区）新时代文明实践站共同承办的新街镇
2026 年文艺汇演，在新街社区新时代文明实践站举
行。 通讯员 嘉文宣 摄

春 饼
本报记者 陈希子

记者伴你游咸宁

3月11日，嘉鱼县鱼岳镇护县洲村，
阵阵油菜花香扑鼻，绿油油的小麦相间
金黄油菜和紫色蚕豆，犹如一条条彩带
把大地描绘得五彩斑斓。

据悉，嘉鱼四邑公堤打造观赏、旅
游、防汛一体的现代堤防，采用套种模
式，兼顾采摘与景观功能，打造自然通透
式生态绿色廊道，修复长江管线生态空
间。

“来护县洲油菜花田走走吧！”游客
王慧漫步其中，欣赏四处盛开的油菜花
田，淡淡花香弥漫在广袤的田野间，她穿
梭在明黄色的花海中，尽情享受春日的
馈赠。

当三月的暖阳洒向鄂南大地，我市
正以绚烂的花海迎接八方来客。从“云
顶樱乡”到七彩油菜花田，这场限定花事
从早春绵延至初夏，邀游客共赴一场浪
漫的花海之约。

近日，在崇阳县龙泉山，野生花海迎
来了梦幻的时刻。漫山遍野的野生樱花
沿着山势肆意生长，粉白、浅粉、绯红三
色交织，如云似霞，将连绵青山装点成画
中仙境。

“太震撼了，像是给大地铺了一层云

锦！”来自武汉的游客李女士一边调整着
手机拍摄角度，一边兴奋地说。

三月的咸安，最动人的莫过于遍地
金黄的油菜花。从乡村农田到景区周
边，连片花海勾勒出最美的田园春光。
多个点位各有特色，任你挑选。

在咸安区马桥镇油菜花田，观景台
和木栈道让游客可以360度无死角欣赏
花海，精心设计的“花海迷宫”更是成为
亲子家庭的热门打卡点。

数千亩油菜花海搭配极具乡土特色
的彩色墙绘，花海为底、墙绘为景，拍照
出片率超高；花海周边依托滨河田园风
光打造，一步一景，既有金色花海的绚
烂，又有小桥流水的温婉，尽显乡村春日
的独特韵味。

景区配套设施超齐全，有大堰口网
红河戏水区、可就餐休憩的乡村客厅、音
乐节草地及舞台，还有儿童沙滩、滨水草
阶、休憩平台，加特林水枪、喊泉、水幕秋
千等趣味体验设施一应俱全。

“带孩子来感受大自然，比在家玩手
机强多了。这里不仅有花看，还有乡村
记忆馆可以参观，孩子玩得很开心。”来
自长沙的陈女士一家四口正在花田旁的

草坪上野餐。游玩区、打卡区、烧烤区各
有特色，游客可以漫步花海、品尝农家土
鸡汤、逛特色市集，体验“一站式”乡村
游。

赏花游的热度也带动了周边乡村的
经济发展。在高桥乡村客厅，村民王大
姐家的农家乐最近天天爆满，“赏花季以
来，我家每天要接待十几桌客人，土鸡
汤、竹笋炒肉、野菜都是游客必点的，收
入明显增加不少。”

白天赏花、晚上泡温泉，品尝贺胜鸡
汤和赤壁鱼糕，让游客们“赏花不单调，
游玩有深度”。

来自河南的自驾游游客赵先生一家
在大幕山游玩后，特意在游客意见簿上
写下：“风景美、服务暖、农家菜香，明年
春天还来！”“这里不仅有花看，还有温泉
泡、美食吃和文化体验，是真正的全域赏
花。”

“咸宁的春天太值得了！三天两夜
根本玩不够，每个景点都有特色，而且消
费不高，性价比超高。”在抖音拥有不少
粉丝的旅行博主“花花世界”在赤壁葛仙
山直播时向粉丝推荐。她的直播间里，
满屏弹幕都是“好美”“求攻略”“周末就

出发”。
在崇阳县大岭村的野樱观赏区周

边，村民们摆起了土特产集市，卖起了黄
精、茶叶、土鸡蛋。“以前这些山货要运到
县城去卖，现在游客直接到村里来买，价
格好还省运费。”村民老周笑着说。

同时温馨提醒大家，春日天气多变，
出门前记得查看最新天气预报，选择晴
好天气出行，拍照效果更佳。盛花期期
间游客较多，建议工作日或上午早出门，
避开人流高峰，享受更宁静的美景。美
丽的花海需要大家共同爱护，请勿随意
采摘、踩踏，让美好留驻更长时间。

春风有信，花开有期。咸宁的春日
盛宴已经备好——这里有樱花写就的粉
红诗笺，有油菜花铺展的金色画卷，更有
全域文旅融合的诚意邀约。

趁春光正好，来咸宁吧，做一天被花
香包围的“花仙子”，在香城泉都遇见最
美的春天！


