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本报讯 记者甘青、通讯员廖明芳报
道：1月14日，我市召开第四届杰出教育人
才工作室建设启动大会，全市150名教育系
统专家、骨干教师齐聚一堂。大家以人才为
桥、以教研为引，共绘咸宁教育高质量发展
新蓝图。

参会人员涵盖多领域力量。包括2018
至2025年省级名师工作室主持人、楚天名
师，第四届杰出教育人才工作室主持人及核
心成员代表，还有各县（市、区）教育局相关
股室、教研机构负责人。

会上宣读了《关于印发“2025年咸宁市
杰出教育人才工作室”入选名单的通知》。

随后举行聘书颁发仪式，标志着新一届工作
室建设正式启航。

会议提出，工作室要扛起使命、做好表
率、筑牢保障。作为培育骨干、辐射优质
资源、推动教育均衡的重要平台，需凝聚
人才合力破解教育难题，服务本地基础教
育质量提升三年行动。同时给出实践指
导，倡导以“开放交融”为核心。秉持“先站
稳再站高、先完成再完美、先成师再成名”
理念，落实“六个一”策略，做到好学、深
思、力行。目标是让工作室成为教师成长

“孵化器”、教研创新“试验田”、教育提质
“助推器”。

工作室负责人带领参会人员系统学习
建设要求，明确六项具体任务、管理规范及
重点方向，为工作室有序高效运转筑牢制度
基础。

两场专家报告为参会者带来思想启迪
与实践滋养，激发教研新动能。咸宁市中学
地理教研员、咸宁汤标名师工作室主持人以
《团结合作促发展 专业提升成名师》为题
分享经验。结合自身实践，讲解团队建设技
巧与教师专业成长路径，强调团结合作是成
事之基，专业提升是立身之本。他所在的工
作室常以同课异构、研学活动等形式深耕课
堂，为工作室凝聚合力提供了宝贵借鉴。

咸宁王晓莹英语工作室负责人则以《以
小为小方成其大》为题，聚焦教育教学细节
深耕。诠释“天下大事，必作于细”的教育真
谛，引导同仁立足细微、追求卓越。报告深
入浅出、见解独到，让在场教师深受启发。

据悉，咸宁现有76个名师工作室，已成
为教学改革的重要力量。通过送教下乡、课
题研究等举措，近年累计获国家、省、市级教
学奖项602节，有效推动了城乡教育均衡。

此次大会为新一批工作室建设按下
“启动键”，工作室成员将在三年建设周期中
深耕教研，为咸宁教育高质量发展注入强
劲动力。

赋能教育高质量发展

我市杰出教育人才工作室启动

近日，咸宁市银桂学校的“最美办公室”
评选，像一颗投入平静湖面的石子，在我心
里漾开层层涟漪。

在年级组长的带领下，我们把办公室打
扫得窗明几净，桌椅排列得整整齐齐。办公
桌高台上，除了我水养了一年半载的几瓶小
绿植，再无他物。总觉得少了些生机，我便从
家里拿来水晶瓶，去花店挑了一束洋甘菊，再
一枝枝地细致修剪后插入花瓶，洁白的小花
簇拥在透明的瓶中，朴实无华，像极了我们这
些默默耕耘的教师。特别是冬日的阳光透
过窗户洒进来，洋甘菊淡淡的清香在空气中
弥漫，整个办公室都变得温馨起来。

评分公布，我们办公室位列第三。没有

刻意的装饰，只有最朴实的干净整洁，这样
的效果，已是惊喜。我把消息告诉组长，不
料他皱眉说：“你办公桌摆放太多绿植，又不
是卖绿植的。”言外之意，我的用心成了败
笔。他的话如同一盆冷水，瞬间浇灭了我的
喜悦，我却笑着回应：“领导的审美不在线。”

后来，当“最美办公室”的锦旗送到我们办
公室时，评选负责人的话让我心头一暖：“你们
办公室能打90分，有了你这几瓶绿植，可以
上 95 分。”原来，我眼中的美好，终究被看
见。如果说文有文眼、诗有诗眼，那么我办
公桌高台上这一隅的绿植，应该就是办公室
的“室眼”，亦是“教育即生活”观的一种随意
落笔。

这次评选，让我对“看见”有了深刻的感
悟。办公室的美，不仅在于环境的整洁，更
在于办公室里每一位教师的教育情怀。老
教师倾囊相授，传帮带毫无保留；年轻教师
虚心好学，努力成长；学生们积极向上，朝气
蓬勃。这些美好，每天在办公室上演；这些
美好，我看在眼里、记在心上。于是，我以办
公室为视角，用拟人化的手法，写下了一所
好学校的样子。这篇案例在“一所好学校的
样子暨全国基础教育品牌学校创新建设学
术研讨活动”中获得了国家级一等奖，这是

“看见”带来的好运。这种“看见”，是共情，
是对教育者坚守初心的认同，更是对教育者
默默付出的赞赏。

想起前年，某中学校长告诉我，区里管
教育的领导在教育大会上夸赞我有教育情
怀。原来，那些不为人知的努力，终究会被
岁月铭记，被他人看见。这种“被看见”，是
幸运，是前行路上最温暖的动力。

从教30来年，无论是平常的公开课、还
是送教课，乃至示范课，我从未试讲过，始终
坚持一次成形。我想让真实的课堂被看见，
让学生的真实状态被看见。这需要勇气，更
是一种教育理念的诠释。教育的意义不是
只看见优秀的孩子，而是让更多不优秀的孩
子被看见，看见他们的努力，见证他们的成
长，陪伴他们慢慢变好。这种“看见”，是学
生的幸运，更是老师的责任。愿我们都能拥
有一双慧眼，一颗慧心，在教育的路上，看见
更多的美好。

（咸安区实验学校 章褔枝）

看见
——“最美办公室”评选随感
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遗失声明
弥陀寺遗失公章、财务专用章以及原法人私章（周国顺

印）各一枚，统一社会信用代码：71421202MCU379266X，特
声明作废。

沈娇遗失绿地城际空间站购房发票2份，发票代码：
4200172350，发票号码：04593358（金额 350000 元）、
04618321（金额161611元），房号：B1-1-1302，特声明作废。

董银香遗失残疾人证，证号：42230119530827624521，
特声明作废。

庞清凡遗失残疾人证，证号：42230119520717187421，
特声明作废。

黄凯遗失残疾人证，证号：42120220100719531931，特
声明作废。

湖北科技学院

爱心活动传温暖
本报讯 记者陈希子报道：“一次投喂，一

次善举。”近日，湖北科技学院志愿者协会组织开
展“志青春 暖萌宠”活动，以实际行动号召文明
喂养，为流浪小动物送去关怀与温暖。

活动中，同学们积极参与，用行动书写对
生命的尊重：有人悄悄在操场角落放下干净水
源和饮食，让小动物在静谧中感受善意；有人
自发制作爱心标语，呼吁关爱小动物。还有同
学利用课余时间，发挥创意制作简易窝巢，收集
陈旧衣物，为“毛孩子”们搭建遮风挡雨的“小
家”。每一个暖心瞬间，都是一份无声的守护，每
一次贴心举动，都驱散了冬日的严寒。

“关爱动物不是小事，而是文明的缩影，是
对生命的敬畏。”活动相关负责人介绍，此次活
动不仅为流浪猫狗营造了洁净舒适的生活环
境，更让湖科学子们在躬身实践中体悟到奉献
的重量。他们用汗水传递温情，用行动诠释“奉
献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神。未来，
该校将持续加深同学们对志愿服务精神的理
解，让公益理念在实践中扎根，引领更多青年学
子投身公益事业，以青春之力传递社会温情，
为构建和谐社会注入青春动能。

咸宁职业技术学院

文化传承迎新春
本报讯 记者陈希子、通讯员陈栎轩报道：

1月9日，咸宁职业技术学院信息工程学院教师熊
文文带领青蓝竹影非遗协会学生，赴咸安区横沟
桥镇朝阳社区开展“学四史、传非遗、庆新春”红色
引领·文化传承新春志愿活动，横沟桥镇小学学
生、朝阳社区居民等50余人踊跃参加，在沉浸式
非遗体验中感受传统文化魅力。

活动现场精心设置非遗展示区与互动体
验区，两大区域紧扣新春主题，让非遗文化与
新年氛围相融相映。展示区集中呈现以新春
为主题创作的“马上”、烟花系列等非遗文创作
品，将传统非遗的匠心巧思与新春的喜庆美好
结合，让现场群众直观感受非遗文化的当代表
达。体验区专设剪纸、书法两大特色体验项
目，师生志愿者以通俗易懂的语言为孩子们讲
解剪纸基础技法，并手把手、一对一悉心指导
大家创作“福”“春”字等窗花及新春春联。

此次活动以非遗传承为载体，将红色教育
与传统文化体验深度融合，既让社区群众在零
距离接触非遗、体验非遗的过程中感受中华优
秀传统文化的独特魅力，进一步坚定文化自
信，也让青年学生在实践中践行非遗传承使
命，在趣味体验中种下传统文化的种子。今
后，该校还将持续开展此类活动，以多元形式
探索非遗传承新路径，通过沉浸式体验让更多
青少年感受传统文化的魅力，让非遗文化在代
代相传中焕发持久活力。

鄂南高中

研学实践趣味多
本报讯 记者陈希子、通讯员吕骥、胡啸

报道：近日，鄂南高中2024级人文科学试验（冯
京）班全体师生来到咸安区马桥镇垅口冯状元
村，开展了一场以“寻脉励志”为主题的文化综
合实践活动，叩问先贤智慧，触摸历史文脉。

在悠扬的古乐声中，学生代表手捧鲜花，
缓缓走向祭台，向冯京雕像敬献花篮。花香四
溢，寓意着对京公先贤的无尽怀念与崇敬之
情，也象征着对传统文化的传承与延续。随后
的参观过程中，指导老师结合史实资料与民间
传说，向师生们讲述了京公苦学成才、为官清
廉的生平事迹，“错把冯京当马凉”的典故渊
源，以及“两娶宰相女，三魁天下元”的千古佳
话并深入阐释了耕读文化在当代的时代内涵。

参观结束后，一场紧张活泼的知识竞答环
节火热开启，同学们踊跃抢答，现场气氛热烈，
题目围绕冯京文化展开，以竞答的形式为载
体，让同学们在竞答中触摸传统文化的温度，
感受穿越千年的文脉共鸣。师生们还在签名
簿上郑重地写下自己的名字并合影留念，定格
这充满意义的瞬间。

寻找弃婴生父母公告
2022年6月23日在咸宁火车站捡拾

弃婴一名，女，取名徐锦沅，身体健康，当时
随身物品：一罐奶粉、一张纸条，纸条附有
女婴出生日期为2022年6月21日。请弃
婴生身父母或者其他监护人持有效证件与
通山县公安局南林桥派出所联系，联系电
话: 0715-2681261，联系地址:通山县公
安局南林桥派出所，即日起30日内无人认
领，该弃婴将依法安置。

通山县公安局南林桥派出所
2026年1月16日

“红岩上红梅开，千里冰霜脚下踩……”这激昂的旋
律，恰是通山县第一中学崇优部语文教师王烈梅的精神
写照。深耕教坛数十载，她以红梅般的坚韧与赤诚，在
家访路上播撒温情，在课改潮中勇立潮头，在教研沃土
上薪火相传，用三尺讲台书写着教育者的初心与担当。

家访暖情：用脚步丈量教育温度

“教育不是孤军奋战，而是家校同心的双向奔赴。”王
烈梅始终坚信，家访是打通教育“最后一公里”的密钥。
每个周末，她的身影总会出现在通山的城乡街巷，带着备
好的学情笔记和暖心话语，叩开一个个学生的家门。

2023年冬天的一个雪天，她冒着雪雨天气来到偏远
乡镇学生小朱家中。小朱近期语文成绩下滑、课堂上沉
默寡言，她没有急于说教，而是坐在农家小院的竹凳上，
和家长拉家常、与小朱谈阅读。当了解到小朱因家庭变
故心绪不宁，且缺乏课外阅读资源时，她从包里掏出经典
名著，摸着小朱的头说：“文字能给人力量，有困惑就跟书
说，也跟我说。”临走时，她特意留下自己的联系方式，叮
嘱家长多给予孩子鼓励，承诺会在课堂上多关注其状态。

这样的家访场景，在王烈梅的教学生涯中屡见不
鲜。她坚持“一生一策”，针对不同学生的性格、家庭情
况制定个性化引导方案，把对学生的关爱从课堂延伸
到生活。对于家境困难的学生，她牵头募集书籍、文
具；对于叛逆期的少年，她耐心倾听心声，做他们的心
灵挚友。家长们常说：“王老师不是亲人，却比亲人还
懂孩子。”正是这一次次脚踏实地的家访，让教育有了
温度，也筑牢了家校共育的根基。

课改深耕：以创新激发课堂活力

“这个比喻很生动，但可以再贴合主题一些。”“段
落衔接不够自然，建议补充过渡句。”在王烈梅的课堂
上，师生、生生间的思维碰撞此起彼伏。

为破解作文批改反馈滞后、学生参与度低的难题，
王烈梅率先尝试引入AI技术赋能教学，熬过无数个挑
灯夜战的夜晚，反复调试优化，构建起学生习作自评、
互评的创新模式。在她的课堂上，一篇习作完成后，学
生可通过智能平台上传作品，并实时收到同伴的点评
建议，同时也能对他人作品进行批注分析。

在王烈梅眼中，课堂是教育的主阵地，唯有不断革
新，才能让语文教学焕发生机。面对传统教学的局限，她主动投身课改，以“研教合
一”为理念，在教学中大胆探索，走出了一条特色鲜明的语文教学之路。

她深耕新高考改革方向，积极探索大单元教学、群文阅读教学等新模式。在《科普
文阅读方法》群文阅读课中，她以《青蒿素：人类征服疾病的一小步》与《一名物理学家
的教育历程》为载体，引导学生对比分析、归纳方法，培养科学思维与阅读能力。这堂
课例在第八届“中国好教育”荆楚联盟同课异构省冠军赛中斩获一等奖，成为课改路上
的亮眼成果。如今，她的课堂早已打破单向灌输的壁垒，平等思辨的氛围让每个学生
都成为知识的主动建构者，家长们由衷地感慨：“孩子现在学语文，满是发现的快乐。”

教研传薪：用坚守引领团队成长

“一枝独秀不是春，百花齐放春满园。”作为语文教研组主任、学科带头人，王烈梅始
终秉持开放奉献的初心，把个人成长与团队发展紧密相连，甘做青年教师成长路上的“引
路人”。教研组里，无论是备课难题还是竞赛备战，只要有人求助，她总会倾囊相授。

张丽洁老师备战市级优质课时，王烈梅全程跟进指导，这堂课她前前后后听了
六七遍，每一次都细致打磨。“板书要更简洁，突出核心要点”“评价语言可以更丰富，
调动学生积极性”“小组展示环节，要扩大学生参与面”，她逐字逐句推敲教学设计，
陪着张丽洁熬夜修改课件、模拟试讲。在她的悉心指导下，张丽洁的课在市级竞赛
中脱颖而出，斩获一等奖。

她还建立常态化教研机制，定期组织集体备课、同课异构、教学反思交流会，把自
己多年积累的教学经验、课题研究心得毫无保留地分享给同事。在她的带动下，教研
组形成了互帮互助、潜心钻研的良好氛围。叶爱华、徐红锦等一批教师在各类教学竞
赛中屡获佳绩，更多年轻教师在“一师一优课”“湖北好课堂”等平台崭露头角。

正是王烈梅的这份坚守与担当，让通山一中语文教研组成为一个有凝聚力、有
战斗力的集体，为学校语文教学质量的提升注入了不竭动力。

寒梅傲雪，丹心向阳。王烈梅以家访传递温情，用课改激活课
堂，凭教研凝聚力量，在教坛上默默耕耘，用爱心、责任与智慧，书写
着教育事业的华彩篇章。这株绽放在通山一中的“红梅”，正以持久
的芬芳，滋养着桃李满枝，见证着教育的蓬勃生长。

从青丝到白发，28年来往返于家与学校之间的那条
山路，见证了赤壁市新店中学教师袁晓秋的青春，也丈量
着乡村教育的温度。“双减”之下，如何为基础薄弱的孩子
们卸下重担、点亮兴趣？袁晓秋的答案，写在每一堂带着
泥土气息的英语课里，写在那些从“零”开始的陪伴中。

山路那头是家，山路这头是“娃”

1997年，袁晓秋被分配到赤壁市新店镇益阳中
学。二十多里的崎岖山路，将她与熟悉的家乡隔开，引
向一方更需要她的讲台。7年后学校撤并，袁晓秋转
入新店镇中学，一晃便是28年。

人生有多少个28年？它足以让青丝染霜。袁晓
秋的父母体弱，却因路途遥远、教学繁忙，她几周才能
回家一次。

母亲心脏病突发离世时，袁晓秋31岁，“子欲养而
亲不待”的痛成为永久烙印。后来父亲抑郁成疾，她本
有机会调回身边，却因学校英语师资极度匮乏，被校长
恳切的挽留留了下来。这一留，又错过了为父亲尽孝
的最后时光。2022年父亲离世，深夜时分，那份愧疚
仍会悄然袭来。

对家，袁晓秋亏欠太多；但对山里的这些“娃”，她
问心无愧。孩子们把童年与少年的迷茫、渴望都托付
给了学校、托付给了老师。这份沉甸甸的信任，让她把
校园当成第二个家。

从“零”开始，做孩子的“渡船”

乡村教育的底色，向来薄弱。
多年前，许多孩子升入初中时，英语基础几乎为

零，对课本上的“Hello”无比陌生，他们眼里盛满的不
是好奇，而是茫然。

转机出现在2010年。镇里痛下决心：把六年级整
体调整至初中部，并委任袁晓秋“兜底”。她的任务很
明确——用一年时间，把小学六年的英语空白一次性
补齐，从26个字母开始，到能读、能写、能对话。

谈何容易？袁晓秋成了“全科保姆”：白天是老师，
从最基础的音标啃起；晚上是“妈妈”，安抚想家的孩
子，督促洗漱起居。

那段日子，袁晓秋几乎以校为家，备课到深夜是常
态。她深信：没有浇不灌的田。她陪着孩子一个单词
一个单词地“磨”，一句对话一句对话地练。

一年后，期末统测成绩公布：全镇六年级英语平均分大幅提高。成绩栏贴出的
那天，孩子们笑得像一朵朵花。那一刻，她才发现自己两鬓已白。

更珍贵的是，这批孩子升入初中后，英语成了他们的“护城河”——有学生凭借
英语竞赛保送市里高中，有学生在高中用英语演讲拿到奖学金，还有学生大学填报
了“师范英语”，志愿栏里写着“回来”。

如今，袁晓秋写下的“世界上有两种光，一种是太阳，一种是你努力时的模样”，
永远刻进了孩子们的心里。

“双减”之下，用心“减负增效”

“双减”政策落地，对课堂质量提出更高要求。袁晓秋的方法是：把功夫用在课
前，把趣味融入课堂，把关爱渗入课后。备课时，她像侦探一样“钻研”教材和学生，
确保每节课精准发力；作业实行分层设计，让每个孩子“跳一跳，够得着”。

如何让枯燥的语法开花？她发明了“数字记忆法”：0像球，球类运动前不加the；
1、2是月份，月份前不加the；3像耳朵，代表三餐前不加the……枯燥的规则变成生
动画面，孩子们在笑声中牢记知识点。

比方法更重要的是情感。这里的孩子多是留守儿童，他们最需要的是一个温暖
的微笑、一次耐心的倾听。袁晓秋常把心事重的孩子叫到办公室，不谈学习，只聊家
常；为灰心的孩子制定“微小进步计划”，帮他们重拾信心。她把种菜的心得用在教
学上：尊重时节，耐心守望，静待花开。

28年，袁晓秋从青年步入中年，也经历生活的种种不易。她把对远方大儿子的牵挂
化为对身边学生前程的祝愿；把对幼年小儿子的愧疚转化为对班上孩子更细腻的关爱。

如今，父母已逝，袁晓秋把所有的情感都注入了这片校园。闲暇时，她仍在那一小
方菜园里劳作。看着种子破土、抽芽、结果，就像见证孩子们的成
长。这里有辛酸，有遗憾，但更多的，是欣慰与希望。

“双减”不是终点，而是乡村教育回归本质、提质增效的新起点。
袁晓秋愿继续做一名安静的守望者，用匠心守护每一份初心，让这些
乡村的嫩苗，在爱与智慧的浇灌下，生出飞向辽阔世界的翅膀。


