
8月10日，晨雾笼罩着郭家岭村高
低错落的梯田，一群摄影爱好者带着专
业设备，沿着青石道拾级而上，踏入这
一幅水墨长卷中。

村内48个天井如星罗棋布，7口池
塘错落有致，一座清代古民居群静默矗
立，青砖黛瓦在阳光下泛着温润的光泽。

推开一块沉重的木门，古宅一进七
重，采用青石板铺设，青砖、布瓦结构，
有上房54间，厢房18间，横房18间，公
用堂屋18间，布局井然有序。

整个建筑群前低后高，正堂屋的石
雕、圆柱、天花板、窗格，工艺巧夺天
工。房屋门、窗多以木结构，雕龙刻凤，
栩栩如生。

精美的石雕——红梅灼灼、麒麟昂
首、凤凰展翅，石雕两侧镌刻着“砡剪红
梅迎茸客，麒麟镇宅燮商盛”与“九官登
枝報春暉，凤凰赐福传书香”的诗句。

堂屋匾额“书香门第”是翰林院大
学士朱虚侯向恩师敬授，楹联“古来数
百年旧家无非为善，天下第一件好事还
是读书”，激励着一代又一代后人认真
读书。近代这里走出了博士、硕士，更
有众多执教杏坛者。

天井前，村民们搬来竹制的簸箕。
红得透亮的辣椒，紫莹莹的茄子，卧在
一张一张圆形簸箕里。阳光透过天井
上方的天空斜照下来，给蔬果镀上一层
金边。

独特的圆拱门旁，村民们摇着蒲
扇，落座于长椅上纳凉，三五成群地讲
述着子孙后辈的成长故事。

曾为闺阁的木楼下，几位写生的学
生正勾勒线条。窗棂上雕着龙凤，龙鳞
的纹路里积着薄薄一层灰，却丝毫不减
气势。学生们的铅笔在纸上沙沙作响，
把闺阁里曾有的绣花针、胭脂盒，都悄
悄画进画里。

大门右侧，一九四九年由解放军独
立四师开凿的“优民水井”，至今清泉汩
汩，旱年不竭滋养着郭家岭与邻近村落
的村民们的心田。

村落深处，梯田铺展如绿毯，荷塘
碧叶连天，村民弯腰于泥水中采莲蓬的
身影，成了田园诗里最朴实的注脚。

在保护与开发之间，村民与乡贤理
事会正谨慎探步。

“这宅子啊，就像个老祖宗，得天天
陪着才安心。”郭家岭村党支部书记黄

细斌介绍，2012年，该村被县政府列为
文物保护单位。

古村落的美，离不开村民们那份赤
诚的守护。村民们集资100余万元对
村落进行修缮，更是投工投劳自发加入
到古村落的保护当中；村民们自发组成
小分队，分时间段负责古村落的清扫工
作；7位同宗人员成立湖北省黄燮商文
旅有限公司，与北京规划院联手，筹划
着文旅康养项目蓝图，试图让古村焕
发新生机。

黄燮商村湾乡贤理事会会长黄春
华介绍，村里正在规划以文化教育、艺
术欣赏、历史研究、科学考察等多功能
为一体的旅游区，计划将郭家岭村打造
为具有浓郁地方特色、设施先进、环境
优美的古村落，村落内部将采用步行的
旅游参观方式，规划一条入村通道，设
计两条旅游线路，还将建设游客服务中
心、生态停车场、纪念品商店等。

暮色四合，炊烟袅袅，古村在夕照
中安宁如画。回望村庄，古村落的美既
镌刻于门楣石雕之上，也流淌在古井清
泉之中，更深深根植于村民守护家园的
信念里。

中国传统村落郭家岭村

青砖黛瓦里的耕读印记
文/图 本报记者 朱亚平 陈红菊

村落简介

位于崇阳县天城镇东郊的郭家
岭村，2016年6月被列入第五批中国
传统村落名录。

村落由清代古民居建筑群、层
叠向上的梯田与四季不涸的泉圳共
同构成。古民居始建于清康熙五十
三年（公元 1714 年），地形似荷叶舒
展，是北宋诗人、书法家、江西诗派
开山之祖黄庭坚后裔栖息之地，由
江西修水双井村迁徙于此。

记者伴你游咸宁

吃在咸宁

毛豆菱角米
本报记者 朱亚平

秋风起，菱角香。作为一个追着时令跑的美食爱
好者，每年夏末秋初最惦记的，就是菱角。咸宁本地的
菱角，带着水乡的清润，混着毛豆的糯香炒一盘，筷子
根本停不下来。

菱角因外壳形似牛角而得名，嫩菱脆嫩多汁，口感
和马蹄类似；老菱煮熟后粉糯扎实，回甘绵长，焖肉煮
粥都添温润。

作为“天然补钾剂”，菱角含钾量高，秋天容易疲劳
乏力的朋友，多吃点菱角准没错。

咸宁作为鱼米之乡，菱角的种植历史悠久。境内
河网密布，湖泊众多，肥沃的水土为菱角生长提供了绝
佳环境。早在明清时期，咸宁的菱角就已是有名的土
特产。如今，咸宁的菱角种植规模更大了，不仅满足本
地人的口腹之欲，还远销各地，让更多人尝到了鱼米之
乡的鲜美。

说到菱角的吃法，我最爱的还是这道毛豆菱角
米。这道菜的做法简单，先把菱角剥壳取米，毛豆
米洗净备用。锅里热油，放干辣椒爆香，再倒入毛
豆米煸炒至变色，接着放入菱角米，加少许水，再
放盐、味精和糖提鲜，中大火煮个两三分钟就可以
出锅了。

出锅后的毛豆菱角米，翠绿的毛豆和雪白的菱角
米相映成趣，看着就让人有食欲。夹一口放进嘴里，毛
豆的糯香和菱角的爽甜在舌尖碰撞，微微的辣味更是
刺激了味蕾，开胃又下饭。

秋日的餐桌上，这道毛豆菱角米，不仅承载着咸宁
的烟火气，更藏着秋天最本真的鲜美。
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本报讯 记者黄柱、通讯员吕志海、
赵雄报道：8月15日，在赤壁赵李桥镇与
临湘羊楼司镇交界村落的“邻里茶话会”
现场，湖北赤壁的绸子舞与湖南临湘的青
砖茶技艺同台亮相，鼓点与茶香交织，引
来两省村民掌声雷动。

谁能想到，这里曾是跨省“管理难”地
带。如今，流动在田埂院落的“圆桌会”让
矛盾不出村、服务不缺位，成为湘鄂边界
治理的鲜活样本。

今年端午，首届“湘鄂边民俗文化
节”在赵李桥镇百花岭启幕：湖北绸子
舞《凤来仪》与湖南《茶香鼓韵》轮番上
演；湘绣非遗传承人现场飞针走线，绣
出“两省一家亲”的图样；赤壁青砖茶与
临湘茯砖茶斗茶赛，让两地茶文化得到

交流融合。
现场，两地青年把方言编进Rap，一

句“你吃藕来我喝茶，湘鄂不分你我他”把
气氛推向高潮。文化搭桥，人心自通——
原本因山林权属互不往来的“老表们”，在
艺术节后台签下了“共管共护”协议。

“文化润疆土，茶香安边界。”赤壁市
有关负责人介绍，该市正以“邻里茶话会”
为支点，依托非遗传承人、乡村文化能人
等组建“流动文艺轻骑兵”，将禁毒、反诈、
森林防火等政策法规编成三句半、花鼓
戏，在走亲访友中以文化人，让产业共兴、
乡风共治、幸福共享
的新画卷在赤壁与
临湘的山水之间徐
徐铺展。

赤壁·临湘

搭建文化展示桥梁
本报讯 记者刘念报道：近日，咸安

82岁老人涂安行的个人第九本诗集《古今
诗词赋品鉴》由中国科学文化音像出版社
有限公司出版，并在多家书店上架销售。

2015年，涂安行进入市老年大学诗词
班学习，从此与诗词结缘。每天都随身带
着笔和本子，将所见所感所悟都及时记录
下来，有时夜里突然来了灵感，他也摸黑
起床，记下关键词句。他将生活的点滴感
悟、时代的变迁与家国情怀，悉数凝练成
笔尖上美妙的诗词。十年的时间，涂安
行已经创作诗词千余首，出版诗集九本，

吸引了来自湖北省
诗词学会、湖北省楹
联学会、咸宁市诗词
楹联学会等50位诗

词家为其精彩点评。
涂安行平时最大的爱好是写诗、旅

行。别人在旅行中用相机镜头记录回忆，
他则是拿诗词记录，因为写诗词最能表达
他的真实感受。

《古今诗词赋品鉴》一书诗歌内容丰
富，涉及面很广，有反映历史人物典型形
象、历史贡献重要表彰的，有描写祖国风
光、家乡美景的，有反映身边趣闻、好人好
事等，朗朗上口、通俗易懂。

《古今诗词赋品鉴》不仅是老人多年
文学创作的结晶，更是他对家乡、对家国
情怀的深情表达。出版社点评道：“用诗
写历史是一种创新，用律诗写历史是一种
艰难的创新，用律诗写华夏五千年的历史
是一种独特而艰巨的创新。”

咸安82岁老人涂安行

出版九本诗集作品

文旅速览文旅速览

遗失声明
高 家 铺 天 主 教 堂

（71421221MCU3811718） 、石 塘 教 堂
（71421221MCU382289Y）宗教活动场所登
记 证 正 本 遗 失 ，南 河 头 教 堂
（71421221MCU3818925） 、新 街 教 堂
（71421221MCU3810674）、跑马岭天主教堂
（71421221MCU3826178） 、朱 砂 教 堂
（71421221MCU382553A）宗教活动场所登
记 证 副 本 丢 失 ，王 家 庄 教 堂
（71421221MCU381980K） 、 广 福 庵
（71421221MCU381876F） 、甲 山 教 堂
（71421221MCU382414K）、马 鞍 山 教 堂
（71421221MCU382019C） 、新 畈 教 堂
（71421221MCU381032H）、嘉鱼县团王庙
（71421221MCU3808654） 、三 湾 教 堂
（71421221MCU381227B）宗教活动场所登
记证正本副本都已丢失，特此声明作废注销。

嘉鱼县民族宗教事务局
2025年8月20日

遗失声明
千木甘灵（湖北省）生物科技有限公司遗

失法人章（全麒鹏印）一枚，统一社会信用代
码：91422301MAEBNLDB8C，特声明作废。

石 鉴 照 遗 失 残 疾 人 证 ，证 号 ：
42230119660913717121B1，特声明作废。

徐 梅 宝 遗 失 残 疾 人 证 ，证 号 ：
42230119700505720421，特声明作废。

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第53号

2025年6月29日，我局在通城县隽水镇马港镇马港派
出所边一辆白色小货车（牌照：豫N586PG）查获黄山（新制
皖烟）225条、黄山（金皖烟）225条共计贰个品种烟共计肆
佰伍拾条，并依法予以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第54号

2025年7月1日，我局在通城县隽水镇解放东路顺丰
快递公司分拣中心查获芙蓉王（硬）1条、苏烟（五星红杉树）
1条、南京（炫赫门）1条、七匹狼（纯境）1条共计肆个品种烟
共计肆条，并依法予以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第55号

2025年7月1日，我局在通城县隽水镇解放东路顺丰
快递公司分拣中心查获PEEL（凤梨爆珠）7条、PEEL（蓝莓
爆珠）1条共计贰个品种烟共计捌条，并依法予以先行登记
保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第56号

2025年7月1日，我局在通城县隽水镇解放东路顺丰
快递公司分拣中心查获黄鹤楼（硬珍品）1条、利群（新版）1
条、南京（炫赫门）2条共计叁个品种烟共计肆条，并依法予
以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第58号

2025年7月2日，我局在通城县隽水镇玉立大道韵达
快递公司分拣中心查获南京（炫赫门）10条共计壹个品种
烟共计壹拾条，并依法予以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第57号

2025年7月2日，我局在通城县隽水镇解放东路顺丰
快递公司分拣中心查获黄鹤楼（软珍品）8条共计壹个品种
烟共计捌条，并依法予以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第59号

2025年7月2日，我局在通城县隽水镇玉立大道圆通
快递公司分拣中心查获南京（炫赫门）10条共计壹个品种
烟共计壹拾条，并依法予以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

通城县烟草专卖局公告
隽烟公[2025]第60号

2025年7月6日，我局在通城县隽水镇玉立大道京东
快递公司分拣中心查获南京（炫赫门）2条共计壹个品种烟
共计贰条，并依法予以先行登记保存。

请物主于本公告发布之日起60日内到通城县烟草专
卖局（地址：湖北省咸宁市通城县隽水镇银山大道特19号；
联系人：王铭鑫；联系电话：0715-4328178）接受调查处
理。若逾期不来接受处理，我局将依据《烟草专卖行政处罚
程序规定》第七十三条及有关法律法规的规定，依法对涉案
烟草专卖品作出处理。

通城县烟草专卖局
2025年8月20日

绿豆汤
本报记者 陈希子

已过立秋，空气中依旧弥漫着炽热的气息，绿豆汤
便成了这个季节最温柔的慰藉。

小时候，每到夏天，外婆总会煮上一锅绿豆汤。她
先将绿豆仔细地淘洗干净，然后放入盆中，用清水浸
泡。浸泡好的绿豆被倒入砂锅，加入适量的清水，灶火
燃起，绿豆在锅中翻滚，逐渐释放出清香。外婆总是耐
心地守在锅边，不时地搅拌，防止绿豆糊锅。待绿豆煮
至开花，汤汁变得浓稠，再加入几块冰糖，继续熬煮片
刻，一锅香甜的绿豆汤便出锅了。

挑绿豆可是个技术活，咸安老菜市场的大姐告诉
我，绿豆的颗粒应该是饱满的，颜色鲜绿。在挑选过程
中，可以将绿豆放在手中搓一搓，感受一下它的质地。
好的绿豆手感比较光滑。

将绿豆放入一个大碗中，加入足够的清水，水量要
没过绿豆。浸泡的时间可以久一点，使绿豆充分吸水
膨胀，这样煮起来会更容易熟，而且煮出的绿豆汤口感
也会更加细腻。

对于很多人来说，绿豆汤是童年的清凉伴侣。在
没有空调的年代，天气炎热时，长辈们会在厨房忙碌着
煮绿豆汤。当在院子里玩得满头大汗的孩子跑回家，
看到那一大碗绿豆汤，心里就会感到无比的清凉。

喝上一口，绿豆的清香和冰糖的甜味在嘴里交织，
那种清凉从喉咙一直凉到心底，仿佛把整个夏天的炎
热都驱散了。绿豆汤还可以搭配一些小点心，比如崇
阳小麻花，或麦市干子，一口小吃，一口绿豆汤，别有一
番风味。


