
第一次站上讲台，看着台下那
一张张稚嫩的小脸，我就开始思
考，该怎么和这些一年级的小家伙
们相处呢？他们的想法总是天马
行空、充满童真，时不时还会蹦出
些让人忍俊不禁的“小真理”。慢
慢地，和他们相处了半年后，我渐
渐找到了答案——那就是做一个
葆有童心的老师。陶行知先生说：

“我们必须会变成小孩子，才配做
小孩子的老师。”这句话，也一直深
深印在我心里。

葆有童心的老师，首先需葆有
天然的“孩子气”。在教学实践中，
我始终致力于与学生构建亦师亦
友的关系。备课时，我会设身处地
以孩子的视角审视问题，思考所设
疑问是否符合其年龄认知与兴趣
点；课堂上，我注重语言表达的生
动性，通过语调的转换、角色的代
入，灵活调动课堂氛围，持续吸引
孩子们的注意力；课下时光，我则
主动融入他们的游戏世界——无
论是跳绳、抽陀螺、猜谜语，还是翻
花绳，都成为我们共享欢乐的日
常。渐渐地，我完全沉浸其中，忘
记了教师的身份，仿佛回归为一个
纯粹的孩子。而学生们之所以能玩
得如此尽兴，正是因为在他们的眼
中，我并非高高在上的师长，而是他
们群体中平等的一员，更确切地说，
是被他们欣然接纳的“孩子王”。

葆有童心的老师，需拥有一颗
理解与宽容之心。在执教五年级
课文《祖父的园子》时，文中描述萧
红在祖父园中“肆意玩耍”——踢
飞菜种、乱钩锄头、误割谷穗等情节时，祖父非但未
加苛责，反而报以宽容微笑并耐心解释的态度，令我
深有感触。正是这份无条件的包容与理解，成为萧
红日后深切怀念童年自由生活的情感基石。

反观当下教育，我们所面对的是一群天性活泼、
充满好奇与探索欲的儿童。在此成长阶段，行为过
失是其认知世界、建构规则的必然过程。因此，教育
者尤须具备文中“祖父”般的慈爱与智慧，要以循循
善诱的耐心进行引导，有时甚至需要一种基于理解
的“选择性忽视”。当学生出现偏差行为时，我们应
时刻秉持这样的教育箴言：“勿忘自身亦曾年少”。

葆有童心的教师，更须承认并尊重学生个体差
异。每个学生都是独特的生命个体，若在班集体中，
教师仅以学业成绩作为单一评价标准，极易导致后
进生丧失在校的价值感，进而可能引发自我放弃的
倾向，最终增加教育引导的难度。承认差异是教育
的前提，尊重差异是教育的起点。差异可以缩小，
却无法消失。每位学生都渴望获得教师的关注与
认可——一个亲切的微笑、一句温暖的话语，对他
们都是一次有益的鼓励。教育实践表明，教师适时
的关怀与鼓励，往往能成为触发学生积极转变的关
键力量。

以我班学生小宇为例。他起初常以“忘带”为由
回避作业问题。尽管能察觉其回避行为，我并未放
弃引导，而是深入了解其家庭状况后，了解小宇周末
作业难以完成的根源。于是，在校期间，我创造机会
让他承担力所能及的事务：如打扫卫生、整理图书、
协助布置教室等。通过参与班级事务，小宇逐步感
受到被接纳与尊重，后期在学习上有了显著的变
化。所以老师葆有童心，承认并尊重差异，才能真正
地体谅与善待每一位学生。

作为教育工作者，应该时刻牢记“假如我是孩
子，假如是我的孩子”这两句话。前者提醒我们永葆
童心，以孩子的视角来看待问题；后者则要求我们怀
揣宽容和理解之心，无论学生表现如何，始终给予关
爱。这双重视角，正是教育者保持童心、践行教育使
命的关键所在。

我有一把金钥匙
咸宁市实验小学协办
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近日，记者从咸宁市体育中心了解到，
湖北夺标体育作为该中心唯一授权的青少
年乒乓球训练基地，已正式获批“全国乒乓
球等级考试高级考点”资质。

夺标体育成立于2018年，是目前我市
最高水平的乒乓球训练基地，专业从事乒
乓球训练。目前，该基地拥有3个训练场
馆，配备了10多名专业教练。

夺标体育学员鲁文妤，一位9岁的小
学四年级学生，在这里成功转型。此前，她
是体育课总掉队的内向小女孩。妈妈抱着

“让她动起来”的想法，将她送进了夺标体
育的启蒙班。

鲁文妤回忆起第一次握拍时，连球都
接不到，急得直抹眼泪。夺标体育总教练
杨歌并没有批评她，而是积极鼓励她。杨
教练还告诉她：“先学会对自己负责，才能
帮助别人。”

此后，鲁文妤每天6点起床跑步、挥拍
1000次；晚上做完作业后，再对着镜子练
习发球100次。暑假集训时，她的手掌磨
出了血泡，但她用胶布缠上后继续练习。

在一次省级锦标赛中，鲁文妤在0∶2
落后的情况下，连扳三局逆转夺冠。然
而，她却将奖牌挂在了对手的脖子上，
说：“谢谢你把我逼到极限，我们一起进
步。”这一幕让在场的家长们感动得热泪
盈眶。

如今，鲁文妤已经晋级到精英班，她的
文化课成绩也有了明显的提升。她在作文
《小乒乓，大梦想》中写道：“在夺标体育球

馆里，最亮的不是灯光，而是教练所说的
‘不放弃’三个字。”

据悉，像鲁文妤这样从内向小朋友成
长为“小冠军”的学员，该基地自成立以来
已培养了100余名，其中10余人获得了国
家二级运动员称号。

在硬件设施方面，夺标体育的三座场
馆均按照国际环保标准建设。场馆里用的
都是专业的LED灯，灯光的亮度很高，水平

方向的亮度能达到1500流明以上，垂直方
向的亮度也能达到1000流明以上。而且，
场馆还加装了防眩光滤镜，这样可以保证
训练的时候既安全又舒服。

在课程设置方面，夺标体育把体能训
练和心理辅导结合起来，根据不同年龄段
孩子的特点，制定了科学的成长方案。这
样一来，孩子们在练球的时候，不仅能提高
球技，还能保护眼睛、增强专注力、改善身

体协调性。
目前，该基地常年开设启蒙班、提高

班、精英班及一对一私教课程，由国家一
级、二级运动员亲自执教，并为学员提供
直通省级赛事的晋升通道。下一步，夺标
体育计划联合市体育中心举办“咸宁青少
年乒乓球公开赛”，进一步拓宽青少年竞
技交流平台，为湖北乒乓球事业储备新生
力量。

咸宁市青少年乒乓球训练基地

培养“小冠军” 点亮大梦想
图/文 本报记者 夏正锋 黄柱

没有轰轰烈烈的事迹，也没有催人泪下的故事。
从1996年走出咸宁师专校门，到2025年仍坚守农村
教育一线，通山县杨芳中学教师朱必煌在广袤农村的
田埂与讲台间已默默耕耘29个年头。他以“爱生如
子”为初心，以“贴着土地”为方法，以“默默奉献”为底
色，把平凡的农村教育事业，酿成了滋养万千乡村孩子
的甘甜。

不忘初心 爱生如子

“师徒如父子”，父亲的叮嘱，成了朱必煌从孩提时
代起的座右铭。

1996年出校门，他来到了通山县最为偏远的农村学
校之一——厦铺镇三界中学，并任班主任。那时候，班
上的张绍文（化名）因父亲早逝，与奶奶、妹妹相依为命，
生活困顿，性格孤僻。

将这一切看在眼里的朱必煌做下一个决定：资助他
完成学业。但凡有空，朱必煌就同张绍文交心谈心；每
到周末，就把张绍文带到家里加餐。这块“石头”被焐热
了，在潜移默化的影响下，张绍文成长为一名阳光少年，
并顺利毕业。

上世纪90年代“普九”攻坚时，他为贫困生担保学
杂费是常态。他那句“不让一个孩子因贫失学”的承诺，
换来了当地家长口口相传的“朱老师比亲人还亲”。

随着合乡并镇、撤校并点，朱必煌又来到杨芳林
乡，2001年起便在杨芳中学担任班主任。在此期间，
他将自己的寝室腾出来，供家庭困难学生居住，并每
天买来鸡蛋、猪肉给他们补充营养。也是那一年中
考，他班上的孩子不负厚望，十余人考入鄂南高中、通
山一中。

29年里，朱必煌已记不清帮多少留守儿童补过课、
送过药，也数不清为困难学生垫过多少生活费。他说：

“农村孩子的世界小，老师多给一点爱，他们的世界就会
更亮一点。”

贴着土地 贴近生活

师德是教师的立身之本，教学水平是教师的执教之
基。2010年评上中学一级教师后，朱必煌的教学探索
更“接地气”，他的课堂永远连着庄稼地。

教物理时，他不让学生死啃课本。讲杠杆原理，就
让学生挑着水桶体验“肩膀往哪头挪省力”，对照扁担标
出“支点”；讲压强，带学生观察“犁头为什么尖”，让他们
自己总结“尖的压强大、宽的压强小”。原本几个课时的
知识，学生一节课就吃透了，有学生恍然大悟：“原来我
天天挑水，早把杠杆学会了。”

电学课上，他让学生带家里的旧插座、电线来课堂，
教他们认火线、零线，练接线。梅雨季节前，他还组织

“安全小分队”，带着学生挨家挨户帮老人检查电路，换
松动的插座、捆扎乱拉的电线。这些年，他们排除的安
全隐患比课本上学的公式还要多。

转教化学后，他的课堂又飘起了“烟火气”。讲酸碱时，用食醋泡鸡蛋壳看冒泡，
用草木灰水刷油锅去油污，带学生测自家菜地的pH值，指导家长“酸性土种土豆，
碱性土施有机肥”。他还同学生一起，用简易检测盒测蔬菜农残，把“清水洗vs盐水
泡”的结果写成小贴士贴在村头。

村民们说：“朱老师教的化学，能让菜长得好、吃得香。”

爱岗如命 默默奉献

“我就是一块砖，哪里需要哪里搬。”29年来，朱必煌教过数学、物理、化学，当过
班主任、教研组长，但无论在什么岗位，他都像钉子一样扎得稳、守得牢。

2003 年，他的大儿子出生当天，他在课堂上讲完最后一个知识点才匆匆赶往医
院；此后，他每天天不亮就到学校，晚上十点多才回家，只能借着月光看看熟睡的孩
子。“舍小家顾大家”，对他而言不是口号，是每天超12小时的坚守。

面对“进城”的诱惑，他婉言谢绝：“这里是我的母校，农村孩子更需要我。”29年
来，他的工资不高，妻子没有稳定工作，家里的开销全靠他一人支撑，但他从没想过
离开。“看到孩子们求知的眼睛，就觉得值。”他说。

这份坚守结出了累累硕果：他带的学生自制的“秸秆滑轮
组”“橡皮筋测力计”至今摆在学校仪器室；指导的《农村水井抽
水节能方案》让村里每月省电费近300元；学生的“土壤肥力报
告”让玉米亩产提高10%；他本人获评“通山好老师”“荆楚好老
师”，论文获全国一等奖，公开课多次获奖……
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在崇阳一中，有这样一位老师：她用数学知识解构
生活万象，用课堂激情点燃求知的火种，用爱心与耐心
滋养学生成长。她就是坚守教育一线25年的数学教师
——王红霞，初心如一地在三尺讲台上书写着属于她的
教育诗篇。

精研教学硕果累累

2000年，王红霞怀揣对教育事业的热忱与向往，成
为一名数学教师。

“王老师的数学课像讲故事一样生动。”这是学生们
对王红霞授课的一致评价。王红霞经常使用"情景式教
学法"，将抽象的数学知识巧妙融入生活场景：用校园建
筑的几何结构讲解立体几何，借运动会的赛程安排诠释
排列组合，以抛硬币游戏分析概率统计……她的课堂总
是充满趣味与启发，让学生在轻松中掌握知识，在思考
中提升能力。

这样生动的课堂背后，是无数个日夜的辛勤付出。
为了备好一节课，王红霞总是跟着老教师连续听几节
课，教案改了又改，不懂的问了又问，甚至在家对着镜
子反复试讲，直到每个例题的讲解角度都清晰明了才
去上课。

凭借这份钻劲，她的教学水平不断精进，课堂越来
越生动高效，执教的对象从普通班到宏志班，再到清北
班，成为崇阳一中数学教学的骨干力量。她主讲的《函
数的奇偶性》被评为湖北省“基础教育精品课”省级二等
奖：《归纳推理》《基本不等式》《等差数列前n项和》等课
例，先后在市、县、校各类竞赛中荣获一等奖；多篇教学
论文、德育论文在省级市级评选中获奖，部分还被纳入
崇阳一中校本教材。

以爱育人静待花开

“每个孩子都是一颗独特的种子，用心浇灌，总有一
天会绽放属于自己的芬芳。”这是王红霞常挂在嘴边的
话，也是她25年教学生涯的真实写照。

在王红霞眼中，没有“差生”，只有尚未被发现的潜
力。在数学周测的试卷上，她常常留下温暖的批语：“老
师相信你，加油！”这些简短却真挚的话语，温暖着孩子
们的心田，点燃学生心中的希望之火。

学生欢欢说：“王老师改变了我的人生。”上高中时，
欢欢的数学不好，常常低着头躲在教室角落伤心。王红
霞发现以后，引导孩子努力学习，还在全班展示欢欢画
的函数图。渐渐，欢欢不仅数学成绩稳步提升，性格也
变得开朗自信。

王红霞用爱对待学生，她也收获了来自学生的真
心。每年元旦、母亲节、教师节是她最幸福、最感动的时
刻，一张张暖心的卡片堆满办公桌。“老师，我永远记得
你上课充满激情的样子”“谢谢您没放弃那个数学考50
分的我”……这些文字，成了王红多年教学生涯里最温
暖的陪伴。

正如学生们所说：“王老师就像她的名字一样，像红霞般温暖，照亮我们前行的路。”

默默奉献砥砺前行

“一个人走得快，一群人走得远。”王红霞老师深知，个人的力量终归是有限的，
只有让更多的青年教师成长起来，才能让更多的孩子受益。

作为数学组备课组长，王红霞关心年轻教师的成长，带领他们走进老教师的课
堂，积极带领数学组成员举行立体几何模型大赛、公式默写大赛等各种数学竞赛，很
好地提高了学生们学习数学的兴趣。

在王红霞的带领下，数学组形成了“备课求细、授课求活、辅导求准”的良好风
气，多次获评“优胜学科组”，她本人也被评为“十星级备课组长”。她也早已把学校
当成了自己的第二个家，工作兢兢业业、勤勤恳恳。

被崇阳一中党支部评为“优秀共产党员”的王红霞始终铭记自己的使命与担
当。她带头遵守教师职业道德规范，积极参与学校的各项事务。八十周年校庆，她
主动担任联络员；招生季，她不厌其烦地为家长答疑；运动会上，她顶着烈日尽职尽
责。有一次课间，她看到一位不认识的女生躲在楼梯间哭泣，便立刻上前安抚、倾

听、开导，花了整整一个多小时，帮助女生走出心理困境……
作为教育者，若想给学生“一杯水”，自己首先要成为“奔流

不息的河”。王红霞说：“我要把继续教育当成日常的补给站，带
着空杯心态去学习，把所得所获，都变成课堂上的生动与精准，
变成学生眼中更亮的光。”
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赤壁市陆水湖风景区管理委员会陆
水湖风景区好运岛码头和配套工程
项目环境影响评价征求意见稿公示

赤壁市陆水湖风景区管理委员会委托武汉友朋环保科
技发展有限公司承担其陆水湖风景区好运岛码头和配套工
程项目环境影响评价工作，根据《环境影响评价公众参与办
法》，现征求公众意见。

一、征求意见的公众范围
环境影响评价范围内的公民、法人和其他组织的有关环

保方面的意见与建议。
二、公众意见表及报告查阅链接：
http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/

201810/t20181024_665329.html
链接:https://pan.baidu.com/s/1vJ4vsR2dTqZhu8JRFRwfeg
提取码: nwut
三、反馈途径
钱主任18071875557，赤壁市陆水湖大道646号。
四、公示时间：自公示之日起10个工作日。
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