
随着国民物质生活水平不断提高，人
们对于精神文化层面的需求也日益高
涨。如今很多人已不满足于从教科书上
所获得的那点历史知识，而希望对中外
历史和传统文化有更详细深入的了解。
历史爱好者群体数量庞大，推动着历史
文化类内容消费市场持续扩大。面对如
此旺盛的社会需求和庞大的商业市场，
以往历史学者较少参与，而热衷于提供
相应知识服务产品的人（如历史文化类
畅销书作家、音视频博主等）大多是非历
史专业出身的社会人士或公众人物，尽
管他们的作品通俗易懂，富有趣味性，能
够迎合大众品位，但其历史解读也存在
许多令人担忧的问题，并不能反映历史
研究的最新水准。因此，在新的时代环
境下，我们呼吁历史学的学科定位应由
专注学术研究转向兼顾社会服务，希望
能有更多的学者参与面向社会公众的历
史文化普及事业，而且其普及工作需注

重以下两点。
第一，做知识与思想并重的普及。在

如今这个网络发达、信息爆炸的时代，人
们其实有很多途径可以获取历史知识，并
不一定非要听专家学者的讲述，但基于这
些知识形成的历史观念则十分堪忧。一
些人由于对历史的认知狭隘、片面，或受
非专业人士解说的误导，而产生不切实
际、颠倒黑白、偏激错误的历史观，乃至沦
为历史虚无主义。因此，历史学者的职责
不仅包括普及真实可信的历史知识，还要
辨析事理，分清是非，讲述历史背后的逻
辑和道理，向社会大众传输历史学“综合
分析”的思维方式，传播理性思想，抵制错
误的历史观和价值观，并将这种思维方式
应用到对现实问题的分析上来，从而提高
国民的整体人文素养。

第二，与各种新媒体传播方式相结
合。历史学者除可以通过历史通俗读物
写作等传统途径普及历史文化知识之外，
还应适应新媒体时代的传播特点，以人们
喜闻乐见、具有广泛参与性的方式弘扬中
华历史文化，让文献记载、考古文物、文化
遗存通过新媒体的呈现方式和传播手段
走近百姓、走进当代，焕发出新的生命力
和现代价值。从广义上来说，新媒体的传
播渠道包括所有通过电子网络媒介推广
的普及文章、音视频课程、视频直播、电视
节目、播客、影视剧、纪录片、脱口秀、动画
片等，同时也可涵盖以历史文化为主题的
游学考察，乃至一些游戏娱乐活动，如历
史题材的电子游戏、桌游、剧本杀等新型
的大众化传播渠道。近年来突飞猛进的
生成式人工智能，以其人机互动深度交流
的特点，正日益成为人们获取、收集、处理
信息的重要工具，在某种意义上或许亦可
纳入“新媒体”的范畴。这些都是社会大
众喜闻乐见、时尚新潮的传播方式，拥有
更多的受众群体和更大的社会影响力。
历史学者应该主动了解时代环境的变化，
利用新的传播方式，积极参与新媒体环境
下的历史文化普及工作。

事实上，新媒体时代早已形成“内容
为王”的共识，历史学有着十分广阔的应

用前景和巨大商机，诸如历史通俗写作、
纪录片撰稿、博物馆策展、文化遗产保护、
历史文化类研学、文博探索类综艺节目策
划，以及文字、音视频知识型自媒体创作，
还有历史题材的影视剧、动漫乃至游戏剧
本创作等等，都需要大量具备历史专业知
识和素养的人士参与。然而历史专业学
者群体毕竟人数有限，且受制于当前的考
核评价体制，只能凭兴趣兼职从事一些历
史文化普及工作，难以满足文化市场需
求，这就促使我们更新历史学人才培养的
教学目标，比如可在过去主要培养专业学
者和中小学历史教师之外，新增一类史学
应用型人才，引导一部分接受历史学专业
训练的学生毕业后投身于历史文化普及
事业，并勇于探索更多样、更具想象力的
知识转化与传播路径，这必然会是一片大
有可为的广阔天地，可极大延展历史学的
社会功用。

因鉴于此，我们在中国人民大学开设
了一门具有创新性、先锋性和实验性的课
程，课名就叫“新媒体时代的历史学”。它
与历史学专业的“公共史学”不同，是面向
所有高校学生开设的历史通识教育课程，
其内容并非系统地讲授历史学，而是重点
介绍在新媒体时代，历史学如何向社会大
众普及历史文化知识以及综合分析的思
维方式，并结合如今大众传媒的各种具体
形式谈论历史学在其中可发挥的作用和
价值。这门课程连接过去与现在，融通历
史学与传播学，兼及现代信息技术，具有
跨学科的特点，符合当下新文科建设与教
学改革的要求。

在课程组织方面，我们不追求讲授的
系统性和完整性，除了导论部分总体介绍
什么是“新媒体时代的历史学”之外，主要
课时是以案例讨论的形式展开。或从最
近的媒体传播热点事件切入分析相关的
历史问题，如以马未都先生与赵冬梅教授
在电视节目中的争论为引子，用历史学的
研究方法来剖析“司马光砸缸”故事的来
龙去脉；或谈论历史通俗写作与历史文化
知识的普及，如请虞云国教授分享对当前
历史通俗写作的观察和思考，又如讲解马

伯庸《显微镜下的大明》、郑小悠《年羹尧
之死》、周思成《王安石“强辩”考》等典型
非虚构历史作品的写作特点与技巧；或探
讨新媒体传播方式对历史学的挑战、影响
与因应方式，如分析当前的视频流媒体对
历史学知识传播产生的新路径及其遇到
的困境与出路；或解说历史学在文艺影视
创作（如《大明王朝1566》《雍正王朝》）、
文博探索类节目策划（如《国家宝藏》）、历
史题材游戏开发（如剧本杀《兵临城下》）
中的作用，等等。主讲人是对这些话题有
所思考，甚至亲身参与某些新媒体知识传
播的专业历史学者，也会邀请相关媒体行
业的从业者来做主题分享或参与对谈。
笔者曾邀请过的主讲嘉宾有致力于从事
考古文博和艺术史知识公众传播与社会
服务的青年考古学者耿朔、游戏史研究专
家卢雅怀等。

《正声新奏：新媒体时代的历史学》
（中华书局出版，入选“四月光明书榜”）一
书就是我们在教学实践基础上编著的一
本教辅读物。所谓“正声”是指坚守历史
学本身的知识体系、文化传承、价值观念
与思维方式，而“新奏”是指以新媒体时代
的传播方式对前者的普及、演绎与应用，
我们希望本书可为历史学突破传统的学
术圈，更好地发挥面向公众的社会服务功
能提供有益的思考。

如上所述，随着技术革命和社会变
迁，历史学的价值维度正在经历前所未有
的拓展，促使历史学重新思考自身的学科
定位、时代使命和教学目标。因此，我们
提出“新媒体时代的历史学”这个概念，希
望历史学研究呈现出新的特点，促成历史
研究思路与教学模式的转变，凸显历史学
的社会服务功能，建立起与社会大众之间
的良性互动关系。

（原载《光明日报》，作者为邱靖嘉）

一堂生动的防溺水安全课
本报记者 王恬 通讯员 彭丹 谭微

在咸安区永安街道水厂宿舍小区共
享书吧里，投影布上正播放着溺水事故的
画面。“原来水这么可怕。”咸宁市第二小
学的学生们双眼盯着屏幕，紧皱着眉头，
认真观看着视频。

6月5日下午，咸安区永安街道西大
街社区联合咸宁市第二小学，在水厂宿舍
小区邻里驿站共享书吧开展“安全护航
书香润心”主题活动。在夏季溺水事故高
发期，这场活动将防溺水作为重中之重，
以沉浸式教育为青少年构筑一道坚实的
安全堤坝。

活动伊始，社区工作人员热情地欢迎
师生们的到来，现场氛围瞬间被点燃。在
随后的防溺水宣传环节，一部精心制作的
防溺水主题视频成为全场焦点。视频画
面将真实的溺水事故案例、专业救援的紧
张过程与自救互救的动画教学融为一体，
沉重而具冲击力。视频中溺水者的挣扎、
救援人员的奋力施救、失去生命后的家庭
悲恸，化作无声的警钟，重重敲在每一个
孩子心上。

社区工作人员紧接着向学生们发放
了精心制作的防溺水宣传册。手册图文
并茂，构成一套完整的生命守护指南：触
目惊心的溺水危害警示；清晰明了的“六
不准”原则图解，如“不准私自下水游泳”

“不准擅自与他人结伴游泳”等关键条款
被着重强调；落水后如何冷静自救、科学

互救的步骤详解则提供了危急关头的行
动路线图。

“看，这里画着，如果小伙伴掉水里
了，我们不能自己跳下去！”一名学生指着
宣传册上的自救互救图解，与同桌分享
他的发现，“要大声喊大人，或者找长的
棍子、绳子拉他上来！”孩子们围在一起，
手指划过册页上的图画与文字，讨论声此

起彼伏。
活动现场，志愿者们还给学生们带来

一堂现场实操课。志愿者首先展示并详
细讲解了救生圈、救生衣、救生绳等常见
救援器材的正确使用方法。随后，他利用
人体模型，一步步演示了心肺复苏的关键
步骤：如何判断意识、如何开放气道、如何
进行有效的胸外按压和人工呼吸。

“手臂要直，用上半身的力量，垂直
向下按压！”志愿者边示范边强调动作要
领。讲解完毕后，几位学生被邀请上台
进行模拟操作。尽管动作稍显稚嫩，但
在志愿者手把手的指导下，孩子们屏息
凝神，努力将刚刚学到的知识转化为实
践能力。

最令人期待的阅读分享环节，安全教
育在书香中得到了另一种形式的延续与
深化。孩子们化身为“小小荐书人”，纷纷
上台推荐与安全主题相关的书籍。

“我推荐《我的安全养成书》！”一位扎
着马尾辫的女生声音清脆，“里面有很多
关于游泳安全的漫画和故事，告诉我们哪
些地方不能去玩水，特别有用！”另一名男
生则分享了《鲁滨逊漂流记》中的片段，讲
述主人公如何在荒岛落水后自救的经
历。孩子们分享书中的精彩故事、动人片
段，畅谈阅读感悟与从中获得的安全启
示，现场书香四溢，字句间流淌着对生命
的感悟与敬畏。

活动结束时，社区工作人员组织孩子
们齐声诵读防溺水“六不准”原则，稚嫩而
坚定的声音在共享书吧里回荡，如同许下
珍视生命的庄重承诺。

永安街道西大街社区党委书记钟军
说：“生命安全教育没有期限，社区将与学
校携手，把安全课常态化、长效化，让每个
孩子头顶都有一片晴空。”

《世界里的中国》

内容简介：《世界里的中国》一书，将生动笔触运用
于宏大叙事，从世界视角切入，以文明互鉴为经纬，串联
起中华文明的过去、现在与未来。在力图阐释中华文明
特点、中华民族特质的同时，凸显中国共产党领导中国
人民选择中国特色社会主义道路的历史必然。将新时
代中国特色社会主义的重大路线方针政策和伟大成就，
面向青少年作了有说服力的阐释，引导广大青少年树立
正确的世界观、人生观、价值观，也为思政教育创新提供
了丰富素材。

新媒体时代历史学如何“破圈” 新书推介新书推介
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《飞上云端的足球》

内容简介：这本书以云南红河县一中的女子足球队
为原型。作者李艳丽通过深度采风，生动讲述了这群足
球女孩的励志故事：她们将小小足球，从深山泥地一路

“踢”到省城体育场。作品展现了云南少数民族的生活
图景，以及女孩子们奋发向上的体育精神，非常具有时
代意义。

《大树的女儿》

内容简介：《大树的女儿》通过讲述一个农村家庭四
代女性所经历的百年社会历史变革，谱写了生生不息的
生命赞歌，描绘了秦巴山区波澜壮阔的时代巨变。无论
是从主题性、思想性还是文学性上，都是上乘之作。

（本报综合）


