
内容简介：本书通过精心选择的88个关键词，回答了
孩子们最好奇的问题，并且通过生动的语言，充满趣味地
呈现了太空的基本知识、关于宇宙的炫酷理论、璀璨的科
学明星以及人类探索太空的成就。书里不仅有大量上海
天文馆的展品照片，还有馆内太阳望远镜拍摄的科学图
片、珍贵的天文图片和精美的艺术插画。

（本报综合）

《迷人的太空》
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金叶风金叶风
咸宁市烟草专卖局主办

本报讯 通讯员王斌、胡
丹报道：近日，通城县烟草专卖
局（营销部）在安全生产管理上
早安排、早部署，严防各类事故
发生，确保春节期间生产经营
安全稳定。

一是筑牢思想与责任根
基。召开节前安全部署会，向
各条线、部门强调要点、细分责
任，阐释节日安全对单位、员工
的意义，要求全员保持警觉。

凭借高起点标准，严格落实与
务实举措，让思想、责任精准

“对焦”，夯实根基。
二是精查隐患保运行。由

分管领导带队，开展节前拉网
式安检，聚焦办公区危险源监
测、食品安全、电气设备维护、
物资保管、车辆安全等重点排
查，发现隐患立即责令整改，确
保运行规范。

三是强化应急促安心。鉴

于节日期间可能突发状况，提
前升级应急力量，规范政务值
班，落实领导 24 小时带班，推
行干部职工与保安双岗值班，
加大重点区域巡逻管控，确保
遇突发、舆情等状况能快速妥
善处置，让大家安心过节。

通城县烟草专卖局加强安全管理
本报讯 通讯员吴琳报道；

近日，为严厉打击制售假私烟违
法犯罪活动，赤壁市烟草专卖局
开展卷烟制假窝点排查行动。

一是成立专班，全面排查。
积极争取地方政府支持，制定
《赤壁市卷烟制假窝点清理排查
行动方案》，由政府牵头，组建专
班，从电、油、场、人4个环节入
手，全面排查辖区有无卷烟制假
窝点。

二是强化协作，精准打击。
主动联合村委，向各街道、乡镇、
村组（社区）发布详尽的排查通
知，排查范围覆盖赤壁市各个乡
镇，拉网式走访重点乡镇和村落。

三是广征线索，宣传震慑。
广泛宣传烟草专卖法律法规、举
报奖励政策、公开举报电话，充分
调动人民群众举报积极性，拓宽
情报来源渠道，积极营造卷烟打
假浓厚氛围。

赤壁市烟草专卖局开展卷烟制假窝点排查
通城县塘湖镇狼荷村村民委员会遗失湖北省农村集

体经济组织统一收款收据一份（第一联），收据编号：
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图书馆里的美好时光
文/图 本报记者 王恬

图书馆是安静的，人们闲坐一隅，捧
书而读，静静享受阅读时光；图书馆也是

“热闹”的，绘本故事沙龙、公益课堂等丰
富人们的精神世界。

1月11日，室外寒冷，温暖的市图书
馆却迎来了“悦读”热潮，不少市民带着孩
子到图书馆看书阅读、学习充电。

绘本故事真精彩

“小朋友们，知道故事里的诸葛亮后
来怎么样了？他采用了什么办法去克服
困难呢？”当日，在市少儿图书馆的绘本故
事沙龙现场，文化志愿者刘听微微笑和善
的脸庞、洪亮的声音很有感染力，她讲的
故事很受孩子们的喜欢。

刘听微绘声绘色地描述绘本故事《三
国演义》，大家听得时而开怀大笑，时而静
坐思索，现场的气氛跟着故事情节一会儿
热烈、一会儿安静。这样的情景，每周六
上午准时在市少儿图书馆上演。

近年来，市少儿图书馆开展各种各样
的活动，以丰富孩子的课余生活，而周末
绘本故事沙龙则是其中的一大亮点。亲
子绘本故事沙龙是该馆精心打造的品牌
活动，每周六举办一期，旨在通过趣味性
很强的故事，让孩子喜欢上阅读，培养他
们的阅读兴趣和习惯，绘本故事会获得了
家长与学生们的一致好评。

刘听微是我市众多文化志愿者之一，
坚持每周开展公益性绘本故事活动。

绘本是一种适合低幼儿童阅读的图
画书，以图画为主、文字为辅，甚至完全没
有文字而全是图画的书籍；绘本非常强调
情绪和主题的连续性，在短短的几十页纸
内，形成一个连续的视觉影像；绘本的作
者和画者，相当于电影导演，他必须在有
限的篇幅里，把故事讲得既好看、又清
晰。一本优秀的绘本，可以让不认字的孩
子，“读”出其中的意思，帮助孩子建构精
神，培养多元智能……

刘听微被绘本的独特魅力所打动。“我
很喜欢孩子，现在天天跟孩子打交道，更开

心了。”已在故事领域得出一番经验的刘听
微笑着说，绘本更易于被学龄前儿童接受，
学龄前孩子是感性的，绘本可以让不认字
的孩子，自然而快乐地“读”懂世界。

“经过这段时间的前行，感觉自己更
热爱志愿者公益活动了，我会坚定地走下
去。”刘听微露出了幸福的微笑。

公益课堂多学问

“显微镜是眼睛的延伸。大自然的
迷人之处在于看得见的辽阔宏观，也在
于看不见的微缩微观。显微镜的发明更
是为人类打开了微观世界的大门。”近
日，市少儿图书馆开展了以“破茧成蝶，凤
翅舞动”为主题的公益课堂。文化志愿者
杨老师正带领孩子们一起，认识蝴蝶的相
关知识。

课堂上，杨老师从蝴蝶的生长过程、
生活习性、种类逐一讲解，小朋友们积极

性都很高，踊跃发言，从丑陋的蝴蝶卵到
毛毛虫，再到破茧成蝶，让孩子们知道人
生亦是如此，最终完成破茧的蜕变。

“我现在能辨别蝴蝶和飞蛾的不同之
处，今天了解了蝴蝶生长的完整过程以及
世界上最美丽的十种蝴蝶。特别开心！”课
后，小朋友曾宇航和妈妈分享上课心得。

除了自然科学课程，市少儿图书馆的
实操课程也让孩子们很喜欢。

“魔方是大家都很熟悉的益智玩具，
它的魅力在于带来乐趣的同时，还能锻炼
观察能力、手眼心脑协调能力和空间想象
能力。”在魔方课堂上，老师讲道。

很多小朋友是第一次学习魔方课
程，老师从魔方最基础的公式讲起，把手
比作一个怪物的大嘴巴，用简单、形象的
语言教小朋友们如何操作。实操阶段，在
老师的耐心指导下，每个小朋友都练习得
很认真。

市图书馆里公益课堂丰富多彩，在
“书法课堂”上，老师带领大家了解汉字的
演变，感悟书法的魅力和中华文化的博大
精深；“机器人讲座”则利用科普资源开拓
青少年的视野，让孩子了解科技、走进科
技，扩大科普覆盖面；“漂流课堂”通过图
书、玩具等物品的互换，加强孩子们的沟
通与交流能力，让孩子在活动中结识更多
志趣相投的伙伴。丰富多彩的公益课堂
极大地充实了少年儿童的课外生活，得到
了学生和家长的广泛好评。

亲子阅读共成长

市少儿图书馆里，市民饶女士正在给
孩子分享绘本《图书馆狮子》。

“图片上，你看到了什么？猜猜这是
哪里？”饶女士引出绘本主题。

“幸好狮子很守规矩，不吵不闹，孩子
们慢慢开始喜欢他，觉得它是馆内最舒服
的靠垫。有一天，发生了一件事，安静的
狮子不顾一切地大吼起来。”饶女士讲到
这儿戛然而止，转头问孩子，“你能猜到发
生什么事了吗？”

孩子歪着小脑袋，认真地思考起来。
当孩子知道绘本中的狮子是因为馆

长摔倒后，不顾规矩奋力营救，孩子们竖
起了大拇指说：“狮子懂得感恩，我要向它
学习”。

通过这个故事，让小朋友懂得了凡事
要有规矩，但任何规矩不是一成不变的。
同时，要做一个懂得感恩的人。

“少儿图书馆里的书都是经过仔细筛
选的，孩子们非常喜欢。”市民魏女士告诉
记者，市少儿图书馆有读书的氛围，让孩
子享受到了阅读带来的乐趣，作为家长我
们都非常喜欢亲子共读。

“绘本阅读影响的不只是小朋友，还
有我们家长。经历我们自己小时候没有
的，我们会发现：原来小孩可以这样教。
这让孩子与我们父母共同成长，孩子们养
成良好的阅读习惯，而家长则修缮自己的
教育方式和教育理念。”魏女士说。

内容简介：本套书是聂峻老师在原有作品基础上，专
为4至8岁孩子打造的国风图画书，它以绘本和漫画结合
的方式给孩子们讲述了淳朴的老街里发生的故事。系列
作品共包含四个童话，分别是《鱼儿》《信》《虫儿》《画儿》，
讲述了一位勇敢坚强的小姑娘和她的祖父一起经历的各
种趣事，如时空穿越的奇遇。

《老街的童话》

《孟子·告子》载：孟子曰：有天爵者，
有人爵者。仁义忠信，乐善不倦，此天爵
也；公卿大夫，此人爵也。古之人修其天
爵，而人爵从之。今之人修其天爵，以要
（邀，求）人爵；既得人爵，而弃其天爵，则
惑之甚者也，终亦必亡而已矣。

翻译成白话文就是：孟子说，世界
上的爵位分为天爵和人爵。秉承仁义
忠信，乐善好施是天爵。获得公卿大夫
这样的爵位是人爵。古代人修养天赐
的爵位，水到渠成地获得人授的爵位。
现在的人修养天赐的爵位，其目的就在
于得到人授的爵位。一旦得到人授的
爵位，便抛弃了天赐的爵位。这可真是

糊涂得很啊！最终连人授的爵位也必
定会失去。

读懂孟子的这段话，必须先要理解
“天爵”与“人爵”这两个概念。“天爵”指
的是一个人内在的道德品格，如仁义忠
信、乐善好施等。而“人爵”则是指外在
的社会地位和官职。在孟子看来，真正
尊贵和长久的并非权势所能赋予，唯有
修身立德，方能立于不败之地。孟子针
对他所处的时代（战国时代），发出振聋
发聩的告诫：古代的人修养天爵，人爵自
然随之而来；而现代的人，则往往为了追
求人爵而放弃天爵，最终会导致自身的
灭亡。

领悟孟子的这段话，我感觉，仿佛是
孟子在给我们讲警示教育课。他在赞赏

“古人”：修天爵，而人爵自然会拥有。同
时，痛斥“今人”：修天爵，是为了得到人
爵。得到人爵，就放弃天爵。再看看许多
落马官员的人生轨迹，他们在为官之初，
大都是做事踏实、为人真实、作风朴实，表
现出良好的人品官德，受到百姓拥护，群
众公认，组织器重。但为官久了（得到“人
爵”之后），就逐渐背弃初心，迷失自我，有
的职务越高，操守越低，有的甚至还走向
了党和人民的对立面，从“好同志”变成

“阶下囚”。这些人的经历，不正印证了孟
子所说的，“修其天爵，以要人爵；既得人

爵，而弃其天爵。”最终必定失去“人爵”的
道理吗？

孟子在警示我们，要永修“天爵”。永
修“天爵”，至少要注意三点：一是要修身
立德。这是一个人为人处世的根本。孔
子曰：“君子务本，本立而道生”。《大学》里
说，“自天子以至于庶人壹是皆以修身为
本。其本乱而末治者，否矣。”二是要不忘
初心。保持修成“天爵”的初心和决心，坚
定信念，慎终如始，向上向善，勇毅前行。
三是要摒弃侥幸。《中庸》里讲，“君子居易
以俟命，小人行险以徼幸。”天网恢恢，疏
而不漏。做坏事，迟早是要付出代价的。
修假德、假修德的人，最终也走不远。

天爵与人爵
○ 宋骄阳

在繁忙的生活节奏中，我们总是在为
工作和各种琐事奔波，似乎很少有时间静
下心来思考和提升自己。然而，当业余时
光来临，宛如一扇通往宁静与智慧的大
门缓缓敞开，而书籍，便是那门内的璀璨
宝藏。

业余时间多读书，这并非一句空洞的
口号，而是一种能够真正拓展个人自身修
为与处事能力的有效途径。“业余时刻不
无聊，书卷翻开兴致高。字里行间寻妙
趣，篇中世界任逍遥。古今智慧皆藏册，
中外奇闻尽入袍。莫笑吾痴书作伴，精神
富足自风骚。”当我在工作之余，翻开一本
好书，仿佛进入了一个全新的世界。这个
世界中，有智者的深邃思考，有先人的经
验教诲，有历史的兴衰荣辱，有未来的无
限可能。每一本书，都是作者智慧的结
晶，是他们用文字铸就心灵的灯塔，照亮
我们前行的道路。

读书能够丰富我们的知识储备。在
书籍的海洋中，无论是自然科学、人文社
科，还是艺术文学，都有无数的知识瑰宝

等待我们去发掘。通过阅读，我们可以了
解宇宙的奥秘，探索人类文明的演进，领
略文学艺术的魅力。这种知识的积累并
非是为了炫耀，而是为了在生活中遇到问
题时，能够从更广阔的视角去思考，从更
多的维度去解决问题。它让我们不再局
限于自己狭隘的经验和认知，而是拥有了
更全面、更深刻的理解能力。

同时，读书能够陶冶我们的情操，提
升个人的修养。在经典的文学作品中，我
们可以感受到人性的光辉与丑恶，体会到
善良、宽容、勇敢等美好品质的力量。那
些优美的文字，如同一股清泉，润泽着我
们的心灵，让我们在潜移默化中变得更加
温和、善良和有同理心。比如读《平凡的
世界》，我们能深切体会到普通人在生活
中的挣扎与奋斗，从而更加珍惜当下，对
他人的苦难也能多一份理解和包容。

再者，读书有助于我们培养良好的思
维能力。在阅读的过程中，我们需要思
考、分析、推理，与作者进行思想的碰撞和
交流。这种思维的锻炼，让我们在面对生

活中的问题时，能够迅速理清头绪，找到
解决问题的关键。而且，通过阅读不同作
者的观点和见解，我们能够学会多角度地
看待问题，不再固执己见，从而拥有更加
开放和灵活的思维方式。

读书还能够增强我们的处事能力。
各类实用的书籍，如心理学、沟通学、管理
学等，为我们提供了宝贵的经验和方法。
当我们阅读这些书籍时，就像是在与一位
资深的导师对话，从中汲取智慧和技巧。
比如在人际关系中，通过阅读有关沟通技
巧的书籍，我们能够学会更好地表达自己
的想法，理解他人的需求，从而建立更加
和谐、融洽的人际关系。在职场上，管理
类的书籍能够让我们学会如何有效地规
划工作、激励团队，提升工作效率和质量。

回忆起自己的阅读历程，每一本书都
像是一位忠实的伙伴，陪伴我度过了无数
个业余时光。《论语》中的智慧之言，让我
明白了做人的道理和处世的原则；《乔布
斯传》让我看到了创新与坚持的力量；《人
性的弱点》则教会我如何与他人更好地相

处。这些书籍不仅给我带来了知识和启
发，更让我在生活和工作中变得更加自信
和从容。

在这个信息爆炸的时代，我们或许
会被各种各样的诱惑所吸引，但读书始
终是那片能够让我们心灵栖息的净土。
它不需要华丽的舞台，不需要喧嚣的掌
声，只需要我们一颗安静、专注的心。当
我们在业余时间沉浸于书的世界，我们
就是在投资自己，就是在为未来的人生
积攒能量。

所以，让我们珍惜业余时光，与书为
伴，让书香沁入心灵，用智慧引领人生。
因为只有不断地阅读和学习，我们才能在
这个瞬息万变的世界中，保持清醒的头
脑，拥有坚定的信念，以更加从容和自信
的姿态，迎接生活的每一个挑战，书写属
于自己的精彩篇章。

书香沁心 智行人生
口述/ 陈鸿章 整理/本报记者 王恬

《战国史》

内容简介：《战国史》是著名先秦史学家杨宽先生的代
表作，也是中国断代史的一部名著。要了解战国时代，读
这一本就够了。作者充分吸收学界的相关研究成果，融会
贯通，成就这部集大成的《战国史》。本书着重论述战国时
期从分裂割据走向统一，在政治、经济、军事、文化等领域
发生的重大变革和发展，真实再现了战国时代风云变幻、
剧烈变革、百家争鸣、英才辈出的历史与社会状况，是当代
战国史研究的扛鼎之作。


