
文旅速览文旅速览
董继宁美术馆

举办国画专题课堂
本报讯 记者陈希子、通讯员盛霜、

陈佳报道：“笔墨浓淡要有过渡，渲染出
层次感……”近日，山水画临习与创作成果
专题课堂在董继宁美术馆创作室进行，湖
北科技学院艺术与设计学院老师吉文明
授课。

课程分两个阶段进行，主要以中国画技
法培训为主线，从中国画发展史、材料特性、
笔墨特征等内容，了解与掌握中国画创作的
基本方法，提高中小学及高中美术教师的审
美能力和创作水平，最终创作出一幅比较完
整的中国画作品。活动最后，指导老师在美
术馆学术报告厅，给学员们讲述了中国画发
展史——中国画的发展经历了从原始社会的
简单描绘到魏晋南北朝的独立成科，再到唐
代的成熟和宋代的高峰，最终在近现代通过
复杂的文化交流和艺术实践，形成了独特的
艺术风格和美学体系。

课程结束后，学员们热情洋溢，纷纷表达
自己的满满收获。他们从起初对笔墨的生
疏，到如今能自如挥洒，不仅掌握了中国画的
技法精髓，更在一次次地勾勒、晕染中，领悟
到了千年国画传承背后的文化底蕴与精神内
涵。大家纷纷表示，将在未来的日子里，继续
以宣纸为舟，以笔墨为桨，在中国画的浩瀚星
空划出属于自己的璀璨轨迹。

辣炒田螺
本报记者 李嘉

田螺肉丰腴细腻，味道鲜美，富含蛋白
质、维生素和人体必需的氨基酸和微量元素，
是典型的高蛋白、低脂肪、高钙质的天然动物
性保健食品。

辣炒田螺是由田螺为主要食材做成的一
道菜品。制作辣炒田螺要选取新鲜的田螺，
新鲜的田螺即使螺肉外露，表面也会呈扭曲
状态，轻轻一碰，小尖会缩回去。如果螺肉伸
出螺壳，露出一个小尖，一动不动，表示螺已
死去。

新鲜田螺买回家后，放进桶中用清水养
几天，每天换一次水，让田螺把泥沙排净。然
后用冷水清洗，挑出死去的，装入塑料袋里放
进冰箱的保鲜室，洒点水以保持湿润。

制作辣炒田螺：准备1500克田螺，葱、
姜、蒜瓣、干辣椒、糖、老抽、生抽、白酒、糯米
酒、鸡精、蚝油。

田螺剪去尾巴，清洗干净，可以更加入
味。炒锅倒油烧热，爆香葱姜蒜和辣椒，倒入
田螺翻炒均匀。加入白酒炒香，再加入糯米
酒继续炒香，既可以提味又能去腥。然后加
入老抽、酱油、糖翻炒均匀，汤汁味道足，田螺
肉更鲜美。加入蚝油继续翻炒，再加入盐、鸡
精，翻炒一下就关火。炒好的田螺如果浸泡
片刻再吃会更入味。

吃在咸宁
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天气越冷，泡温泉的欲望就越高。躺进
温泉池，边泡温泉边聊天，不但能快速缓解疲
劳，对慢性关节炎、肌肉疲劳等身体不适也有
很好的缓解作用。泡温泉也有禁忌，必须加
以注意。

健康状况检查。在泡温泉前，应检查自
己的健康状况。患有心脏病、高血压等慢性
疾病的人，应在他人陪同下泡温泉，以便在出
现不适时能够及时求助。

选择合适的温泉池。温泉的水温一般在
38℃至 42℃之间，应根据身体情况选择泡
池，避免高温池以免增加心脏负担或引起烫

伤。根据个人体质和健康状况选择合适的温
泉类型，例如，碳酸泉对心脏病、高血压等有
一定效果，而硫磺泉对皮肤病有缓解作用。

循序渐进地入池水。泡温泉时应从低温
到高温，逐步适应水温，避免突然进入高温
池。可以先用手或脚试水，逐渐将双腿浸入
水中，适应后再泡上半身。离池时也要缓慢
起身，避免因低血压引起不适。

控制泡温泉的时间。泡温泉的时间不宜
过长，每次15至20分钟为宜，中间应起身休
息。高温池的浸泡时间应更短，每次不超过
15分钟，并适当休息后再入池。避免因浸泡

过久而出现胸闷、口渴、头晕等症状。
及时补充水分。泡温泉时大量出汗会导

致体液流失，应及时补充水分，尤其是在高温
池中更需注意。

避免特定情况。空腹、饱餐后、极度疲惫
或睡眠不足时不宜泡温泉，以免引发不适。
此外，有急性疾病的居民或女性生理期时应
避免泡温泉。饮酒后也不宜泡温泉，因为酒
精会加速血液循环，增加心脏负担。

泡温泉后的护理。泡完温泉后应淋浴清
洁皮肤，避免矿物质残留刺激皮肤。皮肤干
燥时可涂抹保湿乳液锁住水分，及时保暖，避

免寒气侵袭，着凉感冒。
带孩子泡温泉。3岁以上身体健康的孩

子，可以泡温泉，但时间不宜过长。孩子每次
下水时间最好不要超过15分钟。家长可以
让孩子在水里泡15分钟，再让孩子到池边玩
一会，再入水泡15分钟。带孩子泡温泉要从
低水温逐渐过渡，而且尽量帮孩子选择温度
不是非常高的温泉池。 （本报综合）

冬季泡温泉的注意事项

冬日暖阳最珍贵，市民们纷纷走出家门，
享受惬意时光。在一幅幅赏景图中，令人赏
心悦目的，除了咸宁绚丽的美景，还有带着

“文明”出游的人。
12月8日，虽然已进入寒冬，市十六潭

公园东入口仍绿意盎然，不少市民或邀朋结
伴、或携家带口，畅享明媚冬景。游客们用手
机定格美丽瞬间时，不约而同地用行动为“文
明”做注脚。

“垃圾随身带走，摘花折柳的现象少了很
多。”一名公园管理员欣慰道。

一花一木皆美景，一言一行都文明。草
坪上，有人在晒太阳，有人在拍照，有人在嬉
闹……在用不同的方式享受美好时光时，多
数游客随身携带了零食和饮料，在分享美食

时，会主动将零食袋和饮料瓶投放到旁边的
垃圾桶，做到垃圾不落地。

在松鼠部落景区门口，绿树成荫，空气清
新，道路整洁，入目皆惬意，游客们整齐地排
队等候，不乱扔垃圾，不践踏草坪……呈现出
一幅美景与美德同行的和谐画面。

“不管带着孩子去哪里玩，我都会格外注
意垃圾桶的位置，不让垃圾破坏美景。”带着
孩子来景区游玩的市民周军笑着说，会随身
携带一个小垃圾袋，确保不留下一片垃圾。

潜山森林公园内的广场热闹非凡，人多
而不乱，大家有序上山游玩，一派和谐文明的
景象。

现场，咸宁文明旅游志愿服务队的志愿
者们向往来游客详细介绍景区，发放咸宁文

旅精美礼品，普及文明旅游的知识和技巧，引
导游客遵守秩序排队进入景区，并提醒游客
在参观时要注意保持干净整洁的环境，引导
游客养成良好的文明旅游习惯，让他们在游
玩的同时，参与保护景区环境的行动，持续加
大文明旅游宣传和提醒引导，让游客玩得开
心又舒心。

志愿者周友谊介绍，近年来，市民的文明
素养有了显著提升，讲文明、讲礼貌，文明出
游正成为大家的自觉行动。

第十二届温泉文化旅游节期间，为弘
扬文明新风，强化文明旅游意识，共同营造
文明和谐、安全有序的旅游环境，市精神文
明建设办公室发布“文明旅游 乐见咸宁”
倡议书，号召更多人加入到文明旅游的队

伍中来。
“绝大多数游客都能做到不大声喧哗，爱

护公共设施，不乱扔垃圾，举止文明。”嘉鱼蜜
泉湖景区的一名工作人员表示，随着广泛宣
传，文明旅游的理念越来越深入人心，游园时
大家的文明素养明显提升，文明旅游为美景
增光添彩。

“只带走回忆，不留下垃圾。”市民吴女士
表示，要文明守礼，维护环境卫生，爱护公共
设施，做一名文明旅游者。

“每一位市民都是城市的代言人。大家
出门游玩也是一次体现个人素质、展现个
人修养的过程。”市民曾先生认为，只有将
自己的文明行为变成美景的一部分，才能
悦人悦己。

文明出游成为咸宁亮丽风景
本报记者 朱亚平

嘉鱼三湖连江渔场水产品拍卖公告
受委托，定于2024年12月25

日（星期三）上午10时在嘉鱼县公
共资源交易中心605室（嘉鱼县樱
花路6号）举行嘉鱼县南江水产有
限责任公司所属三湖连江渔场约
20万斤水产品专场拍卖会，参考价
以拍卖会前一日评估价为准。

有意竞买者，请于2024年 12
月24日17时前（以实际到账时间
为准）将5万元竞买保证金汇入指
定银行账户，按照《拍卖文件》要求
并携带竞买保证金缴存凭证、有效
身份证件到嘉鱼县公共资源交易中
心办理竞买报名登记手续。

竞买保证金开户单位：湖北中
成拍卖有限公司

开户行：中国农业银行股份有
限公司咸宁金厦支行

账 号：17680801040008805
展示时间：2024年12月19日

至12月23日
展示地点：嘉鱼县鱼岳镇三湖

连江渔场
联系电话：0715-8130288
18107151110 刘先生
公司地址：咸宁市邮电路69号
注：1、拍卖标的物以现状拍卖，

竞买人报名条件具体详见《拍卖文
件》。2、2024年12月23日专门组
织竞买人现场勘察确认标的物。

湖北中成拍卖有限公司
2024年12月11日

香柘科技（湖北）有限公司硅片用电子
专用材料建设项目环评征求意见公示
我公司委托大容环境湖北有限公司承担硅片用电子专用材料建设项

目环境影响评价工作。根据《环境影响评价公众参与办法》规定，现向公
众征求意见。

1、报告及《公众意见表》查阅方式
（1）网站链接：
https://pan.baidu.com/s/1wvt5DfWJHTNyAOO9TgYxzw 提

取码: i7s7；
（2）纸质版可至我公司查阅或获取。
2、征求意见公众范围：受项目影响并直接涉及环境权益的团体、公众

等对项目有关环保方面的意见及建议。
3、反馈方式（电话、邮件及信函）：联系人：张旭 联系电话：

13986280619；地址：咸宁市咸安区经济开发区宝竹路29号。
4、公示时间：2024年12月4日-12月17日。

湖北省恒利汽车配件有限公司汽车内饰件扩建项目环境影响评价第二次公示
湖北省恒利汽车配件有限公司汽车内饰件扩建

项目委托环评单位开展环评工作，现已形成《湖北省
恒利汽车配件有限公司汽车内饰件扩建项目环境影
响报告书（征求意见稿）》，根据《中华人民共和国环境
影响评价法》和《环境影响评价公众参与办法》的要
求，现征求与该建设项目环境影响有关的意见。现将
有关信息公开如下：

建设单位名称：湖北省恒利汽车配件有限公司
联系人：梁经理
地址：赤壁市经济开发区光谷产业园纵一路
联系电话：15872830263
邮箱：chibihongwei@sina.com
一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接

及查阅纸质报告书的方式和途径
环境影响报告书征求意见稿全文链接：
（ 链 接 ： https://pan.baidu.com/s/

1C2s3NqRn1MLwG0PGG3IXvg?pwd=9o28
提取码：9o28）查阅纸质报告书的方式和途径，

请到以上地址联系查阅。
二、征求意见的公众范围
本项目环境影响评价范围内的公民、法人和组

织，鼓励环境影响评价范围之外的公民、法人和其他

组织参与。
三、公众意见表的网络连接
公众可按照下方链接格式填写意见表，请填写与

本项目环境影响有关的建议和意见（注：根据《环境影响
评价公众参与办法》规定，涉及征地拆迁、财产、就业等
与项目环评无关的意见或者诉求不属于项目环评公参
内容，公众可以依法另行向其他有关主管部门反映）。

链 接:https://pan.baidu.com/s/1bYacp-
bZZ7FkAwf19KKbltQ?pwd=bj85

提取码：bj85
四、提交公众意见表的主要方式和途径
任何单位和个人可在公示发布之日起10个工作

日内，通过信函、传真、电子邮件、电话联系方式，将与
本项目环境影响有关的意见和建议反馈至我单位。
在提交意见时，鼓励公众采用实名方式提交意见、并
提交有效的联系方式及常住地址，以便根据需要反
馈，您的个人信息未经允许不会对外公开（法律法规
另有规定的除外）。

五、公众提出意见的起止时间
2024年12月4日-2024年12月18日。

湖北省恒利汽车配件有限公司（盖章）
2024年12月4日

中国船舶重工集团应急预警与救援装备股份有限公司新型应急
装备先进制造能力建设项目环境影响报告书征求意见稿公示

根据《环境影响评价公众参与办法》的相关规定，现将征求意见稿公开，并征
求公众意见，公开内容如下：

一、征求意见稿全文、公众意见表的网络链接：
http://www.chibi.gov.cn/bmlb/hbj/zwgk_5882/jsxmgl/202412/

t20241204_3829887.shtml。
二、查阅纸质报告书的方式和途径：联系环评单位（联系人：何工，027-

88871123；邮箱：1228873993@qq.com；地址：武汉市洪山区友谊大道508号万
利广场 B 座 2601 室）或建设单位（联系人：吴工，027- 87970234；邮箱：
564863586@qq.com；地址：湖北省赤壁市中伙铺应急产业园）查阅纸质版。

三、征求意见的公众范围：受建设项目影响的公民、法人或者其他组织的代表。
四、公众提出意见的方式和途径：通过信函、传真、电子邮件等方式将公众意

见表等提交给建设单位或评价单位。
五、公众提出意见的起止时间：自上网公示日起10个工作日。

文艺轻骑下乡野 乡土欢歌乐无穷
本报讯 通讯员樊芳报道：12月2日，

冬日的隐水，暖阳普照，通山县大畈镇隐水
村村委会的二楼会议室里亦是暖意融融，市、
县文联，市群艺馆、新时代文艺中心，市作协、
书协、朗协、音协、摄协、旗协、美术协会和戏
剧舞蹈协会等的20多名文艺爱好者欢聚一
堂，为隐水村“文艺强基”贡献智慧力量。

座谈会内容围绕《文艺助力精神文明建
设行动咸宁实践——走进隐水村暨迎接元
旦文艺演出活动方案》的修改完善，晚会节
目及摄影、美术和书法展示等内容进行。会
议最后确定了晚会以欢庆锣鼓暖场，将十几

个节目分为三个篇章进行，突出隐水魅力特
色、丰收景象和隐水人的向往。

隐水村是咸宁文联近几年在全市最后
一个建立的村级文艺基地，但先于其他基地
启动“五个一”文艺强基工程。今年5月，市
文联组织“文艺强基”工程启动仪式暨采风
活动，市文联主席刘智毅为隐水村作词谱曲
创作了一首歌——《隐水欢歌》。

室外空旷的场地、皎洁的月光下，30余
名村民正在排练舞蹈《千年一醉》。她们排
成四列，面含微笑，衣着朴素，和着悠扬音乐
迈出优雅舞步，手中折扇一展一收，挪步摆

胯煞有介事。该舞蹈由市旗袍协会主席但
燕下乡指导编排。

“喝、喝，好酒岔倒喝……”刘智毅领唱
创作歌曲《好酒岔倒喝》，大家敲击碗碟、拍
打桌面或者击掌，权当乐点与鼓点，欢快、幸
福的曲调弥漫四周。

驻隐水村第一书记周斌在市朗协主席
孙和平辅导下练习朗诵《隐水村赋》。周斌
说：“文艺强基使我看到了三个改变，那就是
村民的笑容发生了改变、村民的精神面貌发
生了改变、人们向往美好生活的愿景发生了
改变。这就是文艺扎根乡村的力量。”

湖北省通山县国有建设用地使用权挂牌出让公告
通土网挂[2024]008号

根据《中华人民共和国土地管理法》、《招标拍卖挂牌出让国有建设用地使用权规定》《咸宁市国
有建设用地使用权网上挂牌出让规则》等有关规定，经通山县人民政府批准，通山县自然资源和规划
局定于2024年12月11日至2025年1月10日，在湖北省咸宁市自然资源和城乡建设网上的交易系
统公开挂牌出让通山县P(2024)008号共二宗地块的国有建设用地使用权。现将有关事项公告如下：

一、公开出让地块的基本情况和规划指标要求

注：Ⅰ号地块行政办公及生活服务设施用地≤
10％，且建筑面积≤工业项目总建筑面积的20％，投资
强度≥200万元/亩，税收≥15万元/亩，不得建设成套住
宅、专家楼、宾馆、招待所、培训中心等建筑。

二、竞买人资格及要求
中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组

织除法律、法规另有规定外，均可申请参加，申请人可
以单独申请，也可以联合申请（联合申请应明确联合申
请所涉及的企业出资比例、签订《国有建设用地使用权
出让合同》的受让人，参加竞买须提出竞买申请，并提
供竞买须知中要求提供的相应文件资料。

对在通山县范围内存在欠缴土地出让金行为未及
时缴纳的；存在闲置土地及其他违法用地行为未及时
纠正的；被政府相关部门列入联合惩戒黑名单的自然
人、法人和其他组织不得参加本次地块竞买。

三、本次国有建设用地使用权网上挂牌不设底价，
按照价高者得的原则确定竞得人。

四、本次国有建设用地使用权网上挂牌出让在互
联网上交易，即通过湖北省咸宁市自然资源和城乡建
设网上交易系统进行。凡办理数字证书，按要求足额
缴纳竞买保证金的申请人，都可以参加网上挂牌交易
活动。

五、本次网上挂牌出让的详细资料和具体要求，见
《咸宁市国有建设用地使用权网上挂牌出让规则》、《咸
宁市自然资源和城乡建设网上交易系统操作说明》和
《通山县国有建设用地使用权网上挂牌出让须知》等文
件，有意竞买人可登湖北省陆咸宁市自然资源和城乡
建设网上交易系统 http://219.139.108.3/trade-
engine/trade/index 查询。 申请人可于 2024年
12月11日至2025年1月7日，在网上浏览或下载本次
网上挂牌出让文件，并按上述文件规定的操作参加竞
买。

六、挂牌交易时间和地点
本次网上挂牌交纳竞买保证金截止时间为：2025

年1月7日16时。网上报价时间为：2024年12月31
日上午8时到2025年1月10日上午9:00时。挂牌报
价时间截止时，经系统询问，有竞买人表示愿意继续加
价的，系统将自动转入网上限时竞价程序，通过竞价确
定竞得人。

七、湖北省通山县公共资源交易中心对本次网上
挂牌出让活动不另行组织现场踏勘和地块情况介绍，
竞买人可在公告期间自行踏勘现场。

八、如果在使用湖北省咸宁市自然资源和城乡建
设网上交易系统过程中遇到问题或困难，请在分清问
题类型的同时，与下列有关工作人员联系：

通山县公共资源交易中心业务咨询电话 ：
13797235676 联系人：徐先生 数字证书办理及咨
询电话：18672953616 联系人：李先生

通山县自然资源和规划局
通山县公共资源交易中心

2024年12月11日

土地位置

Ⅰ号地块
通山县大路乡吴田村

（经济开发区发展大道以东）
Ⅱ号地块

通山县通羊镇李渡村

面积（㎡）

20024.68

1725.5

用途

工业

商业

规划指标要求
容积率

≥1.2

0.41

建筑密度

≥40%

51.64％

绿地率

≤20％

18.1%

出让年限
（年）

50

40

竞买保证金
（万元）

258

146

挂牌起始价
（万元）

258

146

（上接第一版）
自2022年四季度以来，我市已连续七个

季度候选人都入选了“中国好人榜”。这是我
市立精神支柱、树价值标杆、育时代新人，常
态化开展“身边好人”选树宣传所结出的累累
硕果。

近年来，我市不断拓宽渠道，多层次、多
领域、多渠道发现蕴藏于群众中的典型，每两
年选树咸宁市道德模范，每季度选树“咸宁好
人”，每季度推报“中国好人”“荆楚楷模”“湖
北好人”，目前已有国家级先进典型13人、省
级先进典型60人、市级先进典型604人。同
时，充分发挥英雄模范示范引领作用，邀请先
进典型出席重大活动，给予政治礼遇，定期走
访慰问，解决实际困难，树立“好人有好报”的
价值导向。

如今的咸宁，好人好事层出不穷，善行义
举蔚然成风，他们用自己的实际行动诠释了
崇德向善的深刻内涵，在全社会营造出学好
人、尊好人、做好人的良好风尚。

厚植道德沃土，展现文明风采

不畏艰辛、走乡串户的乡村医生为村民
送医送药，为基层医疗默默贡献着力量；满含
关怀与温情的幸福食堂里，老年人品尝到了
晚年的幸福滋味……

10月17日下午，“强国复兴有我”第七
届“咸宁故事”百姓宣讲示范宣讲活动举行，

11名宣讲员代表通过真人真事、真情实感的
“小切口”“小故事”反映了“大时代”“大主
题”，讲述了全市各行各业锐意进取、真抓实
干取得重大成就的奋斗故事，他们的职业道
德、个人美德感人至深、令人敬佩。

这些故事虽小，但其中蕴含的道德力量
却是无穷的，如同点点星光，汇聚成照亮我们
前行的璀璨星河。

“榜样的出现永远不会停止，这个时代的
接力棒将由我们握紧！”嘉鱼县新街镇中心学
校五年级同学杜悦萱说。

“平凡岗位上的不凡故事，让大家深受触
动，这更加坚定了我们履职尽责、担当作为的决
心。”通城县五里镇党委宣传委员吴云峰表示。

榜样就是方向，榜样就是力量。
“在爸爸的鼓励下，我戴上小黄帽、举起

小红旗，勇敢地走上街头，当起了交通劝导员
……”在咸宁市首届“文明咸宁少年说”总决
赛上，选手熊揭子康讲述自己“小手拉大手”
的故事，赢得现场观众阵阵热烈的掌声。

近年来，我市通过“文明咸宁少年说”“文
明咸宁少年画”“文明咸宁少年演”“文明咸宁
少年行”四大系列主题实践活动，引导未成年
人深化文明意识、涵养文明气质。

少年们组建了公益团队，帮助大山里的
孩子们；积极参加社区的志愿服务活动，为形
成社区的良好风气贡献力量；到福利院为老
人和孩子们送温暖；积极为班级服务，传播正

能量；尊老爱幼，为身边的老人做力所能及的
事情……他们以实际行动传递向上向善的文
明新风，成为广大青少年的榜样和楷模。

一座城市昂扬前行，离不开强大的精神
支撑，更离不开丰润的道德滋养。近年来，我
市广泛开展道德教育活动，不仅让人们感受
到和谐社会的温情与美好，更在无形中推动
了整个社会风气的持续向好。

如今的咸宁，公民遵守社会公德、职业道
德、家庭美德和个人品德蔚然成风，道德自觉
成为咸宁人民崇尚美好生活的强大精神动力。

坚持以文化人，提升文明素养

11月1日，咸安区温泉街道金叶社区金
叶小区公交站附近，一面墙经过创意绘画后
变成打卡点，吸引了不少人过来观赏、拍照。

在咸宁城区，像这样的彩绘文化墙有很
多，如：月亮湾、潜山路、麦笠山路、茶花北路、
金桂路休干小区等地。

一墙一风景，一墙一文明。为倡导文明
新风尚、建设美丽新家园，我市多个社区开展

“彩绘”文化墙系列活动，以社会主义核心价
值观为主题，涉及市民公约、清廉美德、城市
记忆、垃圾分类等多个方面，内容丰富且贴近
居民生活，表现方式形象生动，文化情怀浓
厚，成为社区的“文明窗口”。

建设文明城市，文化铸魂是关键。近年
来，我市坚持以文化人，让文化真正走进群

众、服务群众、影响群众，通过润物无声、成风
化人，推动文明内化于心、外化于行，居民文
明素质持续提升，获得感和幸福感不断增强。

“这个婚礼办得好，简朴、环保，又有创
意。”前不久，咸安区永安街道车站路一小区，
新郎陈先生和新娘翟女士用公交车当婚车举
办婚礼，视频传播到网上后，网友赞声一片。

“白事简办、红事新办的家庭一次性可加
5分，参与志愿服务的视情况可一次性奖励
2—6分……”为推进移风易俗，倡导文明新
风尚，我市还鼓励、支持、指导有条件的村居
推行村规民约“积分制”，居民不仅可通过获
得积分兑换生活用品，还可作为评选最美志
愿者、文明家庭、五好家庭、最美家庭、星级文
明户等荣誉称号的重要依据，激励群众用行
动换积分、以积分转习惯、以习惯化新风。

近年来，我市坚持把移风易俗作为推进
乡风文明建设的切入点，引导党员群众争做
村规民约的践行者，乡风文明持续向善向
好。同时，广泛开展“清廉家庭”“好公公”

“好婆婆”“好媳妇”等评比活动，对孝老爱
亲、弘扬传统美德的先进典型进行表彰和宣
传，推动形成文明、健康、科学的生活方式和
社会风气。

不积跬步，无以至千里；不积小流，无以
成江海。如今，在全市人民汇聚起的共创共
建强大合力推动下，咸宁这座崇德向善的文
明城正拔地而起。


