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问民生

今年以来，咸安
区永安街道西大街社区

水厂宿舍小区给老人们建
起了一个温暖的家，满足不
同家庭、不同老人的需求，
让老人更有安全感和归
属感。

12月1日，咸安区永安街道同心路社
区党委联合湖北科技学院、咸宁职业技术
学院在社区新时代文明实践站开展以“垃
圾齐分类，环保我先行”为主题的志愿服务
活动。

湖科志愿者通过讲述绘本故事《吃垃
圾的大嘴怪》，介绍垃圾分类知识。小朋友
通过聆听生动的故事，对垃圾分类有了更
加全面地理解。

活动中还穿插了互动问答环节，小朋
友们积极参与，踊跃抢答，现场气氛十分

热烈，进一步加深了他们对垃圾分类知识
的理解和记忆。志愿者还带领大家一起
学习垃圾分类拍手歌，有趣的拍手游戏，
知识点满满的歌词，瞬间点燃了大家对
垃圾分类的热情。小朋友纷纷表示，要做
好垃圾分类宣传员，带动更多人参与垃圾
分类。

此次垃圾分类活动向辖区青少年普及
了垃圾分类知识，大力宣传了垃圾分类的
意义，进一步提升了青少年对垃圾分类的
知晓率和认同感。

垃圾分类我先行
本报记者 陈希子 通讯员 曾丽

11月30日，咸安区永安街道东门社区新
时代文明实践站联合市第十小学在社区未成
年人活动室开展“童心飞扬 趣味恐龙”手
工制作活动，进一步提升青少年儿童对科学
的了解，提高青少年儿童的动手能力。

活动开始，志愿者老师给小朋友们科
普了恐龙的有关知识，并给每个小朋友发
放手工材料包和五颜六色的卡纸。在志愿
者老师的耐心讲解下，小朋友们对恐龙的
形态、特点有了更深入的了解，随后便迫不
及待地动手创作起来。志愿者老师教小朋
友们用纸杯细心裁剪出恐龙的轮廓，再用

画笔在卡纸上画出栩栩如生的斑纹并裁剪
下来，再全部组装起来。作品新鲜“出炉”
后，一个个生动可爱的小恐龙呈现在大家
眼前。整个活动过程中，欢声笑语不断，小
朋友们不仅锻炼了自己的动手能力，还收
获了满满的快乐与成就感。

此次趣味“恐龙”手工制作活动，丰富
了小朋友们的课余生活，也为社区营造了
浓厚的文化氛围。据介绍，东门社区将会
继续开展未成年创意手工制作活动，为小
朋友们创造更加丰富多彩、寓教于乐的课
余生活。

创意无界心飞扬
本报记者 王恬 通讯员 任妍 袁梦颖

志愿服务进行时志愿服务进行时

敬老爱老受欢迎

每天一大早，水厂宿舍小区水塔邻
里驿站里便会热闹非凡，老人们聚集在
此，有的在打乒乓球，有的在聊家常，还
有的在练习舞蹈，一派其乐融融的幸福
景象。很难想象，这里曾经是一个废弃
的水塔。

水厂宿舍小区常住居民中近一半都
是老年人。为解决人口老龄化难题，西大
街社区联合包保单位咸宁市发改委多次
深入社区调研后，对水塔内部进行改造，
建设全新的党群活动中心，盘活了废弃多
年的水塔。

12月1日，记者走进水塔邻里驿站
看到，这里设有读书阅览、多功能会议、会
客室等多个区域，吸引了许多老年居民每
天按时报到。

“环境已经改造了，外边也绿化了，老
百姓可以在这里写字、下棋、看书，他们都
挺高兴的，幸福指数很高。”水厂宿舍小区
党支部书记张桃英说。

近日，社区工作人员早早组织辖区居
民来到水塔党群服务中心，一边开展读书
活动，一边等待老人们的到来。

活动中，居民拿出准备好的食材，大
家分工合作，相互配合。一边包着饺子，

一边聊着家常，浓香扑鼻的馅料，柔软香
糯的面皮，大家各显身手，用自己拿手的
方式，包着各式各样的饺子，现场欢声笑
语不断，到处洋溢着“家”的味道、“家”的
温暖。

“社区举办这样的活动真不错，能让
大家欢聚一堂，好久没这么热闹过了。”居
民沈阿姨一边煮饺子，一边开心地说。

不一会儿，热腾腾的饺子出锅了，小
区党员和志愿者将一碗碗饺子送到行动
不便的老人手中，为他们送上冬日里最暖
心的祝福。

饺子虽小，却传递了关爱和温暖。此
次活动，不仅让居民感受到社区的温情，
还和谐了邻里关系，让邻里情在热腾腾的
饺子中不断传递。

贴心服务送上门

“阿姨，最近身体怎么样？这两天降
温了，外出时要注意防寒保暖。”12月 4
日下午，永安街道的工作人员、“桂乡管
家”来到水厂宿舍小区独居老人潘红英家
中，仔细询问老人身体情况、耐心讲解日
常生活安全知识，并帮助老人打扫家中卫
生，让老人感受到来自社区的温暖。

老人袁某有肢体残疾，手脚不便，家
里有点凌乱。大家帮助老人清洁门窗、清

理花盆、整理内务、清扫卫生死角。社区
工作人员还给老人讲述近期社区内的趣
事、喜事和老人朋友的近况，叮嘱老人遇
到困难及时找社区帮忙，增强老人的社区
归属感。老人感动地说：“感谢你们给我
收拾屋子，陪我唠嗑。屋子整洁亮堂了，
我心情也变好了。”

贴心服务送上门，温暖独居老人心。
记者了解到，连日来，桃园一坊社区开展

“心系独居老人，传递温情暖人心”志愿服
务活动，组织社区工作人员、网格员进门
入户，为老人开展贴心服务，让他们充分
感受到社区的尊重和关爱，提升他们的获
得感、幸福感、安全感。

邻里家宴幸福味

近日，水厂宿舍小区热闹了起来，70
多位居民聚在一起，品美食、看表演、唠家
常，共庆佳节。

几天前，一张百家宴邀请函张贴在了
小区里，号召参加活动的居民每户出一道
拿手菜，拼出一桌桌团圆饭。邀请函刚张
贴出去，居民们便纷纷报名，还有不少人
主动参与到志愿服务中来。

“今年邻里百家宴活动有60多位居
民报了名。”西大街社区干部谭微说。

中午，居民们端着精心烹制的菜肴，兴

高采烈地从各自家中赶来。“来，尝尝我的
手艺！”有居民将一盘炸藕圆子和一盘红烧
肉放在桌子上，招呼大家前来品尝。

“我准备了两个菜，一个水煮肉片，
一个虾仁蒸蛋。祝邻居阖家幸福！”居民
陈育华介绍完自己的拿手菜，还不忘送
上祝福。

宫保鸡丁、粉蒸肉、鱼香肉丝……不
一会儿，20张大圆桌上便摆满了菜肴。

“住在楼房里，虽然住得近，感情却似
乎变淡了，楼上楼下也不熟悉。”水厂宿舍
小区党支部书记张桃英介绍，邻里百家宴
让大家走出家门、聚在一起，别看活动不
隆重，却充满浓浓温情。

不光能尝美食，还能看表演。小区的
志愿者们在路边搭起舞台，家庭诗朗诵、
歌曲、乐器演奏……居民们自编自演的节
目轮番上演，让这场邻里百家宴变得更加
热闹。

除了凝聚感情，邻里百家宴还是居民
们商事议事的平台。老邻居、新朋友共坐
一席，一边把酒言欢，一边为社区建设、小
区改造、生活改善等建言献策。

“百家宴，宴百家，社区居民亲如一
家。”西大街社区党委书记高林昌表示，将
持续开展社区文化节、社区公益集市等活
动，拉近“邻里情”，真正让“百家”成“一家”。

咸安区永安街道水厂宿舍小区

为老人打造温暖的家
本报记者 王恬 通讯员 徐鹏 彭丹 谭微

消防培训进校园
本报记者 黄柱 通讯员 宋红 王畑

11月27日，赤壁市中伙铺镇政府联合消防救援大
队来到镇中心幼儿园开展消防安全培训，进一步增强师
生消防安全意识，提高应急防范和自救能力。

“火场逃生要镇定，急寻出口保性命；浸湿毛巾捂口
鼻，弯腰靠近墙边行……”在培训中，教官结合幼儿园实
际情况和消防案例，通过现场互动和实物讲解的方式，
用浅显易懂的语言讲解了火灾危害、疏散逃生、用电安
全、火灾自救等知识，努力提升师生应对突发性火灾的
组织和应变能力及自我逃生技能。紧接着，详细介绍了
灭火器、水带、水枪等消防器材的功能和操作要领，现场
示范了如何正确佩戴防烟面罩和操作灭火器，让大家对
消防器材的使用有了更直观的了解。

本着“安全第一，预防为主”的原则，消防救援人员还
检查了该幼儿园微型消防站，查看了幼儿园宿舍、办公区
及食堂用火用电情况，及时排查并消除了安全隐患。

“消防润童心，安全伴成长。”中伙铺镇中心幼儿园
相关负责人表示，将以本次消防安全讲座活动为契机，
常态化开展消防安全教育，继续把安全教育渗透到幼儿
日常生活中，不断提高消防安全意识，全面落实消防责
任，强化安全措施，防范安全风险，做到警钟长鸣、有备无
患，为全体师生营造一个良好的工作、学习和生活环境。

本报讯 记者黄柱、通讯员邱海
斌、邓萍萍报道：11月28日，赤壁市
蒲圻街道西街社区向日葵社会服务
中心联合金三角商圈党支部携手辖
区超市，联合开展“就业服务零距
离”招聘会活动，为辖区居民提供就
业岗位。

活动现场热闹非凡，辖区超市提
供了多样化的职位，有超市店长、店
长助理、部门经理、业务科长、导购
员、安防员、保洁员、收银员、市场策
划、销售代表等多个岗位，更好地满
足求职者“离家近”的需求。

求职者们纷纷了解相关岗位的
要求、工资待遇等情况，企业耐心
回答。

在某企业展台前，一场趣味绘画
心理课吸引了众多求职者的参与。
求职者们拿起画笔，在画布上自由挥
洒，通过绘画来表达自己的内心世
界。课程特邀专家李老师说：“绘画
是一种非常有效的心理表达方式，它
能够帮助人们了解自己的内心世界，
从而作出更明智的职业选择。我们
希望通过这个活动，让求职者们在轻
松愉快的氛围中，深入理解自己的求
职心态，学会如何缓解求职压力，调
整心态，积极面对就业市场的挑战，
最终找到属于自己的职业方向。”

为了帮助求职者获取关于职业
规划和创业指导的专业建议，现场特
设的职业指导展台前，更是开起了

“专家门诊”，就业指导工作人员为前
来咨询的求职者们一一耐心“诊断”，
再根据求职者们不同的实际情况逐
一提供个性化的建议，帮助他们明确职业方向，增强就
业竞争力。这种一对一的咨询服务不仅为求职者带来
了全面的解决方案，也增强了他们对未来职业发展的信
心和期待。

据悉，活动线上线下共计吸引了近千名求职者的参
与，部分求职者与企业现场达成了初步录用意向。开在
家门口的招聘会也开进了群众心坎里，辖区内有一些大
龄失业人员和未就业妇女，岗位会尽可能精准地对接这
类群体的需求，帮助更多人找到称心的工作。

赤
壁
蒲
圻
街
道

搭
建
﹃
家
门
口
﹄
就
业
渠
道

家庭教育伴成长
本报记者 王恬 通讯员 宋红

12月3日，咸安区黄畈社区新时代文
明实践站携手咸安区沐阳家文化服务中
心，开展“家教伴成长 协同育新人”家庭教
育宣讲活动，共有50余名家长参加。

“学习拖延、不自觉、叛逆、脾气大。
面对成长中的孩子的这些问题，家长该如
何理性引导？”活动开始，未成年人心理健
康教育专家陈莉莉以提问形式引出“心理
营养”的主题，结合身边的案例与家长们
共同讨论孩子在成长过程中所需的心理
营养，引导家长了解自我，突破家庭教育
原有模式，加强亲子情感交流，强调在孩

子成长的不同阶段，应给足孩子恰当的心
理营养。

针对家长们在平时家庭教育中遇到
的困惑，陈莉莉也耐心地倾听和详细地解
答。特别是在角色互换环节，通过模拟亲
子间的对话，生动形象地引导家长们在角
色互换的游戏中换位思考，体会孩子的感
受，引发了大家的共鸣。

参加活动的姚女士表示，只有站在孩
子的角度，才能体会到父母的态度对孩子
多么重要，以后一定要做一个情绪稳定的
家长，给孩子正确的示范。

11月30日上午，咸安区万年路社
区联合咸宁职业技术学院志愿者在潜
龙山居“扫黄打非”站点，为社区少年儿
童开展了一场“扫黄打非，护苗起航”亲
子手抄报绘画活动。

活动现场，咸宁职业技术学院志愿
者冯馨月首先从“扫黄打非”的概念、意
义两个角度向小朋友们讲解了“扫黄打
非·护苗”行动的知识点，结合生动有趣
的小故事就如何做“扫黄打非”小卫士
进行解读，向小朋友普及盗版书对学
习、生活、健康带来的不利影响。

随后，志愿者们将“扫黄打非·护
苗”行动的内涵与理念融入美术课堂，

在寓教于乐中，手把手指导孩子们勾勒
童真童趣画作，小朋友们充分发挥想象
力和创造力，大胆构思，利用不同颜色、
不同种类的画笔，描绘出心中绿色、纯
净的世界。一幅幅构思独特、内容丰
富、色彩鲜艳、形式多样的手抄报阐释
了孩子们对“纯净世界”的认知与理解。

陈苏歆小朋友说：“今天学到了很
多有用的知识，我要养成阅读正版的良
好习惯，争做‘扫黄打非’小卫士，加强
自我保护能力。”

12月3日，咸安区温泉街道学府社区新时代文明实践站在长乐小区开展一系列
贴近居民生活需求的便民服务项目，用接地气的举措为居民幸福“加码”。

记者 王恬 通讯员 李慧

扫黄打非护青苗
本报记者 陈希子 通讯员 宋红

本报讯 通讯员段金梅报道：11
月1日，咸安区永安街道车站路社区
新时代文明实践站联合天一舍小区
物业、党支部和业委会共同开展“垃
圾分类携手义诊 共同缔造美好家园”
宣传活动，为居民群众送健康的同时
宣传新的垃圾分类知识政策。

活动现场，垃圾分类宣传区域热
闹非凡。工作人员详细介绍了垃圾
分类的重要性和方法，让大家深刻认
识到垃圾分类对于环境保护的意
义。同时，现场还设置了垃圾分类游
戏环节，通过有趣的互动，居民们更
加深入地了解了如何正确分类垃圾。

另一边的义诊区域也人潮涌动，
来自湖科口腔医院、爱尔眼科医院、
咸宁麻塘中医医院的医疗团队汇聚
于此，为社区居民提供了全方位的免
费医疗服务。

义诊项目丰富全面，涵盖了血压
测量、血糖监测、眼科检查、口腔科
咨询等多个方面。在血压测量和血
糖检测区域，医护人员认真地为每
一位居民进行检测，耐心地告知居
民检测结果，并针对血压、血糖异常
的居民给出了个性化的饮食和生活
建议。居民们排着整齐的队伍，有序
地等待检查，现场秩序井然。

本次活动，是社区凝聚各方力
量，共同打造美好家园的一次成功实践。社区工作
人员、“桂乡管家”、医护人员和居民们相互协作，形
成了一个紧密的共同体。“桂乡管家”们积极参与垃
圾分类宣传和引导，医护人员认真负责地为居民提
供医疗服务，居民们则热情响应并积极配合。这种
社区各方共同参与、共同努力的模式，充分体现了共
同缔造的理念。

通过这次活动，社区居民们也更加深刻地认识到，
每一个人的行动都关乎社区的发展，大家纷纷表示将继
续支持和参与社区的各项活动，共同为美好家园的建设
贡献自己的力量。
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