
在家长眼中，一个学校好不好，看学校环境。
华师元一赤壁学校是一所含小学、初中、高中的高
端民办学校，占地330亩，建筑面积16万平方米，
引入全球领先的“第三代学校建筑”设计理念，设施
一流。

在家长心中，一个学校行不行，看师资力量。
华师元一赤壁学校有专任教师235人，其中引进正
高级教师6人，特级教师5人，省市名师、学科带头
人、骨干教师61人。

青年教师秦素怡等20余人次参加湖北省、咸宁
市教学比武和实验创新大赛获省、市一二三等奖，付
萍萍等30余人次辅导学生参加湖北省及市级青少年
科技创新大赛，300余名学生获省市一二三等奖。

华师元一赤壁学校师资雄厚，是因为他们明白
——青年教师作为教育的新生力量，是学校的未来
和希望，必须全力实施“青蓝工程”。

怎么实施？华师元一赤壁学校党委书记徐洪波
给出了四个维度：师德为先，行为世范。强调青年教
师的师德修养，引导其遵守教育行业的道德规范，增
强其人格魅力、学识魅力及职业魅力。能力为重，专
业深耕。提高青年教师的专业能力，加深专业理解，
提升以专业能力为核心的综合素养。实践导向，学
以致用。突出真实情境下的教学实践，强调在做中
学、研中学，以及岗位实践中的学以致用。激发内
需，自我驱动。通过任务驱动、榜样示范及精神引领
等方式，激发青年教师的自我实现需求。

方向很重要，方法更重要。华师元一赤壁学校
以效果为导向，让“青蓝工程”落地。

高中学段大学科采用学习小组方式，初中和小
学则采用一对一结对方式，以创新学习模式。青方
（青年教师）需学思想、学本领、学做人；蓝方（指导
教师）需带师能、带师德、带师魂。同时，青年教师
应努力完成“三名”任务：培养一批名学生、打磨一
节名课例、交出一个名成绩。

学校还安排指导老师一对一跟进，“集体备课”
“亮相课”“研讨课”观摩交流活动常态化制度化，提
升教师的教学实践能力；鼓励教师在线自学，如浏
览中国智慧教育平台的最新教学成果。

除了传统的理论研修和师徒研讨外，学校还组
织参观考察等活动，为教师提供多元化的学习和发
展平台。首先是参观考察，学校组织青年教师参观
考察衡水中学、长郡中学、华师一附中等名校，观摩
教学研讨和课例展示等活动。其次是专家讲座，专
家讲座内容包括教育法律法规、师德修养、教育理
论、教学方法、AI技术等内容。华中师范大学向辉博
士主讲“生成式人工智能AIGC在教学研中的创新应
用”，北京教育科学研究院韩宝江博士主讲“新时期
中小学教师职业素养”，激励教师做四有好教师。

“青蓝对接是否有效，关键看成效。”徐洪波说，
学校以教学节为载体，以“人人讲人人听人人评”方
式，开展教学比赛活动，组织青年教师辅导学生参
加学科竞赛、体育艺术比赛、科技创新大赛及教师
解题能力、命题能力竞赛以及同课异构展示、复习
课展示、研讨课展示、创新成果展示等活动。同时，
每周要求教师在线填写工作和学习周记，并晒出数
据进行评价和反馈，全程关注青年教师的思想和业
务成长。

提升核心素养能力 培养拔尖创新人才
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让孩子们心理更健康
本报讯 记者朱亚平、通讯员葛冰洁报道：10月

10日，高新外校联合校心安·校园心理安全标准化服
务体系专家团队，开展第三场教师培训会，该校120名
老师参训。

培训主题为“教室里的挑战——看见自己，看见孩
子”。热身活动“我是谁？”巧妙地引导教师们关注自身，
理解学生；心理专家杨娜通过角色扮演的方式，让现场
老师们直观地感受在面对学生情感诉求时，积极回应和
消极对待所形成的鲜明对比，从而促使老师们在实际教
学中能够更加敏锐地识别孩子行为背后的情绪以及情
绪背后的原因，建立起有效的沟通，通过实用型沟通技
巧，帮助和提高孩子解决问题的能力；金风雪校长以自
身经历为例，和大家分享了跟孩子相处的感受。

高新外校校长唐逢君介绍，每个孩子都是一颗独特
的星星，他们的内心世界丰富多彩，理解学生的行为和
心理是教师的重要课题。本次培训为教师们提供了丰
富的知识和实用的方法，有助于他们更好地理解学生，营
造良好的教育环境，促进学生的心理健康和全面发展。

如何缓解孩子心理压力
本报记者 王恬

“最近压力好大，中考发挥失误导致自己没能考上
心仪的高中，如今开学后也无心学习。”近日，刚步入高
中校园的高一学生小美垂头丧气地说。

小美原本是个阳光开朗、爱好学习的学生，但由于
学习和家庭上的压力，导致心中的焦虑堆积，从而产生
了厌学的心理。

针对这一情况，市心理咨询师张小可表示，学习压
力感是当前中学生存在的最严重的心理问题，如发现
异常需及早干预，科学治疗。

张小可介绍，青少年处于逐渐形成个人自我意识
的阶段，本身也处于生理与心理发展的失衡状态，在学
业上、感情上、与他人相处方面，易出现厌学、抑郁、与
父母产生矛盾等问题。

“现代医学证明，青少年时期是精神疾病的多发时
期，更是不健康行为的孕育期。”张小可介绍，由于青少年
心理活动状态的不稳定、认知结构的不完备、生理成熟与
心理成熟的不同步、对社会和家庭的高度依赖等，使得他
们比成年人有更多的焦虑，因而更容易产生心理障碍。

张小可建议，家庭中，父母需尊重并了解孩子的想
法，同时时刻关注孩子的心理变化，及时加以引导与安
抚；学校应加强心理和生理知识的宣讲，老师可以适当
地学习心理咨询相关知识，跟学生多沟通，及时给学生
加以疏导。“家长和老师要密切关注孩子的日常行为和
习惯，如发现情绪起伏大、人格不健全、行为偏激、特别
脆弱等青少年心理不健康的表现，要及早干预和治
疗。”张小可说。

温泉中学

携手“家长课堂”育英才
本报讯 记者朱亚平、通讯员刘然报道：近日，温

泉中学邀请2022级全体家长参与“家长课堂”，积极做
好家校共育工作，让学生在良好的家校环境中茁壮成
长，构建良好发展的家校合育共同体。

活动现场，各班班主任与家长进行了亲切交流。
随后，校方代表向大家介绍了该校的发展情况、办学特
色、校园文化建设及学校近期开展的工作，并对九年级
学生的学习及生活提出了建议和要求。优秀家长们也
针对自己的亲子沟通经验进行了分享。

学校特邀国家二级心理咨询师葛小霞，以“亲子沟
通技巧”为主题，从家长和孩子的沟通、亲子关系的重
要性、父母如何和孩子有效沟通等三个方面展开讲述，
通过生动有趣的案例，帮助家长们在实际生活中进行
运用，并提出了一些简单实用的建议。

家长们纷纷表示，通过这次培训，对家庭教育有了
更深层次的认识和理解，并学会了如何与孩子进行有
效沟通。

工会之窗工会之窗

本报讯 通讯员刘菊、周雄报道：“创业领先
机，创新赢未来”。10月15日，嘉鱼县“金盛兰
杯”首届职工创业创新大赛决赛在武汉东湖学校
国际学术交流中心举行。

此次大赛由嘉鱼县委人才办、县总工会等
11家县直单位联合主办，湖北金盛兰冶金科技
有限公司协办，咸宁市职工众创空间承办。

大赛自7月30日启动以来，受到了社会各
界的广泛关注。大赛面向全社会开放征集项目，
吸引了企业、事业单位一线职工、社会组织以及
自由职业者等众多参赛者积极参与。经过初赛
和复赛的层层筛选，最终有25个项目脱颖而出，
成功晋级决赛，项目涵盖了智能制造、信息技术、
环保产业、医疗技术、现代化农业等多个领域，充
分展现了嘉鱼县职工的创业热情和创新活力，加
快推动城镇和产业集中高质量发展。

决赛现场精彩纷呈，选手们围绕项目的创新
点、市场需求、实施方案以及经济效益等方面进
行了详细阐述。评委们从项目的技术细节、市场
策略、竞争对手分析等多个角度进行现场提问，
选手们进行答辩，整个过程充分展示了广大职工
的创业热情、创新活力和创造潜能。

经过激烈的角逐，大赛最终评选出创业组、

创新组、青创组三个赛道的一、二、三名和优胜
奖。创业组湖北嘉珍生态农业发展有限公司的

“嘉鱼莲藕、嘉藕天成”，创新组金盛兰冶金科技
有限公司的“轧钢技术服务项目 ”，青创组湖北
省庆善庆美生态农业科技发展有限公司的“种植
养殖循环农业铺就乡村致富路”斩获各赛道一等
奖，县委人才办、团县委、县妇联、县科经局、县卫
健局、县农业农村局、嘉鱼开发区获大赛“优秀组
织奖”。

大赛期间主办方还联合十多个政府部门和
金融机构，为参赛项目提供了税收减免、创业补
贴、贷款贴息等一系列政策扶持。这些措施不仅
为参赛者提供了强有力的支持，也为嘉鱼县的创
业创新环境注入了新的活力。

此次大赛的成功举办，进一步做强了职工创
业创新工作品牌，更深层次地挖掘和培育了该县
各行各业的高技能职工、工匠型人才，不仅为嘉
鱼县的创业创新工作注入了新的活力，也为嘉鱼
经济高质量发展创造了新的机遇。

创业领先机 创新赢未来

嘉鱼县“金盛兰杯”首届职工创业创新大赛落幕 本报讯 通讯员陈琳报道：“现场旁听
庭审这种身临其境的警示教育，更加令人
震撼、发人深省。作为党员干部和公职人
员，必须始终坚守清正廉洁的底线，时刻保
持敬畏之心……”

近日，咸安区纪委监委组织区司法局、
区农业农村局、区城管局、区文旅局共70
余名党员干部、公职人员和一线执法人员
在咸安区人民法院旁听原区交通运输综合
执法大队四中队负责人刘某职务犯罪案件
庭审，身边人、身边案的警示，给旁听人员
敲响了警钟。

庭审现场庄严肃穆，秩序井然，法庭调
查、举证质证、法庭辩论等环节有序进行，
清晰还原被告人利用职务便利，一步步突
破“底线”、跨越“红线”、陷入犯罪深渊的全
过程，为旁听人员上了一堂生动的警示教
育课。

庭审现场是最生动、最震撼的课堂。
近年来，该区纪委监委切实做好案件查办

“后半篇文章”，积极探索建立常态化旁听
庭审警示教育机制，选取具有典型教育意
义的职务犯罪案件，组织案发单位、关联部
门以及层级相近、岗位相似的重点岗位人
员到现场参与旁听庭审，身临其境感受法
律的威严和违纪违法带来的惨痛教训，以
身边案教育身边人，充分发挥查处一案、警
示一片的综合效应。

此外，该区不断丰富警示教育方式和
载体，深入挖掘查处的典型案例资源，选取
大幕乡原党委书记黄某、咸安区商务局原
四级调研员樊某等典型案例，组织拍摄警
示教育片《失守》，编写《咸安区党员干部警
示教育典型案例通报》，深刻剖析其违纪违
法深层次原因，提醒党员干部知敬畏、存戒
惧、守底线。温泉街道将近年来查处的农

村党员干部违纪违法典型案件编印形成警
示教育读本，组织基层党员干部学习，让党
员干部感到纪律就在身边、教训就在身边。

“案例是最好的‘教科书’和‘清醒剂’，
必须用好身边的典型案例，真正用‘身边事’
警醒‘身边人’”。该区纪委监委有关负责
人表示，将进一步深挖警示教育资源，创新
警示教育方式，增强警示教育的针对性和
实效性，真正让党员干部知敬畏、存戒惧、
守底线。

据悉，2023年以来，该区共组织开展
现场旁听庭审活动8次，共宣布处分决定
227次，受教育党员干部2000余人。

咸安：庭审现场变警示教育课堂
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受委托，公开拍卖半成品河砂一批，现将有关事
项公告如下：

一、拍卖标的物概况

二、竞买人资格：中华人民共和国境内合法的法人可
申请参加竞买（除法律、法规另有规定外）。参加竞买须提
出竞买申请，并按《拍卖文件》中要求提供相应文件资料。

三、本次拍卖采取有底价增价拍卖方式，按照价高
者得原则确定买受人。

四、现场踏勘和情况介绍：标的物自公告之日起在
其存放地公开展示，本公司对本次拍卖活动在公告期内
将专门组织现场踏勘和情况介绍。

五、领取拍卖文件与报名截止时间与地点：竞买人
可于2024年10月18日至2024年10月31日17时前到
崇阳县公共资源交易中心获取拍卖文件及报名。

六、竞买资格确认：竞买人应于2024年10月31日

17时前到崇阳县公共资源交易中心提交书面申请。交纳
竞买保证金和竞买准备金截止时间为2024年10月31日
17时前（以实际到账时间为准，逾期无效）。经审查，竞买
人自愿按约定交纳竞买保证金和竞买准备金并具备申请
条件的，湖北中成拍卖有限公司将在2024年10月31日
17时30分确认其竞买资格。

七、拍卖时间地点：定于2024年11月1日上午10时
在崇阳县发展大厦四楼崇阳县公共资源交易中心交易大
厅举行。

八、本次拍卖事项如有变更，将在有关媒体刊登变更公
告，届时以变更公告和《拍卖文件》的内容为准。

九、联系方式与银行账户：

湖北中成拍卖有限公司
联系地址：咸宁市温泉邮电路69号
联系电话：0715－8130288 18107151110 刘先生
竞买保证金开户单位：崇阳县公共资源交易中心
账号：82010000001136969
开户行：湖北省崇阳县农村商业银行城北支行
行号：402536501911
竞买准备金开户单位：湖北中成拍卖有限公司
开户行：中国农业银行股份有限公司咸宁金厦支行
账号：17680801040008805

湖北中成拍卖有限公司
2024年10月18日
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