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文旅速览文旅速览
中国乒协国青和国少集训队湖北省选拔赛

全省281名乒乓少年在咸“乒”出精彩
本报讯 记者朱亚平、通讯员陈雪梅报道：9月4

日，经中国乒乓球协会授权，由湖北省乒乓球协会主
办，咸宁市体育事业发展中心承办的2024年中国乒乓
球协会国青和国少集训队（第五期）湖北省选拔赛在咸
宁全民健身中心举行。

本次选拔赛正式比赛时间为9月4日至5日，共设
置了男子单打和女子单打两个竞赛项目，7岁至15岁
共九个年龄组别，吸引了全省40个单位共281名乒乓
球运动员的积极参与。我市青少年乒乓球后备人才训
练基地派出21名运动员参与角逐。

比赛旨在面向全省各市（州）体育部门、各级业余
体校、训练基地、学校、社会培训机构及个人，通过公开
选拔培养和挖掘更多具有潜力和实力的乒乓球运动
员，为充实中国乒协国青和国少集训队做好人才储备。

近年来，市委、市政府高度重视青少年体育工作，
将其纳入大健康产业发展规划，围绕提升青少年体育
公共服务水平，完善竞技体育后备人才培养体系建设
目标，建立14个市级体育后备人才单项训练基地，先
后承办中国大学生跆拳道锦标赛（总决赛）、第21届全
国武术学校套路比赛等国家级比赛，为广大青少年运
动员提供展示交流、切磋技艺的平台，为咸宁青少年体
育发展注入新活力。

赵李桥砖茶制作源于唐、兴于宋、盛于
明，至清中期，以赤壁羊楼洞（今属赵李桥
镇）晋商为代表的砖茶制作技艺已臻完善，
自成一家，享誉中外。

赤壁地处幕阜山北缘低山丘陵向江汉
平原的过渡地带，近北纬30°线植物生长黄
金地带。这里雨量充沛，土壤偏酸性，自古
便是茶叶的“黄金产地”，孕育出了享誉中外
的赤壁青砖茶，“世界茶业第一古镇”羊楼洞
镇也因茶而兴。

漫步在赤壁羊楼洞古镇，青石板铺就的
古街小巷，清香悠远的青砖茶香，仿佛都在
诉说着“茶道万里，香飘千年”的故事。楚辞
汉赋在这里着色，唐诗宋词在这里揉濯，明
清篇章在这里浸润，千年一酿，千年一传，千
年一啜。

羊楼洞砖茶远销蒙古国、俄罗斯西伯利
亚及欧洲等地，是世界著名中俄万里茶道源
头，还是近代中国重要的茶叶原料供应和加
工集散中心，影响了汉口和九江两大茶市的
发展。2015年国际茶叶委员会授予赤壁市
为“万里茶道源头”，羊楼洞为“世界茶叶第
一古镇”。

羊楼洞砖茶中，青砖茶是黑茶制作技艺
的代表。青砖茶外形常为长方砖形，色泽青
褐，香气纯正，滋味醇和，汤色橙红，叶底暗

褐，由原来的帽盒茶演变而来。
宋朝时，用米浆将茶叶粘合成饼状，目

的是为了降低运费，减少损耗，便于长途运
输。明朝时，采用先将茶叶拣筛干净，再经
蒸汽加热，然后用脚踩制成圆柱形状的帽盒
茶。到清朝中后期咸丰末年（公元 1861
年），真正意义上的青砖茶开始出现。

赵李桥茶厂自1949年建厂至今，主要
生产青砖茶和米砖茶，拥有中华老字号和中
国驰名商标的“川”字牌注册商标1个，拥有

“牌坊”牌、“火车头”牌、“聚兴顺”牌的湖北
老字号3个。该厂是中国非物质文化遗产
——赵李桥砖茶制作技艺唯一传承保护单
位，“国家工业遗产”单位，也是国家高新技
术企业。

如今，赵李桥茶厂的流水线仍然保持了
“川”字牌青砖茶的原汁原味，一样的色泽青
褐、香气纯正，深受广大消费者的欢迎。

据赵李桥砖茶制作技艺第四代传承人
甘多平介绍，青砖茶传统的加工过程有6大
工艺、72道工序。

青砖茶原料经过杀青、揉捻、晒干后制
成老青茶，然后进入长时间的发酵工序——
渥堆，这是制茶过程中最繁重最辛苦的工作。

进入渥堆的原料，少则一年，多则三四
年，才可正式压制青砖茶。

经过高温压制成形的砖茶，被运送至烘
烤房进行蒸汽杀菌去水分，10多天后，即可
上市开售。砖茶历经人力螺旋压力机到蒸
汽和水压机，到如今的高度机械化压制，每
一块出厂的砖茶都有严苛的标准。

在羊楼洞茶业股份有限公司，记者有幸
参观了发酵、精制、筛选、高温杀菌、蒸压、烘
干等青砖茶制作的一系列工序。

“每一道工序都有非常严格的标准。”该
公司董事长张召华说。

赤壁市市场监督管理局局长张建武介
绍，赤壁青砖茶标准体系汇编已完成，收集
整理研制赤壁青砖茶国家标准43项、行业
标准27项、地方标准7项，赤壁市茶企主导
研制团体标准27项，已形成6个子体系、16
个小类，共计104项赤壁青砖茶区域公用品
牌标准体系标准，基本实现全产业链关键环
节标准化全覆盖，实现从一片叶到一杯茶全
过程标准化生产。

如今，曾经是边疆少数民族生命之茶的
青砖茶，越来越受到内陆消费者的喜爱。

咸宁非遗⑥
记者伴你游咸宁

“奇妙夏日·与你童乐”文体活动落幕

赤壁650场公益活动惠民
本报讯 记者黄柱、通讯员龙玲报道：近日，赤壁

市“奇妙夏日·与你童乐”公益系列活动圆满结束，累计
开展公益文体活动650余场次，惠及近一万人次。

此次活动，赤壁市群艺馆开设了爵士舞、国学、围
棋等少儿课程，受到民众欢迎；赤壁市图书馆精心策
划了亲子阅读、手工课堂等主题活动，让孩子们在图
书馆里与书籍为伴、与知识为友，发现快乐、收获成
长；赤壁市博物馆的“小小讲解员”以铿锵有力的声
音、落落大方的仪态，彰显了该市少年儿童蓬勃向上
的精神风貌；赤壁市体育馆、赤壁市少儿业余体校开
设的乒乓球、篮球、体适能、轮滑等课程，让孩子们在
运动中强健体魄、磨练意志。

同时，该市各乡镇（街道）综合文化站里也热闹
非凡。孩子们在文化志愿者的带领下阅读绘本、画
画、下围棋、制作手工、体验漆扇和油纸花伞制作、学习
防溺水知识。区别于普通的暑期“托管班”只能辅导作
业，在文化站可以免费学才艺。家长们纷纷表示，这样
的活动太超值，明年暑假还要把娃送去文化站。
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