
建设社会主义现代化强国
推荐理由：本书从强国之路的历史逻辑、战略设想、具体战略、战略条件和根本保

障等方面，回答了中国共产党领导的强国之路“因何而生、为何而来，身在何处、去往

何方，何事可为、何时可成”，探讨阐述新时代重大时代课题“建设什么样的社会主义

现代化强国、怎样建设社会主义现代化强国”，立体呈现中国式现代化强国之路的具

体内容，突出新时代党的创新理论，内容丰富翔实，逻辑严谨，有理有据摆事实，深入

浅出讲道理，有助于党员、干部、群众深入认识及了解社会主义现代化强国目标的具

体内涵、本质及实现途径，凝心聚力推进强国建设、民族复兴伟业。

党的二十大擘画了以中国式现代化
推进中华民族伟大复兴的壮阔蓝图，发
出了为全面建成社会主义现代化强国而
努力奋斗的伟大号召。方向明确、任务
清晰、举措有力，表明了中国共产党带领
中国人民不断探索强国之路的决心与信
心，也说明了中国共产党所引领的强国
之路已迈出了关键的一步，走在了把蓝
图变为现实的奋斗征途中。

对强国之路的不懈探索，贯穿了整
个中国近代史、现代史、当代史。众所周
知，鸦片战争之后，中国陷入内忧外患的
黑暗境地，中国人民经历了战乱频仍、山
河破碎、民不聊生的深重苦难。为了民
族复兴、国家富强，无数仁人志士不屈不
挠、前仆后继，进行了可歌可泣的尝试和
斗争，太平天国运动、戊戌变法、义和团
运动、辛亥革命等各种救国运动接连而
起，各种救国方案轮番出台，但由于种种
原因，最终都以失败而告终。

十月革命一声炮响，给中国送来了
马克思列宁主义。中国人民和中华民族

迎来了伟大觉醒，应运而生的中国共产
党拿起马克思列宁主义的伟大武器，团
结带领全国各族人民，历经四个阶段，在
实践上不断创新，在理论上不断突破，成
功推进和拓展了中国式现代化，找到了
适合中国发展的强国之路。

新民主主义革命时期，我们党团结
带领全国人民历经北伐战争、土地革命
战争、抗日战争和解放战争，以武装的革
命反对武装的反革命，推翻了帝国主义、
封建主义、官僚资本主义三座大山，建立
了人民当家作主的中华人民共和国，实
现了民族独立、人民解放。新民主主义
革命的胜利，彻底结束了旧中国半殖民
地半封建社会的历史，彻底结束了旧中
国一盘散沙的局面，彻底废除了列强强
加给中国的不平等条约和帝国主义在中
国的一切特权，为强国之路建设创造了
根本社会条件。

社会主义革命和建设时期，我们消
灭了在中国延续几千年的封建剥削和压
迫制度，确立了社会主义基本制度，推进
了社会主义建设，挫败了帝国主义、霸权
主义的颠覆破坏和武装挑衅，实现了中
华民族有史以来最为广泛而深刻的社会
变革，实现了一穷二白、人口众多的东方
大国大步迈进社会主义社会的伟大飞
跃，为强国之路建设奠定了根本政治前
提和制度基础。

改革开放和社会主义现代化建设新
时期，我们确立了党在社会主义初级阶
段的基本路线，坚定不移推进改革开放，
战胜了来自各方面的风险挑战，开创、坚
持、捍卫、发展了中国特色社会主义，实
现了从高度集中的计划经济体制到充满
活力的社会主义市场经济体制、从封闭
半封闭到全方位开放的历史性转变，实
现了从生产力相对落后的状况到经济总
量跃居世界第二的历史性突破，实现了

人民生活从温饱不足到总体小康、奔向
全面小康的历史性跨越，为强国之路建
设提供了充满新的活力的体制保证和快
速发展的物质条件。

党的十八大以来，中国特色社会主
义进入新时代，以习近平同志为核心的
党中央统筹推进“五位一体”总体布局、
协调推进“四个全面”战略布局，坚持和
完善中国特色社会主义制度、推进国家
治理体系和治理能力现代化，坚持依规
治党、形成比较完善的党内法规体系，战
胜了一系列重大风险挑战，实现了第一
个百年奋斗目标，明确了实现第二个百
年奋斗目标的战略安排，党和国家事业
取得了历史性成就、发生了历史性变革，
为强国之路建设提供了更为完善的制度
保证、更为坚实的物质基础、更为主动的
精神力量。

可以说，中国共产党领导中华民族
和中国人民踏上的强国之路有着中国式
的内在生成逻辑和发展脉络。强国之路
本质上就是中华民族伟大复兴之路，而
实现中华民族伟大复兴的具体方式是中
国式现代化。

早在1949年3月，毛泽东在党的七
届二中全会上便提出“使中国稳步地由
农业国转变为工业国，把中国建设成一
个伟大的社会主义国家”的目标。新中
国成立后，毛泽东指出：要经过几个五年
计划，改变我国的落后面貌，将我国建设
成为一个高度工业化的国家。在新中国
这样一个一穷二白的落后国家建设现代
化，必须找到一条适合自己的发展道
路。面对西方封锁，中国采取“一边倒”
的外交政策，同时也选择了苏联的现代
化发展模式。在苏联的帮助下，中国顺
利完成了第一个五年计划，现代化
建设取得初步成效。随着现
代化建设实践的深入，

毛泽东凭借敏锐的问题意识，先见性地
指出苏联模式的严重弊端，提出要“以苏
为鉴”，走自己的路。毛泽东认识到，我
们的现代化道路不同于西方国家，我们
追求的是社会主义的、涵盖全体中国人
民共同富裕的现代化道路，要让“所有农
民都要富裕，并且富裕的程度要大大地
超过现在的富裕农民”。

从中国共产党70多年的执政历程
可以看到，强国之路建设时间跨度以十
数年、数十年甚至上百年为单位。在长
远战略目标和具体战略规划的指引下，
中国共产党领导的强国之路呈现出一个
接续激昂的奋斗历程。

因此，要使中国在强国之路上行稳
致远，全面建成社会主义现代化强国，不
但要弄明白强国之路的历史逻辑，知道
中国共产党领导的强国之路因何而生、
为何而来，还要弄明白强国之路的总体
战略，知道中国共产党领导的强国之路
身在何处、去往何方；同时，还要弄明白
中国共产党领导的强国之路的具体内
涵，何事可为、何时可成，还要弄明白中
国共产党领导的强国之路的战略措施，
以何保障、为何可成。为了回答上述问
题，同时为给强国之路研究提供启发，我
们出版了这本《强国之路：全面建设社会
主义现代化国家》，力图给广大读者以系
统、全面、详细的回答，立体呈现中国式
现代化强国之路的具体内容。

（原载《天津日报》）
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古诗词里的端午节
口述/梁征 整理/本报记者 王恬

又是一年端午时，关于端午的话题登
上了热搜。端午节是中国古代最重要的
节日之一。农历的“五月五日”除了叫“端

午”，还有“重午”“端阳”等名称。关于古
诗词里的端午节有许多佳句，如“五月榴
花妖艳烘，绿杨带雨垂垂重”的景致，“彩线
轻缠红玉臂，小符斜挂绿云鬟”的民俗，“云
旗猎猎翻青汉，雷鼓嘈嘈殷碧流”的赛龙舟
盛况……

宋朝欧阳修的《渔家傲·五月榴花妖
艳烘》“五月榴花妖艳烘，绿杨带雨垂垂
重，五色新丝缠角粽，金盘送，生绡画扇盘
双凤。正是浴兰时节动，菖蒲酒美清尊
共，叶里黄鹂时一弄，犹瞢忪，等闲惊破纱
窗梦。”这首词写的是一位深闺女子的端
午日。人们用五彩的丝线包扎多角形的
粽子，煮熟了盛进镀金的盘子里，送给闺
中女子。而深闺中的女子已经沉沉睡去，
被窗外黄鹂鸟的啼叫惊醒，她睡眼惺忪、
迷迷糊糊，手边还放着画有双凤的生绡扇
子。端午之日，虽然天气明媚，人人喜乐，
但女子看似悠闲恬淡的平静生活却藏着

一丝清冷孤寂。
宋朝苏轼的《浣溪沙·端午》“轻汗微

微透碧纨，明朝端午浴芳兰。流香涨腻满
晴川。彩线轻缠红玉臂，小符斜挂绿云
鬟。佳人相见一千年。”这首词是苏轼写
给自己的侍妾朝云的。朝云原名王子霞，
本是钱塘的歌女，被苏轼搭救，收为侍女。
虽然出身低微，但朝云却像《高唐赋》中朝
云暮雨的神女一样，温柔美丽，与苏轼灵
魂相通。公元1095年，苏轼被贬惠州两
年了，朝云不畏路途遥远，随他远赴偏僻
瘴疠之地，抚慰了他内心的孤独与不平。
这里描写了女子欢度端午佳节的情景，也
是对朝云的深情告白，祈愿能与相爱的人
天长地久，白头偕老。读罢，才发现原来
人间最美的爱情便是朝云与东坡的如影
随形！

明代边贡的《午日观竞渡》“共骇群龙
水上游，不知原是木兰舟。云旗猎猎翻青

汉，雷鼓嘈嘈殷碧流。屈子冤魂终古在，
楚乡遗俗至今留。江亭暇日堪高会，醉讽
离骚不解愁。”在端午节这天，围在岸上的
人们，害怕地观看着群龙在水上嬉戏，不
知道原来这是装饰成龙形的小船，船上彩
旗猎猎作响，敲响的锣鼓喧闹，清清的水
流。从古到今，屈原的冤魂不散，楚国的
风俗至今仍存。闲暇的日子正适合在江
亭喝酒聚会，诵读《离骚》，哪觉得其中的
忧愁。

五月莺歌燕舞日，又到粽味飘香时
……在这个端午佳节，让我们一起遨游在
古诗词里，感受古人笔下诗情画意的端午，
吃粽子，沐雨更衣，挂艾草，看龙舟，与诗人
们一起放“粽”才情。

《人人用得上的法律课》

内容简介：本书选取了职场、婚姻、购房等板块，
结合常见案例，提供深入浅出的解说和专业的法律建
议，并带来灵活、易操作的实用解决方案，让读者轻松
应对相关事务，避开触法风险。读完本书，读者不仅
能掌握法律使用套路，更能领会法治精神，培养法律
思维，成为自己的法律顾问。

《旧物的灵魂》

内容简介：在书中，青年学者郭婷踏上跨越时空的
旧物寻访之旅，这份对“物”的珍惜，并不是执着物质拥
有本身，而是对制造者的感激，对“拥有”的珍重，以及透
过人与旧物的关系所生成的更广阔的存在和时间。

《给妈妈的一百万封信》

内容简介：本书是青年作家木也写给妈妈的一本
爱的告白书，既是童话也是散文。全书由二十四封信
组成，每封信短小有味，蕴藏着童话般奇妙的经历；富有
万物有灵的慈悲和良善底色；它像阳光一样照耀宽广的
大海、天空，也温暖着孤孤单单的角落里微小的身影。

（本报综合）

关山初度，更兴东风。6月5日，咸宁职业教育（集团）学
校与湖北科技学院附属第二医院合作签约与揭牌仪式在咸宁
职业教育（集团）学校举行。湖北科技学院附属第二医院党委
书记查文良、院长黄翠萍、副院长曹文韬，咸宁职业教育（集
团）学校党委书记张海泉、校长易元红、副校长赵杰敏等出席。

校方表示，咸宁职业教育（集团）学校是我省最大的中职

学校，学生人数13000余人，教职工600余人。学校有责任
关注全校师生的心理健康，为他们提供及时有效的心理辅导
和服务。目前，学校专设了心理健康教育中心，心理健康教
育工作稳中向好，心理教师队伍不断壮大、设施设备不断完
善。以前，学校心理健康工作得到了附二医院的大力支持和
精心指导。期间，附二医院专家曾到学校进行教师心理健康
的培训工作，并给予了许多富有建设性的意见建议，为学校
心理健康工作做出了积极贡献。

携手未来，云帆高挂。医校合作，既是贯彻落实上级部
门关于心理健康教育工作决策部署的重要举措，也是学校师
生提升心理健康水平的现实所需，更是多方携手、共育健康
心理的职责所在。通过前期校内各级人员的努力、奉献、付
出，今天医校心理健康合作终于达成，是学校心理健康教育
工作的一件大事、一件喜事、一件善事。希望以这次合作为
契机，认真学习贵院心理健康工作的宝贵经验，推动学校心
理健康工作再上新台阶。

医方表示，湖北科技学院附属第二医院隶属湖北科技学
院，为省属高校附属医院，一套班子，三块牌子（湖北科技学

院附属第二医院/湖北科技学院第二临床学院/咸宁市精神
卫生中心），是湖北科技学院直属的二级甲等综合医院。

心理康复治疗中心是鄂南地区规模较大、专业性强的医
学心理治疗中心，提供全面、个性化的心理健康服务。团队
由六名国家认证的心理咨询师与治疗师组成，具备丰富的临
床经验和专业知识。提供个体、家庭及团体治疗，采用科学
的治疗方法。治疗环境舒适、安全、私密，配备先进设备。注
重预防和促进心理健康，定期举办讲座、工作坊和培训课程。

附二医院与职教集团选择此次“牵手”合作，正当其时、
恰逢其势、意义重大。医院将带着责任、带着感情，重视、支
持职教集团学生的心理健康教育事业发展，打造校医联动品
牌、特色、亮点工程，发挥医院在心理健康领域的优势，为职
教集团提供专业化、个性化、人性化的心理健康教育服务。

希望双方以此次签约为契机，充分发挥医校联动机制在
学生心理健康知识传播、心理危机干预中的重要作用，开拓
新思路、落实新举措、再创新局面，着力打造一只专业性强、
覆盖面广、敏感性高的青少年心理健康工作队伍，携手织密
守护青少年心理健康安全大网。

奋进新征程 携手创未来
——咸宁职业教育（集团）学校医校合作活动掠影

记者 汪俊东 通讯员 陈卫兵 蔡萌


