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排查整治保安全
本报记者 黄柱 通讯员 李诚

分隔材料是否符合消防管理要求？包联企业干部
是否深入车间进行隐患排查？……连日来，赤壁高新
区督办组详细询问企业安全生产和消防安全大排查、
大整改落实情况。

在湖北三盛刀锯有限公司，督办组深入车间，实地
查看电焊作业人员安全帽、护目镜、专用头套佩戴情
况。在赤壁市宏威汽车配件有限公司，督办组要求正在
喷漆的工作人员打开窗户，确保空气畅通，并与企业安
全生产管理员交谈，对风险隐患逐一排查，立行立改。

自四月份以来，赤壁高新区组织干部对园区282
家投产企业和在建项目重点领域、重要环节进行安全
生产和消防安全大排查，将安全生产放在第一位。

与法“童”行护成长
本报记者 王恬 通讯员 佘鹏辉

4月27日，咸安区温泉街道南昌路社区联合湖北
昕明律师事务所开展未成年人保护法法律宣讲活动，
预防和减少未成年人犯罪活动，提升未成年人的自我
保护意识和安全意识。

沈艳春律师以“河北邯郸未成年人案件”引出“校
园欺凌”这一与小朋友们息息相关的话题，并结合真实
案例讲解了“什么是校园欺凌、校园欺凌的表现形式、
校园欺凌的危害、对校园欺凌的方式手段等”内容，号
召小朋友们要做到“三不”：不做受害者、不做欺凌者、
不做附和者或冷眼旁观者。

活动现场，沈律师还呼吁孩子们要树牢法制观念，
学会采用积极主动处理方式，切实维护自身合法权益。

助老活动受好评
本报记者 黄柱 通讯员 魏颖

5月8日上午9点，广播里《社会主义好》的音乐一
响起，赤壁市社会福利中心的老人们便齐聚到院区广
场上做健身早操，随后，护理员给特护老人按摩手脚、
帮助他们做好抬手、行走等基础康复训练。

早操过后，老人们根据自己的喜好，自由开展各项
文娱活动。有的老人喜欢唱歌,中心就开设音乐室,采
购电子琴、手风琴、二胡、葫芦丝、口琴、笛子等乐器，供
老人们练习使用，同时邀请专业志愿者开设声乐课程，
帮助老人更好地学习乐器。有的老人喜欢看电影，每
个星期中心工作人员都会组织老人看一次电影，目前
已经播放过《上甘岭》《开国大典》《狼牙山五壮士》《渡
江侦察记》等老电影，深受老人欢迎和好评。

通过一系列活动，让老人的文娱生活得到充实，幸
福指数得以提升，精神面貌也越来越好。

健康宣讲进社区
本报记者 王恬 通讯员 柯胜蓝

4月26日，咸安区泉塘社区新时代文明实践站开
展“弘扬中医药文化，共享健康生活”科普宣讲活动，进
一步丰富了辖区未成年人和家长的文化生活，提高了
他们对中医药文化的认识和了解。

活动伊始，志愿者向居民们介绍中医药文化的悠
久历史和核心理论，阐释了中医药在疾病预防和治疗
方面的独到之处。随着讲解的深入，居民们对中医药
文化有了更加深刻的了解，真切地体会到了中医药在
健康生活中的不可或缺的地位。

为了让居民们更近距离地感受中医药文化的魅
力，志愿者们特别安排了八段锦学习环节。

救助老人获点赞
本报记者 黄柱 通讯员 梅红

5月2日，赤壁市车埠派出所及时救助一身体不适
老人，获得了群众的一致点赞。

当天下午14时许，车埠派出所民辅警值班巡逻至
车埠东街时，一位年逾古稀的老人突然晕倒在地，情况
紧急。民辅警没有丝毫犹豫，迅速采取行动，将老人送
往附近的车埠卫生院。

后经了解，老人姓谢，是辖区勤俭村人，因为年迈
体弱加上肚子疼痛导致暂时性晕厥，所幸并无大碍。
家属也对民辅警的及时救助表示万分感谢。

车埠派出所民辅警用实际行动诠释了责任与担
当，保障了社会的和谐稳定，也温暖了群众的心。

法治教育进校园
本报记者 黄柱 通讯员 张楚虹

5月6日，赤壁市蒲圻街道联合蒲圻派出所深入辖
区校园开展法治宣传活动，进一步筑牢安全“防护网”。

活动中，蒲圻派出所所长袁小利以校园安全为主
题，从学生的住宿安全、人身安全及心理健康安全三个
方面出发，结合一些真实案例，分析现阶段学生群体心
理特点及行为习惯，就如何提升自我保护能力、防止校
园伤害、加强沟通释压等方面进行详细讲解，教育引导
学生们要做到学法、知法、懂法、守法，增强风险防范意
识，自觉抵制各种不良行为，以阳光积极的心态面对学
习和校园生活。

校园安全关系到孩子们的健康成长，更关系到千
家万户的幸福生活。下一步，蒲圻街道将进一步增强
青少年自我保护意识和法律意识，用实际行动为青少
年身心健康保驾护航，营造平安和谐的校园环境。

本报讯 记者马丽娅、通讯员
陈慧君、阮玉洁报道：崇阳县隽青家
庭农场负责人程艳出生于1987年，
青山镇吴城村人。大学毕业后，先
后在上海、深圳、温州等地打工，
2014年开始回乡创业。

吴城村位于隽水河、青山河汇
聚的膏腴之地。村里的青壮年大
多外出打工，留下老人耕作田地。
在一次回乡中，程艳发现村里人采
用的还是非常传统的耕作方式，费
时、费力，效益还低，有的干脆任田
地抛荒。“我要改变这现状，让土地
生‘金’，帮大伙儿富起来。”于是，
她萌发了发展现代农业的念头。

反反复复地构想和外出考察
学习后，程艳决定以科技和经营理
念作为突破口，向规模化要效应。
没有周转资金，她就拿出保单、房
屋、车子抵押贷款，向亲朋好友求
助，筹措资金近百万元。签订土地
流转合同，购买大型农耕设备，购
种选种播种……就像上了发条的
闹钟，她每天起早摸黑，吃住在田
边的小木棚里。

土办法种田效益低，程艳一有
空就外出拜访、邀请专家来指导，更
新种植品种。为了种出能生吃的超
甜水果玉米，她请来了中国首席科
学家、华中农业大学副校长、博导教
授严建兵和专门研究超甜水果玉米
的邱法展教授。他们多次实地考察
把脉后，将这里定为华农国内指定

试点示范区。
为了种好“贡米”、香米，她多次邀请省、市、县农

业部门对土壤检测和农产品检测，同时还请来了联合
国粮农专家赵定坤教授到田间指导，并严格施播有机
肥和物理农药，虽产量没有常规稻高，但其独特的低
糖、高蛋白、高钙功能型稻米，成为国际高端米市场的
新宠，亩产值可达2万元以上，是常规稻的十倍以上。

她试种的100亩“贡稻”系咸宁市政府和市农业
局跟踪，由国际水稻研究所、湖南昆仑田原生态农业
科技发展有限公司提供，系袁隆平团队引进国外功
能稻种资源，进行种子精选改良后种植的功能水稻
新品种。

乡亲们见她有两把“刷子”，主动将田地流转给
她，很快，基地面积近3000亩。程艳将它们划分为生
态香米区、水果玉米区、林果药材区、时鲜蔬菜区。
2020年 4月，程艳注册成立了“崇阳县隽青家庭农
场”，申报注册“隽青”牌商标，致力发展生态农业、有
机农业、订单农业。

天上，无人机正在施肥；地上，旋耕机忙着打田
……记者走进程艳的农场时看到，90后农机手孙进同
步操控着两台机械，满满的科技感，引来很多种田“老
把式们”围观。据介绍，从前年起，程艳就招募了几位
孙进这样的年轻人，组建成一个技术团队，除了自己
基地上日常的田间管理和种植指导外，还为周边农户
提供耕作、收割、施肥等服务。

这些年，程艳咬牙投资200多万元购买了耕整机、
旋耕机、收割机、打捆机、冷藏车等，新建贮存保鲜冷
库，建成多功能钢架大棚。去年，她还建成了全市首
家国家一级菜籽油加工厂及烘干机房，购进百吨烘干
及国标菜籽油生产流水线。

从传统的“人力种田”到“科学种田”，程艳用科技
力量诠释着现代化农业的新面貌。盘泥巴的背后，她
也付出了常人难以想象的艰辛。这些年，她还自掏腰
包，给村里装路灯、架水电、接网线、修路，无偿给村民
提供种子，手把手指导种植并帮忙销售……

“荣誉越多，我感觉肩头的责任就越重大！”程艳
说，自己打小在农村长大，知道贫穷的苦楚，带领大家
都富起来，是她的最终梦想。
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本报讯 记者黄柱、通讯员
陈慧君、阮玉洁报道：他，个子高
高的、结实强壮，谈起跆拳道工作
如数家珍，一双炯炯有神的大眼
睛闪烁着锐利的目光；他，从山东
菏泽来，扎根咸宁、心怀学员，甘
于奉献、建功立业，逐步成为我市
家喻户晓的跆拳道“掌门人”。

他，就是咸宁深邦青少年体育
俱乐部总教练，集中国中学生跆拳
道国家队主教练、咸宁市青联常
委、咸宁市青少年跆拳道业余学
校校长、咸宁市青少年跆拳道队
总教练等职于一身的段红旗。

1984年出生的段红旗从小就
酷爱体育，对运动充满了无限渴
望，进入体校后，每天早晨，当第
一缕阳光洒在大地上时，他便在
训练场上开始了日复一日、年复
一年的艰苦训练。

在无数个日夜的苦练下，段
红旗成功入选国家跆拳道青年
队。在国家队，段红旗深刻体会
到了与顶尖运动员共同拼搏、共
同成长的快乐与挑战，他不仅努
力提升自己的运动水平，还积极
参与各种培训和学习活动，努力
汲取更多的教练知识和经验。

退役后，段红旗选择回到武
汉体育学院深造，为了实现自己
的梦想，让更多的青少年体验到
体育的魅力，2002年，段红旗创立
咸宁市深邦青少年体育俱乐部。

创业之初，困难重重。资金
紧张、场地不足、教练员团队难以
组建……每一个问题都像一座大

山，挡在段红旗的面前。但他没有退缩，为了筹集
资金，他四处奔波，寻求赞助和支持。即使在最艰
难的时刻，他也从未放弃过对体育梦想的追求。

经过多年的努力和坚持，深邦俱乐部在段红旗
的带领下，先后被评为省级高水平体育后备人才单
项训练基地、国家级青少年体育俱乐部、中国中学
生跆拳道国家队输送基地等。这一切都离不开段
红旗的坚定信念和不懈努力，他用自己的行动证
明，只要有梦想和勇气，就没有什么困难是无法克
服的。

2023年6月，在墨西哥世界中学生跆拳道锦标
赛上，来自深邦俱乐部的胡成涛获得U18男子68
公斤级冠军。

赛后，胡成涛说：“站在领奖台上，我感到无比
荣幸和激动。这个冠军不仅是对我多年付出的肯
定，也是我对俱乐部最好的回报。特别是段红旗教
练一直鼓励我，只要坚持努力，就一定能够成功。”

不仅仅是胡成涛，段红旗展现出了卓越的培养
能力，这些年共培养出世界级赛事冠军2人次、亚军
2人次、季军1人次，全国赛冠、亚、季军40余人次
等，这些赛事不仅锻炼了学员们的体魄，更培养了他
们的意志和团队精神，同样，这些成绩不仅彰显了深
邦俱乐部的实力，更为咸宁的体育事业增光添彩。

深邦在段红旗的引领下，还在“体教融合”的道
路上迈出了坚实的步伐。经过多年的探索和实践，
俱乐部形成了独具特色的“湖北深邦体育”品牌，
2023年，深邦俱乐部联合我市体育事业发展中心
共建了咸宁市青少年跆拳道业余学校，这也是我省
青少年跆拳道运动项目发展首创，并成功入选湖北
省全面深化体校建设“61530”行动计划名单。

展望未来，段红旗对深邦的发展充满了信心和
期待。他表示将继续秉持“以体育人、以体育心、以
体育德”的教育理念，不断探索和创新体教融合的
新路径和新模式，为咸宁青少年体育事业的繁荣发
展贡献更多力量。
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本报讯 记者黄柱、通讯员陈慧
君、阮玉洁报道：前不久，2024年“湖
北省五一劳动奖章”公布，程翠因其
在工作岗位上的默默奉献和对社会
的积极贡献，从众多辛勤耕耘一线的
劳动者中脱颖而出，光荣上榜。

1985年出生的程翠来自黄冈市
浠水县，硕士学历，中共党员，现任金
士达医疗（咸宁）有限公司生产中心
生产主管。她是市青联常委、市第三
届女企业家协会副会长，更是市女企
业家“奉献之星”、市女企业家“微笑
大使”、咸宁市“最美创新创业者”等
多项荣誉的获得者。

5月8日，记者走进金士达的生
产车间，机器轰鸣阵阵，工人有条不
紊地忙碌着，程翠正聚精会神地与技
术人员交流，关注着生产程序中的每
一个环节。

程翠是和金士达医疗一起成长
起来的。2011年研究生毕业后，她
便入职金士达医疗武汉总部工作。
2012年，公司计划在咸宁筹建分公
司，她申请去“拓荒”。2018年，程翠
正式调往咸宁公司，肩负起生产的重
任，她以女性特有的细腻和耐心，钻
研着生产中的各个环节，不断优化生
产流程，提升产品质量。

在咸宁新厂，程翠作为生产主
管，她深知每个环节都将直接影响金
士达医疗的业务运转，“为生产保驾
护航”牢牢刻在了她的心里，每当订
单量激增、生产力吃紧的关键节点，

金
士
达
医
疗
（
咸
宁
）
生
产
主
管
程
翠

健
康
事
业
的
实
干
者

这项使命便显得尤为突出。
今年开年，寒风凛冽，街上的行人冻得直打哆嗦，

程翠与金士达医疗生产车间的工人们在第一时间开
工。金士达医疗作为国内重要的医疗产品生产企业，
单是去年底的订单就已经不少，加之开年新单接踵而
至，时间紧、任务重，项目交付重压在肩。

面对挑战，程翠展现出了非凡的勇气和决心，主动
加班加点，坚守生产岗位，以奋斗为“浆”，以信念为

“舵”，为金士达医疗的项目订单如期完成贡献着自己
的全力。

每天，程翠都会调动员工积极性，协调生产、装运
货物，生产的每一环她都展现出极强的主观能动性和
强大能量，面对任何情况，程翠积极主动解决问题，不
懂就问，“打破砂锅问到底”是她一直以来的工作作风，
更为其他工作人员起到模范带头作用。

程翠是一名勇敢的战士，更是合格的团队伙伴。
她深信，只有保持团队的稳定和凝聚力，才能共同渡
过这个难关。因此，她不仅在生产上倾注了全部的心
血，还在生活中关心车间一线员工，为他们提供必要
的帮助和支持。她与团队迎难而上，克服了一个又一
个困难，为企业、为社会贡献了自己的力量，她的付出
和努力得到了上级领导和广大员工的高度认可和赞
扬。

干一行专一行，择一事终一生。多年来，程翠始终
和工人们一道，冲在守卫健康第一线。在她的努力下，
金士达医疗的生产线始终保持着高效运转，公司为咸
宁高新区高质量发展作出了杰出贡献。

工作之余，程翠还会耐心向其他职工宣导学习企
业文化，努力践行金士达医疗的使命、愿景、价值观，
让企业干群紧密团结在一起，做员工的“带头人”。她
倡导“以人为本”的管理理念，关心员工的成长和发
展，为员工提供了广阔的职业发展空间和良好的工作
环境。

如今，金士达医疗已在发展中逐渐壮大，而程翠也
依然秉持着如切如磋、如琢如磨的精益求精态度，更坚
持与时代同心同向、同频共振，增强创新意识、追求卓
越奋进的可贵品质。

图／记者 夏正锋 摄

编者按：
劳动光荣，创造伟大。长期以来，咸宁劳动者充分展现主人翁风采，积极发挥主力军作用，以满腔的热情投身咸宁

经济社会高质量发展建设中，作出了突出贡献。
“五一”前夕，湖北省五一劳动奖章获得者公布，我市段红旗、程翠、程艳光荣上榜。让我们一起来感受他们的奋斗

风采——

日前，我市又表彰了一批劳动模范，
这批劳动模范向公众示范了什么？

咸宁市深邦青少年体育俱乐部董
事长段红旗，扎根体育事业，努力提升
青少年素养；崇阳县隽青家庭农场负责
人程艳，深耕农业科技，奋力提升农产
品质量；金士达医疗（咸宁）有限公司生
产主管程翠，扎根医疗产业，全力提升
生产效率。

这些劳模看上去很平凡，就是大家
身边人的模样，可触可亲。劳模们的岗

位也挺平凡，既不高精尖也不高大上，可
及可达。但这些劳模努力、奋力、全力的
样子却不平凡，他们撸起袖子加油干的
状态更不平凡。

不平凡是因为劳模们眼中有光，他
们不被眼前的困惑、困难阻挡，而是相
信并为“美好的未来”而奋斗。有些从
业者，刚到工作岗位时，一腔热血，但时
间一长，困难一多，就选择了躺平，甘于
平庸。

不平凡是因为劳模们心中有志，他

们不被当前的失败、挫折打倒，而是越困
难越向前，想办法找出路。有些从业者，
刚到创业“战位”时，满腔激情，但碰到挫
折，遭遇失败，就选择了放手，甘于平凡。

不平凡是因为劳模们与时俱进，他
们不被时代的需求、要求折服，而是与祖
国同成长，与时代共奋进。有些从业者
因循守旧，抗拒信息化的洗礼，逃避新质
生产力的大势，违逆产业升级的潮流，甘
于平淡。

我市涌现出的这批劳动模范让大家

看到，正是凭着眼中有光，心中有志，与
时俱进，劳模们创造了劳动价值，收获了
劳动效益，实现了“人世间的美好梦想，
只有通过诚实劳动才能实现”。

大家更要看到，劳动的内涵在更新，
劳模的标准在“进阶”，“爱岗敬业、争创
一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘
于奉献”的劳模精神始终不变，只要涵养
崇尚劳动的社会氛围，就能激发全市人
民用劳动托举梦想的豪情，汇聚实现咸
宁高质量发展的磅礴力量。

跨过平庸 超越平凡
○ 甘青

耀香城
劳模精神


