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春节前夕，咸安区加强残疾人关爱服
务，为残疾人朋友送上慰问金和新春祝福。

1月19日，咸安区滨河社区开展“关爱残
疾人 情谊暖人间”入户走访活动，为辖区45
户残疾人送去咸安区残联爱心公益护肤品。

当网格员把这些爱心公益护肤品一一
送到每位残疾人手中，他们都很高兴地说：

“这下今年不用买了，冬天保护手和皮肤很
重要。”

在此次走访中，网格员与残疾人及其家
属进行了亲切交谈，了解他们身体健康状

况、家庭经济收入情况以及子女就业情况，
询问家中孩子上学是否有困难，申请的辅助
器材是否舒适，嘱咐他们要保重身体，有困
难或需要可以及时向社区反映。

同时，社区网格员还做好“宣传员”工作，
向残疾人及其家庭成员宣传医疗保险，养老
保险，重度残疾人享受护理补贴等惠民政策。

此次入户走访，不仅给辖区残疾人送去
冬日的温暖，还摸清了辖区残疾人的基本服
务状况和需求，为社区助残服务提供了方
向，拉近了社区与弱势群体之间的相互距

离，进一步增进残疾居民与社区的感情。
1月28日，咸安区温泉街道花坛社区新

时代文明实践站联合咸安区残联开展“助残
有我 共享美好”送温暖活动，为30余户残
疾家庭送去了节日问候。

每到一户，志愿者都与家庭成员进行亲
切的交谈,详细询问他们的家庭情况和生活
中的实际需求，叮嘱他们注意冬季用电、用
火安全，及时添衣保暖，鼓励他们积极乐观
面对生活，生活中遇到困难要及时与社区网
格员联系。

活动中，社区工作人员手把手帮助他们
激活电子凭证,并现场指导在看病就医时如
何使用电子凭证。

此次活动，志愿者以实际行动表达了对
残疾群众的关心和帮助，使残疾人感受到了
温暖和关怀。

残障人士倍受关爱
本报记者 王恬

一枝一叶总关情，声声问候沁人心。春
节前夕，为确保独居老人度过一个安乐祥和
的春节，进一步掌握辖区独居老人的身体状
况和困难需求，咸安区温泉街道开展“暖阳
行动”，走访独居老人。

1月25日，咸安区万年路社区联合党员
志愿者为辖区内独居、孤寡老人检查家居电
线安全。

工作人员重点查看老人家中的线路老
化、破损等情况，为老人讲解用电安全的相
关知识及一些基本的家庭消防安全和自救
常识。发现失效的空气开关，工作人员及时

帮助其更换。
当日一早，社区工作人员汪珊像往常一

样开展入户走访工作，了解独居老人的生活
状况。在政通路小区王奶奶家，汪珊一边检
查屋内的线路及燃气管道，一边叮嘱王奶奶
注意用电烤火安全。

王奶奶告诉汪珊家里的降压药快吃完
了，又有点小感冒，希望汪珊能帮忙去药店买
点药。汪珊将老人送到社区医务室测量血
压，又帮助购买了一些高血压、感冒等常备药。

考虑到王奶奶已经70多岁了，汪珊反
复嘱咐王奶奶每种药的用途、服用剂量和用

药禁忌等注意事项，并将用药量写在药盒上
面，叮嘱王奶奶如果身体不舒服，随时给自
己打电话。

王奶奶紧紧握住汪珊的手感叹道：“真
是远亲不如近邻啊！孩子们都在外面工作，
春节才会回来，你们就是我们的主心骨，感
谢你们！”

据悉，像王奶奶一样的独居、高龄老人，
社区共有46人，社区每周都会安排工作人
员上门探访，帮助解决一些生活上的困难。

1月29日，希望桥社区联合希望桥幼儿
园慰问独居老人，为他们送去温暖和关爱。

希望桥幼儿园的家委代表、教师代表、
幼儿代表组成爱心志愿团队，来到了辖区内
10余户独居老人家中，为其送去了牛奶、饺
子、蔬菜、手工饼干等爱心物资。

爱心志愿团队还了解了慰问对象近期的
生活状况和需求，鼓励他们积极面对生活。
同时，希望桥社区工作人员为慰问户排查居
家安全隐患，向他们宣传冬季防火安全。

68岁的栗爷爷满含深情地对大家说：
“特别感谢社区领导和希望桥幼儿园对我们
的关爱，让我对生活充满了希望，心里觉得
特别温暖与感动。”

独居老人倍感温暖
本报记者 王恬
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养老政策详细讲
香城代办有温度

本报记者 朱亚平 通讯员 王琴

近日，咸安区温泉社区七组居民咨询：“是否
可以为其母亲施锦绣提高养老保险缴纳的标准？”
温泉社区工作人员立即与温泉街道办事处工作人
员进行对接，并详细了解相关政策和办理流程。

温泉社区工作人员深入研究了城乡居民养老
保险政策的适用范围、申请条件、资助额度等方面
的信息，对政策的理解更加深入透彻。

在了解了政策细节之后，温泉社区工作人员
又找到了人社部门，详细了解办理城乡居民养老
保险的具体步骤和所需材料。他们认真记录了办
理过程中的要点和注意事项，并反复确认以确保
不会遗漏任何步骤。

随后，温泉社区工作人员将收集到的政策和
办理信息传达给该群众，并为其母亲施锦绣在税
务平台上申报个人资助缴费信息。申请成功之后
凭单据到银行直接缴费。

通过工作人员的全力协助，该群众得以顺利申
请并成功为母亲缴纳了子女资助部分的养老保险。

身份证不慎遗失
网格员全程办理

本报记者 王恬

“小周，小周，我又有事情要麻烦你！我的银
行卡和身份证都掉了，我也不记得掉哪去了，退休
工资都是这张卡发，这可怎么办呀”！1月30日
一早，独居老人王爹爹便来到咸安区万年路社区
求助。

网格员周甜在了解情况后，一边安抚老人情
绪，一边驱车陪老人到市民之家派出所窗口补办
身份证。在拍照过程中，周甜细心地为老人整理
衣服和头发，耐心纠正老人的拍摄姿势，直到拍出
符合要求的照片，并帮助老人办理好指纹采集等
其他事项。随后又和老人一起到银行办理好冻结
和补办银行卡的相关手续。

“我家女儿常年在外地，家里就我这一个老
人。如果不是有社区，有你们这些好干部，我真不
知道该怎么办哦！”王爹爹不住地说着感谢的话，
对社区细致贴心的服务赞不绝口。

社区虽小，连着千家万户；网格不大，但需要
步步丈量。下一步，万年路社区将为辖区老年人
提供多层次、全方位的上门服务，切实让辖区老人
们感受到老有所依、老有所养。

暖冬行动派礼包
送到群众“心坎上”

本报记者 黄柱

1月16日，咸安区总工会在工人文化宫开展
以“劳动创造幸福”为主题的“暖冬行动”启动仪
式，“暖冬行动”将持续至今年2月底，为500余名
职工送去温暖。

据了解，“六送”深化实践活动，旨在让来自咸
安经济开发区各企业、新就业形态群体的职工代
表和南大街社区居民近千人共享冬日温暖。“六
送”即送思想文化、送身心健康、送平安保障、送温
暖关爱、送工作岗位、送技能提升。

“谢谢工会关心，这米、油、奶，让我倍感温
暖。”物资发放现场，困难职工李昭接过物资，感动
不已。

同时，南乔职业技能培训学校现场为社区居
民提供了创业、短视频制作、育婴员、月嫂、茶艺
师、评茶员、养老护理、美容等技能培训项目现场
咨询，并接受现场报名。为给现场应聘人员提供
法律法规咨询服务，湖北秋泽律师事务所的律师
现场释疑解惑劳动争议调解、工伤事故责任认定
等，同时发放普法宣传手册千余册。

据悉，“暖冬行动”中，咸安区总工会将充分发
挥娘家人作用，通过线上线下相结合的方式，开展
各类专属服务，劳模风采摄影巡展等宣传，弘扬劳
模、劳动和工匠精神，激励广大职工奋发有为，争
当劳模。

冰雪运动正当时
春节前夕，咸宁际华园室内滑雪场，一

群冰雪运动爱好者正在跟着教练员学习动
作要领。

据了解，眼下，咸宁际华园迎来旅游旺
季，不少冰雪运动爱好者在这里尽情享受
冰雪带来的乐趣，感受冰雪世界的独特魅
力。

记者 夏正锋 摄

义诊下乡送温暖
浓浓墨香迎新春

本报记者 王恬 通讯员 甘春雨

1月16日，赤壁市车埠镇邀请赤壁市人民医
院、市文联、市书法家协会等到枫桥村开展“迎新
春、送健康、送春联”惠民活动。

活动现场，热闹非凡，翰墨飘香。一边是赤壁
市人民医院的心血管科、呼吸科、神经内科等部门
的6位专家教授医生在枫桥村委会广场上坐诊，
为前来问诊的村民免费测血压、血糖，根据老人的
病情给予科学的用药建议。另一边是赤壁市书法
家协会会员在寒风中挥洒笔墨，写出饱含喜庆和
祝福的春联，为村民们送上充满年味的文化礼物。

据了解，整个活动持续近3小时，近60位村民
前来问诊，并围观市书法家协会老师们现场书写春
联，欣赏着百余副笔法娴熟流畅、遒劲健美、各显神
韵的春联作品，感受着中华优秀传统文化的魅力，
带着浅浅的笑意和满满的“新春祝福”回家。

据了解，车埠镇将深入联合相关市直单位开
展多种多样的文明实践和志愿服务活动，以喜迎
节日和预防疾病为契机，引导更多村民重视、喜爱
传统习俗和传统文化，以健康的身心助力弘扬中
华优秀传统文化。

春节临近，又到了备年货的关口。
1月30日，记者走访了城区几家大型超

市和农贸市场，发现今年的商超、菜市场种
类齐全、货品充足。手机直播平台推出的

“年货节”促销活动多，性价比颇高。线下热
热闹闹、线上红红火火，“年货经济”迸发出
新活力。

商超内货物足

记者来到温泉沃尔玛超市，入口处和主
干道货架上摆满了对联、福字、灯笼等新年
装饰品和大红包装的年货礼盒，卖场内的悬
挂装饰和海报也换成了龙年主题，节日的喜
庆氛围扑面而来。

据介绍，近几日，超市客流在逐步增加，
也拉动了超市的节前销售。为了应对消费
者的节日购物需求，该超市的“年货大街”已
经开街，里面有丰富多样的礼篮、礼盒，同时
还准备了一些受年轻人追捧的生鲜商品，如
车厘子、预制菜等，节日期间销售量较大的
水果、坚果等商品也增加了备货，方便顾客
前来选购。

在温泉中百超市，记者看到前来采购的
市民络绎不绝。导购员在各自的岗位上忙
着给顾客解疑答惑并协助称重。

大型商超里面品种丰富，从蔬菜、水果、
肉类、水产等各类生鲜，到各种零食、糕点、
奶制品、干杂、日用品等，统统摆满货架。

“比如苹果，我们还分产地和品种，进了
不同价位的，让群众的选择余地更大。”中百
超市工作人员介绍，按照惯例，春节是消费
旺季，他们已经提前跟供货商对接，储备了
足够的货品，尤其是群众春节期间需要的米
面粮油、零食、新春大礼包和饮料等都已经
到货。针对蔬菜、水果等生鲜类品种，他们
有冻库，确保生鲜类产品的鲜度。

记者了解到，为了满足群众春节期间的
购物需求，该超市春节期间员工轮流值班，
照常营业。

市场里年货俏

当天上午10点左右，温泉中心菜市场
人头攒动，不少市民在市场内选购蔬菜和肉
类、熟食品。

一个小摊位前排起了长队，有的顾客在
等待油炸藕饼出锅，有的顾客在询问卤牛
肉、卤肥肠等熟食的价格和口味。

“他家的炸藕饼、炸肉圆很好吃，我每年
都是在他家买的。”正在等待炸肉圆出锅的
居民张女士表示，肉圆白菜汤可以作为团年
宴上的一道菜品，家里兄弟姐妹多，每年团
年饭都从小年夜开始吃，所以自己也会提前
采购好相关食材。

摊主甘老板表示，近几天采购年货的市
民多了起来，他早上7点出摊到上午10点
左右已经卖了几十锅炸肉圆了，炸藕饼已经
卖完。

“到了腊月二十四左右，采购年货的人更

多，我已经请了家里亲戚过来帮忙。”甘老板说。
记者看到，市三号桥标准化菜市场上也

有不少卖腊味的门店。每一家店铺内都挂
满了腊肉、腊排骨、腊鸡、腊鸭等货品，琳琅
满目。

“腊味制作时间较长，我们每年立冬以后
就开始熏制，每年进入腊月后，就迎来腊味消
费高峰。”店家黄老板告诉记者，这几天门店
的生意比较好，每天营业额在几千元，顾客在
门店购买腊味可免费烧猪皮、免费切割腊排
骨等。

指尖上年味满

足不出户，手机下单，年货到家。春节
前夕，越来越多的市民动动手指，刷刷屏幕，
轻松逛起手机“菜市场”，拎起手机“菜篮
子”。

“用手机下单各种蔬菜、肉类等，一般

当天下单，第二天就能送货上门。购买时还
可以选择已经清洗过或切好的食材，收到后
直接下锅，非常方便。”在温泉工作的“90
后”小余，向记者分享了通过美团APP买菜
的感受。

“价格相对合理，国产和进口产品种类
齐全。最近天气持续低温，一些平台还推出
火锅底料、配菜等应季食材。省时省心省
力，能够满足年轻人多样化的消费需求。”小
余说。

“直播间的朋友们，赶紧抢福袋，有购物
优惠券，直播间下单享受满减活动。”1月31
日，同惠国际广场和润家超市门口，一场年
货抖音直播热闹开场，主播正在介绍超市的
年货产品。

“各大平台都开始了年货节直播，在直
播间‘蹲’了一会儿没忍住。”“95后”上班族
小陈购买了牛排、车厘子、彩灯等年货，都是
在抖音直播间里下单的。

为何选择在直播间里打年货？小陈坦
言，有时候是冲动消费，一听到主播说只有
最后几批货了，就着急下单。同时，直播平
台里品牌商让利更多，消费者能在直播间用
较优惠的价格采购年货。

市商务局相关负责人介绍，有别于线下
商超瓜子、糖果、坚果等年货“老三样”，进口
生鲜和进口海鲜成为电商平台年货的硬通
货。冷链物流及跨境电商的发展，年轻化的
消费思维，这种种因素让全球购渐成年货消
费主力。

春节菜篮子拎得轻松
本报记者 王恬
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