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天气一天天冷起来，要打起精神迎接它。一定要多
穿几层衣服，不要怕裹得像小熊，好好度过这段最冷时日
才是正经事。一碗热腾腾的芋头吃下肚去，我顿时也觉
得浑身暖呼呼的了。

“香饭青菰米，嘉蔬绿芋羹。”这是唐代诗人王维赞美
“芋头”的诗句。“芋头”历来是盘中佳肴，咸宁大街小巷上
有很多甜品店、奶茶店，芋头也是这些店里常见的食材。

奶茶店的小姐姐介绍，芋头有好多品种，做芋泥最好
用产自广西荔浦的芋头。它个儿大，软绵而不粘腻，有紫
色的纹路和好闻的香气，我们平日里吃的香芋冰淇淋，香
芋点心，用的几乎都是这种芋头，就是取它的香气和颜色。

芋头的种类繁多，做法也很多，最常见的做法要数芋
泥了，将芋头煮熟捣烂，即成芋泥，口感绵密软滑，蜜意香
甜。

芋泥的包容性很强，可以根据个人喜好，添加红枣、
樱桃、瓜子仁、冬瓜糖、白糖、桂花、熟猪油等食材，口感更
显丰富。

小时候，读过一篇林则徐和芋头的故事。
据传，1839年，林则徐受命为钦差大臣，赴广州禁

烟。美、英、俄、德等国的领事为了奚落中国官员，特备冰
淇淋作冷餐宴请林则徐，企图让他出丑。

在宴席上，初见冰淇淋的林则徐见其丝丝冒着白气，
以为是一道热菜，他放在嘴边吹了又吹，才送入口中。谁
知那冰淇淋却是冰冷的，在座的列强领事们哈哈大笑。

事后，林则徐也设丰盛筵席“回敬”这些领事先生。
几道凉菜过后，端上了一盘佳肴，只见盘中食材似两条鱼
仰卧其中，丝毫不冒热气，犹如凉菜。

一位外国领事拿起汤匙舀了一勺，往嘴里一送，烫得
两眼发直，吐都来不及；又听得“吱”一声，只见另一位外
国领事的嘴唇也烫得红红的，其他客人都给惊呆了。

这时，林则徐漫不经心地站起来介绍说：“这是我们
中国的一道名菜，叫做太极芋泥。”从此，该菜声名远噪，
流传至今。

吃在咸宁

首批国家文旅产业融合发展示范区名单公示

通城成功入选
本报讯 记者朱亚平、通讯员姚捷报道：14日，记

者从市文旅局获悉，文化和旅游部官网公示了首批拟
入选国家文化产业和旅游产业融合发展示范区建设
单位名单，我市通城县成功入选。

经地方申报、省级行政部门推荐、合规性审查、专家
评审等方式，全国共有50家成功入选。

去年12月，为进一步推动文旅产业深度融合和高质
量发展，国家文化和旅游部联合自然资源部、住房和城乡
建设部开始了首批国家文旅产业融合发展示范区创建工
作，计划“十四五”期间，在全国范围内建设30个文旅融
合发展示范区。

近年来，通城县高度重视创建工作，精心组织申报，
统筹各方力量，举办各种节气活动，全面提升通城的文旅
发展动力，全面提高通城文旅品牌力量。今年3月份被
推荐至国家文旅部，至此成功入选。

养心谷生态民宿静静地倚在山腰
之中，一个个鸟笼外观的树屋，充满了
设计感。每一个“鸟笼”大大小小不同
的房型，私密性都很强，都有阳台，都
可俯瞰整个古瑶村。

往下俯瞰，映入眼帘便是瑶望千
年广场，每至夜幕降临，不少游客与村
民都在此载歌载舞，好不欢快。

养心谷生态民宿

近日，崇阳县白霓古堰入选世界
灌溉工程遗产名录，白霓古堰位于湖
北省崇阳县境内，包括石枧堰和远陂
堰两座古堰。文献记载，古堰最早建
于五代后唐时期，至今仍发挥着灌溉、
防洪、抗旱、供水等功能，灌溉面积约
3.5万亩。

古堰湾位于崇阳县白霓镇油市
村，是崇阳九塘十三堰首屈一指的大
堰，据各种资料记载，石视堰始建于后唐
时期，迄今已有千余年历史文化，经过多
次重修、建造，如今才得以保存下来。

第一天先来古堰湾赏景放松心
情，古堰湾内的水流如同游龙一样活
跃，从远处看这里群山环抱，因为自然
环境优美，气候宜人、山峦叠嶂，植被

茂盛，山清水秀，所以这里被称之为
“小九寨”，不少当地人来这里露营，钓
鱼，来度过美好的一天，附近有农庄，
非常值得一玩。

古堰湾

浪口温泉养生休闲度假区位于群
山环抱之中，四周万亩竹林环绕，湖光
山色美不胜收。这里的景色犹如一幅
生动的画卷，静谧而优美。

每当阳光透过竹叶，洒在温泉泡
池上，便会形成一道道金色的光线，让
人感受到大自然的无比美好。

浪口温泉度假区内还可以乘坐燕
子垭索道，从山脚出发，索道缓缓上
升，将整个度假区的湖光山色尽收眼
底。随着高度的增加，景色越来越壮

观，仿佛整个世界都在脚下。
到达山顶后，可以步行游览周围

的美景，如云海、日出、日落等，感受大
自然的壮丽与神奇。

浪口温泉度假区

远离喧嚣和浮躁，在药姑山·古瑶
村，你可以感受到大自然的美丽和神秘，
也可以领略到古村落的静谧和韵味。

瑶乡药谷里可以看到漫山遍野的
绿树和花草，让人感到心旷神怡。沿途
还有许多清澈见底的溪流和奇峰怪石，
让人不禁惊叹大自然的神奇和美丽。

若是对神秘的古瑶文化感兴趣，
古瑶文化陈列馆就是你不能错过的宝
藏，陈列馆里，蜡像栩栩如生的再现了
瑶族人耕织的生活场景，了解瑶民的
服饰穿着，民风民俗，增进对古瑶文化
的了解。

随着夜幕降临，一起点燃篝火，整
个瑶望千年广场都被温暖的火光照
亮。围绕着熊熊的火焰，村民们和游
客们一起载歌载舞，欢声笑语回荡在
夜空中。时而高亢时而激昂的表演让
人多了一个停留的理由。跟着节奏鲜
明的鼓点，围绕篝火转圈，在竹排上跳
跃，惬意悠然。

药姑山·古瑶村

隐水洞景区位于通山县大畈镇境
内，被誉为“神秘的地下明珠宫殿”。
溶洞全长5180米，洞体规模宏大，气
势雄伟，洞内钟乳石林立，峡流相映，

瀑洞相融。
隐水洞的景观荟萃了大自然的形

态美、动态美、色彩美、声音美和朦胧
美，是一处观赏价值较高的游览洞穴。

景区游览方式堪称一绝，您可以
乘坐轨道车体验在洞中快速步移景换，
在迷宫中穿行，好似神仙下凡，梦幻无
穷；罕见的洞穴生物，犹如外星来客，与
人共舞，独特景观让您大饱眼福。

还可以泛舟地下河和聆听地下河
的涛声，欣赏景物如玉琢精雕，洞中仙
境惟妙惟肖；潺潺流水，碧潭清澈，轻
舟荡漾，飘飘欲仙。

再步行零距离触摸大自然，零距
离感受科学探秘的快感。宏大的钟乳
群体造型别致，在荧光闪烁下流光溢
彩，华丽胜似天宫。 （本报综合）

隐水洞

第二天走进善源谷，就会被那清
幽的山谷、潺潺的溪流所吸引，这里的
环境优雅，空气清新，仿佛置身于世外

桃源。
清泉从相师山潺潺流出，如同一

条银带穿梭在绿意盎然的山谷之中。
沿着溪流溯源而上，仿佛在寻找着“善
源”的踪迹。在这个过程中，心灵也得
到了净化，仿佛与“善”同行。

在善源谷中，不仅可以欣赏到美
丽的自然风光，还能感受到深厚的历
史文化底蕴。这里是汉初三杰之一张
良的归隐之地，他曾追随恩师黄石公
在此潜心悟道，教化世人。汉高祖刘
邦感念张良的功绩，曾亲临此地诚邀
他出山。这些历史故事为善源谷增添
了浓厚的文化色彩。

善源谷

D2善源谷——隐水洞

咸宁初冬亲子游宝藏地
初冬可太适合带着家人出门玩耍了，到户外，到乡野，拥抱自然，于云卷云舒间体会慢时光的

惬意，市文旅局推荐的咸宁两天一夜亲子游，无论是爸妈甩手、小朋友自己体验，还是全家一起玩
耍都没问题，超适合精力充沛的家庭。

D1古堰湾——浪口温泉度假区——药姑山·古瑶村——养心谷生态民宿

咸宁市汽车摩托车运动协会：
经调查，你单位未按规定接受 2021

年、2022年年度检查的行为，违反了《社会
团体登记管理条例》（2016年修订版）第二
十八条“社会团体应当于每年3月31日前
向业务主管单位报送上一年度的工作报
告，经业务主管单位初审同意后，于5月31
日前报送登记管理机关，接受年度检查”的
规定，且因未按规定接受2021年年度检查
的行为受过警告的行政处罚，属于情节严
重。根据《社会团体登记管理条例》（2016
年修订版）第三十条第一款第（三）项“社会
团体有下列情形之一的，由登记管理机关
给予警告，责令改正，可以限期停止活动，

并可以责令撤换直接负责的主管人员；情
节严重的，予以撤销登记；构成犯罪的，依
法追究刑事责任：……（三）拒不接受或者
不按照规定接受监督检查的”的规定，本机
关拟对你单位作出撤销登记的行政处罚。

因其他方式无法送达，现依法公告送
达《行政处罚事先告知书》，你单位应当自
公告之日起30日内到我局领取《行政处罚
事先告知书》，逾期即视为送达。

如你单位对本机关上述认定的违法事
实、处罚依据及拟作出处罚的意见等有异
议，根据《中华人民共和国行政处罚法》第
四十五条“当事人有权进行陈述和申辩。
行政机关必须充分听取当事人的意见，对

当事人提出的事实、理由和证据，应当进行
复核；当事人提出的事实、理由或者证据成
立的，行政机关应当采纳。行政机关不得
因当事人陈述、申辩而给予更重的处罚”和
第六十三条第一款第（五）项“行政机关拟
作出下列行政处罚决定，应当告知当事人
有要求听证的权利，当事人要求听证的，行
政机关应当组织听证：……（五）其他较重
的行政处罚”的规定，可自收到本告知书之
日起五日内向本机关进行陈述、申辩、要求
听证，逾期视同放弃此权利。

特此告知。
联系地址：咸宁市咸安区咸宁大道35号
联系人：杜珊、魏浩
电话：0715-8139956
邮编：437100

咸宁市民政局《行政处罚事先告知书》送达公告
咸宁市华夏喜文化艺术研究院：

经调查，你单位未按规定接受 2021
年、2022年年度检查的行为，违反了《民办
非企业单位登记管理暂行条例》第二十三
条“民办非企业单位应当于每年3月31日
前向业务主管单位报送上一年度的工作报
告，经业务主管单位初审同意后，于5月31
日前报送登记管理机关，接受年度检查”的
规定，且因未按规定接受2021年年度检查
的行为受过警告的行政处罚，属于情节严
重。根据《民办非企业单位登记管理暂行
条例》第二十五条第一款第（三）项“民办非
企业单位有下列情形之一的，由登记管理
机关予以警告，责令改正，可以限期停止活

动；情节严重的，予以撤销登记；构成犯罪
的，依法追究刑事责任：……（三）拒不接受
或者不按照规定接受监督检查的”的规定，
本机关拟对你单位作出撤销登记的行政处
罚。

因其他方式无法送达，现依法公告送
达《行政处罚事先告知书》，你单位应当自
公告之日起30日内到我局领取《行政处罚
事先告知书》，逾期即视为送达。

如你单位对本机关上述认定的违法事
实、处罚依据及拟作出处罚的意见等有异
议，根据《中华人民共和国行政处罚法》第
四十五条“当事人有权进行陈述和申辩。
行政机关必须充分听取当事人的意见，对

当事人提出的事实、理由和证据，应当进行
复核；当事人提出的事实、理由或者证据成
立的，行政机关应当采纳。行政机关不得
因当事人陈述、申辩而给予更重的处罚”和
第六十三条第一款第（五）项“行政机关拟
作出下列行政处罚决定，应当告知当事人
有要求听证的权利，当事人要求听证的，行
政机关应当组织听证：……（五）其他较重
的行政处罚”的规定，可自收到本告知书之
日起五日内向本机关进行陈述、申辩、要求
听证，逾期视同放弃此权利。

特此告知。
联系地址：咸宁市咸安区咸宁大道35号
联系人：杜珊、魏浩
电话：0715-8139956
邮编：437100

咸宁市民政局《行政处罚事先告知书》送达公告

地块编号

宗地位置

土地面积（㎡）
主要
规划
指标

规划用途
产业定向
年产值
年产能

投资总额(万元)
投资强度（万元/亩）
税收强度（万元/亩）
综合能耗标准

（吨标煤/万元，当量值）
出让年限
履约保证金

（或提交相应银行保函）
挂牌起始价

容积率
建筑系数
绿地率

咸土网挂G﹝2023﹞48号
咸宁高新区二期青龙路与双创路交叉处

西南侧
17305.09（约合25.96亩）

≥1.0
≥40%
≤15%
工业用地

工业自动控制系统装置制造业
约9000万元

450台电子产品自动控制系统设备
8000
≥200
≥15

≤0.022
50年

26万元

252万元

咸土网挂G﹝2023﹞49号
咸宁高新区（一期）龟山路与旗鼓大道交叉处

西北侧
11363.41（约合17.05亩）

≥1.0
≥40%
≤15%
工业用地

泵、阀门、压缩机及类似机械制造业
约9000万元

30台压缩机成套设备
8000
≥300
≥25

≤0.039
50年

25万元

248万元

二、竞买人资格及其他要求
1.中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组

织除法律、法规等另有规定外，均可通过网上注册参加报
价竞买。参加竞买须提出竞买申请，并提供竞买须知中
要求提供的相应文件资料。

2. 咸土网挂G﹝2023﹞48-49号宗地按“标准地”方式
出让，咸土网挂G﹝2023﹞48号宗地项目环保空间准入标
准需符合高新区二期产业规划及咸宁市“三线一单”准入

条件，工业自动控制系统装置制造业污染物排放标准符
合国家标准及行业标准。环境质量管控标准符合《工业
企业噪声》三类要求、《空气质量》二类、《地表水》三类要
求等；咸土网挂G﹝2023﹞49号宗地项目环保空间准入标
准符合咸宁市“三线一单”管控要求，泵、阀门、压缩机及
类似机械制造业污染物排放标准符合国家标准及行业标
准，禁止表面重金属处理工艺，环境质量管控标准符合噪
音三类、空气质量二级、地表水三类要求等，行业准入标

准符合咸宁高新区一期产业规划及相关产业政策。
3.在咸宁市范围内存在欠缴土地出让金未及时缴纳

的、有闲置土地及其他违法用地未及时纠正的、被省厅和
市政府等相关部门列入联合惩戒黑名单的自然人、法人
和组织不得参加该宗地竞买。申请人在申购土地前须到
咸宁市土地管理办公室查询拟申购信息主体的信用信息
情况。

三、本次国有建设用地使用权网上挂牌不设底价，按
价高者得的原则确定竞得人。

四、本次国有建设用地使用权挂牌出让活动在互联
网上通过网上交易系统进行，详细资料和具体要求详见
挂牌出让文件。申请人可自公告发布之日起至2023年
12月19日在网上交易系统下载挂牌出让文件，办理CA
数字证书、按要求足额交纳竞买保证金（或提交《银行保
函信息确认函》），并按挂牌出让文件规定的操作参加竞
买。本次出让不接受通过网上交易系统提出竞买申请以
外其他形式（如电话、邮寄、书面、口头等）的申请。

五、本次网上挂牌缴纳保证金（或提交《银行保函信
息确认函》）截止时间为2023年12月19日下午16时，网
上报价时间为2023年12月8日上午8时到2023年12月
21日上午11时止，挂牌报价时间截止时，经系统询问，有
竞买人表示愿意继续加价的，系统将自动转入网上限时
竞价程序，通过竞价确定竞得人。

六、本次公开出让公告如有变更或补充，以咸宁市自
然资源和规划局网上发布的补充公告为准。

七、湖北省咸宁市土地交易管理办公室对本次网上
挂牌出让活动不另行组织现场踏勘和地块情况介绍，竞
买人可在公告期间自行踏勘现场。

八、如果在使用湖北省咸宁市自然资源和规划网上
交易系统过程中遇到问题或困难，请在分清问题类型的
同时，与下列有关工作人员联系：

1.土地交易业务及网上技术咨询电话:
陈先生、刘女士：0715-8126510
地址：咸宁市高新区旗鼓大道101号市民之家四楼

Ｃ402室
2.数字证书办理及咨询电话：汪先生：15872011934
地址：湖北省咸宁市温泉咸宁大道国际大厦A座15层

咸宁市自然资源和规划局
2023年11月17日

咸宁市国有建设用地使用权网上挂牌出让公告
咸土网挂G﹝2023﹞48-49号

根据《中华人民共和国土地管理法》《招标拍卖挂牌出让国有建设用地使用权规定》和《咸宁市国有建设用地使用
权网上挂牌出让规则》等有关规定，经咸宁市人民政府批准，咸宁市自然资源和规划局定于2023年11月17日至
2023年12月21日，在咸宁市自然资源和规划网上交易系统（http://219.139.108.3，以下简称网上交易系统）公开挂
牌出让咸土网挂G﹝2023﹞48-49号地块国有建设用地使用权，并授权咸宁市土地交易管理办公室具体承办，现将有
关事项公告如下：

一、地块简介（宗地的四至见挂牌宗地图）

地块编号

G（2023）
025

G（2023）
035

宗地位置

通城县隽水
镇柳峦村
通城县隽水
镇白沙社区

土地面积
（㎡）

85333.33㎡
（合128亩）
19071.56㎡
（合28.61亩）

规划用途

教育用地

批发市场
用地

出让年限

教育50年

商业40年

规划指标要求

容积率

0.6≤容积率≤0.9
1.0≤容积率≤1.8

建筑密度

≤30%
≤40%

绿地率

≥35%
≤20%

建筑限高

≤30m
≤54m

商业占比

/

/

挂牌
起始价
（万元）

4587.61

3284.12

保证金（万元）
（或提交相应银

行保函）

1377

1642.06

增价
幅度

（万元）

1

1

二、竞买人资格及其他要求
1、中华人民共和国境内外的法人、自然人

和其他组织除法律、法规另有规定外，均可通过
网上注册申请参加，申请人可以单独申请，也可
以联合申请（联合申请应明确联合竞投所涉及
到的企业出资比例、签订《国有建设用地使用权
出让合同》的受让人）。参加竞买须提出竞买申
请，并按竞买须知中要求提供的相应文件资料。

2、被纳入联合惩戒黑名单或因存在土地违
法违规行为被通城县自然资源和规划局纳入禁
止参加土地竞买名单的法人、自然人和其他组
织，不得参加竞买活动。

三、本次国有建设用地使用权网上挂牌不
设底价，按价高者得的原则确定竞得人。

四、本次2宗国有建设用地使用权挂牌出让
活动在互联网上通过网上交易系统进行，详细
资料和具体要求详见挂牌出让相关附件。申请
人可自2023年11月17日起至2023年12月15
日在网上交易系统下载挂牌出让相关附件，办

理CA数字证书（办理流程请登录网上交易系
统，详见《数字证书申购指南》）、按要求足额交
纳竞买保证金（或提交《银行保函信息确认
函》），并按挂牌出让须知规定的操作参加竞
买。本次挂牌活动不接受通过网上交易系统提
出竞买申请以外其他形式（如电话、邮寄、书面、
口头等）的申请。

五、本次2宗国有建设用地网上挂牌缴纳保
证金（或提交《银行保函信息确认函》）截止时间
均为2023年12月15日下午16时，网上挂牌开
始时间（报价开始时间）均为2023年12月7日
上午8时。

G（2023）025号地块揭牌时间（报价结束时
间）为2023年12月18日10时00分。

G（2023）035号地块揭牌时间（报价结束时
间）为2023年12月18日11时00分。

挂牌报价时间截止时，经系统询问，有竞买
人表示愿意继续加价的，系统将自动转入网上
限时竞价程序，通过竞价确定竞得人。

六、本次公开挂牌出让公告如有变更或补
充，以通城县自然资源和规划局网上发布的补
充公告为准。可查询中国土地市场网（网址：
https://www.landchina.com/）、咸宁市公共
资源电子交易平台（网址http://xnztb.xian-
ning.gov.cn:81/）

七、通城县自然资源和规划局对本次网上
挂牌出让活动不另行组织现场踏勘和地块情况
介绍，竞买人可在公告期间自行踏勘现场。

八、如果在使用湖北省咸宁市自然资源和规
划网上交易系统过程中遇到问题或困难，请在分
清问题类型的同时，与下列有关工作人员联系：

1.土地交易业务咨询电话:
吴女士：0715-4818356
2.数字证书办理及咨询电话：
李先生：18672953616
地址：咸宁市体育路希望巷175号

通城县自然资源和规划局
2023年11月16日

通城县国有建设用地使用权网上挂牌出让公告
根据《中华人民共和国土地管理法》《招标拍卖挂牌出让国有建设用地使用权规定》和《咸宁市国有建设用地使用权网上挂牌出让规则》等有关

规定，经通城县人民政府批准，通城县自然资源和规划局定于2023年11月17日至2023年12月18日，在湖北省咸宁市自然资源和规划网上交易
系统（http://219.139.108.3/trade-engine/trade/index，以下简称网上交易系统）公开挂牌出让G﹝2023﹞025、G﹝2023﹞035共2宗国有建设用地
使用权，现将有关事项公告如下：

一、地块简介（宗地的四至见挂牌宗地图）

我 单 位 原 干 警 邹 辉 ( 身 份 证 号 码 ：
422301********0970)已辞去公职，该同志的人民
警察警衔不予保留，其持有的警号为4210080的
警官证从批准其辞职、警衔不予保留之日起作废。

特此声明。
咸宁市强制隔离戒毒所
2023年11月15日

声

明

崇阳县中医院骨伤科崇阳县中医院骨伤科
电话：3066175 3066171 3066230

崇阳县天城镇程家巷36号

（咸）医广告【2023】第013号


