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为什么近视不可治愈
每天监测建档的时候，经常会有家长来

问：“要戴眼镜烦死了，可不可以不戴？”“近视
咋就治不好了？”“能不能让近视度数消失？”

国家卫健委等8部门曾联合印发通知，不
得在开展近视矫正对外宣传中使用“康复”

“恢复”“降低度数”“近视治愈”“近视克星”等
表述误导近视儿童青少年和家长，并明确强
调在目前医疗技术条件下，近视不能治愈。

1、为什么会近视？
如果把眼睛比作一台照相机，眼的角膜、

晶状体相当于相机的镜头，眼的睫状肌相当
于相机的调焦系统，眼轴的长度相当于相机
的镜身，眼底视网膜相当于相机的底片。当
这些部位默契配合物体落在视网膜上清晰成
像，我们就能通过眼睛看到清晰靓丽的风景，
可一旦这中间发生变化会使光线不能准确聚
焦于视网膜上，就会出现我们通常所说的屈
光不正，即近视、远视、散光。而近视中最为
常见的类型是轴性近视，轴性近视就是眼轴
发生了变化。

2、近视为什么无法治愈？
在我们刚出生的时候眼轴通常较短，人

眼处于远视阶段，具备一定的远视储备。但
随着身体的逐步发育，眼轴会和身高一样一

点点慢慢增长，眼睛逐步正视化。可随着现
在孩子长时间过度用眼，早早消耗掉远视储
备，眼球发育过度，导致眼轴过长，增长的眼
轴就像长高的个子无法缩短，已经近视的度
数自然也无法消失。

眼球发育是条“单行道“，眼轴这辆车只
有继续前进和靠边停车两种选择，不能掉头
更不能倒车。同理，近视一旦发生，只有继续
增长或停止增长，不会减少。因此，近视是无
法治愈的。

3、如何远离近视？
首先，通过建立屈光发育档案，了解远视

储备和双眼视功能发育情况，提前预测近视
发生风险。其次，培养科学用眼习惯。最后
出现近视症状，一定要前往正规医疗机构进
行科学矫正，并遵照医嘱定期复查。

结合相关研究，有下述表现6项及以
上者，判定有手机依赖倾向：

你总是把手机放在身上，如果没有
带，就会感到心烦意乱，无法做其他的事
情，甚至还有些害怕，但自己也说不清怕
什么。

如果你没带手机，被告知今天没有
任何工作，就是出去玩，但是你也会觉得
很不踏实，坐立不安。

总有“我的手机铃声响了”这种错
觉，听到钟表的声音，会当成自己手机的
声音。

有时还会产生一些幻觉，比如长期
对手机特别敏感，可能没有任何的声音
刺激，却经常会感觉自己手机在震动或
者在响，要不停地去看自己的手机。

你是否经常下意识地找手机，不时
地拿出手机来看看，有时候甚至手机老
攥在手里才踏实。

手机没信号或信号减弱便开始烦躁。
如果手机铃声长时间不响或来电明

显减少，会感到不适应，甚至心烦意乱。
在与人沟通时过分依赖手机，明明可

以直接面对面交流，却要发短信或打电话。
吃饭的时候要把它放在桌子上，总

是怕漏过信息或者漏过电话。
你晚上睡觉的时候，即便是没有什

么事情也经常开着手机。
你对别人看自己的手机，不管是有意

还是无意，都非常的反感，非常的恼火。
最近经常有那种手脚发麻、心悸、头

昏、出汗、胃肠道功能不好的现象。

你有“手机依赖症”吗？

在网络上，流行这样一句口头禅：如果
你爱他，请给他一部手机；如果你恨他，请给
他一部手机。随着手机使用带来的便利，

“手机依赖症”成为日益突出的心理健康问
题。

什么是“手机依赖症”，“手机依赖症”有
哪些表现，其形成病因是什么，如何进行诊
断治疗？日前，记者邀请湖北科技学院附属
第二医院心理二科主任廖飞文为大家进行
解答。

儿童青少年“手机依赖症”患者增加

“近几年，随着网课的兴起，儿童青少年
接触和使用手机的频率增加，从而增加了儿
童青少年‘手机依赖症’的患病率。”廖飞文
介绍，“手机依赖症”已经成为妨碍儿童青少
年心理健康的一个突出问题。

“当你的孩子出现吃饭、睡觉、上厕所、
走路手机不离手，离开手机后表现为烦躁不
安、思维迟缓、情绪低落、抑郁寡欢等症状
时，家长应该考虑孩子是不是患上了‘手机
依赖症’。”廖飞文介绍，“手机依赖症”的病
因与多方面的因素有关，如手机技术过于发
达、环境因素以及个人心理因素等，其中最
为重要的是患者的个人心理因素。

一方面，手机涵盖了上网、社交、娱乐等
多种功能，且具有的便携性，让使用者可以
在任何时间和地点接触网络，海量网络信息
和各种手机功能，能够满足患者的各种喜
好。

另一方面，当患者处于生活环境不和
睦，从小生活在缺乏感情的环境中，一旦接
触手机很容易深陷其中，并且要比其他生活
环境和睦的人群更容易出现“手机依赖症”。

此外，从个人心理层面来说，每个人都
需要他人的认同感，患者在工作、生活和学
习中很难受到他人的认同，内心世界无法在

现实生活中获得满足，而通过手机在网络世
界可以获得现实世界所缺失的认同感，因此
很容易深陷网络世界难以自拔。

家长对待孩子过度使用手机应慎重

现在很多家长为了方便和孩子联系，为
孩子准备了手机，但是有很多孩子用手机上
网、交友、玩网络游戏，甚至上课时发短信，
违背了家长的初衷。孩子使用手机该禁止
还是容忍，家长为此深受困扰。

对自我控制力差的儿童青少年来说，他
们在通过手机接触网络后，感受到了网络世
界的乐趣，很容易沉迷于使用手机，并且他
们即使知道自己这样是不对的，也常常难以
控制自己。

对此，廖飞文表示，儿童青少年心理未
完全发育成熟，自制力不强，很容易对手机
形成依赖。儿童青少年好奇心强，喜欢模
仿，缺乏辨别能力，容易受不良因素的诱导，
从而侵害身心健康，甚至出现违法犯罪行
为。因此，家长在对待孩子使用手机时应持
有审慎的态度。

廖飞文建议，家长一旦发现孩子出现使
用手机成瘾倾向，应当及时进行心理和行为
干预，鼓励孩子适当进行体育锻炼，通过读
书或者看报来代替手机的使用，听音乐、多
散步、多和家人沟通，逐渐减少孩子对手机
的依赖。

“要限制孩子使用手机的时间，引导他
们多关注现实世界，和他人进行交流，多参
加社交活动，避免孩子沉迷于虚拟世界。”
廖飞文表示，家长如果无法通过干预的方式
对手机使用成瘾的孩子进行心理矫正，建议
前往精神心理科就医。

儿童青少年“手机依赖症”如何防治

廖飞文介绍，儿童青少年“手机依赖症”

的预防重点，在于建设孩子的心理环境，其
中包括学校、社会及家庭环境对孩子的影
响。

家长要让孩子树立正确的价值观和人
生观，明白过度使用手机的危害。在家庭中
营造良好的氛围，给予孩子温暖感、归属感
和情感支持。

让孩子养成良好的生活习惯，减少非必
要的手机使用，通过适量运动、读书、听音乐
等方式转移自身注意力。

廖飞文表示，手机依赖症的治疗主要是
以一般治疗为主，药物治疗是在患者合并有
焦虑症或者抑郁症的情况下进行，一般不使
用手术进行治疗。

患者到医院就诊后，医生会通过与患者

的交谈和直接观察，来全面了解患者精神活
动各个方面的情况。

同时，可以进行神经系统检查，或通过
头颅MRI检查排除患者的颅部器质样病
变。

廖飞文表示，对于合并焦虑、抑郁症状
的患者，医生常会酌情给予患者抗抑郁药来
帮助缓解症状，常用药物包括氟西汀、舍曲
林等。

“儿童青少年‘手机依赖症’经过积极治
疗通常可以治愈，且愈后良好。”廖飞文提
醒，短时间的治愈并不意味着可以放任，家
长后期在生活中要对孩子进行密切观察，如
果孩子依旧对手机产生很严重的依赖，应尽
早同心理医生联系。

莫让“手机依赖症”毁了孩子
本报记者 李嘉 通讯员 赵红波
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哪些食物花青素含量高
本报讯 记者李嘉报道：黑枸杞的花青素含

量在3264—7286毫克/100克之间,可谓“花青素
之王”。每天吃一小把(10克),就能摄入326—
728毫克花青素。可用温水泡着喝,直接嚼食也
行。

紫玉米花青素含量高达1642毫克/100克,
能量为168千卡/100克,是甜玉米的1.6倍。

紫薯花青素含量高达519毫克/100克。如
果将其作为主食,建议一顿吃100克,再搭配半小
碗米饭。

葡萄花青素含量从181毫克/100克到716毫
克/100克不等,跟红色葡萄相比,深紫色的葡萄,
葡萄皮和果肉中花青素含量都更高。

蓝莓花青素含量在72—325毫克/100克之
间。蓝莓冷冻6个月后,花青素含量平均降低
16.7%,建议尽早吃。

腰膝酸软可涂抹杜仲酒
本报讯 记者李嘉报道：传统中医认为，腰膝

酸软是肾虚的临床表现，肾气亏虚时，会有腰膝
空、痛、冷、酸、沉、乏力的感觉，而且不耐久劳。

如果在腰膝酸软的同时还伴有耳鸣、耳聋、记
忆力减退的情况，就要考虑补肾了。有关专科医
师推荐“杜仲酒”。

杜仲有较好的补肝肾、强筋骨作用，擦完杜
仲酒，腰腿部会有温热感觉，腰膝酸软能得到一
定缓解。

制作方法：取杜仲 50 克，50 度以上白酒
500毫升；拿擀面杖或捣蒜器把杜仲捣碎后放
到酒中浸泡；封盖，杜仲酒浸泡十天后，就可取
出外用了。

使用方法：在感到腰膝酸软、不适的时候，取
出药酒，倒在患处，用双手将患处搓热。如果您没
有酒精过敏的问题，则可使用这款药酒涂抹关节。

高血压患者运动应注意什么？
本报讯 记者李嘉报道：高血压患者清早7-9

点血压最易上升，如果清早不吃降压药就外出锻
炼，易发生高血压脑病或脑卒中，导致心脑血管事
件。

因此，有高血压、心血管病的患者在下午4-5
点锻炼最合适，这时心脏跳动和血压最为稳定，宜
安排锻炼。如果一定要在早晨锻炼，则注意不要太
早出去，待太阳出来后再去锻炼。

锻炼前，喝一杯温开水，吃一些东西，并且做好
准备动作，运动不要太激烈。外出锻炼最好有人陪
同，如无人陪同，可随身携带写有姓名、住址、所患
疾病等信息的卡片，一旦发生意外，便于及时救护。

高血压患者运动时应注意：着舒适宽松的衣
物，选择平缓安全的地方进行运动；循序渐进，量力
而行，关注运动过程中的反应，运动应缓慢而有节
奏，体位变化不大，不过分低头、弯腰，不憋气；运动
前后监测血压，通常运动结束后15分钟血压可降
至运动前的水平；结伴运动，互相监督鼓励，当遇到
不适时，可互相帮助；合并其他严重疾病的患者，应
在医生指导下进行锻炼；血压控制不理想的高血压
患者要慎重选择运动方式，以免出现脑血管意外、
心绞痛、心肌梗死、外伤等情况。

卫生健康
咸宁市卫生健康委员会协办

weishengjiankang

本报讯 记者李嘉、通讯员吴翠报道：10
月 19日，由市卫健委、市总工会联合举办的
2023年咸宁市妇幼健康职业技能竞赛在市妇
幼保健院圆满落幕。

此次竞赛内容涉及“危重孕产妇救治”“危
重新生儿救治”“宫颈癌防治”“儿童眼保健”4
个项目，各县市区卫健局、市直医疗机构初赛
后，遴选出10支代表队、40名专业技术人员参
加此次比赛。

本次全市妇幼健康职业技能比赛活动，旨
在全面推动我市妇幼健康系统职业技能提升，
展现妇幼健康职业风采，弘扬妇幼健康文化，在
全市妇幼健康系统营造学知识、练本领、强技
术、夯基础的浓厚氛围。

市妇幼保健院代表队顺利摘得团体桂冠，
该院代表队员唐红云荣获危重孕产妇救治理论
与操作竞赛第一名，陈伟慈荣获宫颈癌防治理
论竞赛第一名，邓小艳荣获儿童眼保健理论与
操作竞赛第一名，王定成荣获危重新生儿救治
第三名。

本次竞赛充分展现市妇幼保健院新时代妇
幼健康工作者的良好形象和精神风貌，她们用
自己的实际行动诠释了“以人为本、以生命为
本”的服务理念。市妇幼将以此次竞赛为契机，
进一步推动全院妇幼健康人才队伍建设，进一
步提高医院妇幼健康服务水平和质量。
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秋季多喝红枣桂圆银耳奶
本报讯 记者李嘉报道：“寒露”节气后，寒气

渐生，昼夜温差较大，这个时节推荐一款养生饮品
——红枣桂圆银耳奶，不仅热量低，还有滋润功
效，喝完后身体暖暖的。

首先在养生壶中倒入半壶水；接着将适量的
桂圆、红枣、枸杞、玫瑰花、银耳碎、红糖放入壶中；
将食材搅拌均匀,煮10分钟；等煮好的养生茶变
凉之后加入牛奶,这样一杯红枣桂圆银耳奶就完
成啦。

根据《中华人民共和国环境影响评价
法》和《环境影响评价公众参与办法》的要
求，现征求与该建设项目环境影响有关的意
见。现将嘉鱼县苏刘湾水生态环境修复治
理工程项目有关信息公开如下：

单位名称：嘉鱼县河道堤防管理局
联系人：刘三红
联系电话：19972467256
邮箱：1198492018@qq.com
地址：咸宁市嘉鱼县鱼岳镇发展大道
一、环境影响报告书征求意见稿全文的

网络链接及查阅纸质报告书的方式和途径
（1）环境影响报告书征求意见稿全文链

接
链 接 ：https://pan.baidu.com/s/1ye

NIiLnyrlm5r16HwCgD9g 提取码：38qe
（2）查阅纸质报告书的方式和途径
请到以上地址联系查阅。
二、征求意见的公众范围
本项目环境影响评价范围内的公民、法

人和组织，鼓励环境影响评价范围之外的公
民、法人和其他组织参与。

三、公众意见表的网络链接
公众可按照下方链接格式填写意见表，

请填写与本项目环境影响有关的建议和意
见（注：根据《环境影响评价公众参与办法》
规定，涉及征地拆迁、财产、就业等与项目环
评无关的意见或者诉求不属于项目环评公
众参与内容，公众可以依法另行向其他有关
主管部门反映）。

链 接 ： https://pan.baidu.com/s/
1BaJuc1VTxlLzamS5edL8Ww 提取码：
d0dm

四、提交公众意见表的主要方式和途径
任何单位和个人可在公示发布之日起

10个工作日内，通过信函、传真、电子邮件、
电话联系方式，将与本项目环境影响有关的
意见和建议反馈至我单位。在提交意见时，
鼓励公众采用实名方式提交意见、并提交有
效的联系方式及常住地址，以便根据需要反
馈，您的个人信息未经允许不会对外公开
（法律法规另有规定的除外）。

五、公众提出意见的起止时间
2023年10月17日—2023年10月30日。

嘉鱼县苏刘湾水生态环境修复治理工程项目
环境影响报告书征求意见稿公示

经赤壁市人民政府批准，赤壁市自然资源和
规划局对赤土网挂G（2023）23-2号国有建设使
用权公开出让，现将出让结果公告如下：

（一）地块编号：赤壁网挂G（2023）23-2号；
（二）宗地位置：赤壁市蒲圻街道办事处金

潭村2023-储备-S-05号地块；
（三）出让面积：62436.88㎡（折93.65亩)；
（四）容积率：＞1.0；
（五）土地用途：工业用地；
（六）出让年限：工业用地50年；

（七）供地方式：网挂；
（八）起始价：939万元；
（九）成交价：939万元；
（十）公告时间：2023年9月21日至2023

年10月24日
（十一）成交结果时间：2023年10月26日；
（十二）受让人；庆远赤壁农业生物科技有

限公司；
赤壁市自然资源和规划局
2023年10月27日

赤土网挂G（2023）23-2号
国有建设用地使用权出让结果公告

湖北小脚丫教育服务有限公司遗失公章一枚，统一
社会信用代码：91421200550687097F，特声明作废。

咸宁绿冠混凝土有限责任公司遗失鄂L1H909号车
辆营运证，证号：421202204423，特声明作废。

遗失
声明

备注：1、地块详细规划条件以赤壁市自
然资源和规划局出具的赤自然资规条字
【2023】071号《赤壁市赤壁大道和银轮大道
交叉口2023-储备交易-K-43号地块规划
条件》为准。

2、该地块上有地上建筑物（构筑物），评
估￥1632400元（壹佰陆拾叁万贰仟肆佰元
整）。因土地出让成交价款中未包含该地上
建筑物（构筑物）价格，地块成交后竞得人需
在一个月内另行直接将地上建筑物（构筑
物）价值支付至土地收购储备中心指定专户
（收款单位：赤壁市非税收入财政专户，帐
号：82010000000139074，开户行：赤壁市
农村商业银行股份有限公司）。

二、竞买人资格：中华人民共和国境内
外的法人、自然人和其他组织均可申请竞买
（除法律、法规另有规定外），申请人可以单
独申请，也可以联合申请。参加竞买须提出
竞买申请，并按《拍卖出让须知》中要求提供
相应文件资料。

三、本次国有建设用地使用权拍卖出让
采取增价拍卖方式，按照价高者得原则确定
竞得人。

四、现场踏勘和地块情况介绍：地块自公
告之日起在其所在地公开展示，赤壁市自然资
源和规划局与湖北朗轩拍卖有限公司对本次
拍卖出让不另行专门组织现场踏勘和地块情
况介绍，竞买人可在公告期间自行踏勘现场。

五、申请人可于2023年 10月 27日至
2023年11月16日17时30分前到赤壁市公
共资源交易中心或湖北朗轩拍卖有限公司
获取拍卖文件及报名。

六、申请人应于 2023 年 10 月 27 日至
2023年11月16日17时30分前到赤壁市公
共资源交易中心一楼大厅提交书面申请。交
纳竞买保证金截止时间为2023年11月16日
17时30分前（以实际到账时间为准）。经审
查，申请人按规定交纳竞买保证金并具备申
请条件的，湖北朗轩拍卖有限公司将在2023
年11月16日18时前确认其竞买资格。

七、本次国有建设用地使用权拍卖会定
于2023年11月17日上午11时在赤壁市公
共资源交易中心（赤壁市河北大道391号）二
楼会议室举行。

八、本次拍卖出让事项如有变更，将在有
关媒体刊登变更公告，届时以变更公告和拍
卖出让文件的内容为准。

九、联系方式与银行账户：
（一）联系方式
（1）赤壁市自然资源和规划局
单位地址:赤壁市瑞通大道198号
联系电话: 0715-5889579
联 系 人:石先生
（2）湖北朗轩拍卖有限公司
联系地址：武汉市江汉区金磊商厦（财神

广场）10层C8室
联系电话：027-85677771
联 系 人：代先生
（二）竞买保证金银行账户：
户名：赤壁市非税收入财政专户
开户银行：中国农业发展银行赤壁市支行
银行账号：20342128100100000181552

赤壁市自然资源和规划局
二〇二三年十月二十七日

宗地编号

P(2023)
07号宗地

土地位置

赤壁市赤壁大道
和银轮大道交叉
口2023-储备交
易-K-43号

土地面积
(平方米)

351408.78
(合527.11亩)

土地
用途

文化
设施
用地

规划指标要求

容积率

＜0.5

建筑
密度

＜20%

绿地率

＞60%

建筑
限高

＜20米（不
含构筑物）

出让
年限
（年）

50年

起始价
（万元）

12270

竞买
保证金
（万元）

2454

赤壁市国有建设用地使用权拍卖出让公告
经赤壁市人民政府批准，赤壁市自然资源和规划局委托湖北朗轩拍卖有限公司以公开

拍卖方式出让P(2023)07号地块国有建设用地使用权，现将有关事项公告如下：
一、出让地块的基本情况和规划指标要求

备注：地块的详细规划指标要求详见赤
壁市自然资源和规划局出具的赤自然资规
条字﹝2023﹞004 号《赤壁市循环产业园纬三
路南侧2022-交易-K-85号地块规划条件》
为准。

二、竞买人资格及其他要求
1.中华人民共和国境内外的法人、自然

人和其他组织除法律、法规等另有规定外，
均可参加竞买。参加竞买须提出竞买申请，
并提供竞买须知中要求提供的相应文件资
料。

2.该地块上有地上建筑物（构建物），评
估价值￥260542元（贰拾陆万零伍佰肆拾贰
元整）。因土地出让成交价款中未包含该地
上建筑物（构建物）价格，地块成交后竞得人
需在一个月内另行直接将地上建筑物（构筑
物）价值支付至土地收购储备中心指定专户
（收款单位：赤壁市非税收入财政专户，账
号：82010000000139074，开户行：赤壁市农
村商业银行股份有限公司）。

三、本次国有建设用地使用权拍卖出让
不设底价，按价高者得的原则确定竞得人。

四、本宗地块自公告之日起在其所在地
公开展示，赤壁市自然资源和规划局与湖北
朗轩拍卖有限公司对本次拍卖出让不另行
专门组织现场踏勘和地块情况介绍，竞买人
可在公告期间自行踏勘现场。

五、申请人可于2023年 10月 27日至
2023年11月16日17:30时前到赤壁市公共
资源交易中心或湖北朗轩拍卖有限公司获
取拍卖文件及报名。

六、申请人应于2023年 10月 27日至
2023年11月16日17:30时前到赤壁市公共
资源交易中心一楼大厅提交书面申请。交
纳竞买保证金截止时间为2023年11月16
日17:30时前（以实际到账时间为准）。经审
查，申请人按规定交纳竞买保证金并具备申
请条件的，湖北朗轩拍卖有限公司将在2023
年11月16日18:00时确认其竞买资格。

七、本次国有建设用地使用权拍卖会定
于2023年11月17日15:00时在赤壁市公
共资源交易中心（赤壁市河北大道391号）二
楼会议室举行。

八、本次拍卖出让事项如有变更，将在
有关媒体刊登变更公告，届时以变更公告和
拍卖出让文件的内容为准。

九、联系方式与银行账户：
1、赤壁市自然资源和规划局
单位地址：赤壁市瑞通大道198号
联系人：石先生
联系电话：0715-5889579
2、湖北朗轩拍卖有限公司
联系地址：武汉市江汉区金磊商厦（财

神广场）10层C8室
联系人：代先生
联系电话：027-85677771
3、竞买保证金银行账户
开户单位：赤壁市非税收入财政专户
开户行：赤壁市邮政银行赤马港支行
账号：1000 8329 9530 018888

赤壁市自然资源和规划局
2023年10月27日
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P
[2023]
08号

用地位置

赤壁市循环产业园
纬三路南侧2022-
交易-K-85号地块

土地面积
(㎡)

3757.80
(约5.64亩)

土地
用途

公用
设施
用地

规划设计条件

容积率

＜0.5
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密度

＜30%

绿地率

＜30%
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（米）

<10(不含
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(年)
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33
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起始价
(万元)

65

增价
幅度
(万元)

2

赤壁市国有建设用地使用权拍卖出让公告
赤壁市P[2023]08号

经赤壁市人民政府批准，赤壁市自然资源和规划局委托湖北朗轩拍卖有限公司以拍卖
方式公开出让赤壁市P[2023]08号地块国有建设用地使用权，现将有关事项公告如下：

一、地块简介（宗地四至具体见宗地图）

本报讯 通讯员付卓蕾报道：为切实保
障客户合法权益，有效防范化解经营风险，
近日，赤壁市烟草专卖局以“四个持续”扎实
开展“让客户更满意，我们在行动”主题营销
活动。

以规范服务为核心，持续转变服务方向。
各基层所（部）围绕“客户与我们的关系”“客户
最需要什么”“我们能提供什么”等主题，邀请
诚信互助小组组长、零售客户代表参加“让客
户更满意，我们在行动”大讨论，凝聚共识，提
升依法依规服务意识，为主题营销活动定好

调、明方向。
以学习培训为抓手，持续深化服务理

念。以基层支部主题党日活动为主阵地，重
点学习《中华人民共和国商标法》《中华人民
共和国消费者权益保护法》等相关法律法规
及地方制度规定，组织法律法规知识随堂测
试，以考促学、以学促知、以知促行，确保实
效。

以制度建设为支撑，持续规范服务行
为。积极参与咸宁市局（公司）《客户经理职
能转型》科技创新项目，重新梳理完善卷烟客
户服务部、市场部、客户经理工作职能、职责，
编制规范性工作指南，做好制度规范的持续
性培训宣贯、监督检查，促进服务规范内化于
心、外化于行。

以模式创新为动力，持续提升服务质

量。在乡村振兴挂点村举办第二届“知音同
行”乡村农货节，“五姊妹工作室”成员化身

“主播”带货葡萄、莲蓬等特色农产品，解决
农产品销路问题。同时，在“知音萌”综合服
务社开展卷烟营销“三下乡”活动，通过工商
零消的全方位对接持续提升零售客户满意
度。

金叶风金叶风
咸宁市烟草专卖局主办

赤壁市烟草专卖局开展主题营销活动

二、拍卖时间及地点：
拍卖时间：2023年11月24日上午十点
拍卖地点：通城县公共资源交易中心2楼开标大厅（新

政务服务中心2楼）
三、竞买人资格：中华人民共和国境内外的法人、具有完

全民事行为能力的自然人和其他组织均可申请竞买。
四、展示时间及地点：自公告日起在标的物所在地展示。
五、注意事项：竞买人须在2023年11月23日下午17时

前将竞买保证金汇至指定账户，账户名：湖北诚成拍卖有限
公 司 ，开 户 行 ：农 行 通 山 县 洋 都 支 行 ，帐 号 ：17-
710301040004155，并持银行进账单和有效证件到湖北诚成
拍卖有限公司（通山县通羊镇滨河苑对面四楼）办理报名及竞
买登记手续（未尽事宜详见拍卖文件）。

六、联系人：周经理 0715-2881550 18671532366
七、原2023年10月26日发布的公告作废，以此公告

为准。
湖北诚成拍卖有限公司
2023年10月27日

标的所
在位置

通城县
隽水镇
新塔社
区内

标的名称

通风空调工程、通风排烟与
热排气系统工程、真空管道
工程、压缩空气系统、氮气系
统、洁净设备工程、给排水系
统工程、电气工程、10KV配
电工程、信息化工程

参考
价

2219.
7 万
元

保证
金

500
万元

备注

按现状整体
拍 卖 不 拆
零。成交后
由买受人限
期 拆 除 运
走。

拍卖公告
受委托，我公司将于2023年11月24日对位于通城县

隽水镇新塔社区内通城经开投资集团有限公司所有拟拆除
处置的旧设施设备公开拍卖，现将有关事项公告如下：

一、标的物概况


