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豆瓣酱
本报记者 陈希子

六月的夏日微风吹来，藏着岁月等待的诗意，
阳光，时光，收纳足了，绽放那一坛豆瓣酱飘香。

咸宁人家离不开一日三餐，光顾超市采买各类
食材也成为经常，一盆处理好的新鲜黄豆，孤寂地
藏在不起眼的角落里，引起我的注意，与这款美味
食材的邂逅，勾起许多儿时吃豆瓣酱的回忆。

做豆瓣酱，首先要选黄豆。这个工作家里的小
孩子们都很喜欢做帮手，挑出滚圆饱满的豆粒，瘪豆、
残豆、有虫眼的都不能用，挑好了豆子就上大锅炒。

当黄豆的香气开始弥漫灶屋时，孩子们最兴
奋，炒黄豆嚼在嘴里，那香喷喷的感觉实在美妙。

用土坛子盛上菜油浸泡豆瓣，菜油浸过豆瓣。
菜油一定要选纯正的菜籽油，要有透明度，有淡淡
的色泽，闻起来有一种浓郁的菜籽香。

装坛也有讲究，黄豆放进去不要压，也不要装
得太满，面上要把辣椒弄平，最后要用一层菜籽油
隔绝空气。

在坛子上蒙上一块白纱布，再放到太阳下晒，
用长辈的话说：这就叫晒豆瓣。

辣椒和豆瓣会继续在坛子里发酵，如果晒得不
够好，发酵就会厉害些，还会膨胀冒出来。坛口留
一点空隙，不用盖严。这个时候，辣椒还有生辣椒
味道，但放一段时间慢慢就熟了，香味就出来了。

红褐色的豆瓣酱在香油、豆油、味精、辣椒等原
料中自由呼吸，随意流转，呈现生命最美的状态。
长辈们把思念和牵挂封存在一瓶豆瓣酱中，郑重其
事地给孩子们带上去远行，实现亲情的念想。

说来也奇怪，儿时不大喜欢的豆瓣酱，如今竟
成了我的佐餐常选。那瓶豆瓣酱，被我放在厨房，
哪怕只放小半勺，炒出的菜，味道就立刻与众不同
起来。夏天天气炎热，一勺豆瓣酱，一定能让你食
欲大开。

吃在咸宁

除了收费的露营基地，“共享绿地”的出现为市民带来了更
多休闲娱乐的选择。

3日，在十六潭公园玉泉街西侧东入口处绿地内，市民叶女
士和闺蜜带着自家小孩一起来露营，小朋友们在草坪上放风筝、
嬉笑追逐，叶女士则和朋友一起坐在帐篷下聊天、吃零食。

“这里露营很方便，有公共停车场，相比于收费的露营地，这
里更适合午后小憩，比较自由舒适，而且自己搭帐篷还能和孩子
一起体验动手的乐趣。”叶女士告诉记者，她几乎每个周末都会
跟闺蜜来这里露营。

露营资深爱好者刘深说，对外开放的6处公园绿地，对于喜
爱露营旅游的人来说，无疑是钜惠，不用去山高路远的地方，不
用拉着沉重的行李，就能在家门口享受露营乐趣。“期待这些共
享绿地能长期对外开放，让喜欢旅游又出不了远门的人，能在山
水咸宁中体验到不同的快乐。”

记者看到，绿地内除了大片的草坪，还配套有公厕、监控、垃
圾桶、售货点、停车场等，供儿童游乐、帐篷搭设、露营、烧烤、放
风筝、休闲健身等。

目前我市对外开放的6处公园绿地分别为：十六潭公园玉泉
街西侧东入口处绿地，玉泉街东侧的玉泉街游园绿地，嫦娥大道
与余佐路交汇处的浅月湾公园绿地，银桂路与金桂路交汇处市
图书馆旁的文化中心，碧桂路沿线的碧桂园湿地吧，沿河路淦河
大桥至龙潭新桥的城铁南站沿河游憩带绿地。

据了解，这6处公园绿地试点区域的饮水系统、厕所、垃圾收
集设施、售货点、安全监控等配套设施正在进行完善。同时，公
园还会有针对性增加相关设施，打造不同主题的活动场地，为市
民带来多样化的“沉浸式”休闲体验。

露营热，
引领旅游新潮流
□本报记者 朱亚平

记者走访了咸宁市内两家规模相对较
大的户外用品店。

在位于温泉城区淦河大道中商百货四
楼的骆驼户外门店里，与露营相关的帐篷、
简易折叠椅、防潮垫、炊具等装备一应俱全，
陆续有前来咨询的顾客。

为迎接露营季的到来，商家还推出了基础
露营装备套餐，价格从500元至2000元不等。

“每年春夏一般是露营装备销售旺季，
露营装备分为白日露营和过夜露营，白日露
营装备适合去公园小憩，而过夜露营对装备
的保暖、防水等性能要求更高，顾客的购买
需求会更加多元。”门店负责人介绍，今年户
外用品的销量明显提升，前来购买装备的一
些是露营“资深爱好者”，还有一些是“露营
小白”，更有一些中老年人也加入了露营行
列。

今年52岁的黎刚，正在店里询问简易
折叠椅。他告诉记者，自己是一名刚入门的
露营爱好者，之前儿子将在学校买的帐篷寄
回家，他便想着拉上老伴一起出门玩一下，

到大自然里去躺一躺，呼吸一下新鲜空气，
所以过来咨询相关用品。

记者随后又来到位于咸安区长安大道
的万达购物广场的一家品牌户外用品销售
门店，一进门就是商家搭建的露营场景，“一
起趣野营”等宣传标语格外引人注目。

居民李洪正一边挑选合适的帐篷，一边
咨询露营注意事项。“我们近期卖得最好的
是这款帐篷4件套，包含一顶帐篷、两把折
叠椅、一张正方形铝桌，能够满足一家四口
的露营需求。”在店员热情的介绍下，李洪购
买下了露营装备。

李洪说：“这是给家人的惊喜。每次看
到别人沉浸式露营的样子，心痒难耐啊，今
天终于买到了自己喜欢的，这个周末就开拔
去十六潭公园。”

最近，“支援者”户外品牌网店销售人员
李未来忙得不亦乐乎。她说，入夏后，咨询
和购买露营装备的人比去年同期增加了两
倍，往年还靠直播带货走一下量，今年很多
人没问两句，就直接下单购买了。

对于露营，梓山湖蜜月湾度假区有着得
天独厚的自然环境。夕阳西下，一片草坪
上，游客周女士一家支起了帐篷，纵享湖畔
露营烧烤、下午茶时间。

在帐篷里，一家人惬意地看着落日余
晖，等着夕阳落下，夜幕慢慢降临，一家人自
己动手烧烤，比赛谁烤得更好吃。

旁边刚刚才搭好帐篷的孟言一家，上午
到梓山湖多彩农谷园采摘水蜜桃、蓝莓等时
令水果，下午在蜜月湾垂钓、赏花、骑行，一
家人充分享受这难得的美好时光。

记者走访中得知，一些露营地为吸引人
流量，会为游客提供很多综合性服务。

松鼠部落的森林帐篷营地除了20米宽
的天幕帐篷，还是童趣狂欢的乐园，复古小
火车、恐龙乐园、海洋气球、萌宠乐园、超级
组合滑梯、绳网迷宫、魔音山谷等游玩项目，
深受大小游客的喜爱。

九宫山铜鼓包夜晚的满天繁星，清晰

的银河美景，是很多露营爱好者的首选。
景区的帐篷节更是每年露营爱好者的集中
盛典。

万亩茶园·俄罗斯方块小镇星空帐篷营
地位于茶海之中的绿茵草坪上，坐拥广袤无
垠的茶海，穿梭在茶园里体验采茶、炒茶，游
客还可以垂钓、骑行。游乐园内，疯狂老鼠、
海盗船、旋转木马、充气城堡、极速飞车，让
孩子尖叫声不停。

风铃谷野奢帐篷营地内，14个帐篷配
套设施一应俱全，周边还有太阳溪亲子漂
流、太阳溪峡谷漂流、鹅公颈网红瀑布、太阳
山、三界溯溪等多个风景区可供游玩。

风铃谷野奢帐篷营地一管理人员介绍，
营地客户群体以年轻人为主，由于离市区较
近，平时周末、节假日顾客也非常多，周末想
要顺利入住帐篷，一定要提前预约。现场也
有简易帐篷可以租，有的游客也会自己带上
野外帐篷在草地上搭建。
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和家人朋友搭好天幕，扎个帐篷,往折叠椅上一

靠，观星空，赏日出，品尝美食，享受自然界独特的宁静

……入夏后，露营开始火起来。

4月份，我市对市民开放了6处城区共享绿地。这

一举措，为市民露营、野餐提供了更多选择。

露营基地如何为游客带来更好的体验？记者进行

了采访。

相关链接：
“共享绿地”的开放，带给市民更多的休闲选择的同时，

也衍生出了不少新的问题。
记者在休闲绿地碧桂路沿线的碧桂园湿地吧看到，好

几处帐篷周围散落着塑料袋、饮料瓶、包装袋等垃圾，不仅
影响了公园的观感，还对环境造成了污染。

碧桂园湿地吧附近一环卫工人介绍，尽管加大了垃圾
的清扫力度，但乱扔垃圾现象仍屡禁不止，对此只能尽可能
地提醒游客，并及时清扫产生的垃圾。

“我们加大了绿地精细化管理力度，避免植被过度踩踏
影响正常生长。”淦河大桥至龙潭新桥沿河游憩带绿地公园
一负责人表示，工作人员在日常的养护中及时对草坪进行
补植复壮，让草坪更好地生长。

本报讯 记者朱亚平报道：为
加强非遗系统性保护，提升保护传
承水平，市文旅部门在6月 10日

“文化和自然遗产日”当天，在全市
范围内组织精彩绝伦的展演活动。

咸宁市2023年文化和自然遗
产日活动主题为“加强非遗系统性
保护 促进可持续发展”，采取“1+
6”形式，晚上18:30至22:00，咸安
区马柏大道明飞影视街设立主会场，
各县（市、区）设立分会场同时开锣。

活动现场，将以图文展板展示
我市市级以上非遗代表性名录项
目，将会有高桥锣鼓、通山岳家拳、
崇阳提琴戏等非遗节目和地方特色
文艺节目表演，还会有赵李桥青砖
茶系列产品、崇阳小麻花、通山包
坨、大畈麻饼等咸宁特产及特色小
吃进行展销。我市木雕、竹雕、剪
纸、泥塑项目传承人也会进行现场
技艺展示。

活动还将邀请《镇氏风湿病马
钱子疗法》《徐氏结石病祖传疗法》
《余氏头痛病祖传疗法》《汤泼雪古
法针灸》项目代表性传承人进行义
诊，并为现场市民和游客介绍传统
医药知识。

现场还会设置拍打舞、武术体
验、文化遗产知识有奖问答等互动
环节，现场答对问题即获得一份咸
宁文旅精美礼品。
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本报讯 通讯员沈威、
吴浩宇报道：5月31日, 湖
北省烟草公司咸宁市公司物
流中心党支部与咸宁邮政分
公司寄递事业部党支部联合
开展了以“追忆革命岁月，点
亮红色青春”为主题的结对
共建活动。

在嘉鱼文庙山烈士陵园
革命烈士纪念塔，全体党员
向烈士们敬献花篮，重温入
党誓词，认真聆听李文卿、周
宏金等烈士感人事迹；在牌
洲湾98抗洪纪念馆，重温抗
洪历史，感受“万众一心、众
志成城，不怕困难、顽强拼
搏，坚韧不拔、敢于胜利”的
伟大抗洪精神，深情缅怀高
建成等抗洪英烈。

大家纷纷表示，将深入
学习英烈们伟大事迹和高尚
精神，牢记党的光荣传统和
优良作风，奋发进取，勤奋工
作，以赤诚之心点亮革命事
业红色引擎，代代相传“抗洪
精神”接力棒。

本报讯 通讯员魏建军报道：近
日，赤壁市烟草专卖局到湖南临湘市烟
草专卖局会商工作，召开专题联席会
议，深入推进两地烟草市场监管协作机
制。

联席会上，双方交流了重点工作经
验及思路，就如何加强烟草市场跨省监

管协作进行了研讨。会议强调，下步将
继续保持友好互助的近邻关系，开展结
对共建活动，充分发挥优势互补，汲取
对方的先进经验，尤其在卷烟打假打私
领域要加强信息共享共治，进一步明确
措施，深化跨省监管协作机制，共同筑
牢烟草边界市场“防火墙”。

5月16日下午，崇阳县烟草专卖局
石城党支部发挥就近地利优势，抢抓结
对帮扶机遇，与石下村党支部开展“心
连心”结对共建联合主题党日活动。大
家就党的二十大精神贯彻落实、支部堡
垒作用、集体经济壮大、美丽乡村建设、
产品渠道拓宽、红色资源推广、终端建
设赋能等展开了热烈讨论，全面激活基
层党支部神经末梢功能，全力推动乡村
振兴大发展。 （通讯员 陈颖）
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赤壁市烟草专卖局

推进烟草市场跨省监管协作机制

崇阳县烟草专卖局

赴帮扶村开展支部主题党日活动

遗失声明
湖北瑞兴医疗服务有限公司遗失在中国银行股份有限公

司咸宁经济开发区支行开立的基本存款账户开户许可证，核准
号：J5360001705801，账号：561273062998，特声明作废。

中国人民财产保险股份有限公司咸宁市分公司遗失开具
给咸宁市疾病预防控制中心的湖北增值税普通发票两份，发票
代码：042002000104，发票号码：66250944（金额1992.95元）、
66250945（金额2142.51元），特声明作废。

梅晨曦遗失鄂 L1J368 号车辆营运证，证号：咸宁
421202204672，特声明作废。

武汉博大伊恋贵族家居有限公司遗失营业执照正、副本，
统一社会信用代码：914212025539092066，特声明作废。

武汉博大伊恋贵族家居有限公司遗失公章、财务专用章、
合同专用章以及法人私章（王兴远印）各一枚，统一社会信用代
码：914212025539092066，特声明作废。

唐宏超遗失危押从业资格证，证号：422301198005234711，
特声明作废。

漆学华遗失位于赤壁市赤壁镇石头口社区八组的农村土
地承包经营权证，证号：421281104201080010J，特声明作废。

贾锐遗失残疾人证，证号：42120219880203093062，特声
明作废。

潘传贵遗失残疾人证，证号：42230119510901491221，特
声明作废。

吴浪遗失咸宁双鹤驾校报名发票一张，发票号码：
62064024，金额2600元，特声明作废。

根据国家新闻出版广电总局相关文件要求，我单位
已对申领记者证人员的资格进行严格审核，现将我单位
拟领取新闻记者证人员名单进行公示，举报电话：
027——68892510;0715—8128722。

拟领取新闻记者证人员名单
程昌宗 谭昌强 丁伟 章文静 吴文谨
王炎艳 聂莹颖

咸宁日报社
2023年6月9日

公

示

车辆拍卖公告
受委托，我公司定于2023年6月16日上午9:30-10:00时

(延时除外），在创拍平台（网址:www.16cia.com）上依现状对
赤壁市1台公务用车以网络竞价方式进行公开拍卖。标的具体
信息详见：www.16cia.com。联系人：王女士 15872779441

湖北华星拍卖有限公司
2023年6月9日

网络拍卖公告
受委托，我公司定于2023年6月21

日上午10：00时在中国拍卖行业协会网
络拍卖平台（http://paimai.caa123.org.
cn）对如下标的进行公开拍卖，现将有关
事项公告如下：

一、拍卖标的：
通山县迎宾大道东侧法苑小区一栋1

单元-128号门店，面积：47.44㎡，起拍
价：241944元，竞买保证金：5万元；

二、展示的时间：2023年6月19日至
2023年6月20日（9:00-16:30）

三、展示地点：在其所在地公开展示；
四、竞买登记手续：有意者请于2023

年6月20日17时前向指定账户交纳竞买

保证金（以到账为准）以及到我公司或邮寄
办理相关竞买手续（中华人民共和国境内
外的法人、具有完全民事行为能力的自然
人和其他组织均可申请竞买。报名时提供
竞买保证金缴纳凭证和有效身份证原件及复
印件），方可取得竞买资格，逾期不予办理。

五、竞买保证金指定银行账户：（户
名：湖北泉盛拍卖有限公司；账号：
1818000509200009211；开户行：湖北省
咸宁市工商银行泉塘支行）；

六、公司地址：咸宁市咸宁大道39号
国际大厦A座19层。

七、联系人及联系电话：朱先生
（18871500917）

湖北泉盛拍卖有限公司
2023年6月9日

崇阳县中医院骨伤科崇阳县中医院骨伤科
电话：3066175 3066171 3066230

崇阳县天城镇程家巷36号


