
景象壮观

近日，在山东省荣成市俚岛镇海带养殖区，渔民
们在海上采收海带，该地海带年产量43万吨，其中
盐渍海带近26万吨。 （本报综合）

世间万象

蟹状星云

近日，NASA发布了一张拍摄到的蟹状星云图
像。它结合了x射线成像偏振探测器(IXPE)和钱德
拉x射线天文台的数据。IXPE的数据显示，蟹状星
云的磁场与船帆座脉冲星风星云的磁场相似，后者
也是甜甜圈状的。

乔丹战靴

近日，苏富比香港春季拍卖预展正在香港会议展
览中心举行，乔丹夺得NBA总冠军时穿过的战靴、麦
可·舒马克曾驾驶过的法拉利赛车等拍品亮相预展。

公元965年，赵匡胤为宵禁松绑，下诏“开封府令京城夜市至三鼓已来，不得禁止”。由此，从东京到临安，从苏州到扬州，

从古代到近代，一派“九土夜市彻天明，楼红陌紫喧箫笙”的热闹景象与“豪气一饮一千钟，唤得国里春风生”的生活图景。
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东京夜市
惊人耳目 长人精神

孟元老在《东京梦华录》中描绘了北
宋东京夜市令人耳目一新的技艺表演与
精神愉悦的视觉盛宴：“灯宵月夕，雪际花
时……箫鼓喧空，几家夜宴。伎巧则惊人
耳目，侈奢则长人精神。”

当时，东京拥有御街（州桥至龙津
桥）、潘楼街和马行街等几处规模较大的
夜市集聚区，“大抵诸酒肆瓦市，不以风雨
寒暑，白昼通夜，骈阗如此”。

御街是东京皇城宣德门外最繁华的
街道，樊楼为东京72家正店之首，传说宋
徽宗与李师师相会于此。这家豪华大酒
店，一年四季不论风雨寒暑，都通宵营
业。有人曾作“梁园歌舞足风流，美酒如
刀解断愁。忆得少年多乐事，夜深灯火上
樊楼”诗句，念念不忘樊楼的灯火辉煌。

御街从州桥至龙津桥一段是夜市美
食一条街。史书记载，“自州桥南去，当街
水饭、熝肉、干脯……至朱雀门，旋煎羊、
白肠、鲊脯……直至龙津桥须脑子肉止，
谓之杂嚼，直至三更”。

由潘楼街和马行街组成的十字街，是
东京市中心最繁华夜市。潘楼东街，是服
装一条街，也全天候营业，又被称之为“鬼
市子”。潘楼南街，还有专卖珍稀飞禽走
兽的鹰鹘一条街以及茶坊一条街。

《水浒传》也多次提到马行街：“至门
约十里余……各有茶坊酒店，勾肆饮食。”
每到夜晚，车马拥挤，人难驻足。

透过赵孟頫《斗茶图》，可以看到提着
小火炉、大茶壶的小贩们在街市徘徊，守
候着深夜归家的人。苏轼还特意作“蚕市
光阴非故国，马行灯火记当年”诗句，来描
述马行街夜市。

蔡绦在《铁围山丛谈》一书中提到，
“马行街者，京师夜市酒楼极繁盛处也。
蚊蚋恶油，而马行街人物嘈杂，灯火照天，
每至四更鼓罢，故永无蚊蚋。”这说的是，
由于马行街夜市饭馆酒楼众多，烹饪产生
的大量油烟竟然可以驱蚊。

临安夜市
四时奢侈 昼夜不绝

“骈墙二十里，开肆三万室。”据说早

在唐代，杭州夜市就有店铺3万多家，每
年商税达50万缗。

南宋时期，杭州大小街道遍设夜市。
贯穿南北的御街两旁更是夜市摊贩密集，
清河坊、三桥址、官巷口、众安桥、观桥是
最热闹的地段。

其中，众安桥一带的北瓦是南宋杭城
最大的游艺场，内设勾栏十三，表演百戏
竞技，市民观看，昼夜不绝；钱塘江边码头
与城北大运河商埠的夜市也颇具规模。

著名的“西湖十景”，包括苏堤春晓、
雷峰夕照、南屏晚钟、三潭印月等，在南宋
时期就已融为一体。优美的自然风光，加
上“四时奢侈，赏玩殆无虚日”的风俗，让
旅游夜市尤为繁荣。各地商贾、赶考士
人、信徒香客、海外游客纷至沓来，以至于

“舟车所辏，湖山所环”，四方之游士“摩肩
踵蹑”。

吴自牧《梦粱录》进一步记载，“杭城
大街，买卖昼夜不绝，夜交三四鼓，游人始
稀；五鼓钟鸣，卖早市者又开店矣”。早市
和夜市交替营业，让人得以享受全天候的
休闲生活。

此外，春冬卖玉栅小球灯，夏秋卖黄
草帐子、异巧香袋儿；中瓦前车子卖香茶
异汤，中瓦子武林园前煎白肠，直到三更
半夜还不结束。

扬州夜市
夜市千灯 高楼红袖

“夜市千灯照碧云，高楼红袖客纷
纷。如今不似时平日，犹自笙歌彻晓闻。”
唐朝王建写出了扬州夜市的繁华。

明清时期的扬州，虽几经灾战毁坏，
后又兴盛繁荣，形成了几条著名的夜市街
区，如东关街、丁家湾、瘦西湖等。

先来看“河、城、街”多元融合的东关
街。

“春风十里扬州路，卷上珠帘总不如”
描述了东关街作为江南运河城的独特风
韵。比如，完整的明清建筑群，“鱼骨状”
的街巷体系，一众名人故居、盐商大宅、寺
庙园林、古树老井等。

再来看我国最早的离柜交易市场
——丁家湾。

丁家湾有专门的盐业夜市交易市场，

是我国最早的非现货离柜交易平台。凡
替商家经手者，俱集于此，但不能立谈
耳。另有一种人，租几间屋子，名曰“公
店”，任买卖人往来交易。日间尚觉冷清，
夜分较盛，“门非暴卤煎沙地，货有丙丁甲
乙纲”。

“交易无私夤夜盛，不关己事为人
忙。”丁家湾交易市场的特点是盐商并不
直接参与，而是委托他人进行交易。越是
深夜，交易越火爆，且交易的商品均为大
宗商品。

接着来看“园林之盛，甲于天下”的瘦
西湖。

“垂杨不断接残芜，雁齿虹桥俨画
图。也是销金一锅子，故应唤作瘦西湖。”
汪沆笔下的扬州和杭州同样风情万种，但
更多了一份清瘦神韵。

明清时期，夜游瘦西湖是扬州最为流
行的夜生活方式。郑燮在《扬州》中生动
描绘扬州的夜生活场景：夜晚的瘦西湖上
画舫穿梭如织，游人欢笑不绝，湖面倒映
着画舫和河岸的灯光，伶优杂剧歌舞吹弹
络绎不绝……

苏州夜市
五更市卖 四远方言

明清时期的苏州，形成了以阊门商业
娱乐、山塘酒肆画舫为特色的两大繁华夜
市集聚区。《红楼梦》第一回就对阊门、山
塘一带大加赞赏，称其为“东南有个姑苏
城，城中阊门，最是红尘中一二等富贵风
流之地”。

唐寅在《阊门即事》中写道：“世间乐
土是吴中，中有阊门更擅雄。翠袖三千楼
上下，黄金百万水西东。五更市卖何曾
绝，四远方言总不同。若使画师描作画，
画师应道画难工。”

清朝徐扬的《盛世滋生图》生动反映
了康乾时期苏州的市井风情。据统计，全
幅画有各色人物12000多人，大小船只
400多条，各种商号招牌200余块，涵盖棉
业丝绸、酒店小吃、粮食、钱庄典当、衣服
鞋帽、医药、书字画等50多种行业。

山塘的酒肆画舫夜市最具特色。从
沈朝初《忆江南》“苏州好，酒肆半朱楼，迟
日芳樽开槛畔，月明灯火照街头，雅座列

珍馐”和赵翼《山塘酒楼》“承平光景风流
地，灯火山塘旧酒楼”的描写可以看出，山
塘的酒楼夜晚灯红酒绿，生意兴隆。

蒋泰阶《山塘竹枝词》“桐桥圆月上楼
台，鳞集游船向暮开。今夜传觞应更盛，
看他若个夺标回”，点明夜幕降临之际山
塘的画舫开始载着游客游览。

上海夜市
造就一个“不夜城”

近代以来，上海在全国率先使用煤气
灯。起初主要用于洋行和街道，后来普及
至行栈、铺面、茶馆、戏楼以及居家。入夜
后，火树银花，光同白昼，让上海成为名副
其实的“不夜城”。19世纪70年代，上海人
评沪北十景，其中之一就是“夜市燃灯”。

《申报》发布过“愚园夜市”的广告：
“本园夜市于是月望日起，仍照旧章，限十
二点钟止，新设池内荷花鲜艳，盆上夏兰
幽香，诸公清心快目，纳凉赏玩。”“愚园夜
市”一直开到八月初一才停止。

20世纪前后，胡家宅一带夜晚热闹异
常，经常通宵达旦，遍布炒面馆、小酒肆
等。按照当时的规定，“烟馆、酒肆、茶馆
定章，夜间限十二点钟收市”。

1909年，上海地方公益研究会邀请
绅商学界，倡议在豫园振兴夜市。《新闻
报》《时报》发布“振兴城内夜市之计划”

“城内将兴夜市”，强调“于城内准开夜市，
以冀挽利权于万一”。

之后，上海老城厢小东门内商家开会
商议振兴夜市办法，共同决议：自小东门
长生桥至陈市安桥一带，建四座灯牌楼。
自1916年10月27日起，各商号开始夜市
营业。

20世纪二三十年代的上海，夜生活异
常繁荣，先后形成了“远东第一乐府”百乐
门、上海最早的钢筋水泥结构商业楼“新
世界游乐场”以及“远东第一俱乐部”大世
界等知名地标。

以百乐门为例，它拥有远东首个弹簧
地板舞池、绝美玻璃舞池、首支华人组建
的爵士乐队、U字形经典回马廊，吸引了
喜剧大师卓别林的三次到访、当红歌后经
常献唱。

（原载《解放日报》，作者为王岩）

九土夜市彻天明 交易无私夤夜盛

关注特殊群体 实现信息无障碍
——咸宁移动公司助力老年人、残疾人“安”享数字生活侧记

记者 汪俊东 周莹 通讯员 翟敏 舒极德

“叔叔阿姨，你们看一看我们反电诈知识，上网
时千万不要点击来历不明的链接……”“国家反诈中
心的App下载了吗？”5月17日，市经济和信息化局
组织咸宁移动公司等在温泉中百仓储广场开展了

“推进信息无障碍建设，助力老年人安享数字生活”
公益活动，旨在提高老年人的诈骗防范意识和能力,
帮助老年人更好地共享信息化发展红利。

今天是第54个“世界电信日”，咸宁移动公司按
照“关心关爱老年人、残疾人，推进信息无障碍建设”
总要求，在温泉中百仓储广场开展老年人防范电信
网络诈骗知识宣传活动，告诉老年人如何防范电信
网络诈骗，让老年人乐享数智生活。

优质服务无止境

为服务好老龄客户、残疾人客户，咸宁移动长期
开展适老化改造、残疾人无障碍改造，不断完善相关
服务和设施，让“银发族”、残疾人群共享时代进步的
科技红利，让老年人、残疾人“敢触网、善用网”，弥合
老年人、残疾人数字服务使用鸿沟。

提供“惠民”产品 在适老助老方面推出的孝心
卡包、孝心宽带等专属服务资费/产品，在助残方面
打出“爱心卡”专享资费，同普通资费相比，月租更低

更实惠，内容更丰富，推出居家智慧养老应用，为老
年人、残疾人提供电视直播、戏曲影音、广场舞等丰
富内容；终端更便捷，协同产业链推出近百款字体
大、声音大等符合初级适老标准的智能手机，并引入
几十款健康、医疗等领域的泛终端产品。

构筑“便捷”渠道 到厅有专席，营业厅设置爱
心座椅、爱心通道，提供老年客户、残疾客户优先服
务，部分营业厅还配备了电子血压计、老花镜等物
品，让老年人、残疾人舒心办业务。

到家有专人，营业厅提供厅店下单、配送到家的
服务，超万个网格具备为老年客户、残疾客户上门服
务的能力。线上有专版，中国移动APP推出“关怀
版”，实现广告免打扰、放大字体、语音读屏、多屏互
动等功能，真诚为老年客户、残疾客户提供服务。

客服有专席，针对65岁及以上老人拨打10086
客服热线直入人工服务，无需通过主意提示和数字
选择等操作，即可直达人工“尊老专席”，由客服人员
提供一对一的咨询与解答服务，并针对老年客户重
点关注的话费问题，预设了针对性的话费播报服
务。截至目前，“尊老专席”累计服务老年客户超174
万次，人工客服15秒接通率达 93.76%，显著提升老
年客户服务感知。

开展“暖心”服务 举办爱心讲堂，向老年客户

介绍智能手机使用方法，以及如何使用微信、健康码
等常用功能。科普网络防诈骗，通过“案例剖析+知
识讲解”方式，增强老年人防范电信网络诈骗的意识
和技能。开展志愿服务，组织志愿服务队深入乡村，
精准帮扶救助孤寡老人，把慰问和温暖送到老人心
坎上。

数智红利无边界

推行数智普及 为切实解决老年人运用智能技
术困难，结合以今年5.17世界电信日主题为“面向老
年人和实现健康老龄化的数字技术”的契机，该公司
于5月下发《咸宁分公司 关于做好银发市场拓展的
通知》文件，开展为期2个月的“关爱老人，乐享银龄”
主题宣传活动，要求各区县在5-6月期间不得少于
30场，通过走进社区、走进乡村、走进老年人大学的
方式，现场开展反诈宣传、助力解决数字难题，将服
务送到老人身边，做到“心级服务”，让老年人乐享数
字经济和科技发展成果、安享幸福美好的数智生活。

举办防诈小课堂 将防诈小课堂通开进老年人
的身边，通过介绍养老诈骗、保健品诈骗、投资理财
诈骗等常见的老年人诈骗案例，为老年人讲解“如何
骗”、“怎么防”，并手把手教会老年人下载安装使用

“国家反诈中心”APP，还特别对预防电信诈骗的“八
个一律、八个凡是”进行了有奖提问活动和游戏互动
环节，帮助老年人更好的理解并牢记谨防上当受骗，
守住养老钱。

解决数字难题 骚扰电话如何阻拦？垃圾软件
怎么清理？医保电子凭证在哪里领？不明的公共
WIFI能不能随意连？买菜软件怎么用？室内安防
怎么看？线上缴费怎么操作……许多智能手机上让
我们日常生活更便捷更省心的操作，却成了摆在老
年人面前的一道道难题。移动公司通过主题宣传活
动，走进老年人身边，为他们解决生活中遇到的“智
慧”难题，让老年人切实感受到移动服务进社区带来
的温暖和关怀。

创新服务解民忧

在活动现场，利用智能手表为居民们现场测量
血压、通过移动小度音箱智能解答现场提问，现场帮
助老年人正确使用手机，免费提供手机贴膜、手机清
洗、手机清理等服务。同时要求每走进一个社区、走
进一个乡村、走进一个老年人大学，都要组建一个微
信群，在群内接受老年人的咨询，提供帮助并解决问
题，定期发布防诈小知识，以此解决老年人的后顾之
忧。


