
草长莺飞二月天，又到了踏青赏花
出游的好时节。春季踏青赏花出游，绷
紧安全这根弦。

1.注意交通出行安全。春季踏青
赏花出行自驾游应提前规划好自驾线
路，错峰出行或非热门旅游目的地。自
驾出行前，检查车况、相关证件、保险是
否齐全有效，确保行驶安全。遇大风、
大雾、降雨等天气，应减速行驶。自驾
出游应保持充足的睡眠，旅途中注意休
息，避免疲劳驾驶。

2.警惕火灾隐患风险。要注意防
火避灾，自驾游要提前检查车辆的油
路、电路是否安全，随车灭火器是否完
备好用，切勿装载烟花爆竹等可燃易燃
物品。

3.规避自然灾害风险。出行前务
必关注目的地天气变化，增强自身安全
防范意识。应避免到山地、峡谷、水边
等危险地点游玩。不要在没有安全保
障的水域游泳，防止发生溺水事故。

4.谨慎选择风险项目。根据自身

实际情况，谨慎参与高空、高速、涉水、
探险等高风险旅游项目，不在旅游探奇
中盲目追求刺激，根据年龄特点、身体
状况选择参与的项目。

5.坚持文明有礼出游。倡导健康、
文明、环保的旅游方式，爱护旅游资源，
遵守旅游文明行为规范，保护生态环
境。保护文物古迹，不乱刻乱画，爱惜
公共设施。如遇旅游服务质量纠纷，妥
善保存资料信息，合理合法维权。

（本报综合）

春季踏青赏花游安全提示

为咸宁“宝藏赏花地”打call
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上个周末，在武汉工作的大学同
学来咸宁游玩，除了领着她泡了温泉，
喝了鸡汤，还带她去了咸安刘家桥游
玩，尽一尽地主之谊。

去刘家桥的车上，我便向同学简
单介绍了一下刘家桥的历史：刘家桥
是汉皇帝刘邦同父异母弟弟刘交的第
60代后裔刘伯常迁居于此后，建筑繁
衍而成的古民居群，在当地已聚族居住
4个世纪，被誉为“楚天民俗第一村”。

刘邦幼弟，西汉楚元王刘交，后被
封为“彭城王”，是刘家桥人的封王始
祖，由他而始，传承至刘家桥已有八十
一代。

在历史上，刘邦后裔世代过着农
耕为主的田园生活，至今刘家桥村还
存留着许多古代用过的石碾、推砻、纺
车等用具，至今还在使用古代用具犁、
耙、风车、水车、吊锅火塘等。

还未到刘家桥，同学便已被深深
吸引，还一直后悔没穿上她新买的旗
袍，带把油纸伞来。

远远望去，刘家桥像是中国传统
的山水画。这里青山环绕、古木参天，
村里的老屋、雕梁镂扇、楼栏围合，虽
残破凋敝不堪，仍依稀可见当年的繁
华。

刘家桥村四面环山，一水穿村而过，山奇水秀，白泉
河在这里铺画出一幅古朴迷人的农家风俗画卷——河
水清澈透亮，水中游鱼小虾、螃蟹、石鳗清晰可见。

两岸河沿，皆用青石块垒起，民居处巨型块石砌成
宽阔的洗衣埠，两道石堰拦河筑起，形成落差，将瀑布呈
现在眼前。

堰头上有一水轮车悠悠旋转，几个女人在洗衣埠漂
洗着五颜六色的衣裙，一群鸭子在河心戏闹，一农夫站
立竹排上撑篙顺流而下，几个玩童在水边追逐玩耍……

最有看点的刘家桥廊桥，跨越于川清水秀的河苔之
上，独孔，拱形，累石而成。桥上盖有廊亭，廊亭内梁雕
有龙凤八卦图，青瓦盖顶。廊桥顶上“刘家桥”三个字已
经斑斑驳驳依稀难辨，拾级而上，见证古时繁华，两侧桥
身用青砖建起两米高的方孔花格栏护墙，墙内置有长
凳。

刘家桥上游人如织，桥下竹排游走，岸边垂柳依依，
水轮车昼夜不停转动，翘首的檐角大红灯笼高高挂。诸
多的农庄、商铺、旅行社席卷而来，慢慢浸染出现代气
息。

蒙雨初春，乍暖还寒，春风似剪，杨柳飘依，坐在廊
桥上小憩，三五村姑在桥东头摆上木制茶桶，有茶客上
前饮一口大碗茶，村姑抬头发现我在看她，四目相对，莞
尔一笑。也不知是画中人在看我们，还是我们早已融入
了画中。

桥前连接的破碎石板古驿站，据当地人介绍，古时
这里可通汉口，也是通山、江西通行咸宁、汉口的必经之
路，昔日曾经车水马龙、热闹非凡的古廊桥仿佛就在眼
前。

这里的自然风光和人文景观相互交融为一体，蕴含
着丰厚的楚南文化特色，吸引了众多有识之士。

成千上万游客慕名前来观光，不少导演也看中了这
块风水宝地，先后有《汀泗桥之战》《汉正街人》《守望家
园》、《桂花嫂》等剧到这里拍摄外景。

行走于刘家桥的古民居群内，我们发现，还有不少
村民家中至今还保存有祖传的关门床、太师椅、八仙桌、
春台桌（书案），上面的花纹图案，雕工精细，形象逼真，
精美动人。

听村里老人说，村里的红白喜事，衣食住行，亦带古
朴淳厚色彩。

刘家桥村人的生活，犹如一曲江南丝竹的小唱，舒
缓有致，平静如门前流水。
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行者无疆

步入赤壁市赤马港黄龙社区的赤壁
研学小镇营地，目之所及，四周从房顶到
墙面全部得到了美化、亮化，人们宛若步
入了一座靓丽的小镇。

曾几何时，这里曾是一片荒凉的土
地。荒废的学校内一片杂草丛生，房屋摇
摇欲坠。赤壁市委、市政府引进汉方科技
合资建设赤壁市中小学生社会实践基地，
服务鄂东南学生研学旅行和劳动教育。

陆水河沸腾了。每天涌进千余名学
生在陆水河畔开展教育实践活动，一百多
人在这里就业，还带动了当地的第三产业
发展。一所荒废的学校倏忽间热闹起来。

营地的近千亩劳动教育基地，种植了
各种蔬菜，养殖了多种观赏鱼；一个个竖
起的蔬菜大棚，带动了当地农民的就业，

同时起到了科技引领作用。随着第一批
13所学校认领各自的劳动实践基地后，一
批又一批前来参加研学旅行的学子们，或
参加团建的单位，纷纷认领自己从事劳动
的一块土地。各校的学子们找到了自己的
空间、自己的区域，感受到了劳动的快乐。

学子们步入基地的农谷学堂、蔬菜大
棚，漫步在悬挂着古诗古画的廊道上，品
味着一首首古诗古词、一幅幅劳动画面；
手握锄头、肩扛铁掀，步入基地劳模工匠
馆、农耕博物馆和农谷阅耕讲坛，亲身体
验劳模精神、工匠精神，认知农耕文化，了
解中国古代到现代上千种农具发展史、中
华二十四节气演变过程；接触农耕生活，
体验打夯、碾谷、磨豆腐、担水挑粮、农田
耘耕、独轮车运茶等。

学子们在耕种、采摘中出一身汗、滚
一身泥，感受着劳动的艰辛和光荣，劳动
成果的来之不易，劳动成果要倍加珍惜。

当地农民介绍，1998年那场特大洪
水，让黄龙村与陆水河变成了一片汪洋，
这里的良田变成了一片沼泽，一些农民不
再种植了，只是坐等天收；一部分田地则
变成了鱼池。

农业综合开发流转为劳动教育基地
后，这里沟渠纵横，变为一片良田；肥沃的
土地，培植着一茬茬丰收的农业成果。

景区开辟为拓展训练基地，那向山顶
延伸的百级台阶正好磨炼了学子们的意
志。基地新增了接待中心、埋锅做饭灶
台、篝火晚会广场、风雨棚等建筑物，设置
了丛林穿越、射箭台等项目。那绵延的夷

陵之战画廊，烘托高高的烽火台，则展示
了陆逊时期的后三国文化，燃起了学生求
知的欲望，也点亮了学生奋发的信心。

营地工地上一栋栋楼房拔地而起。工
人们抢工期、赶进度、战高温，承建水上应
急救援中心、综合实践体验馆、课程研发中
心、教育培训中心、露天游泳馆等项目。

项目启动后，商砼车将一车车材料运
送到工地，那高耸的塔吊塔臂就没有停止
过运转，给营地带来勃勃生机，同时也带
动了当地的产业发展和农民增收。

昔日那荒芜的学校、荒芜的景区、荒
芜的农田不复存在，“三荒”早已变成了

“三靓”，综合实践基地、拓展训练基地和
劳动教育基地已然成为当地一道靓丽的
风景线，并沿着蜿蜒的陆水河惊艳远方！

研学小镇乐趣多
○ 丁纬

本报讯 记者周莹、通讯员李建明报道：
22日，为期两天的全市工贸行业安全生产工作
暨安全生产教育培训班开班，来自全市重点工
贸企业的140余名安全生产负责人参加活动。

当前正是复工复产高峰期，事故多发期，也
是安全生产监管最重要的时期。培训班要求，
相关从业人员要进一步提高认识，端正态度，狠
抓落实，严格纪律，扎实有效地做好企安全管理
工作，确保我市工贸领域安全稳定，确保企业安
全发展。

此次培训内容包括危险化学品储存、常用危
险化学品的禁忌、工贸企业安全管理、项目外包相
关规定等知识。培训特邀市应急管理局安全生
产方面的专家，为参会人员讲解《工贸企业使用储
存危险化学品的安全管理》、《安全生产法》，以及
如何落实工贸企业安全生产主体责任等。并结
合近年来安全生产典型案例，详细分析当前工贸
企业安全生产形势，对风险防范提出相应对策。
随后，与会人员还观看了安全教育警示片。

通过此次培训，提高企业安全生产知识和
管理能力，倒逼企业落实主体责任，全力做好源
头治理和风险管控，切实维护人民群众生命财
产安全。
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咸宁应急

本报讯 通讯员龙维报道:连日
来，赤壁市应急管理局组织党员干部职
工,来到包保单位斋公岭社区开展“万
人洁城”志愿服务活动。

活动现场,志愿者们身穿红马甲，
带着笤帚、火钳、铁铲、垃圾袋等工具，
来到背街小巷，打扫垃圾杂物、找寻烟
头、清除小广告;深入居民家中,向居民

宣传创建文明城市的重要性，引导市民
自觉践行文明行为；在交通路口进行志
愿劝导行动，劝导群众过马路要自觉遵
守交规，不闯红灯。

“这个活动挺好的,小区和周边环
境干净卫生了,人的心情也舒畅了。”

“闯红灯的现象少了，过马路更有安全
感了。”市民们深有感触，纷纷表示，他

们也要参与志愿服务，为城市出一份
力。

在助力创文工作中，赤壁市应急管
理局认真落实工作实施方案，动员志愿
者们迅速投入到创文工作中，充分发挥
着不怕脏、不怕累的精神，全员参与，人
人行动，为不断提升社会文明程度贡献
力量。

赤壁市应急管理局

开展“万人洁城”助力创文

本报讯 通讯员童律力、汪珩报
道：2月15日，嘉鱼县应急管理局联合
县消防救援大队举办自救互救及应急
救护知识与技能培训。

培训课上，相关人员就触电、火灾、
车祸等事故发生后的现场紧急情况如
何进行应急自救互救方面进行深入浅
出的讲解，让参训人员学有收获、受益
匪浅。

随后一行人来到消防救援大队，大
队宣讲员用通俗易懂的语言重点讲解
了火灾预防、初期火灾扑救方法以及火
场疏散逃生等消防安全知识，讲解了一
些救援器材的使用方法和适用场合，并
通过现场示范和案例分析相结合，深入
浅出的将生活中造成火灾的原因、常见
火灾处理处理方法、遇到火灾时逃生自
救方法等消防知识做了详细的讲解。

并组织参训人员进行实际操作练习，手
把手地进行指导，让所有参训人员体验
了现场灭火演练，大家纷纷表示通过培
训真正学会了切实有用的消防安全知
识和技能。

“灭火器是基础的消防工具，我也
实践了一下，觉得在日后的生活中很有
实际作用。”大家纷纷表示，今天所学非
常实用，回去也会注重培训和宣传。

嘉鱼县应急管理局

开展知识与技能培训

2月22日，湖北日报联合湖北省文化
和旅游厅联合推出的“钟情湖北 樱你而
来”，2023湖北“宝藏赏花地”评选，正式
上线！活动将持续至2月28日，其中 咸
宁市嘉鱼县田野乡村公园（47号）、咸宁市
赤壁市葛仙山（48号）、咸宁市咸安区大
幕乡万亩野樱（49号）、咸宁市崇阳县龙泉
山樱花谷景区（50号）成功入围。提前看
看咸宁这些“宝藏赏花地”吧。

田野乡村公园

每到春季，田野乡村公园的樱花与周
边郁金香、桃花、梅花、杏花、梨花、诸葛
菜、迎春花竞相开放，各色花卉相映成趣，
向游客展现出一幅五彩斑斓、春意盎然的
美丽乡村画卷。

景区樱花主要位于田野开心农场西
侧、北侧以及北湖环湖绿道沿线，品种为
日本晚樱，种植面积约20亩、共3000余
株。

花期：3月中旬至4月中下旬
地址：咸宁市嘉鱼县官桥镇田野大道

葛仙山野樱花

葛仙山，海拔642.7米，面积6平方公
里，现有自然生长的野生樱花2.4万亩，绵
延数公里，品种有白、粉、红三色，盛花期
一般有15天，与国家级风景区陆水湖成
为一体，与纯蒲仙源万亩竹海、随阳群山
相望，原生态的自然景致在连绵不绝的群
山中随处散落

花期：3月中下旬
地址：咸宁市赤壁市官塘驿镇葛仙山

大幕山野樱花

大幕万亩野樱，学名叫“山樱花俗称
“野樱花”“古樱花”，先开花后长叶极具观
赏和研究价值，一般花期为3月到4月中
下旬。大幕山区野樱花树现存近万株，大
的有2尺围，树龄有五、六十年，大幕山野
樱花群落数量之多、分布之密集，实属罕
见。

花期：3月到4月中下旬
地址：咸宁市咸安区东南部大幕乡

龙泉山樱花谷

崇阳县龙泉山樱花谷有10万亩连片
的野生樱花林，主要以华中樱为主。山上
野樱花恣意绽放，如一个巨大的花冠，围绕
在龙泉山周围，山下公路蜿蜒，山清水秀，
风景怡人，游览其间，恍若穿行于画中。

花期：3月初至4月初
地址：咸宁市崇阳县铜钟乡大岭村

（本报综合）

通城：加强巡察干部教育培训
本报讯 通讯员范惠慧报道：“巡察工作点多面

广、专业性强，我们通过制定培训‘营养套餐’，全面补
足巡察干部的素养能力。”日前，通城县组织开展为期
2天的巡察干部春季培训班活动，扎实推进新一年巡
察工作。

该县委巡察办本着“干什么训什么、缺什么补什
么”的原则，围绕贯彻落实党的二十大和中央、省、市
纪委全会精神，突出政治意识、基本理论、监督重点、
方式方法、信息化建设等内容科学设置课程，通过集
中培训、小组交流、现场实操等形式展开。

同时，为进一步深化政治巡察要求，推进政治监
督具体化、精准化、常态化，该县委巡察办对2016年
以来巡察发现的2706个问题进行分析，根据县直单
位、乡镇、村（社区）特点，围绕“三个聚焦”细化了238
个监督重点，并列举了具体表现形式，印发《县委巡察

“三个聚焦”监督重点细化清单》50余份，为巡察干部
针对不同巡察对象开展政治巡察提供了依据，提高精
准发现问题、精准分析问题、精准定性问题能力。

县委巡察办负责人表示，将把加强巡察干部教育
培训贯穿巡察工
作始终，着力锻造
政治素养高、业务
能力强、纪律规矩
严的巡察“铁军”。


