
赤土网挂G（2023）02号
国有建设用地使用权出让结果公告
经赤壁市人民政府批准，赤壁市

自然资源和规划局对赤土网挂 G
（2023）02号国有建设使用权公开出
让，现将出让结果公告如下：

（一）地块编号：赤壁网挂 G
（2023）02号；

（二）宗地位置：赤壁市中伙产业
园2022-储备-K-83号地块；

（三）出让面积：121713.67㎡
（折182.57亩)；

（四）容积率：＞1.0；
（五）土地用途：工业用地 ；

（六）出让年限：工业用地50年；
（七）供地方式：网挂；
（八）起始价：1513万元；
（九）成交价：1513万元；
（十）公告时间：2023年1月12

日至2023年2月14日
（十一）成交结果时间：2023年2

月16日；
（十二）受让人；中景（赤壁）新能

源材料技术有限公司 ；
赤壁市自然资源和规划局

2023年2月17日

赤土网挂G（2023）03号
国有建设用地使用权出让结果公告
经赤壁市人民政府批准，赤壁市

自然资源和规划局对赤土网挂 G
（2023）03号国有建设使用权公开出
让，现将出让结果公告如下：

（一）地块编号：赤壁网挂 G
（2023）03号；

（二）宗地位置：赤壁市蒲圻街道绿色
产业园2023-储备、交易-k-1号地块；

（三）出让面积：61696㎡（折
92.54亩)；

（四）容积率：＞1.0；
（五）土地用途：工业用地 ；

（六）出让年限：工业用地50年；
（七）供地方式：网挂；
（八）起始价：1002万元；
（九）成交价：1002万元；
（十）公告时间：2023年1月12

日至2023年2月14日
（十一）成交结果时间：2023年2

月16日；
（十二）受让人；赤壁市同展新型

环保材料有限公司；
赤壁市自然资源和规划局

2023年2月17日
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本报讯 通讯员程飞报道：为大力宣传
“反对浪费、崇尚节约”，弘扬勤俭节约传统
美德，2月14日下午，市发改委联合市教育
局、市文旅局、市市场监管局、市商务局、市

机关事务服务中心等部门在万达广场开展
志愿服务宣讲活动。

活动中，志愿者们现场发放“反对浪
费、崇尚节约”宣传资料及宣传品，倡导广大

居民厉行勤俭节约、反对铺张浪费,树立理
性消费理念，提倡“光盘行动”，拒绝“舌尖上
的浪费”，反对餐桌浪费、包装过度、生活浪
费等现象。

通过此次宣讲活
动，大家对“反对浪费、
崇尚节约”有了新的认
识，进一步倡导了勤俭
节约之风 ，纷纷表示争
做新时代新时尚的宣传
者、践行者和监督者。
下一步，市发改委将持
续开展此类活动，凝心
聚力，积极投身文明实
践，将志愿服务活动与
文明创建紧密结合，为
创建文明城市做贡献。

我市开展“反对浪费、崇尚节约”志愿服务活动

严燕：追星赶月育桃李
咸宁日报全媒体记者 朱亚平

“陶行知先生说，生活即教育。我想
说，教育即修行。未来，风雨兼程，我执着
在路上……”这是咸安区实验学校教育集
团银桂校区老师严燕写在她教育随笔里的
一段文字。

从事中学语文教育25年，严燕从来都
没有停止过探索求知的脚步。从鲜衣怒马
到两鬓微白，她用自己的执着和奉献，诠释
着一位人民教师为教育事业，勇挑重担、努
力拼搏、甘于奉献的担当与情怀。

深入家访促沟通

当班主任是个技术活。
每年的新班级，严燕先是了解了学生

的学习情况，组建家委，家校共建，然后制
定家访计划，根据同学们在学校具体情况
不同，每个星期家访两位同学，持之以恒，
将家访过程贯穿到整个学期的教学工作
中。

去年夏天，严燕的班里来了一位学生
小威，非常聪明，但学习没有恒心，来上几
天课就要给自己放两天假。

一天早自习严燕查堂，小威又没来！
严燕手机里却传来了小威奶奶的信息：“严
老师，小威懒，不肯来上学，爷爷打了他。”
严燕说：“让孩子到学校来吧，我再做做他
工作。”

晚上华灯初上，万家灯火，家家户户一
片祥和。严燕一直等在学校，下晚托后，她
决定送小威回家，好和他爷爷奶奶聊一下，
并想想对策。

在和小威奶奶沟通后，严燕了解到小
威和雨涵关系很好，而且他们俩同在一个
小区。严燕便打电话征得雨涵家长的同
意，让两个孩子共同学习，互相监督。雨涵
每天早上上学，顺道去约小威；晚托后可以
在小威家一起完成作业，小威数学成绩好，
可以帮助雨涵，两个人互相促进，取长补
短。这样坚持了一个月时间，两个孩子表
现都很不错，期中考试中，两个孩子的成绩
都有进步。

班里学生宇昕刚转过来时基础较差，
严燕通过开学几天的观察以及与科任老师
的沟通交流，发现他学习习惯不好，作业总
不能按时完成。

一天，宇昕的数学作业又没做。数学
老师向严燕投诉，严燕说，她正准备到他家
去家访，借此契机跟他父母也好好沟通一
下。

去之前严燕提前打电话跟宇昕妈妈沟
通，取得宇昕妈妈的同意后，两人上演了一
出双簧。

严燕将孩子这几天各科作业的完成情
况拿去给家长看，并且借此机会也将家长批
评一下，让孩子明白督促好孩子的学习是家
长应尽的责任，消除对孩子父母的抵抗情
绪。宇昕也在妈妈的规劝下开始改掉不好
的学习习惯，慢慢跟上了班级的学习步伐。

几次家访下来，也让严燕明白：做教育
工作，是需要智慧的。

这种智慧，归根结底，是源于严燕对学
生爱的付出。

俯下身子苦研学

每次寒暑假都是严燕的学习充电
之时。

今年寒假，严燕先后研读了《教育学》

《心理学》《中国好课堂》《中国好教师》《名
作细读》和《余映潮阅读教学艺术50讲》
《义务教育语文课程标准》《群文阅读理论
与实践研究》等教育专著，并结合自己的教
学实践，反观自己的教学活动。

“学习就像爬山坡，曲折蜿蜒是山路。
爬坡有爬坡的艰难，下坡有下坡的险阻。
但，只要咬定青山不放松，不仅能饱尝沿途
绝妙风景，还将登顶领略一览众山小。”严
燕说。

为了提高自己对课堂设计的驾驭能
力，严燕会利用闲暇写说课稿，然后打开手
机录音功能录下说课，有时间的时候再来
听，再修改完善，在不断的实践中提升教育
修养。

2022年4月21日新课标颁布，为进一
步推进2022版《义务教育语文课程标准》
的学习，7月29日，在银桂学校，咸安区中
学语文教师开展了一场“新课程标准解读”
培训和读书交流活动。此次活动采用线上
线下相结合的方式，近百名初中语文“青训
营”教师通过“腾讯会议”收看了现场直播。

严燕为大家作新课标解读讲座，讲座
主题为“确立立德树人意识，落实核心素养
提升”。

通过新旧课标的对比，严燕从“课程性

质、课程理念、课程目标、课程内容、学业质
量、课程实施”等六个方面，对新课标进行
了全面剖析，并结合自己的教学实践，深入
浅出地对新课标进行细致解读。

2022年，严燕成为“咸宁陈娅兰语文
工作室”的核心成员。成员们经常聚在一
起读名著、研课题；集思广益齐备课，推心
置腹来评课……他们在碰撞中不断提升教
学水平。

“大语文时代，语文老师应该对各方面
知识都要知晓一二。每天积累一点新知
识，就能为孩子多传授一些新东西，我的学
习的动力，来源于我的孩子们。”严燕笑着
说。

教学相长结硕果

读书学习是吸纳知识，是厚积；课堂实
践是将思想化作行动，是内化；教学研究是
将思考变成文字，是薄发。读书学习、课堂
实践、教学研究，三步环环相扣，不断推进，
才能完成真正意义上的成长。

2017年开始，严燕先后参加了第15
届NOC“未来课堂”名师优课展评全国决
赛、第五届初中群文阅读教学成果评选等
活动，先后获得了全国一等奖、全省一等奖
等好成绩。

不仅如此，严燕执教的《〈西游记〉导
读》《海底两万里》名著导读获湖北好课堂
等；论文《对群文阅读教学的几点思考》在

“第五届初中群文阅读教学成果评选系列
活动”中荣获论文三等奖；《托物言志》在

“第五届初中全文阅读教学成果评选系列
活动”中荣获微课优秀奖。

严燕说，每一次参加教研比赛活动，她
都是无比震撼的——跳出井口，才知道世
界很大。

25年来，严燕求真务实、扎根一线，默
默谱写着教书育人的春华秋实。严燕所带
的班级多次被评为“优秀班集体”，严燕本
人也多次被评为市区“优秀共产党员”“常
规教学先进工作者”“优秀班主任”“优秀语
文教师”。

每天起早贪黑，早晨起来天蒙蒙亮，冷
风拂面；夜晚回家披星戴月，已是万家灯
火。这是严燕的工作常态。回想从教25
年时光，严燕满眼温柔。严燕在爱与责任
中享受教书育人的快乐，成为了学生、家长
心中的“严师慈母”。

名师在线
教育

如何合理安排学习时间
咸宁日报全媒体记者 陈希子

“这都开学快一周了，孩子学习还是杂乱无章，一
点都不知道合理安排时间。”谈及自家孩子的学习情
况，2月9日，家住咸安的周先生又气又急。

紫荆花教育集团负责人李老师介绍，不管是小学
生还是初高中生，都面临一定的学业压力，所以应该
学会合理安排时间，注意劳逸结合，如果学习时间安
排不合理，会导致学习效率低下，也会对孩子的生理、
心理造成大的影响。

“一日之计在于晨”，早上人的思维处于兴奋、清
醒状态，因而把早晨的时间用来学习，或用来做一些
重要的思考是十分适宜的。青少年可以尽量把重要
学习内容安排在白天上午进行，虽然不同学生的学习
状态都不一样。但重大考试的时间一般都是安排在
白天。所以同学们尽量把学习时间和考试时间安排
同步，这样可以有利于考试更好地发挥。

根据科学表明，大脑在晚上十一点到凌晨两点应
处于深度睡眠时期，如果晚上太晚睡觉，第二天大脑
就会出现昏昏沉沉的现象，会直接影响白天的学习效
率。所以，想要合理安排学习时间，就要先把睡眠时
间安排好。

学生可以根据每周所要做的事情，制定一张作息
时间表，选定合适、固定的时间用于学习，留出足够的
时间完成课程消化和课后作业。一张作息时间表也
许不能解决所有的问题，但能帮助我们了解如何支配
这一周的时间，从而提升学习和生活的效率。

每个学生的科目成绩都是有差异的，所以想要将
课余时间的学习安排得更为合理的话，需要学生根据
自己的科目成绩来进行分配，可以对一些较薄弱的科
目多分配一些时间，比较擅长的科目少分配一些时
间。

注重劳逸结合，在紧张的复习中不要忘记锻炼身
体，不要做剧烈运动。在复习感到疲倦时，可以适当
做一下脑保健操，如深呼吸、静心、按摩相应穴位等。

如何引导孩子用好压岁钱
咸宁日报全媒体记者 查生辉

春节假期结束了，不少小朋友都收到了压岁钱。
压岁钱看似小问题，但家长一厢情愿对其随意处

置，客观来看并不可取。如何管、如何用，值得细细琢
磨。现实中，压岁钱多以人民币、红包、礼包等形式出
现，是长辈对晚辈表达关爱、祝福的形式与载体。如
果父母对压岁钱不管不问，一些缺少理财观念、存在
消费冲动的孩子，很容易陷入挥霍浪费的消费误区。
比如，个别孩子用压岁钱购置贵重物品、网络充值、购
置虚拟游戏币等。如此看上去不够理性的消费行为，
不仅不利于孩子树立科学的理财消费观念，还容易导
致同学间互相攀比的心理和盲目消费的不良习惯。

如何管好用好压岁钱？教育专家许朝军认为，父
母首先要做好情感引导，可以利用节日期间团聚机
会，和孩子好好聊一聊压岁钱的文化底蕴及承载的亲
情意义，让孩子了解压岁钱寄托着长辈“压祟”“贺岁”
的美好祝愿，做到倍加珍惜、用之有度。

家长要抓住契机做好孩子的财商教育，和孩子一
起建立压岁钱管理方案。家长可以结合孩子性格特
点，在平等交流、互相探讨的基础上，鼓励孩子理性使
用压岁钱。可以结合实际帮助孩子制定科学的压岁
钱管理、支出方案，支持孩子将压岁钱用于有益身心
健康的事项上，如学习特长技艺、参加课外兴趣活动
等。如果孩子年龄较小，不具备理财知识和能力，不
妨采取设立“家庭银行”的方式由家长托管，孩子有使
用需求时申请使用。

家长要做好价值引导，通过具体的体验活动引导
孩子看到金钱的价值。可以鼓励孩子用压岁钱办一
件有意义的事，如支持志愿服务、开展公益捐助、为长
辈购买有意义的节日礼物、帮扶贫困对象等。让孩子
在亲身体验实践的过程中培养志愿服务精神、树立正
确价值观。

学校和教师要利用假期云家访和“开学第一课”
等方式做好家校沟通，设计具有启发性的教育内容，
引导学生做好压岁钱的管理和使用，让教育内容更接
地气，更贴近学生的实际需求。

农村中小学如何推进素质教育
咸宁日报全媒体记者 查生辉 通讯员 王蓓

农村中小学在推进素质教育方面进行
了许多卓有成效的探索，取得了可喜的成
绩。但目前推进素质教育仍存在诸多带普
遍性的问题，主要表现在以下几个方面：

一是应试教育的痼疾仍然在阻碍着素
质教育的顺利推进；二是科学统一评价体
系的缺位导致素质教育难以形成大的气
候，局部推进步履维艰；三是社会对应试、升
学的恶性推动使推进素质教育陷入困境；
四是学校推进素质教育难以在短期内取得
有说服力的成果，影响了素质教育的进程。

改变目前状况，要从社会观念、社会环
境的改变入手，以政策设计和制度建设为
重点，强化教育督导检查和教育法制建设，
内外并举，形成全面推进素质教育的格局。

改变教育观念，形成全社会重视素质
教育的社会价值观，营造全社会关心支持
素质教育的良好环境。首先，观念的转变

是最根本的，要转变基础教育单纯为升学
服务的目标观念，确立基础教育为社会主
义现代化建设服务，为提高民族素质服务
的目标观念；转变唯升学是人才，唯升学能
成才的人才观，确立多渠道成才，多规格育
才的人才观念；转变分数挂帅，以分数看学
生，以升学率论英雄的教育质量观念，确立
德育为先，全面发展，个性特点充分发展的
质量观念。其次，还要注重良好社会环境
的营造，各级党委、政府应深刻认同素质教
育的理念和观点，确立起正确的人才观、教
育观、质量观和政绩观，大力支持教育行政
部门和学校能够理直气壮地推进素质教
育。新闻媒体要向社会广泛宣传，正确引
导，使素质教育逐步成为社会共识和公众
需求。要形成学校、家庭、社会协作配合、
共同参与、全力推进素质教育的生动局面。

加强队伍建设，造就一支高素质高水

平教师队伍。素质教育实施的关键在教
师。要努力提高教师队伍的整体素质，要
优化师资配置。城乡教师资源，要促进不
同学校教师获得共同发展。在教育改革
日益深入，推进课程改革对教师提出很多
新要求的背景下，教师队伍暴露出难以适
应的多方面问题。因此，要全面加强并落
实各级各类教师的职后培训，从师德素
养、教育理念、教育教学技能等多方面，对
教师实行定期的、强制的、有计划的、系统
性的全员培训。要高度重视农村中小学教
师的培训，要采取优惠政策和待遇使中青
年教师、优秀教师能够在农村留得住、安心
教、教得好。

把素质教育理念贯穿于学校教育教学
的全过程。要坚持面向全体学生和全面的
质量观，坚持育人为本，德育为先，把立德
树人作为教育的根本任务，努力培养德智

体美劳全面发展的社会主义建设者和接班
人。要注重培养学生的独立思考能力，尊
重学生的主体地位，调动学生的主体积极
性，尽全力把学生内在的潜能充分发挥出
来，使学生的智力因素和非智力因素均衡
发展、知识能力和谐发展、个性特长充分发
展。要注重培养学生的创新能力，爱护和
培养学生的好奇心、求知欲，保护学生的探
索精神、创新思维，为学生的禀赋和潜能的
充分开发创造一种宽松的环境。

推进义务教育的均衡发展，改善学校
的办学条件，为实施素质教育提供基本的
物质保障。要加大对农村薄弱学校的投入
力度，加快改善农村中小学的办学条件，加
强师资队伍建设，配齐配足学校设施设备，
从而为农村中小学校实施素质教育提供基
本的物质条件和保障，全力推进义务教育
的均衡发展。



遗失声明
王清峰遗失咸宁双鹤驾校报名发票一张，发票号码：

16344637，发票金额：3200元，特声明作废。
咸宁市北部空间绿色发展服务中心遗失贺胜桥镇政府

开具的湖北省行政事业单位资金往来结算票据一张，票号为
01170590，金额为555234元，特声明作废。

赤壁市沐华培训教育中心遗失在中国农业银行赤
壁市农行营业部开立的基本存款账户开户许可证，核准
号：J5362000974601，账号：17695401040005431，特声明
作废。

王永祥遗失位于赤壁市神山镇莲塘村的农村土地承包
经营权证，证号：421281106213040051J，特声明作废。

王金标遗失位于赤壁市神山镇莲塘村的农村土地承包
经营权证，证号：421281106213040044J，特声明作废。

湖北新产业技师学院（咸宁职业教育（集团）学校）遗失
在中国建设银行股份有限公司咸宁分行开立的专用存款账
户开户许可证，账户名称：湖北新产业技师学院（咸宁职业教
育（集团）学校）职工食堂，核准号：Z5360000060703，账号：
42001695240053007271，特声明作废。

经相关部门批准，受委托，定于2023年3月3日上
午10时在武汉光谷联合产权交易所网站上对位于咸
安区孟养浩东路19号1-4层办公楼三年租赁权进行
公开招租。建筑面积：1000㎡,起拍价为5.196万元/
年，竞买保证金为3万元整。交纳竞买保证金的截止时
间为2023年3月2日17时整（以到账时间为准）。

标的自公告日期起在其所在地公开展示，标的其
他详细信息详见武汉光谷联合产权交易所咸宁产权交
易有限公司网站（网址：www.xncq.cn）。电询：喻女
士13545575552、陈女士0715－8126201。

武汉光谷联合产权交易所咸宁产权交易有限公司
湖北泉盛拍卖有限公司
2023年2月17日

竞
价
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经相关部门批准，受委托，定于2023年3月7日上午9时
在武汉光谷联合产权交易所网站上对位于咸宁市碧桂园、咸
安区图书馆、西河还建点、文旅局、组织部共13间门面及巨宁
大道北侧两栋厂房三年租赁权采用网络竞价的方式进行公开
招租。起拍价为2388元/年/间-73620元/年/间（每间门面
及厂房的起拍价、门牌号、面积及竞买保证金详见竞价文件）。

交纳竞买保证金的截止时间为2023年3月6日17时整
（以到账时间为准）。

标的自公告日期起在其所在地公开展示，标的其他详细
信息详见武汉光谷联合产权交易所咸宁产权交易有限公司网
站（网址：http://xianning.ovupre.com）。电询：章先生
18607240013、陈女士0715－8126201。

武汉光谷联合产权交易所咸宁产权交易有限公司
湖北万利居拍卖有限公司

2023年2月17日
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拍卖公告
受委托，我公司定于2023年3月1日上午

9:00-9:30时(延时除外），在创拍平台（网址:
www.16cia.com）上依现状对一批太平仙草
V3系列42度纯粮酿酒。以网络竞价方式进行
公开拍卖。标的具体信息详见:www.16cia.
com。联系人：蒋女士18071260842

湖北华星拍卖有限公司
2023年2月17日

网络竞价公告
受委托，兹定于2023年2月24日

(星期五)上午 11时在武汉光谷联交所
综合交易平台上对位于茶花路12号

“香城明珠1、2号楼”因改变建设规划
设计而加建的四处商业房产，建筑面
积共 55.75 平方米采取网络竞价方
式按现状进行整体公开转让。标的
自公告之日起在其所在地公开展示
5 个工作日。参加竞买者应在2023
年2月23日17时整前向指定账户交
纳保证金5万元(以实际到账为准)。

此次标的竞价相关信息详见《竞
价文件》或武汉光谷联合产权交易所
咸宁产权交易有限公司网站(网址:xi-
anning.ovupre.com)。

联系方式:武汉光谷联合产权交
易所咸宁产权交易有限公司。

地址:咸宁市民之家四楼C区405
室 13986619871 陈女士

湖北华星拍卖有限公司:0715-
8209633 15872779441王女士

武汉光谷联合产权交易所咸宁产
权交易有限公司

湖北华星拍卖有限公司
2023年2月17日


