
唐宋的垃圾分类

那些你不知道的先进事迹

垃圾分类活动进行得如火如荼。有
网友调皮地说，真想穿越到古代，看看古
人是如何处理日常垃圾的。朋友，你真
的确定要这样做吗？

环境污染严重
甚至被迫迁都

还记得《还珠格格》么？
剧中有个片段是小燕子当街对对

子，上联是：花园里，桃花香，荷花香，桂
花香，花香花香花花香。

小燕子神回复：大街上，人屎臭，猪
屎臭，狗屎臭，屎臭屎臭屎屎臭。

当年我看到这个片段的时候，隔着屏
幕都能闻到臭味，心想：这也太重口味了，
美好的事情那么多，为什么偏偏提到屎？

时隔多年，我看了一些史料，方才发
现，小燕子是就地取材，她对出的对子才
是真正的写实派。

没错，古代的环境问题绝对不是你
脑海里的“明月松间照，清泉石上流”，虽
然没有化工污染，也没有难以降解的塑
料垃圾，单单是生活垃圾，就足以能让一
个城市崩溃。

史上最崩溃的一次环境污染是长
安，环境污染严重到必须迁都。

《隋书》上有记载：且汉营此城，将八
百岁，水皆咸卤，不甚宜人。愿陛下协天
人之心，为迁徙之计。

汉长安历经了八百年的风霜，由于
人口众多，地势低洼，下水道的污水排不
出去，垃圾粪便堆积在一起，整个城市都
臭不可闻，就连生活用水都是一股子咸
馊的垃圾水味儿，已经不适宜人类居住
了！

于是，在隋开皇初年，汉长安就被残
忍地废弃了，隋朝迁都到了大兴城，这个
大兴城并没有干净到哪里去，唯一的优
点就是地势高，垃圾粪水能排出去，不至
于让老百姓喝垃圾水。

相比“水皆咸卤”的汉长安，《万历野
获编》中对明朝环境污染的描述更加生
动形象：雨后则中皆粪壤，泥溅腰腹，久
晴则风起尘扬，颠面不识。

一到了下雨天，地上就全是粪便泥
浆，这些粪便泥浆还总会溅到身上，单是
溅到裤脚也就算了，常常连腰腹上都沾
得脏兮兮。你以为不下雨就可以了？若
是晴天，只要一刮风，漫天的灰尘全糊在

脸上，脏到熟人都不认识。
这也太悲惨了，明朝人出个门就有

易容的功效，就算是现代的医美整形，也
难以达到这个境界！

清朝的环境污染堪比大片，《燕京杂
记》中记载：人家扫除之物，悉倾于门外，
灶烬炉灰，瓷碎瓦屑，堆积如山，街道高
于屋者至有丈余，人们则循级而下，如落
坑谷。

清朝的老百姓扫完地，收拾完屋子，
就把家里所有的垃圾堆积在街道上，久
而久之，垃圾堆竟然比屋子还高！

若只是垃圾堆过高也就算了，清朝
人还总是随地大小便，街道上总是弥漫
尿骚味儿。

或许是环境治理不到位，到了清末，
京城的排水系统还出了问题，每年开春，有
关部门都要组织工作人员去把沟渠给挖
开，然后把里面的垃圾给抠出来，放在街上
晒晒，那个气味的酸爽度，想想就要吐。

可见，以上几个热门朝代都不适合
穿越，古人活得比我们艰难多了。

胆敢乱扔垃圾？
真的会剁手

上海的网友发微博调侃：这个月的
工资，一半交了房租水电，一半交了罚
款。

若是在古代，乱扔垃圾，交交罚款岂
能过关？

垃圾不分类、乱扔垃圾，那是大罪，
单是看惩罚，就够让人闻风丧胆。

《汉书·五行志》：商君执法，弃灰于
道者，黥。

在先秦，乱扔垃圾会被罚墨刑，就是
在脸上刺个字，从此乱扔垃圾这件事将
终身伴随，脸上被刺的字，就是一个行走
的处分决定书。

《韩非子·内储说上》：殷之法，弃灰
于道者断其手。

商朝的处罚条例非常简单粗暴：喜
欢扔垃圾是么？提前给你过双十一，直
接剁手，乱扔两次垃圾以后，提前结束人
生。

《唐律疏议》：其穿垣出秽污者，杖六
十；出水者，勿论。主司不禁，与同罪。

相比于先秦与商朝，唐代稍微温和
点，乱扔垃圾，杖打六十。若是执法人员
没有及时制止，包庇纵容，那么与扔垃圾

的人一起打！
清朝想想：算了，跟唐朝相比，我们

就打个折，乱扔垃圾的，我们只打四十，
请挺住。

除了严苛的刑法，各个朝代对于垃
圾分类这件大事，也是很有想法，尤其是
宋朝，为了垃圾分类处理，还设置了专门
的机构：街道司。

宋朝的街道司相当于我们这里的环
卫局，专业负责街道清扫、疏导积水、整
顿市容市貌，为此还收编了数百个环卫
工人，专职负责维护城市卫生。

宋人吴自牧在《梦粱录》里有具体记
载：人家甘泔浆，自有日掠者来讨去。杭
城户口繁夥，街巷小民之家，多无坑厕，
只用马桶，每日自有出粪人瀽去，谓之

“倾脚头”。
宋朝当时的街道司不仅仅停留于只

负责街道的卫生，为了垃圾分类，工作已
经细化到专人负责城市居民的生活垃圾
以及粪便，一对一上门服务，以确保垃圾
分类准确无误。

除了日常的上门服务，《梦粱录》中
还提到了城市定期排查：遇新春，街道巷
陌，官府差雇淘渠人沿门通渠；道路污
泥，差雇船只搬载乡落空闲处。

每年的新春时节，政府会定期安排
环卫工疏通城市沟渠，提前做好雨污分
流，以免城市积水；对于道路上的污泥，
政府会提前准备好船只，将污泥专门运
送到乡村荒凉的地方。

仅仅是垃圾分类就做得如此细致周
到，宋朝不愧是中国历史上政治、经济、
文化最为繁荣的一个朝代。

唐朝“破烂王”
由垃圾分类逆袭

据说因为垃圾分类，上海市很多企
业家找到了新商机：有生产垃圾处理器
的，有售卖家用小型分类垃圾箱的，还有
家政服务公司增设分类处理垃圾项目
的……但，这些所谓的商机，跟一个破烂
王的高瞻远瞩相比，那真是差远了。

故事发生在很久很久以前的唐朝，
有个名叫裴明礼的“破烂王”坐在居民区
路口，面前挂个小牌子：废品收购站。

每天他都会收到一堆被居民们废弃
的生活用品，晚上回家就将这些废品分
门别类，做好标签，即使是一小块瓦片也

坚决不浪费，久而久之，他就存下了一笔
钱，据说是“万贯家财”。

这笔钱成为了他的第一桶金，裴明
礼非常机智，在房价还没涨之前，就投资
了房地产：在金光门外，买下了一块荒
地。

荒地，不长庄稼也就算了，上面还都
堆满了瓦砾，请人来清理又是一笔开销，
不划算，于是裴明礼想了个办法：大唐经
济繁荣，人们工作压力大，不如开个俱乐
部，专业解压。

于是裴明礼在地里竖起了一根木
杆，上面挂了个筐，让人捡地里的石头瓦
砾往筐里投，投中了就给钱。没想到投
掷俱乐部生意太好，许多人都来玩投掷
解压，但上千个投掷的人中，仅有一两个
人投中，很快地里的瓦砾石头就被捡尽，
裴明礼宣布本俱乐部无限期停止营业。

那些被捡出来的瓦砾石头，他拿去
卖，大赚了一笔。

生命不息，垃圾分类不止。
裴明礼又将这块地让人放羊，放羊

后，就有了羊粪，土地也就肥沃了，在等
羊粪的同时，裴明礼又将收来的垃圾进
行分类，挑出了果核，撒在了的土地里。

一年后，裴明礼成为了果农，卖水果
又让他赚了一笔。

紧接着，裴明礼利用手里回收的各
种物品，又进行分类，很快又盖起了房
子，屋前屋后又安置了蜂箱，养蜂贮蜜。

而他屋前屋后的土地里，还种满了
蜀葵，蜜蜂可以采花酿蜜，又可以传授花
粉，蜀葵蜂蜜双丰收。

此时的裴明礼早已从昔日的“破烂
王”成为了著名的商人，唐太宗认为此人
很有智慧，于是封他为御史，到了唐高宗
仪凤二年，裴明礼累迁太常卿，成为了九
卿之一，人生从此逆袭！

裴明礼的人生轨迹看似神奇，但更
多的是他对“物尽其用”这一信条的坚
守：做“破烂王”时懂得垃圾分类；做“地
产生意”时懂得将资源循环利用。

这足以看出，让他人生得以逆袭的，
是他超前的意识，是他对一切都保持着

“可持续发展”的态度。
由此可见，古代就有垃圾分类，保护

环境，是我们世世代代的责任，刻不容
缓，有益无害。

（原载《北京青年报》，作者金陵小
岱）
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海南除了海，还有哪些“宝藏”
海南是由什么“构成”的？是海、椰

子、沙滩和蓝天白云吗？是这些，但远不
止这些。

海南岛的西部似乎与整个海南岛格
格不入。不同于人们印象中多雨潮湿的
海南，海南西部（主要指昌江、东方所辖区
域）常年高温，气候干燥，它凭实力打破了
人们对海南的印象。

从儋州珠碧江流域的海头开始到南
部乐东县的黄流一带，都是沙地的分布
区，其中以东方昌江境内的沙地发育最典
型，这里沙地成片，呈热带沙漠景观。

昌江境内的棋子湾地区是热带沙地

发育最好的地区，沙地广阔，裸露沙地长
达6公里。东方的四更、罗带、感恩地区，
也有大片裸露沙地。这意味着如果从海
南东部或北部一路向西，你就会看到窗外
的景色悄悄发生变化：茂密的林木逐渐稀
疏；潮湿的空气慢慢变得干燥；覆盖着灌
木丛青草的平地、山坡慢慢消失，变成了
大片裸露的褐色岩石和黄色沙砾……

那么，西部的沙地是怎么形成的呢？
由于季风强弱、海拔高度等因素的影

响，海南岛的东西部降水量差异其实很
大：东部沿海为多雨中心，以万宁市为例，
年降水量达2400多毫米；沿着季风的推

进方向，降水量越来越少，西部沿海的东
方市年降水量甚至不足900毫米。其实
单看900毫米的年降水量，海南岛西部跟
淮河流域差不多，但架不住蒸发量也大，
因此这里是名副其实的“半干旱区”。

此外，海南岛中部呈西南—东北走向
的山脉，如五指山、黎母岭、霸王岭等等，
阻隔了热带季风和暖湿气流的推进，东
方、昌江两地恰好位于山脉的“雨影区”
（指山脉的背风面降雨量较少的地区），这
也是西部降水量少的原因之一。

除了相对干旱的气候，海南西部的地
质结构也是热带沙地形成的重要因素。

海南岛西部地表本身就有着丰富的
沙源。首先，这里埋藏着古风成沙（地质
历史时期在风力作用下堆积的沙物质），
当原生植被和土层被破坏，“埋伏”着的沙
层便找到了机会，被风吹起后它们就会再
次堆积；其次，昌化江河床含沙量大，常年
向河口地区输沙。

海南西部的这片热带沙漠，是我国唯
一可以欣赏热带沙漠景观的地方。不像
西北地区的温带沙漠，也不像其他海岸上
的白色沙滩，这里的沙地一片金黄，规模
不大的沙漠与矮小的绿色植被混杂在一
起。（转载自微信公众号“中国国家地理”）
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世间万象

“露马脚”露的为何是马脚
真相败露，俗语叫做“露马脚”，为什

么偏偏露的是马脚而不是别的动物的脚
呢？通常的解释非常可笑，说是朱元璋的
老婆马氏，因为出身平民之家，从小就要
干活儿，因此没有缠足。朱元璋登极后，
马氏为皇后，常常为自己的一双大脚害
羞，总是穿上一袭曳地长裙，把两只脚遮
掩起来。不料有一次出门，大风吹起了长
裙，露出了马氏的一双大脚，一下子轰动
全国，成为大明最耸人听闻的新闻，因此
演化出“露马脚”这个俗语，意为露出马氏
的大脚。

关于“露马脚”的这个说法纯属望文
生义，如果朱元璋的老婆不姓马而姓牛，
估计还会编派出“露牛脚”之类的说法。
事实上，早于明代的元杂剧《包待制陈州

粜米》中就已经出现了这个俗语：“兄弟，
这老儿不好惹，动不动先斩后闻。这一
来，则怕我们露出马脚来了。”

再往上追溯到唐代，可以发现真正的
“马脚”“露”出来了。据北宋大型类书《太
平广记》卷二百六十五引唐代文学家张鷟
《朝野佥载》，讲述了“初唐四杰”之一杨炯
的一则逸事：“唐衢州盈川县令杨炯，词学
优长，恃才简倨，不容于时。每见朝官，目
为麒麟楦。人问其故，杨曰：‘今餔乐假弄
麒麟者，刻画头角，修饬皮毛，覆之驴上，
巡场而走，及脱皮褐，还是驴马。无德而
衣朱紫者，与驴覆麟皮何别矣？’”“餔乐”
指会聚饮宴为乐。

杨炯恃才傲物，谁都看不起，见了当
朝官员就叫他们“麒麟楦”。“楦”是制鞋帽

所用的模型，称“楦子”。“麒麟楦”是唐代
演戏时假充麒麟的驴子或马。杨炯为什
么把官员叫“麒麟楦”呢？当时的人也都
很奇怪，杨炯回答道：当朝穿着朱紫服饰
的高官都是无德之辈，就像演戏时假充麒
麟的驴子或马一样，虽然惟妙惟肖，但是
揭掉覆盖在驴子或马身上的皮制短衣，原
来不是麒麟，仍然是一头驴子或马！

这个故事，署名后唐冯贽编撰的《云
仙杂记》一书中也有记载，文字大同小异：

“唐杨炯，每呼朝士为麒麟楦。或问之，
曰：‘今假弄麒麟者，必修饰其形，覆之驴
上，宛然异物。及去其皮，还是驴耳，无德
而朱紫，何以异是？’”

麒麟是传说中的仁兽，古人用驴或马
来假充麒麟，是为“假弄麒麟”的游戏。假

充麒麟的上半身好办，只需“刻画头角，修
饬皮毛”即可，但因为做戏的驴或马披的
乃是“皮褐”，即皮制的短衣，所以四条腿
无法遮掩得尽善尽美，演戏时常常就露了
出来，此之谓“露马脚”或“露驴脚”。

明代僧人居顶编撰的《续传灯录》中
屡屡使用“驴脚”的比喻，比如“佛手难藏，
驴脚自露”。由此可知“露马脚”和“露驴
脚”都是通用的俗语，只是因为日常生活
中马更为常见，性格更为温顺，于是“假弄
麒麟”就更多地用马，因此才把这个俗语
定型为“露马脚”，用来比喻徒有其表的人
或物。因为徒有其表，所以总有败露的一
天，败露的这一天就叫做“露马脚”，真相
终于掩饰不住了。

（原载《天津日报》，作者许晖）

近日，陕西秦岭翠华山雨过天晴，出现了如梦似
幻的云海景观。原本巍峨的山脉在缥缈的云雾中若
隐若现，偶尔“钻出”云层的山尖，仿佛是大海波涛中
的一座座小岛。

秦岭之巅如梦似幻

近日，美国密歇根大学古生物学家扫描了3.19
亿年前的鱼脑化石，这块化石是一个多世纪前从英
国的一个煤矿中开采出来的，这是保存完好的、最古
老的脊椎动物大脑CT扫描图像。

三亿年前的鱼脑化石

近日，位于晋陕峡谷之间的黄河壶口瀑布段迎
来开河，原本流凌堆积的白色冰层，被河水冲开一个
巨大的口子，冰层、飞瀑与彩虹相映成趣，共同组成
一幅动静结合的春日画卷。

冰消河开奔腾咆哮

近日，湖北神农架雪后初晴，巍峨的雪山与翻涌
的云海相辉映。神农架地处湖北西部秦巴山脉东
侧，平均海拔1700米，最高峰超过3100米，被誉为

“华中屋脊”。

雪山云海相互辉映

早春时节，河流冰雪慢慢融化，新疆昭苏县湿地
越冬的野生天鹅在暖阳下觅食、游弋，和周围皑皑白
雪交织成一幅自然和谐的春日美丽画卷。

天鹅戏水报春到来

近日，甘肃省陇南市宕昌县出现降雪天气，春雪
覆盖下公路、铁路、村庄和山川构成一幅幅水墨画卷。

瑞雪勾勒水墨画卷


