
如何加强孩子的劳动教育
咸宁日报全媒体记者 查生辉

家务劳动是孩子最好的生活教育。学会做
家务是最生活化的教育，也是生活所必需的教
育。然而在唯成绩论的家庭中，以学习之名被弱
化的家务劳动仍然是孩子的生活盲区。家务劳
动是最适合孩子的生活实践，是孩子回归生活本
真、发现生活乐趣、历练生活能力的家庭课程。
如何加强孩子的劳动教育呢？

把劳动意识当成孩子必备的核心素养。教
育的目的不仅仅是知识的传递，还要促进身心
成长。

中小学劳动课程设置后，孩子有了更多接受
劳动教育的机会，劳动的价值在家庭教育中更
应该被真正重视起来。日常生活中煮饭炖汤、
洒扫庭除、照顾家人，对孩子的一生成长来说都
是不断赋能的过程。家务劳动不仅有利于积累
技能、磨炼意志，也使孩子懂得尊重劳动、心怀
感恩，养成正确的价值观和健全的人格。这无
疑是一个孩子走向成熟、适应社会的必备素养
和底气。

确立孩子的劳动主体意识。孩子确证自己
在家庭中的角色，不仅是通过其他家庭成员的爱
和尊重，更需要通过责任的担当。

孩子虽然是未成年人，是父母监护的对象，
但也有着自己的角色期待。通过劳动实践，在承
担责任照顾好自己和家人的过程中，从“小大人”
逐渐成为一个“大写的人”，是每个孩子成长的必
修课。

但是，一些家庭过度的照顾剥夺了孩子的成
长机会，也弱化了孩子自立自为的主体意识。这
也就解释了为什么在家长悉心照料、过度呵护下
长大的孩子，常常比较自私、脆弱，缺乏同理心和
合作精神，甚至成为精致的利己主义者。这些在
责任系统中缺位的孩子，很有可能在社会生活中
成为人格矮化的“巨婴”。孩子参与家庭劳动，以
自己的付出赢得认可，对培养自身的尊严感、秩
序感、价值感非常有必要。

毛新文,让爱在校园流淌
咸宁日报全媒体记者 甘青

赠人玫瑰手留余香，30年的默默奉
献，毛新文也收获了属于自己的精彩。

毛新文所带班级物理成绩优异，历年
全县统考、中考一分两率排最前列，所带
班级能出色完成各项教育任务，班级综合
评估排年级前列，在各类比赛活动中均有
精彩表现，所带毕业班中考成绩喜人。

成绩的背后是付出。
毛新文撰写的论文多次获奖，三篇教

学论文获国家级一等奖，其中《充分发挥
学校教育和课堂教学主阵地作用》发表在
国家刊物《中国教师》；教学设计《物体沉
浮条件》获国家级二等奖，课件《光的色
散》获国家级二等奖，三次执教优质课分
别获县级一等奖、市级二等奖、市级一等
奖；多次辅导学生参加初中物理知识竞赛
获省级一、二等奖，参加全国初中应用物
理竞赛荣获国家级二、三等奖。

成绩的背后是奉献。
毛新文多次被学校评为“优秀教

师”、“优秀班主任”，两次被崇阳县教育
局评为“优秀共产党员”；在2021年禁毒
工作中成绩突出，被市禁毒委员会评为

“禁毒先进个人”，全市通报表扬；在全国
第38个教师节被评为咸宁市“优秀班主
任”。

时光如白驹过隙，蓦然已到“知天

命”之年，虽然容貌不再英俊，身板不再
挺拔，但那一腔为教育献身的热血还在
沸腾。

毛新文说：“作为一名新时代的人民
教师，肩负着民族复兴的历史使命，肩负
着实现伟大复兴中国梦的责任，我一定不
辱使命，不忘初心，继续在教育第一线砥
砺前行，在教育的沃土上发挥自己的一分
光，一分热，鞠躬尽瘁，无怨无悔。”

让爱在无私奉献中升华

罗曼·罗兰说过：“爱是生命的火焰，没
有它，一切将变成黑夜。”爱，是教育的灵魂，
只有融入了爱的教育才是真正的教育。

崇阳县香山外国语学校毛新文老师践
行着这一理念，他参加工作30年，连续30年
担任初中物理教学和班主任工作。他以爱
为浆，精心浇灌，默默坚守，辛勤付出，成就
了一批批花的绚丽，果的辉煌。

名师在线
教育

1月31日，毛新文说，作为班主任，与
孩子相处时间最长，班主任的言行举止对
学生影响极大。一日常规、养成教育，如
果是一味的说教，难以起到良好的教育效
果，甚至让有些学生感到厌烦。

在班级管理中，毛新文总是以身作
则，言传身教。例如，看到地上有垃
圾，弯腰拾捡；看到同学们离开教室忘
了关灯，动手关掉；看到物品摆放不整

齐，动手摆放好；在守时守信方面，约定
的时间他从不迟到早退，他许下的承诺
一定兑现。

诸如此类的一些看起来不起眼的举
动，学生看在眼里记在心上，会效仿，会行
动，胜过千万句苍白无力的说教。他的班
级管理没有责罚，没有呵斥，自己的率先
垂范，让爱在润物无声中悄悄渗透到每个
学生的血液里。

初中生毕竟还是未成年人，毫不掩饰
自己，喜怒哀乐全写在脸上。班主任要有
一双火眼金睛，善于捕捉学生情绪上的变
化，发现问题，及时解决。

毛新文经常巡课，密切关注学生的情
绪，发现异常，第一时间先找其他学生侧
面了解大致情况，然后再找当事人交流，
倾听孩子的诉说，分享快乐，分担忧愁，不
让不良情绪过夜。作为班主任，他特别关

心孩子的学习之外的生活，对留守儿童和
单亲儿童，更是关爱有加。“孩子们对亲情
的渴望其实很容易满足，一个灿烂的微
笑，一个赞许的眼神，一个鼓励的动作，便
可让孩子开心不已。”

毛新文和蔼可亲，与学生交流总是面
带微笑，学生都乐意把他当成良师益友，

“亲其师，信其道”。他把对学生的爱融化
在和颜悦色的交谈中。

让爱在润物无声中渗透

班级活动，可以提升班级凝聚力，增
强班级荣誉感，缓解学习压力，释放不良
情绪，让学生的身心健康发展。

毛新文尊重学生个性发展，尽可能为
孩子的成长创造快乐的心理运动空间。
有些孩子学习不是很好，但有其他方面的
特长和爱好，比如音乐、美术、朗诵、体育
等，这些特长和爱好极有可能成为孩子们
日后的立足之本，毛新文鼓励他们积极参

加各类活动。
每天20分钟的《倾诉》活动，每周一

次的主题班会，每月一次的户外活动,每
年一次的体育运动会、元旦晚会等等。每
一次活动，就是一次历练，就是一次成
长。他把对学生的爱通过丰富多彩的活
动得以升华，孩子们个个阳光自信，满满
的都是正能量。

“生命对每一个人都只有一次，生命

之花是灿烂的，但生命是脆弱的，我们必
须呵护生命，珍爱生命。我们的教育要特
别重视学生的安全教育。安全无小事，责
任大于天，安全隐患无处不在。”毛新文说。

花季少年，好奇心强，缺乏必要的安
全常识，毛新文总是不厌其烦地强调安全
意识，做好安全防范。通过主题班会、辩
论会、手抄表、演讲比赛等形式进行安全
教育。内容涉及防溺水安全、交通安全、

食品安全、火灾安全、网络安全、防诈骗、
禁毒知识教育和青春期教育等。在班级
管理上毛新文紧绷安全教育这根弦，把对
学生的爱融入安全教育中而闪光。

一路汗水一路芬芳，一批批祖国的花
朵在毛新文老师的教育下快乐健康地成长，
成人，成才……有的已结成硕果，成为国家
的栋梁之才；有的正绚丽绽放，向知识的高
峰攀登；有的正沐浴爱的阳光静待花开。

让爱在多彩活动中融化
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近日，教育部等三部门公布了第二批全
国职业教育教师企业实践基地（以下简称

“国家基地”），这是贯彻落实党的二十大精
神和职业教育法的重要举措。国家基地的
遴选充分考虑了国民经济社会发展和产业
结构调整升级需要，兼顾企业成熟程度和行
业代表性，以及职业教育改革发展的自身需
要，具有以下鲜明特点：

一是有行业代表性。国家基地多以国
有大中型企业和民营龙头领军企业为主，产
业链长、岗位群多、分公司遍布广，具有行业
代表性和技术先进性。基地覆盖的行业领
域，多为关涉提升我国产业国际竞争力和国
民经济社会转型发展的重要行业产业和关
键领域。

二是有职业教育基础。基地企业社会
责任感强，对投身教育有热情、有激情。这
些企业大多深耕职业教育多年，深谙教育教
学规律和学校办学之道。不少企业都是通

过合作学校推荐或协助申报，成为国家基
地。

三是覆盖专业目录。教育部两次共发
布了202个企业实践基地，基本上覆盖了职
业教育专业目录所有的专业大类，能为各专
业的中职教师、高职专科教师和高职本科教
师提供实践锻炼平台，是专业教师成长的

“加油站”“充电桩”。
国家基地的遴选具有示范性、引领性和

带动性，进一步建立和完善了职业教育教师
企业实践体系，逐渐形成了具有我国特色的

“双师型”教师培养培训体系。其一，有利于
教师专业发展。国家基地能在一定程度上
破解教师企业实践锻炼流于形式、走过场等
难题，推动教师企业实践锻炼走向规范化、
标准化。

其二，有利于深化产教融合。产教融合
是对职业教育教学规律的遵循，是类型教育
特征的典型表现。解决产教融合问题，既需

要系统的思考和统筹安排，也需要细节的撬
动和试点探索。通过实践基地，教师从单纯
安排学生实习的初级阶段，逐渐向为企业提
供职工培训、技术服务以及联合科学研究等
深层次进发，利于推动校企合作向纵深发
展，打造产教融合共同体。

其三，有利于营造良好氛围。国家基地
的公布，是营造有利于职业教育发展友好环
境的实际举措，有利于提振新时代职业教育
改革发展的士气。大型龙头企业示范效应
强，会带动中小企业支持、参与职业教育，改
变对职业教育认识的偏狭，消除误解，带动
全社会重新认识、理解和支持职业教育。

国家基地遴选公布只是工作的开始，切
实发挥基地作用，相关部门要增加有效政策
供给，照顾到基地权责利的平衡。既要“压
担子”，也要“架梯子”，还要“打板子”。

基地应积极承担责任。教育行政部门
和职业院校要主动加强与国家基地的联系，

合理设置教师企业实践任务，严格落实教师
每年实践累计不少于1个月的政策要求。
基地要积极协调各部门、各分公司力量，为
教师实践提供空间场地、设备设施、人员安
排以及技术方案等系统支持，打造教师素质
提升、“双师型”教师培养的“样板间”和“新
高地”。

政府要因势利导、因企施策。根据基地
所处行业特色、区域特点以及发展特质，给
予不同的激励方式。通过金融、土地、财政、
信用等政策组合拳，灵活给基地匹配不同的
资源，因地制宜、因企施策。

开展考核评价，动态调整。组织第三方
机构研究制定考核评价标准，对基地工作进
行考核评价，根据评价结果对基地名单实施
动态调整，切实激发基地动能。各基地要主
动将教师企业实践锻炼工作列入企业社会
责任报告，向社会公开，接受监督。

（作者：聂伟，原载《中国教育报》）

建好企业实践基地 打造更多工匠之师

本报讯 通讯员雷涛、陈醇报道：1月28
日，在2023年咸安区三级干部会议暨区委经济
工作会议上，咸宁农商行荣获咸安区“税收突出
贡献单位”荣誉称号。

2022年，咸宁农商行在湖北省联社的坚强
领导下，认真落实市委、市政府工作要求，切实

担当稳住经济大盘的政治责任，聚焦服务实体
经济、做好民生保障、助力乡村振兴、促进共同
富裕，倾力支持咸宁经济社会高质量发展。

截至 2022 年 12 月末，该行新增贷存比
96%，存款增加52亿元，余额529亿元，增长
10.81%；贷款增加50亿元，余额395亿元，增长
14.5%；实现总收入27.74亿元，同比多增2.16
亿元，净利润4.2亿元，同比多增0.5亿元；向咸
宁当地缴纳税收2.4亿元，同比多增1900万元，
连续10年位列全市银行业纳税贡献度首位。

下阶段，咸宁农商行将以贯彻党的二十大
精神为引领，以“深实严细久”工作标准，在支持
乡村振兴和实体经济发展上奋勇担当，将李亚华
理事长对咸宁农商行的期望与嘱托化为动力，坚
持微贷主业，坚持高质量发展，对标对表，大干快
干，把好湖北南大门，为助力全省加快建设全国
构建新发展格局先行区、咸宁建设武汉都市圈自
然生态公园城市持续贡献农商行力量。

“春天行动”的号角已经吹响，在农商人
奔波忙碌的同时，我们似乎忽略了另一个伟
大的团体——农商家属。因为有他们的理解
与包容，我们才能够全身心投入工作。因为
有他们的支持与帮助，我们才能更快地完成
各项任务指标。

有人说，一人在银行，全家跟着忙。在我
的家庭中，父亲、姐姐和我都是农商人。每年
的“春天行动”，是我们最忙的时候，也是母亲
最忙的时候。“王姐，你去年的存款马上就要
到期了，到时候我继续带你到网点去转存
啊！”“刘大爷，农商行的存款是实实在在的存
款，收益高且安全，存钱记得找我，我带你去我
丫头网点存，给你送点礼品啊！”……每年“春
天行动”还没开始，我的母亲便开始筹谋规划，
通过电话、微信联系亲朋好友、左邻右舍，提前
做好思想动员。母亲是一个淳朴善良的人，她

善解人意、乐于助人，人缘极好，因此她带来的
客户大多是忠诚度比较高的。有的是每年定
期转存的，有的是每年定期增存的，除了急需
资金，大多客户的资金都是留得住的。

因为要照顾家庭的琐碎事务，母亲的揽
储时间大多是在中午。记得有一天中午，母
亲正准备吃饭，突然手机响了。是母亲的一
个朋友，在邮政的20万元存款到期了，知道
母亲最近在到处揽存，便想让母亲陪她一起
去我们银行网点办理。母亲毫不犹豫地答应
了，顾不上还没吃饭，立刻换鞋出门。后来，

由于客户没有我行银行卡，需要准备开户资
料办卡，于是母亲陪着她多次往返户籍地、家
里，等到办理完这笔存款，已经是下午两点
多。得知朋友还没有吃饭，母亲又自掏腰包
请她到餐馆用餐。有时候客户住得比较远
的，母亲还会自掏腰包给对方报销往返车
费。靠着这样体贴入微、随叫随到的服务，母
亲的“客户”也越来越多。每年“春天行动”期
间，母亲总能为我们带来几百万元的存款。

我知道，我的母亲只是众多农商家属的一
个缩影。每年“春天行动”期间，在农商人抢业
绩、抢市场、抢进度的同时，一位位平凡而伟大
的农商家属也在背后默默地奉献着、支持着。
感谢你，每一位农商家属，感谢你们的无私与
伟大，给了我们奋勇前行的动力与力量。

农商家属们，感恩有您
通讯员 张芳

咸宁农商行荣获区“税收突出贡献单位”称号

怎样培养孩子的好习惯
咸宁日报全媒体记者 甘青

终于开学啦!家长们在开心“神兽回笼”的同
时，孩子上小学需要做哪些?其实，家长们除了要
给孩子做必备学习用品的准备之外，更要重视帮
助孩子培养良好的学习习惯。

咸宁市浮山学校老师王菊给出了三点建
议。首先，锻炼正确的书写姿势及握笔能力。可
不能小看写字姿势，写字姿势与孩子未来的学习
习惯有很大的联系。如果孩子没有培养正确的
写字方式，写作业的时候一会就觉得累、想要趴
着写、想要靠着写，这些情况容易使孩子走神不
能集中注意力。

如果孩子精细动作能力不足，那操作笔来写
字、记笔记对孩子来说是很困难的一件事。而本
体感掌控着我们身体肌肉、肌腱、关节等的发展，
所以如果孩子没有打好本体感的根基，孩子的书
写姿势及握笔能力就无法正确锻炼，其它良好的
学习习惯也无从培养。

其次，树立良好的时间观念。时间观念，不
管是对孩子上学，还是写作业、考试都至关重
要。有时间观念的孩子，能够合理地利用时间完
成自己的作业，对孩子的学习质量有很大的帮
助。在面对考试或日常作业时，就不会出现“题
目都会，时间不够”这种情况。所以树立孩子的
时间观念，至关重要。开学前，可以给孩子准备
一个小闹钟，让孩子熟悉自己的日常时间，陪孩
子指定出具体明确的时间表，按时间表的要求，
完成游戏或作业。规定的时间内做规定的事，慢
慢锻炼孩子对时间的概念及把控。

最后，培养先写作业的好习惯。很多孩子放
学回家都是先玩，玩够了再写作业，这样的习惯
是不可取的。因为孩子总是喜欢玩的，玩起来毫
无时间观念，等玩够了，发现时间不多了，便匆忙
了事，作业字迹潦草，添字漏字，胡乱应付。长此
以往，孩子的学习成绩就会受到影响。

同时要培养清晰有序的表达习惯。小学一
年级的孩子已经具备语言表达能力，但容易颠三
倒四。因此家长要注意培养孩子清晰有序的表
达习惯。通常做法是，带着孩子观察身边的人和
事，大人先有序地表达一遍，再让孩子按照“先，
接着，最后”的模式说出对人和事的观察结果。
说得不够清晰的，家长要及时指出来。反复之
下，孩子的表达就会很清晰了。


