
纷舞妖姬 著

内容简介：
在一个值得纪念的日

子里，不在乎规则、一身刺
儿的燕破岳，和发小萧云
杰在懵懂中进了部队，他
们看着是愣头青，其实实
力秒杀其他同期新兵。经
过地狱式摧残后，他们加
入了中国王牌特种小队，
迎来了枪炮与玫瑰的洗
礼。被战友排挤、与多国
雇佣军正面交锋、生死考
验……全套小说讲述了燕
破岳从一名技能突出，却
与集体格格不入的“兵
王”，在严酷环境与艰巨任
务的捶打之下，逐渐融入群体，与军中工程师艾千雪、
女兵王郭笑笑、战友萧云杰等并肩作战共同成长，最
终成长为优秀武警特战队员的热血军旅故事。

《特战荣耀》

【意】多梅尼科·
斯塔尔诺内 著

内容简介：
多年来，丹尼尔在米

兰独居，专注创作。七十
岁的马拉里科不得不回到故
乡，住进他度过自己童年、充
满过往“幽灵”的公寓。

多梅尼科·斯塔尔诺内
继《鞋带》之后，在新作《玩
笑》中再度聚焦家庭关系。
他用一部紧凑的小说让读
者始终面带微笑的同时，也
没有忘记精确剖析人们的
害怕，面对生命的顽强时的
那种不知所措。

（本报综合）

《玩笑》
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新书推介

由中国国家博物馆主持编写、朝华出
版社出版的《华夏之路──文物里的中国
通史》入选了2021年度全国文化遗产优
秀图书。该书为国家出版基金项目和“十
三五”国家重点出版物出版规划项目，从
策划到出版问世历时五年有余，厚重的六
卷本成就文博主题丛书的集大成之作。

（一）
《华夏之路──文物里的中国通史》

由中国国家博物馆馆长王春法领衔，汇聚
了俞伟超等老一辈文博专家和国博中青
年学者团队数十年研究成果。全书以中
国国家博物馆“古代中国”基本陈列为主
线，按历史年代分为“旧石器时代至商周
时期”“西周至战国时期”“秦朝至南北朝
时期”“隋朝至唐朝时期”“五代十国至元
朝时期”“明朝至清朝时期”六卷，将百万
年人类史、一万年文化史、五千年文明史
一气贯穿。

从元谋人门齿到红山文化玉龙，从三
代青铜、殷商甲骨到秦砖汉墓，从唐三彩
到宋元青花到明清典籍……全书阶梯式
阐释了中华文明各个发展阶段特点和代
表性文物的特征，从政治、经济、文化、社
会生活、民族融合、外交关系等方方面面，
展示了一条博大多元、源远流长的中国历
史演进之路。

书中包含全新绘制的中国历史地图
38幅，涉及如“中国旧石器时代人类和主
要文化遗址分布”“西周分封诸侯”“隋朝
运河”“尼布楚条约界定中俄边界”等内容
主题；另含大量实地拍摄影像资料，如偃
师商城宫殿发掘现场和北京积水潭元代
码头遗址的照片；每一卷后附相应时段大
事年表和图版索引，使每件文物的名称、
年代、属性、出土时间和地点等信息一目
了然。

一组组图文、数据和论述，构成了彰
显中华文化连绵不绝、丰富多彩的生动佐
证，进而揭示了文明在分合离聚中曲折演
进、终归于进步和发展的历史规律，其中
蕴含着简明朴素的学术史和文化史观察。

（二）
该书由著名摄影家、书装设计师严钟

义先生领衔图片拍摄，并负责装帧设计。
从内容创作到设计编排，体现了东方美学
理念的深度融合，进而为读者打造游览一
座“纸上的中华文明博物馆”般的沉浸式
审美之旅。

全六册以商代后母戊鼎作为主设计
元素，分别选取马家窑文化舞蹈纹彩盆、
西周偃侯盂、西汉彩绘兵马俑、唐代高士
宴乐纹嵌螺钿铜镜、北宋《大驾卤簿图》、

清代《乾隆南巡图卷》作为各册封面主题
元素，内封在青黑底色之上烫印朱红书名
与无色龙纹，将礼乐文明下的古代中国气
象与威仪跃然呈现。内页形制设计充分
结合文物特色，如将战国铜编钟图、《平番
得胜图》《清明上河图》和黄公望、任仁发
等绘制的传世名画设置为单张长约70厘
米的组合式长拉页。长卷轻启，文物细部
特征和重大事件、场景、人物细节一览无
余。

全书2000余幅文物照片的拍摄与加
工，从角度选取到设计制作，体现了对文
物与时间、空间三者关系的哲学与美学思
考。如在介绍一件明代的剔红花鸟纹长
方盒时，跨页整版展示了其底部雕刻的乾
隆御笔诗序全文，巧妙讲述文房珍宝跨越
朝代的传承史事；在介绍一件西周时期的
鸭形酒尊时，打破常规视角，选取正面、顶
部、左右侧面四个角度分别展示，并对鸭
头颈部进行特写，放大后的细部结构之精
美带来强烈视觉震撼；在介绍一件东汉时
期的渔猎主题画像砖时，将砖面以不同尺
寸、角度复制组合展示，选取其上的飞鸟、
游鱼图案作为页面空白处装饰，从而形成
了农人成群劳作、仿佛立体有声的动态效
果。

（三）
《华夏之路》展示1000余件历代遗

珍，力图摆脱生硬的说教和传统史学的宏
大叙事风格，用专业、简明而平实的口吻
讲述文物背后的故事。除全景照片之外，
针对每一件文物配加多张细部特写实拍
图，进而将历来鲜有人注意的部件、角度
和细节巧妙呈现，如攀附在吴王夫差鉴口
沿上的小虎、妇好墓鸮尊格外突出的大眼
睛、东汉说唱俑额头的皱纹与夸张的笑容
……仿佛各具特色的古风表情包，观之趣
味盎然。此外，本书特意选取或特写截取
了吐鲁番出土的唐代点心化石，和宋代银
盘底部的刻印商标、元代白釉罐上的可爱
男童形象等元素。由此，遥远的历史被拉
近，一件件文物仿佛活起来了。

书中内容充分结合了中国国家博物
馆“古代中国”基本陈列的前身──从20
世纪50年代开始筹备的“中国通史”陈
列，力度展现其几十年来收藏的最全规
模，如现已收藏于湖南省博物馆的青铜象
尊等珍宝，亦于本书可见，实属难得。可
以说，本书亦折射了新中国成立以来，国
家博物馆和各地方文博机构馆藏收录的
变迁。

本书的整理和出版，也推进了文博专
业领域的争鸣与创新。如一件在1956年

于包头市郊出土的西汉铜饰，此前史料均
记载其为仿牛的外形而铸造。而本书整
理加工过程中，国博专家团队几经研判后
指出，其应外观实为卧鹿造型，这正是匈
奴草原文化的物证。

（四）
本书引导读者以文物观史，历史的穹

音碰撞出对文明源流的思索。习近平总
书记强调，中华文明源远流长、博大精深，
是中华民族独特的精神标识，是当代中国
文化的根基。可以说，全书所展现的亦是
中华文明8000多年的文明起源史和5000
多年的文明形成史。

如本书第一卷收录的著名的人面鱼
纹彩陶盆，是新石器时代仰韶文化的典型
历史物证，反映了当时的丧葬礼仪以及对
自然的信仰与敬畏，从侧面体现了原始社
会朴素的生命宇宙观。又如，书中介绍的
河姆渡文化的鸟形象牙圆雕、红山文化的
陶塑孕妇像、殷墟妇好墓出土的阴阳玉人
等，均是时人对人与天地自然关系、个体
与群体关系进行思索后的物化表达──
进而在与自然、群体的互相依存中发现并
认识自己。可以说，这是我们的祖先对于
文明起源、生息延续的本初认知，也是其
文化主体意识逐步的觉醒与深化。本书
对于早期的农业、手工业、文字、艺术、仪
礼、制度等等，有着全方位的历史关照；基
于古代中国的视角，选取清帝退位诏书及
号外为最后一组所介绍的文物──随着
最后一个封建王朝的终结，中国历史展开
新的篇章。正如俞伟超先生在该书序言
中所言，了解中国历史的过程并释其兴
盛、中衰、复兴的奥秘，定将启示今人选择
前进的合理途径。回顾中国历史的已往
过程，可以看到，这样一个以汉族为主体
的多民族的共同体，具有深邃的智慧、强
大的凝聚力和汲取其他民族优点的勇
气。尽管遇到过若干次的挫折、伤痛甚至
迷惘，终是会复苏过来而再度兴旺发达。

所以，《华夏之路》一书的核心价值在
于，生动诠释了中华文明何以形成并长久
赓续其命脉与前路，带领读者在“我们是
谁，又将何去何从”这个穷极历史的天人
之问中，寻找到理性的答案，沿着华夏文
明生生不息的多彩磅礴之路走向未来。、

（原载《天津日报》，作者为张璇）

中国国家博物馆编著，朝华出版社
2021年11月出版。

推荐理由：本书一套六册，由中国国家博物馆主持编写，以国博
“古代中国”基本陈列为主线，结合1047件珍贵历史文物、2300余幅图
片，系统介绍中国从170万年前的远古时期直至清末的悠久历史文

化，是一部名副其实的文物视角的中国古代通史。全书力图引导读
者重温先人足迹，从而探求根脉，涵养文化自信，致敬一脉相承、生生
不息的华夏文明。

一条生生不息的多彩磅礴之路

徐贵祥 著

内容简介：
本书包含《走出草地》

《将军远行》两部中篇。《走
出草地》写长征路上，富家
子弟高一凡从旁观好奇到
同情支持，到终加入革命
队伍的故事。《将军远行》
写在抗日战争中立下赫赫
战功的国民党副军长李秉
章，接受了一项明知不可
为而为之的任务，由此在

“寻找之旅的明与暗”中远
行，直到以死明志，直到他

“只跟日本鬼子打仗，不跟
八路军打仗”的夙愿得以
实现。

《走出草地》

俞敏洪 著

内容简介：
本书是俞敏洪近年来

工作、生活和行走的感悟
与思考，真实反映了他在
世事变幻、人生起伏下的
心路历程和深刻思考。

行走使人辽阔，阅读
让人生释然。俞敏洪在书
中带领我们学习适应变化，
学习与变化共处，提升自己
在变化中解决问题的能力。

一行行的文字，既是
俞敏洪记录生命轨迹的方
式，也是一种对过往经历
的自我萃取和沉淀。

《在岁月中远行》

我们常常会听到一句话，“什么年龄
做什么样的事情”。作为社会中的一员，
我们仿佛被一个社会时钟所笼罩，每慢一
步似乎就会感受到压力。回过头来想想，
这真的是我们终其一生所追求的东西
吗？我们是时候做次心灵建设：与时间和
解。

近日读作家周国平的散文集《年龄是
一个谣言》。作者在序言中写道：“这是我
进入古稀之年后的第一个结集。真是奇
怪，我怎么就进入古稀之年了？我自己无
此感觉，也不相信。集子里有一篇文章题
为《年龄是一个谣言》，我就用它做了全书

的书名，以此勉励自己保持对生活和创作
的热情。”

“人只能感知自己的生命状态，无法感
知自己的年龄。如果不是凭借年复一年的
提醒和计算，无人能够记得自己的年龄。”
年届古稀的周国平没有年龄的焦虑，但年
龄焦虑是许多人的心头病。

过早地丧失对生活的热情，容易被外
界的评价左右心情，是年龄焦虑这种心头
病的根源。《年龄是一种谣言》给了我们答
案。这本书不提年龄，却在潜移默化中教
我们应该如何应对年龄焦虑。

如何让当下的你保持年轻，这就需

要我们学会做自己真正的主人，而不是
没有生气没有热情的木偶。我们需要坚
定的价值观，知道人生中什么重要什么
不重要，不被社会的习俗和潮流所左右；
我们需要清楚地认识自我，知道自己的
禀赋和志向所在，不被偶然的风吹乱心
情；我们需要强大的精神自我，知道灵魂
的高贵和自由，不被外部的事件和遭遇
所左右。

我们身处在一个新媒体的时代，网络
改变了人们的阅读习惯，互联网上充斥着
大量炫目的文化泡沫。有些文化泡沫鼓
噪而来，转瞬而去，吞噬了很多人的精神

世界。作者观察到了这种现象，才有了
在开篇之作《今天我们为什么要读尼采》
的感叹：“当年以思潮为时尚的精神浪
漫，已经被以财富为时尚的物质浪漫取
代，最有诗意的东西是金钱，绝对轮不上
哲学。”对于今天的青年来说，那个年代
已经成为一个遥远的传说。这句话给我
们以启示，我们需要寻求精神力量，以抵
御岁月的漫长。

希望读完此书的我们，在提起年龄时，
能有：“岁月不曾饶过我，而我也未曾饶过
岁月”的坦荡。

（原载《江西日报》，作者为胡悦临）

与时间和解

本报讯 通讯员杨惠春报道：“您好！
请问您要办理什么业务？”日前，嘉鱼农商行
电子银行部员工李沛在一句亲切的问候中开
启了她到该行茶庵支行担任“特别柜员”的一
天。这是嘉鱼农商行推进“下基层察民情解
民忧暖民心”实践活动走深走实的一幕。

为有效解决基层网点人员不足问题，嘉
鱼农商行将机关40岁以下员工轮流下派到
基层网点担任“特别柜员”，解决基层网点当
前人员不足问题。担任“特别柜员”岗位为
期1个月，服从支行工作安排，完成县行安排
布置的调研专业课题，掌握基层第一手情况
资料，并提出合理化建议。目前，机关已轮
流下派18名青年员工到支行基层网点代班
充实力量。

为深入推进“下基层察民情解民忧暖民
心”实践活动走深走实，嘉鱼农商行从员工
的实际困难出发，采取有效措施，解决基层
员工关心的工作和生活难题，满足员工所盼
所需。该行领导干部深入基层，通过召开职
工会议，征求员工意见，找员工座谈，实地考
察情况等形式，了解员工工作和生活困难，
对存在的实际问题，一项一项研究解决，并
安排专人负责定时落实。

房屋长年失修漏水是该行基层网点多
年存在的老大难问题，也是员工反映比较多
的问题，如不及时维修会严重影响员工的工
作与生活，“下基层察民情解民忧暖民心”实
践活动开展以来，该行领导高度重视，逐网
点开展问题排查，针对存在的问题，组织召
开专题会议进行研究，制定具体整改方案，
组建工作专班，抽调专人，逐网点进行维修
改造。目前已启动了簰洲湾、陆溪等5家基
层支行的房屋维修改造工程，近期即将完
工，多年的老大难问题将得到解决，员工的
工作和生活条件得到明显改善，让员工工作
更安心、顺心、舒心。

为丰富基层员工业余生活问题，该行投
入资金近30万元完善“五小建设”设施，还组
织开展了“书画笔会”“党政联谊”“五四青年
读书会”“青年员工登山”和员工乒乓球比
赛、羽毛球比赛、拔河比赛等文体活动，努力
丰富员工的业余生活。

自“下基层察民情解民忧暖民心”实践
活动开展以来，该行为员工解决工作和生活
的实际困难和问题近50个，员工家属对农商
银行工作有了进一步理解与支持，提升了员
工的归属感。

嘉鱼农商行深入基层解难题

本报讯 通讯员胡亚芳报道：“没想到在你
们农商行办理贷款这么方便，一会功夫就到账
了，真是解决了我的资金大难题。”7月25日，在
建材大市场做铝合金门窗生意的郑老板对农商
行工作人员感激地说道。

郑老板原名郑宗利，在通山建材市场开了
一家铝合金门店，主要加工住宅铝合金类门
窗。近期在附近的楼盘接到几单生意，因为该
生意需要自己先垫资进原材料，眼下资金周转
面临困难。7月25日，通山农商银行营业部客
户经理成淳在走访中了解到对方资金缺口需
求，当日下午，成淳前往客户店铺，带上业务平

板电脑，利用“智慧微贷”系统，现场采集客户信
息，全程线上操作，不到3小时，郑宗利手机收
到贷款授信30万的短信，立即提款到账。

近年来，通山农商行立足本土市场，充分发
挥“有呼必应”的金融服务精神，深入农村、社
区，全面走访，精准对接，把金融服务送到千家
万户。自“智慧微贷”系统上线以来，通山农商
行为县域范围内17家网点，近40名客户经理

均配备移动设备，逐步实现移动办公，提高了办
贷效率，截至日前，全行已通过“智慧微贷”系统
签约55笔，金额735万元，节省了客户的申贷
时间，提高了工作人员的工作效率，用智慧科技
产品给客户提供更加便捷高效的金融服务。

后期，通山农商行将积极运用“智慧微贷”
系统，加大培训力度，做足宣传推广，举全力加
大信贷投放，支持县域经济发展。

通山农商行大力推行“智慧微贷”系统

本报讯 通讯员金时军、程余莲报道：近
日，由于天气持续晴热高温，崇阳县金塘镇黄沙
村大部分农田因缺水出现干涸开裂，正处于灌
浆期的稻谷急需灌溉，而原先修建的灌溉水渠、
水池等早已见底，流不出一滴水。

面对旱灾，村委会干部、驻村工作队成员
和农户每天忧心忡忡。崇阳农商行党委了
解情况后，高度重视黄沙村抗旱救灾工作，
及时研究对策，迅速做出反应。8月 16日，

党委班子成员奔赴挂点帮扶黄沙村调研指
导抗旱工作，为村组送去四台高扬程、大功
率抽水设备及管线，帮助农民抗旱，为群众
排忧解难。

在抗旱现场，该行详细了解农田受灾、村组
抗旱措施落实、水渠灌溉等情况。并组织村民
抗旱保苗，在河道里就近取水，利用抽水机把水
引到农田、农作物基地进行保灌，根据农作物需
求规律和受旱程度，协调种养殖大户合力调配

科学用水，力争把伏旱带来的损失降到最低。
了解到部分村民家中用水短缺，该行驻村干部
及时组织群众就近寻找水源抽水自救，优先决
解群众生活用水。

为进一步推进下基层察民情解民忧暖民心
实践活动走深走实，崇阳农商行无惧高温“烤”
验，坚持下沉基层一线，坚守在问题一线，切实
帮助群众做好抗旱工作，为农户送上农业生产
生活“及时雨”。

崇阳农商行为农户送上生产生活“及时雨”


