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新华社北京2月11日电 “三农”
工作是全面建设社会主义现代化国家
的重中之重。日前，国务院印发《“十四
五”推进农业农村现代化规划》（以下简
称《规划》），对“十四五”时期推进农业
农村现代化的战略导向、主要目标、重
点任务和政策措施等作出全面安排，增
强农业农村对经济社会发展的支撑保
障能力和“压舱石”的稳定作用，持续提
高农民生活水平。

《规划》指出，推进中国特色农业农
村现代化必须坚持十个战略导向，要立
足国内基本解决我国人民吃饭问题，巩
固和完善农村基本经营制度，引导小农
户进入现代农业发展轨道，强化农业科
技和装备支撑，推进农业全产业链开发，
有序推进乡村建设，加强和创新乡村治
理，推动城乡融合发展，促进农业农村可

持续发展，促进农民农村共同富裕。
《规划》提出，以习近平新时代中国特

色社会主义思想为指导，坚持农业农村优
先发展，坚持农业现代化与农村现代化一
体设计、一并推进，以推动高质量发展为
主题，以保供固安全、振兴畅循环为工作
定位，深化农业供给侧结构性改革，把乡
村建设摆在社会主义现代化建设的重要
位置，实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村
振兴有效衔接，全面推进乡村产业、人才、
文化、生态、组织振兴，加快形成工农互
促、城乡互补、协调发展、共同繁荣的新型
工农城乡关系，促进农业高质高效、乡村
宜居宜业、农民富裕富足。

《规划》明确，到2025年，农业基
础更加稳固，乡村振兴战略全面推进，
农业农村现代化取得重要进展。梯次
推进有条件的地区率先基本实现农业

农村现代化，脱贫地区实现巩固拓展
脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔接。
展望2035年，乡村全面振兴取得决定
性进展，农业农村现代化基本实现。

《规划》安排了七方面发展任务。
一是夯实农业生产基础，落实藏粮于
地、藏粮于技，健全辅之以利、辅之以义
的保障机制，提升粮食等重要农产品供
给保障水平。二是推进创新驱动发展，
深入推进农业科技创新，健全完善经营
机制，推动品种培优、品质提升、品牌打
造和标准化生产，提升农业质量效益和
竞争力。三是构建现代乡村产业体系，
加快农村一二三产业融合发展，把产业
链主体留在县域，把就业机会和产业链
增值收益留给农民，提升产业链供应链
现代化水平。四是实施乡村建设行动，
聚焦交通便捷、生活便利、服务提质、环

境美好，建设宜居宜业乡村。五是加强
农村生态文明建设，推进农村生产生活
方式绿色低碳转型，建设绿色美丽乡
村。六是加强和改进乡村治理，加快构
建党组织领导的自治法治德治相结合
的乡村治理体系，建设文明和谐乡村。
七是实现巩固拓展脱贫攻坚成果同乡
村振兴有效衔接，增强脱贫地区内生发
展能力，让脱贫群众过上更加美好的生
活，逐步走上共同富裕道路。

《规划》谋划了粮食等重要农产品安
全保障、乡村产业链供应链提升、乡村公
共基础设施建设、现代乡村治理体系建
设等九方面五十八项重大工程、行动和
计划，提出了畅通城乡要素循环、深化农
村产权制度改革、完善农业支持保护制
度、扩大农业对外开放等改革措施，并要
求健全落实机制保障规划顺利实施。

国务院印发《规划》

全面推进农业农村现代化

据新华社北京2月11日电 连日
来，多国领导人和国际组织负责人高
度评价中国为弘扬奥林匹克精神、促
进人类团结友爱所展现的大国担当，
认为北京冬奥会成功举办，为国际奥
林匹克运动发展作出重要贡献。对
此，外交部发言人赵立坚11日在例行
记者会上表示，中方正在兑现举行一
场简约、安全、精彩的奥运盛会的承
诺。衷心祝愿各国运动员在赛场上绽
放风采、超越自我、圆梦北京!

赵立坚说，国际社会对北京冬奥
会的好评和赞许一浪高过一浪。许多
国际政要纷纷表示，北京冬奥会将有
助于展示人类的韧性、团结和对幸福
的追求，是“更团结”的奥林匹克格言
的生动体现。北京冬奥会在新冠肺炎
疫情背景下成功开幕，展现出中方强
大的组织能力。一些亲历北京冬奥会
开幕式现场的国际贵宾还为北京冬奥
会的精彩盛况点赞，高度评价赛事筹
办工作。

他说，国际奥委会主席巴赫表示，
从世界范围来看，冬季运动的时代可
以划分为北京冬奥会之前和之后，中
国带动3亿人参与冰雪运动，将为冰雪
运动开启新时代。联大主席沙希德表
示，北京冬奥会将是超越地缘政治，促
进全球团结、和平和人类创造力的重
要机会。柬埔寨国王西哈莫尼表示，
中国人民的热情好客让所有参赛者印
象深刻。塞尔维亚总统武契奇表示，
中方给予的周到热情接待，使我们深

感中国人民的真诚友好。土库曼斯坦
总统别尔德穆哈梅多夫表示，无论在
组织还是竞技方面，北京冬奥会都将
是最高水平的体育盛会。阿联酋阿布
扎比王储穆罕默德用中阿英三语发布
推特，表示北京冬奥会体现了体育的
力量，促进了世界人民的理解和友
谊。巴基斯坦总理伊姆兰·汗表示，疫
情期间举办冬奥会是最困难的事情之
一，举办国必须制定令人难以置信的
措施，中国做到了。

在9日的北京冬奥会单板滑雪男
子U型场地技巧资格赛中，中国小将
高宏博只进行了简单滑行，甚至连一
次空中转体也没有做，便结束了自己
的第一次冬奥会之旅。15 分——他
的得分全场最低。可他高举双手，笑
容灿烂，幸福满满。

这两天，很多网友都在“致敬 15
分的幸福”。原来，笑容背后是身体的
伤痛。高宏博赛前训练时脚踝骨折，
为了“不错过家门口的冬奥会”，他咬
紧牙关，毅然上阵。网友不由感叹：

“你看到的平凡，很可能是别人的全力

一搏！”
参加北京冬奥会一直是高宏博的

梦想。勇于逐梦，永不言弃，“重要的
在于参与”，这种精气神在五环赛场上
光芒闪耀，值得点赞。

“青蛙公主”谷爱凌的惊天一跳，
完成了大跳台女子最高难度的转体
1620；羽生结弦冒险挑战“在正式比赛
中从没有人成功完成过的”阿克塞尔
四周跳。她，漂亮落地；他，跌落冰面
——但挑战自我的舞台上没有失败，
运动员勇敢起跳的那一瞬间，已经阐
释了人类勇于挑战自身极限的可贵。

奖牌可以衡量竞技体育水平的高
低，但拼搏精神、体育力量的价值远远
超出了奖牌的范畴。闪光奥运赛场
的，不只有奖牌，不是“只有赢”。奥林
匹克赛场上的成功，更在于自强不息、
勇往直前的拼搏奋斗，在于追求梦想、
超越自我的精神淬炼。

而这，正得到越来越多人的认
同。从2008年到2022年，从北京奥运
会到北京冬奥会，我们欣喜地看到，从
前“一个冠军可以给全国民众打一剂
兴奋剂”的感慨渐渐少了，洋溢着民族
自信的面庞越来越多了。我们的目光

不再紧盯奖牌榜，而是更多地聚焦运
动员在赛场上的顽强拼搏，更多地欣
赏每个人身上迸发出来的体育精神，
更多地赞美比赛中的“更快、更高、更
强——更团结”。

奥林匹克运动的目标是实现人的
全面发展。这不只在赛场内，更在赛
场外。不分国别、种族、性别、信仰，当
我们一起为每位运动员的拼搏喝彩
时，奥林匹克运动的宗旨便得到广泛
弘扬。在北京冬奥会的舞台上，祝愿
每个人都能超越自己，突破自己，如虎
一样拥有力量、勇敢和坚韧。

冰壶男子循环赛

中国胜丹麦
2月11日，中国队选手王智宇、邹

强、许静韬（从左至右）在比赛中。
当日，在北京国家游泳中心“冰

立方”举行的北京2022年冬奥会冰壶
男子循环赛中，中国队以 5 比 4 战胜
丹麦队。

据新华社

聚焦北京冬奥会

国际社会高度评价北京冬奥会
外交部：中方正在兑现承诺

闪光的，不只有奖牌

新华社北京2月11日电 《参考
消息》11日刊登源自《日本经济新闻》
的文章《大宗商品价格一年上涨五
成》。文章摘要如下：

原油、金属、粮食等大宗商品价格
持续上涨。路孚特/核心大宗商品
CRB 指数一年内上涨接近五成，为
1995年以来的最大涨幅。

在全球经济逐步摆脱新冠疫情阴
影走向复苏的过程中，需求快速增长，

但地缘政治风险导致无法提供充足的
供给。对于供不应求的担忧情绪也广
泛推高了商品价格。

截至1月底，显示大宗商品价格综
合变动趋势的 CRB 指数同比上涨
46%，涨幅为自1995年有可比数据以
来的最大值。

原油等众多商品价格都在上涨。
在22种对经济敏感的主要大宗商品
中，9种商品的价格年涨幅超过五成，

其中咖啡上涨91%，棉花上涨58%，铝
上涨53%。越来越多与人们日常生活
息息相关的原材料开始涨价。

一方面是原油需求的快速恢复；
另一方面，脱碳趋势对于投资积极性
的打压也引发了市场对于供给减少的
担忧。天然气价格则是因为乌克兰局
势紧张而飙升。物流等供应链环节的
混乱和劳动力短缺也加剧了供需矛
盾。

铝在电气行业有着广泛用途，但成
本上升导致冶炼巨头被迫减产，从而造
成供给下降。天然气价格上涨导致作
为肥料主要成分的氨制造成本上升，进
而影响到粮食的生产。

商品价格高企正在延缓全球经济
复苏的脚步。国际货币基金组织的测
算显示，如果目前的能源价格水平保持
不变，今年的全球经济增长率可能被拉
低0.5个百分点。

大宗商品价格一年内涨五成

放下书包，在运动、兴趣拓展中寻找乐趣

每天早晨8点起床，先进行1小时课业学习，然后
安排书法、绘画阅读和户外运动……这是广西南宁滨
湖路小学5年级学生丁宇宸为自己制定的寒假作息时
间表。

“孩子自由支配的时间更多了，能尽情做自己喜
欢的事情，感觉他变得更快乐了。”丁宇宸的妈妈孙
洁晶说，“双减”后，自己本来有些焦虑，但发现孩子
反而更自觉了，每件事也能认真投入。从前较少运
动的丁宇宸还在假期学会了游泳，在运动中找到了
乐趣。

记者近日走访了宁夏银川10余家学科类培训机
构，发现“校外培训机构不得占用国家法定节假日、休
息日及寒暑假期组织学科类培训”的规定得到了较好
落实，众多培训机构已大门紧闭，透过玻璃望进去空空
如也。

在广东省广州市黄埔区，一些中学生正走出书本，
走进自然和社会生活，参加寒假研学活动。活动首日，
孩子们来到谷丰园农耕文化公园，近距离观察不同种
类的树木，了解关于树木的知识。他们可以自己设计
研学路线，参观广州海事博物馆、北斗博物馆和无人机
展览馆等，在不同场所体验不一样的精彩，收获不一样
的知识。

以实践类为主，寒假作业基本告别“题海”

记者采访发现，这个寒假，在“双减”政策下，少了
“写写写”的书面作业，多了“玩玩玩”的新颖实践，孩子
们有了更多思考、创新探索的时间与空间。

“上午：叠被子、扫地、书法、读书；下午：洗碗、擦桌
子、跑步、骑自行车；晚上：洗袜子、拖地、写日记……”
这是河北省石家庄市神行小学3年级学生朱延锦的寒
假作业表。

北京市4年级学生孟萱雅的寒假作业目前已基本
完成。“这是我和3个同学一起完成的科学作业，用废旧
材料和手工的方法设计一辆有动能的车。”她说，经过
多次试验后终于成功了，非常自豪。

北京市朝阳区教科院副院长曾庆玉说，教研部门
组织了15个学科的教研员对各校寒假作业进行指导，
寒假作业涵盖语文、数学、英语、音体美、劳动在内的各
个学科，内容丰富、形式多样、图文并茂，注重学生个性
化需求的满足。

“在寒假作业设计中，我们遵循个性化、弹性化的
原则，呈现给学生的是一种‘菜单式’的寒假作业。”北
京教育科学研究院大兴实验小学教师陈飞宇说，比如
数学作业，重点不是做题，而是引导学生关注生活中的
数学。小学低年级同学可关注过年收的压岁钱、办年
货的购物清单、购买物品的价格标签等，高年级同学可
以通过动手设计书包等方式，把“测量”相关的知识点
用起来。

更快乐的假期，更有益的成长

“大家注意看我示范，两指要对准胸腔处，再将另一只手掌按在
手指上，两只手开始向下按，身体重心压在手掌上……”1月19日下
午，重庆市潼南区“七彩假期”2022年寒假公益托管班的80多名孩
子分成小组，在志愿者老师的示范下学习心肺复苏的知识。

负责人熊佳介绍，这个公益托管班由当地青少年活动中心举
办，不收取任何费用，目的是为了缓解中小学生假期“看护难”问题，
帮助孩子们度过一个平安、有意义的假期。

广州黄埔区九龙第三小学是一所农村小学。该校寒假托管班
巧妙地设计了“图书修复课”，将劳动课与美术创作结合起来。校长
林绮芳把学校图书室的旧小人书拿出来，教孩子如何粘贴修复，自
己画出新封面替代旧封面，让具有年代感的小人书旧物换新颜，让
同学们感受到劳动也可以这么“生动”。

“双减”政策之下，一些家长的观念正发生改变，从过度关注学
习成绩到更关注孩子全面成长，注重亲子互动和陪伴。

“过去自己和孩子都很累，但不见得效果有多好。”李晓婷说，在
“双减”大环境下，自己也在反思过去的教育观念和方式，“分数不能
成为衡量孩子的唯一标准，健康、全面成长更加重要”。

在甘肃兰州，一学生家长陈亮颇有感触地说，“双减”减掉了
孩子们机械重复的作业负担，减掉了周末匆匆“赶班”的疲惫。同
时又增加了许多：孩子与家长互动沟通多了；孩子选择兴趣的自
由度大了……心灵更澄澈、发展更自主的人，未来的发展会更积
极阳光。
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2月11日，浙江慈溪市钱海军志愿服务中心开设的“复兴
少年宫”寒假公益托管课堂开启以“迎冬奥庆元宵”为主题的活
动课，为小学生们准备了“手工制作”“冰雪之约”“爱国名人故
事会”等内容丰富的趣味主题课程。 据新华社

迎冬奥 庆元宵


