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团结起来，学习做新中国的新主人
○ 王萌

哈尔滨

冰雪大世界变梦幻城堡

黑龙江省哈尔滨市迎来降雪天气，冰雪大世
界园区纷纷扬扬的雪花，落在各种美轮美奂的冰
雕、冰建上。晶莹的冰雪，把冰雪大世界梳妆成纯
美的童话世界。

冬日无量河

雾气缭绕宛如仙境

近日，四川省甘孜藏族自治州理塘县，隆冬
季节的清晨，无量河水面雾气缭绕，宛如仙境。
无量河又有勒曲、理塘河、木里河之称，源于巴
塘县北夏塞雪峰南坡，向东入理塘县境，全长
500公里。

高铁列车

全面体检“整装待发”

春运将至，南京动车段南京南动车运用所对
动车组列车进行全面细致地“体检”，确保旅客出
行安全顺畅。据悉，今年的春运从1月17日开
始，至2月25日结束，为期40天。

少年儿童是祖国的花朵。中国共产党
历来高度重视少年儿童工作。1942年4
月，毛泽东同志在《解放日报》题词，号召

“儿童们团结起来，学习做新中国的新主
人”，充分体现了对儿童健康成长的热情关
怀与殷切期望。

儿童节活动中的“意外惊喜”

1938年10月，陕甘宁边区政府在延
安柳林村建立儿童保育院。据不完全统
计，延安保育院先后养育了5000多名孩
子。这些孩子大多数成长为建设新中国的
栋梁之材，延安保育院也由此被誉为“马背
上的摇篮”。

保育院的生活与学习可谓丰富多
彩。老师们充分利用当地的自然条件开
展儿童活动。比如，春天的时候，会在山
上插几面彩旗，组织孩子们举行爬山比
赛。拿到红旗的得第一名，拿到粉旗的得
第二名，拿到黄旗的得第三名。到了夏
天，幼儿班的孩子们会在老师们的带领下
到延河游泳洗身，还会打水仗、漂石片。
冬天，延河结冰，老师们就带着孩子们去
滑冰、踢冰块等。

保育院的小学还开设足球课、篮球
课。足球是用破布和烂棉花裹着小石头做
成的。老师们认真地教授踢球、盘球、射门
等技术，好动的学生逐渐学会了凌空射门、
倒钩射门和防护身摔滚等。一到星期日，
学校里总是一场接着一场举行足球比赛。

除球类运动外，还有象棋、跳棋、对角
棋、老虎棋等棋类游戏。棋子是孩子们用
从河边拾来的小圆石块制成的，有黑色、褐
色、黄色、棕色、白色、红色等多种颜色。

每逢儿童节，毛泽东同志常常会来看
望孩子们。1940年至1942年，毛泽东同

志还接连为儿童节题词，前两年的题词是
“天天向上”“好生保育儿童”，1942年的题
词是“儿童们团结起来，学习做新中国的新
主人”。

当时，在陕甘宁边区及敌后抗日根
据地，从团中央到地方各级团组织都设
立儿童局，高度重视儿童团工作。1940
年4月2日至6日，陕甘宁边区举行儿童
节纪念活动。来自延安保育院和安塞、
延川、延长、安定等县市的600多名儿童
参加了这次活动。大会上，还成立了儿
童营、组建了总指挥部，15岁的刘德才
被选为总指挥。

活动期间，儿童团员表演了健身操、棍
棒操和队形交换、拳术等项目。有5个孩
子在表演秧歌时突然走上主席台，献出一
张画像《毛泽东同志与儿童》，给出了一个

“意外惊喜”。晚上，还举行了儿童文艺晚

会、游艺运动会，并放映了电影。

“究竟学校里教得比家里好”

1947年，国民党军队占领延安时，发
现了一本延安小学生使用的第一学期课
本。书中几乎全是韵文，在发挥识字功能
的同时，还潜移默化地告诉小学生要互助
友爱、热爱劳动等道理。

如讲互助友爱：大同学，像哥哥，念书
识字比我多，请你多多帮助我；小同学，像
弟弟，放学回家我等你。

如讲爱护庄稼：李子树开白花，我们都
是好娃娃，好娃娃，好娃娃，走路不要踏庄
稼。

如讲热爱劳动：杏花落，桃花开，桃花
落，李花开，花开花落结果果，要吃果果把树
栽；种豆子，结豆荚，种瓜子，结大瓜，种啥得

啥；我帮爸爸剪羊毛，你帮妈妈抱娃娃。
生产与教育相结合，是延安时期教育

革新的一个重要方向。绥德分区提出学校
与劳动、社会、家庭相结合的方针，提倡教
职员及12岁以上的学生参加生产。比如，
学生回家后，要帮助家庭担水、扫地、算账
或者督促家庭生产，等等。

关于开荒、栽树、种菜、生产杂粮的小
知识，边区广大儿童也都有所了解，而且都
力所能及地干起了活。家长们夸赞说：“究
竟学校里教的娃娃比家里好,一回来就做
事！”

旧社会的问题，除了愚昧和贫穷之外，
最使人苦恼的还有不讲卫生。陕甘宁边区
政府试图通过各种努力来改变这种状况，
包括铅印卫生小报、出版卫生小册子、举行
清洁运动等。

其中，从娃娃抓起，从小就培养讲卫生
的好习惯，尤为值得一提。比如，在课本中
给孩子们形象地讲道理：我要喝开水，不喝
生水，生水里有小虫，喝了生水要肚子痛；
二狗不洗脸，二狗不洗手，鼻子揩在袖子
上，好像一个粪爬牛。

延安时期，我们党还非常注重对女童
的保护与教育。为保护女童，边区政府致
力于破除迷信。在缠足盛行地区，如关中、
陇东等地，下令并教育停止幼女缠足，鼓励
青年女性放足。

到1941年，绥德、吴堡、清涧三县女生
比例有大幅度提升。在8943名学生中，女
性有2670名。同时，边区政府起草《小学
教育制度暂行条例草案》，规定不分男女

“施以同等免费教育”，强调可试办女子小
学或设女子班，并要求充分利用小学生的
课外时间和回家机会，实行“小先生制”，普
及群众教育尤其是女子教育。

（本报综合）

民众骑马

跳过熊熊大火祈愿平安

近日，西班牙小镇举行一年一度的传统节日，
人们会在镇子里燃起篝火，再由一百多名骑手们
骑着骏马穿越过熊熊燃烧的火焰，旨在用烟雾和
火焰净化家畜，消除疾病。

绚丽北极光

夜空舞动美如仙境

来自法国的摄影师Virgil Reglioni时常在
北极地区工作，在2016年第一次目睹了芬兰拉普
兰绚丽的北极光时，Virgil迷上了夜间摄影。这
组如画般美丽的极光，是他在挪威特罗姆斯-芬
马克郡特罗姆瑟镇拍摄的。

据传，北宋徽宗年间，一僧过游广东丹
霞山，有“半生在梦里过了，今日始觉清虚”
之悟，于是筑庵半岩，名曰“梦觉关”。南宋
大儒朱熹也有“格物是梦觉关”之说。明代
书法家田致平还将其居所取号为“梦觉关”。

这些“梦觉关”的说法，都是从人生哲
学层面对梦觉活动的理性反思。说到这一
点，不能不上溯至庄子，因为“《庄子》是先
秦时期最早以纯粹理性态度来思索梦的一
部著作”。

庄子对梦觉的哲学反思，集中开示于
“长梧子论圣”的寓言故事——长梧子和瞿
鹊子讨论圣人能否做到无欲无求、万物一
体，从而“游乎尘垢之外”。对于这个问题，
孔子认为是“孟浪之言”、无稽之谈，瞿鹊子
则认为是“妙道之行”、高明之论。庄子借

长梧子之口，对这两种说法都提出了批评。
其中说道：“梦饮酒者，旦而哭泣；梦哭

泣者，旦而田猎。方其梦也，不知其梦也。
梦之中又占其梦焉，觉而后知其梦也。且
有大觉而后知此其大梦也，而愚者自以为
觉，窃窃然知之。君乎，牧乎，固哉！丘也
与女，皆梦也；予谓女梦，亦梦也。是其言
也，其名为吊诡。”

在这段经典的哲学对白中，庄子对梦
觉现象进行了层层递进的反省审视。

首先，梦与觉的内容可以相互颠倒变
换。梦中饮酒作乐，觉醒却悲伤哭泣；梦中
悲伤哭泣，觉醒却打猎享乐。道家还曾有

“尹氏主仆之梦”：周国大户尹氏每夜“梦为
人仆”，其老仆则每晚“梦为国君”。

其次，梦境有真实和虚幻之分。对觉

者来说，梦境为幻而非真，但对梦者来说，
梦境为真而非幻。佛教也有相似的话：“未
觉不能知，梦所见非有。”

再次，觉醒有真觉和假觉之别。世人
大概都有过“梦中梦”的经验：在梦中头头
是道分析自己的梦中之梦。梦中占梦时，
梦中人会认为占梦之人是觉醒的，梦中之
占是真实的。只有到了真正觉醒之后才发
现，梦与所占之梦皆是虚幻。

最后，人生如大梦。长梧子认为孔子、
瞿鹊子两人的说法都是在做梦，那么长梧
子应该是最终的觉者。但长梧子感言“予谓
女梦，亦梦也”，即自己对孔子、瞿鹊子的判
断也仍然是在说梦话。如此一来，就会得出
一个要命的结论，即人生如梦。这种普遍的
人生梦幻状态，庄子称之为“大梦”。

庄子讨论梦觉，是为了解决看待生死的
态度问题。在庄子看来，之所以会出现人生
如大梦的状态，是因为世人常以“相待”的眼
光来看待生死梦觉。“相待”的基本意思是
说，人生事相、宇宙万物都处于一种区别对
待、相互依赖的关系之中，没有独立的意义。

在《齐物论》的最后一章，庄子做了一
个非常有名的梦：自己化为一只翩翩起舞
的美丽蝴蝶；突然醒来，发觉自己仍是庄
周。庄子弄不清楚，是他在梦境中化为一
只蝴蝶，还是他的觉醒状态其实只是蝴蝶
所化的一个梦。庄周梦蝶的梦觉不分状
态，庄子将其称之为“物化”。

“物化”就是物我化而为一，人与物不
再有分别对待，不再有是与非的分别、生与
死的分别，当然也就没有了梦与觉的分别。

这种超出梦觉分别、生死相待的特殊
领域，庄子又将其称之为“不梦”。这是真
正的觉醒，庄子称之为“大觉”：不但知道梦
境为不真，而且知道梦觉分别也是虚幻。
达到“不梦”的大觉境界，才真正穿透了“梦
觉关”。 （本报综合）

庄子如何点破“梦觉关”
○ 杨少涵 余敏

据说，明嘉靖年间，京城有一个裁缝，
其所制衣服，长短、松紧、宽窄无一不贴身。

有一次，他为一名御史缝一件圆领服，先
问询对方年限资历。在常人看来，裁缝为人
裁衣，只要量对方身即可，何必问年限资历，
似乎多此一举。其实，问题并不这样简单。

正如古话所言：初任雄职，意气高盛，
其体微仰，衣当后短前长；在事将半，意气
微平，衣当前后如一；及任久欲迁，内存冲
挹，其容微俯，衣当前短后长。

裁衣的学问在于量体。平面的布料穿
在多维体的身上，一律直剪难以适应有方
也有圆、有凹有凸的人体。越考究的缝衣，
曲线、弧线越多。或严谨或随便的心态，也
可以通过肩线的弧度、袖口宽松、裤管大
小、腰身肥瘦等来体现。

京城这位裁缝的高明之处，就在于寻

找对象的个性差异，把握人的不同意气形
态，最后落实到对象所需要的衣服上。

以个性度量人身，同样适用于度量人
心。所谓人心，包括感情、智慧、心地、境
界、品行。人心之美或丑、善或恶、真或假、
好或坏等是很难捉摸的。天象有四季和日
夜周期之变化，人心往往深藏于厚饰的外
表下而难以辨识，“有的真诚，却是简装本；
有的虚伪，却压模烫金”。

除了人心深埋暗处而难测外，其因还
缺少一把能度量其质地的尺子。有了这把
尺子，就可以减少或避免不识人心所产生
的后果。

三国时，魏名将钟会文才武略超凡，被
称为“非常之人”，其私下也表现出“不屈人
下”之心态。司马昭据此断定有才智可破
蜀，又料有异志而须防之。后来，果真如司

马昭之预料。
魏谋士郭嘉对刘表的判断，也是通过

个性而识其人心的——
刘表占据荆州后，满足于守荆而无远

图宏志。虽然据地利之优势，多有逐鹿中
原的机会，但未见其行动。曹袁在北方争
霸时，他持中立，说是坐观天下，其实是虚
妄之谈。

郭嘉还进一步揭示了刘表疑忌的个
性。比如，刘表要偷袭许昌，虽对刘备以礼
相待，但并不会重用刘备率军出征。

测人之心的难度在于由表及里，真正
看清内心世界。由此，决定了把握个性这
把尺子也是有一定难度的，要有一套制度
和机制。为此，古人提出了不少真知灼见，
如庄子的“九观法”、孔子的“知人三法”、李
悝的“识人五法”、孟子的“知人四程序”等。

曾国藩在吸收前人有益见识和经验的
基础上，借助相面观，提出了“七看识人
法”，即“邪正看眼鼻，真假看嘴唇，功名看
气概，富贵看精神，主意看指爪，风波看脚
筋，若要看条理，全在语言中”。

其间，虽或多或少含有一些唯心因素，
但大体彰显了曾国藩处世从政、识人用人
之老到。他虽处于社会动荡多变之际，但
应变自如、事业顺利，一定程度上可归功于
善于用个性这把尺子度量人心，而终无识
人之大误也。

就领导者而言，首要的是自身必须身正
心纯、头脑清醒，做到眼观六路、耳听八方。

张居正有雄才大略，善于治国理政，不
乏识人、用人之妙招绝招，但最终改革失
败，本人也无好结局。一个重要原因就是，
关键时刻带病提拔了心地不纯、与改革反
对派关系不清的张四维、申时行等人。

对张、申之不屑所为，他不是不察，而
是因其后期固执，听不得旁人提醒，违背了
用人之初心和原则。故张居正之败，不只
是败于改革的反对派。

（本报综合）

曾国藩何以提出“七看识人法”
○ 朱林兴

夏衍，原名沈乃熙，字端先，浙江杭州
人。他的文学生涯、革命历程，可以说是从
上海北外滩正式起步的。

夏衍早年参加五四运动，后公费留学
日本，入明治专门学校学电工技术。1927
年春，蒋介石发动四一二反革命政变，形势
急转直下。日本当局也极力配合，开始迫
害我进步留学生。夏衍因此被驱逐回国，
乘“长崎号”回到上海。

在上海，夏衍住在有恒路1号。这是
一幢老式石库门建筑，地处北外滩，可谓交
通方便又闹中取静，便于开展地下活动。
就是在这里，夏衍不惧反革命政变的腥风
血雨，毅然向党组织递交了入党报告。

1927年5月底的一天，他在北四川路海宁
路口的一家烟纸店楼上参加入党仪式，从
此走上了职业革命家之路。

这一时期，夏衍积极参加各项革命活
动。他还特意从旧货商店里买了一套蓝布
短衫裤，把头发剃成平顶，深入到提篮桥下
海庙以东的工厂，积极从事宣传鼓动工作。

夏衍所在的闸北第三街道党支部，成
员大多为文艺青年，如钱杏邨、孟超、冯乃
超、李初梨等。在文艺界朋友的鼓励下，夏
衍开始译书，一天可译2000多字，每月有
120元的收入，“不自觉地成了富户”。

夏衍还多次参加“飞行集会”，搞演讲、
贴标语、发传单、放哨望风。有天晚上，他

与同伴一起到三角地小菜场附近去贴“武
装保卫苏联”之类的标语。据考证，三角地
小菜场当为虹口巡捕房后外墙，不仅临街，
而且面积较大。当时，由于下雨路滑，同去
的茅盾夫人孔德沚不小心摔了一跤，弄得
满身泥水。

在北外滩期间，夏衍结识了革命伴侣
蔡淑馨，并于1929年迁到了唐山路业广里
685弄41号（一说是42号）。这是一幢有
前后门的石库门房子，夏衍住在二楼，蒋光
慈曾经住在底楼。

1930年春，夏衍遵从组织安排，进入
中华艺术大学任文科主任，积极参与筹建
中国左翼作家联盟，还主动与鲁迅联系，听

取鲁迅的意见。
1930年3月2日，夏衍成功主持中国

左翼作家联盟成立大会，并当选为执行委
员。他积极从事革命文化活动，主编《艺
术》《沙仑》月刊，创办上海艺术剧社，还与
田汉等人成立中国左翼戏剧家联盟。

1930年5月29日，左联第二次全体大
会在塘沽路吴淞路口的日本人俱乐部召
开。大会首先由左联各部及各研究会代
表、“五卅筹备会”代表、社联代表、苏维埃
区域代表大会的左联代表分别作报告，接
着是讨论总结工作，通过了全体盟员参加

“五卅”示威纪念和联盟改组、干部改选的
提案。

从1927年来到上海，到1932年一·二
八事变后迁居普益里，夏衍一直居住在虹
口北外滩地区。这5年的革命生涯，将夏
衍锻炼成了坚定的、成熟的职业革命家，也
成就了一位文学、电影和戏剧作家。

（本报综合）

从北外滩走上职业革命家道路
○ 朱亚夫


