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部门联动 护航高考

本报讯 全媒体记者黄沚瞻、
通讯员柳军霞、杨兵报道：2021年
高考期间，为切实做好高考期间食
品安全监管工作，确保 2021 年高
考期间辖区考生及考务人员吃得
放心，连日来，崇阳县市场监管局
开展“迎高考 保食安”食品安全专
项督查行动。

6月4日，督查组重点对考点学
校食堂及周边餐饮单位的许可范
围、食谱、餐具洗消保洁、食品留样、
原材料进货索证索票、加工场所条
件、卫生设施条件、从业人员健康等
情况进行严格检查，认真排查食品
安全风险隐患。此外，督查组还督
促各供餐单位严格执行各项管理制

度，落实食品安全责任，做好高考期
间的餐饮工作。

至目前，县市场监管局共出动
执法人员225人次，执法车辆36台
次，清查各类场所125处，下达责令
改正通知书26份，取缔无证无照经
营户6户，引导15家流动摊贩到指
定地方经营。

县市场监管局——

守护考生“舌尖上的安全”

公安交警坚守岗位疏导交通

本报讯 全媒体记者甘源、黄
沚瞻报道：又是一年高考季，十年寒
窗磨一剑，只待今朝问鼎时。6月7
日，是全国统一高考首日，崇阳县城
阳光明媚，人潮涌动。为了帮助广
大考生顺利应考，以良好的心态奔
向人生的另一个更高目标，我县各
部门联动助力高考。

今年是建党100周年，也是我
省“新高考”第一年，今年高考公众
关注度高，社会影响大。今年，我县
高考报名人数为3356人，其中普通
高考2627人，技能高考729人。崇
阳考区共设崇阳一中和众望高中两
个考点，其中崇阳一中考点为首选
物理科目和技能高考考点，考场77

个，考生2259人；众望高中为首选
历史科目考点，考生1047人，考场
36个。经过严格选聘，我县确定了
400余名监试员和高考考务工作人
员，分别成立了试卷保管组、考务工
作组、疫情防控组、考风考纪督察组、
安全保卫组、后勤保障组等机构，保
障高考各项工作落到实处。

6月7日，早上八点，记者在崇
阳一中考场外看到，各部门各司其
职，在考场外开展保障服务工作。

由县教育、公安、交通、应急、城
管、市场监管、供电等多部门在校园
内外联合周密部署，全力营造安静、
舒适的考试环境，做好高考服务保
障工作，为莘莘学子打造一个良好

的考试环境。同时，为确保广大考
生顺利出行，按时到达考点，崇阳县
直、天城镇镇直各单位7月7日和7
月8日上午上班时间调整为9:00，
实行错峰出行。

在崇阳一中食堂，该校后勤服
务中心提供特色菜谱，供高考考生
免费食用，寄托吉祥寓意的菜名，鼓
励学子坚定信心、决胜高考。

县一中后勤服务中心主任徐宗
甫介绍，今年高考期间，崇阳一中
后勤服务中心，按照菜谱，比如这
个红烧牛肉红红火火，辣椒炒牛肉
牛气冲天，高考期间的营养餐全部
是免费的，祝福莘莘学子们高考金
榜提名。

高考首日——

学子奋力追梦 部门用心守护

本报讯 全媒体记者佘帅兵、
通讯员赵小火报道：6月7日一大早，
崇阳鸿鑫驾校教练员饶中林来到驾
校，把教练车冲洗得干干净净，还用消
毒液将车内座位进行全方位的消杀处
理。这标志着该校为期3天的“爱心
红丝带”助力高考活动拉开帷幕。

为保障崇阳考生能够安全、顺
利达到考场，6月7日-9日，崇阳鸿
鑫驾校组织31辆教练车组成“爱心

红丝带”服务车队，每辆教练车统一
系挂爱心红丝带、张贴“高考学生免
费接送”标识牌，穿梭于县城区的2
个高考考点，为考生提供免费接送
服务，用爱心为高考加油助威。

“高考期间，鸿鑫驾校将为考
生提供免费接送服务，已将所有车
辆进行了全面的安全检测和消杀
处理，保证所有车辆干净卫生安全
无故障。爱心红丝带服务车辆遇

到考生招手即停，考生也可以通过
拨 打 爱 心 服 务 热 线（0715-
3068888，0715-3069888）进行电
话预约，爱心服务车将立即送达。”
鸿鑫驾校负责人告诉记者。

据悉，自2016年以来，鸿鑫驾
校已连续6年为崇阳高考考生提供
爱心免费接送服务，共出动车辆
400 余台（人）次，免费接送考生
1236人次安全、准时送达考场。

“爱心红丝带”情系学子

本报讯 全媒体记者黄沚瞻、
甘源报道：十年苦读，一朝决胜。家
长和同学们难免有些焦虑，心理咨询
师和优秀教师为考生和家长支招：

“保持平常心态，沉着应对高考。”
6月7日上午9点，在崇阳一中

考点大门口，有不少家长正在焦急
等待，坐立不安，期盼着孩子能考出
一个好成绩。

对此，心理专家支招，在面对重

大挑战时，紧张、失眠是人的正常心
理应激，不用过于在意。如果反应
比较强烈，可以尝试用心理学上的
想象脱敏法自我调节，也就是越害
怕什么越在想象中接触它：通过想
象还原参加高考的过程，想象自己
如何进入学校，如何进入考场，想象
如何应对每一道题，难题怎么办？
容易的题怎么办？怎么去处理它？

县一中学生工作处主任、国家

二级心理咨询师刘蓓蕾告诉记者，高
考这三天，考生们要像考前备考一
样，保持平衡的生活节律，心态方面，
强化自信，适度紧张，有压力是正常
的备战情绪，接纳就好，可用深呼吸，
肌肉放松，正念等小策略，快速调整
心态。饮食方面，以水果蔬菜为主，
如胡萝卜，白菜、洋葱、香蕉等，不建
议作太大调整，不要大鱼大肉，家长
以平常新做好孩子的后勤保障即可。

本报讯 全媒体记者陶然报
道：在众望高中考点，前来参加考试
的考生们正排队进入考场，自信的笑
容挂在他们每一个人的脸上。上午
9时，随着正式开考钟声敲响，2021
年高考大幕正式开启。考场内考生
专心应考，考场外，考生家长正在翘
首期盼，期待着考生能胜利归来。

考试的顺利进行与多部门通力
协作分不开。在考场内外，教育、公
安、交通、应急、城管、市场监管、供
电等多个职能部门周密部署，各司

其职，全力为考生营造安静、舒适的
考试环境。

崇阳供电公司工作人员杜志新
告知，他们首先对10千伏线路进行
了一遍检查，然后在两个考点配备
了2台发电车，24小时轮流值守，确
保高考的顺利进行。

考场外，一辆张贴着爱心助考、
应急交通的出租车引人注目。据介
绍，县交通旅游出租车有限公司在
高考期间分别在县一中、众望两个
考点设置了应急车辆，专人专车随

时满足考生应急交通需求。
崇阳交通旅游车出租有限公司

驾驶员黄伙文介绍，今天是高考第
一天，公司为考生准备了50台爱心
助考车，而且在两个考点为考生准
备了6台应急车辆，防止考生遗忘
身份证、准考证的应急服务，确保考
生高考顺利进行。

至中午11时30分，第一门语文
考试结束，考生们在工作人员的引
导下陆续走出考场，下午15时将进
行数学科目考试。

考场内外 秩序井然
崇阳一中免费爱心菜谱公安特警守护安宁

县市场监管局督查食品饮食安全

鸿鑫驾校“爱心车”免费接送考生

心理咨询 缓解压力


