
杨波 著

内容简介：本书以 1949
年 4 月到 6 月间，中国人民
解放军二野、三野及四野
一部，向国民党军队发动
的大规模渡江战役为中心
事件，全景式呈现了中国
社会各阶层人物的命运抉
择，上自国共两党领袖、高
级将领，下至底层官兵、城
乡百姓。每一个人，都被
汹涌的历史洪流所裹挟，
在大时代的纷繁画卷上添
写自己的一笔。

《横渡长江》

李忠杰 著

内容简介：党章是党
的总章程，是全党必须共同
遵守的根本行为规范。做
一个合格的共产党员，就
要认真学习党章、严格遵
守党章。建党 90 多年来，
每一次党代会都要对党章
进行修改。党章的所有内
容和条文，都经历了一个
发展沿革的过程。党章既
是党的总规矩，也是党的
历史的缩影。了解党章沿
革的过程及其背后的故
事，有助于我们更好地理
解党章的内容和条文，从
中汲取营养和智慧。本书
向广大党员和群众介绍一

些党章内外的故事，以推动
党章学习的不断深化。

《党章内外的故事》

推荐理由：从西方哲学的发源地美丽的小亚细亚海岸，一直到中世纪后期的修道院和

书斋、教堂和大学，一代代著名哲学家轮番登上历史舞台，对世界、对自我、对生活进行着探

寻与思考。本书是德国当红哲学家普莱希特，专门为大众读者所写的哲学史第一卷，如连载

小说一般，将一位位哲学家带到我们眼前，将他们的哲学思考融入故事之中，在轻松的阅读

中，帮助我们理解与我们生活密切相关的问题：“什么是好的生活？什么是真理？是否有正

义？如果有，它如何可能？生命是否有意义？人在自然和宇宙中居于何种地位？”

陈嘉映、刘擎、许知远联袂推荐，专门写给
大众、关心生活、像小说一样通俗好读，《认识
世界》不是一部普通的哲学史，它写给所有关
心世界与自己的人，带你一同思考，清醒地认
识自我与世界。

新书荐读
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如果说三生石上有着每个人美丽的
传说，那么席慕蓉的诗便是闪烁在三生石
上的划痕，那道浅浅的透着血色的划痕。
不同于舒婷暖暖的温柔，不同于林清玄禅
意的悲凉，不同于余秋雨豪阔的大气，也
不同于三毛细腻的苍茫，席慕容的笔下，
总有一种透明的哀伤，淡淡的，如一条河
流，缓缓流过我的心房。

记得，最初接触到席慕蓉的诗是那首
《一棵开花的树》，那“我已在佛前求了五百
年，求佛让我们结一段尘缘”的真挚让我开
始着迷于她的诗，那伤而不悲的美。不知
是否读过席慕蓉诗的人都会有这样的感
觉：她的每首诗都有着爱的影子，每个字里
都有着爱的种子。读诗人的境界不同，种

子发芽的时间，花开的颜色就会不同。然
而亘古不变的是——每朵花都会盛开。

读席慕容的诗，细细品味那盛满忧伤
的一本诗集，我渐渐发现她的心是那么的
细致。在她的眼中，万物向我们展现了鲜
为人知的另一面：从小小的贝壳到满塘的
荷叶，从漫天飞舞的桐花到知秋而落的树
叶……一样样露出别样的风姿，在不为人
知的角落里孤芳自赏。

她说，所有的母亲，都是这世间最尊
贵的一个种族。有一些母亲，她们没有美
丽的面容，没有丝质的衣服，没有学识，没
有地位，甚至没有娱乐，整天只有那无休
无止的工作，跋涉在山间的小径上就如同
跋涉在人间的长路上一样。但是，就是这

些平凡的母亲，十月怀胎，孕育了我们，教
我们走路，教我们说话，教我们做人……
于是她说，母亲，是一条温婉的河流。

她说，严厉的父亲，是寂寞的。他们
匆匆行走于不同的街道，不同的楼房，一
切的奔波，只为身后那个温暖的家。风霜
与忧患，让父亲逐渐有了一张严厉的面
容，然而孩子的懒散与无知，又让他有了
一颗急躁的心。可是孩子们不想去明白，
也不想去知道，他们喜欢投向母亲柔软和
温暖的怀抱，享受那一种无限的纵容和疼
爱。于是她说，父亲，是一座寂寞的大山。

读席慕蓉的诗又如一次刻骨铭心的热
恋：是“佛于是把我化作一棵树，长在你必
经的路旁”的执着，也是“永远在别人的日

子里流自己的泪”的哀怨。爱如茶香清幽
而弥漫，我们带着最纯真最赤裸裸的爱去
亲吻每一首诗，渐渐学会了思念伤痛。思
念是记忆的养料，在这伤痛的日子里总能
绽放出让人泪下的美丽，最后才发现“年轻
的爱，原来也只能像一场流星雨……”

成长中，每个人的心底都有一些淡淡
的、透明的哀愁，只在无人的角落里独自
忧伤。每当那时，我都会捧起那本盛满重
重思念的书，靠近哪一颗柔软如水的心，
同她一起，感悟青春，感悟爱。

感悟青春感悟爱
○ 王恬

书海

杂谈

让哲学回归生活
带你清醒看世界

“做人最重要的就是开心吗？”“下班后的工作
消息该不该回？”在第七期“奇葩说”中，导师刘擎以
哲学的睿智与清醒，和我们一同思考着这些生活中
的问题。他儒雅而又明达，一位位观众被说服，又
被治愈。刘擎让我们知道，哲学就在我们的生活之
中，它思考的，首先就是我们的生活。

刘擎曾说：“独立思考是一种生生不息的生活
方式。就像你每天吃饭、喝水、锻炼身体一样，需要
坚持和反复锤炼。”当代著名哲学家陈嘉映也说过：

“哲学起于日常，但超越日常。在追问意义和真理
的过程中帮我们发现问题，社会的问题，人的问题，
时代的问题，宇宙、人生、自然等之间的关系问题，
思维与存在的问题。”哲学问题实际上与我们息息
相关，我们每个人在生活中，都面对着各种哲学问
题。刘擎反复推荐的《认识世界》正是要与我们一
同思考，一同认识世界与自我，一同更清醒、明达地
生活。

从西方哲学的发源地美丽的小亚细亚海岸，一
直到中世纪后期的修道院和书斋、教堂和大学，一
代代著名哲学家轮番登上历史舞台，对世界、对自
我、对生活进行着探寻与思考。《认识世界：古代与
中世纪哲学》，德国当红哲学家普莱希特专门为大
众读者所写的哲学史第一卷，如连载小说一般，将
一位位哲学家带到我们眼前，将他们的哲学思考融
入故事之中，在轻松的阅读中，帮助我们理解与我
们生活密切相关的问题：“什么是好的生活？什么
是真理？是否有正义？如果有，它如何可能？生命
是否有意义？人在自然和宇宙中居于何种地位？”

将哲学带出象牙塔后，普莱希特
也将哲学重新带回生活之中。“几乎
所有古代世界的问题都仍是我们的
问题。”哲学不应仅仅是钻研前人文
本的学术工作，还应是对行动与生活
本身的反思，哲学甚至可以成为一种
生活方式。从汽车爆胎中能得到什
么哲学启示？小孩子交换礼物背后
又有什么哲学意味？幸福的生活是
什么样的？以一个个与我们切身相
关的生活事件为例，普莱希特带我们
重新回到生活中，带我们思考周围切

近的事物，并在实践中探讨这个永恒
的哲学问题：什么是好的生活？

“普莱希特哲学史”系列是普莱
希特为大众所写的重磅哲学作品。
在这一系列中，普莱希特用连载小说
般的语言，在大量的故事叙述中，将
历代哲人与其思想通俗易懂地呈现
在我们面前。《认识世界》即是这一系
列的第一部。本书由浙江大学哲学
系教授王俊老师组织翻译。这一系列
后续三卷也将由世纪文景陆续出版。

哲学晦涩难懂？哲学就是高深

的理论？哲学是专业人士的事情，
与我们无关？如果你曾经对哲学望
而却步，那么现在完全不必如此。
这本专门写给大众的哲学书，恰是
要帮你破除这些阻碍，带领每个人
走入哲学的殿堂。“扩展我们思考和
生活的范围。”

迷雾正在逐渐消散，哲思的明
灯已隐约显露出来，它邀请着、招引
着你，去更清醒、更明达地看这个世
界、了解自己，去思考，去生活。

（本报综合）

D 一起思考：什么是好的生活？

《认识世界》的作者，德国目前最
受欢迎的“现象级”哲学教授理查德·
大卫·普莱希特，是德语地区最受欢
迎的知识分子之一、德国新一代哲学
家的代表人物。普莱希特主张哲学
必须走出象牙塔，与大众对话，保持
现实关怀。他在学院派哲学之外开
辟了新的道路，频繁出入于公共场
合，凭借英俊的外表与极富魅力的表

达深受德国大众喜爱。他接下德国
电视二台“哲学四重奏”节目，担任主
持人后，这档节目干脆直接改名为

“普莱希特”。他写作的超级哲学畅
销书《我是谁？如果有我，有几个
我？》，已在多达35个国家出版，仅在
德国销量就已超过了200万册。

面向大众书写哲学史，本书一
改以往哲学书的艰深晦涩，采用通

俗易懂、生动流畅的语言，避免内容
过于专业。如作者自己所说，“所有
哲学最终都不只是专业知识的获
取”。普莱希特甚至把哲学写成了
连载小说一样：跟随着历史的前行
与时代的律动，一位位哲学家依次
登上舞台。这本以生动、流畅的文
风承载思想的作品，通俗、好读、易
懂，适合所有读者阅读。

B 专门写给大众的哲学书

语言通俗易懂之外，《认识世
界》还讲述了大量历史故事。普莱
希特认为，哲学家和他们的思想应
当在时代背景中介绍和讨论。哲学
思想可不是凭空从哲学家的头脑中
蹦出来的。它背后有着丰富的历史

背景、社会文化条件。
货币的产生，对哲学有着深刻

的影响？苏格拉底审判背后隐藏着
派系斗争？战乱时代的哲学有着什
么样的共同特点？哲学不只是理
论，还是时代状况的结果与反映。

普莱希特在书中对哲学思想所处时
代的社会、政治、经济状况进行了全
面的叙述，把影响哲学思想产生与
发展的方方面面都充分展示出来，
在思想背后的历史与社会中讲述立
体、充实而鲜活的哲学史。

C 在故事中讲述思想

A 哲学与我们的生活息息相关

9.工伤保险待遇
（八）一至四级伤残待遇
要求：因公致残被鉴定为一级至

四级伤残，保留劳动关系，退出工作
岗位。

法律依据：《工伤保险条例》第
35条。

支付：工伤保险基金。
标准：（1）一次性伤残补助金，标

准为：一级伤残为27个月的本人工
资，二级伤残为25个月的本人工资，
三级伤残为23个月的本人工资，四
级伤残为21个月的本人工资。（2）按
月支付伤残津贴，标准为：一级伤残
为本人工资的90%，二级伤残为本人
工资的85%，三级伤残为本人工资的
80%，四级伤残为本人工资的75%。
伤残津贴实际金额低于当地最低工
资标准的，由工伤保险基金补足差
额。（3）工伤职工达到退休年龄并办
理退休手续后，停发伤残津贴，按照
国家有关规定享受基本养老保险待
遇。基本养老保险待遇低于伤残津
贴的，由工伤保险基金补足差额。

注：本人工资是指工伤职工因工
作遭受事故伤害或者患职业病前12
个月平均月缴费工资。

（九）五级、六级伤残待遇
要求：因公致残被鉴定为五级、

六级伤残。
法律依据：《工伤保险条例》第

36条。
支付：工伤保险基金。
标准：（1）一次性伤残补助金，标

准为：五级伤残为18个月的本人工
资，六级伤残为 16 个月的本人工
资。（2）保留与用人单位的劳动关系，
由用人单位安排适当工作。难以安
排工作的，由用人单位按月发给伤残
津贴，标准为：五级伤残为本人工资
的 70%，六级伤残为本人工资的
60%，并由用人单位按照规定为其缴
纳应缴纳的各项社会保险费。伤残
津贴实际金额低于当地最低工资标
准的，由用人单位补足差额。（3）经工
伤职工本人提出，可以与用人单位解
除或终止劳动关系，由工伤保险基金
支付支付一次性工伤医疗补助金，由

用人单位支付一次性伤残就业补助
金。以其解除或终止劳动关系时的
统筹地区上年度职工月平均工资为
基数，（具体标准由省、自治区、直辖
市人民政府规定）。

（十）七级至十级伤残待遇
要求：因公致残被鉴定为七级至

十级伤残。
法律依据：《工伤保险条例》第

37条。
支付：工伤保险基金。
标准：（1）一次性伤残补助金，标

准为：七级伤残为13个月的本人工
资，八级伤残为11个月的本人工资，
九级伤残为9个月的本人工资，十级伤
残为7个月的本人工资。（2）劳动合同
期满终止，或者职工本人提出解除劳
动合同的，由工伤保险基金和用人单
位分别支付一次性工伤医疗补助金和
一次性伤残就业补助金（具体标准由
省、自治区、直辖市人民政府规定）。

工伤预防基础知识（九）

本报讯 通讯员朱燕林报道：

近日，市消防救援支队创新推出党

史学习教育“五大”模式，紧贴队

伍实际，高标准夯实学习根基，推

进党史学习教育走深走实、提质

增效。

强化自主学习模式，点滴渗透

打基础。支队举办党史学习教育读

书班，分层级制定自学计划。依托

消防员之家设置“党史学习角”，实

现学习休闲一体化。配发党史知识

应知应会口袋书500册，利用湖北

消防政工微信公众号开展百年党史

天天读，在支队微信公众号发布《党

史故事100讲》，确保指战员处处有

得学、时时学得到。

深化研讨交流模式，上下联动

聚合力。支队举办“党史小故事”分

享交流会、“学党史 悟思想”读书分

享会、“我的生日与党史故事”讲述

会30场次；围绕“为什么学、怎么

学、学什么”、国家级荣誉表彰对象

先进事迹、“践行训词精神、永做忠

诚卫士”开展专题讨论50场次，在

讨论中引发情感共鸣，凝聚奋进力

量。

固化竞考检学模式，实时检测

增学识。支队随机抽选基层指战员

组队参加支队党史知识竞赛；利用

每周四视频调度会之际，开展党史

知识应知应会视频抽考。在支队网

开设党史知识在线考试专栏，每周

通报在线考试情况，纳入每月实绩

考核范畴。落实党史知识“天天练、

周周测、月月考”，以考促学，提升学

习党史自觉性。

活化引进走出模式，身临其境

承血脉。支队邀请专家教授来队开

展专题辅导讲座5次，走进市图书

馆举办“我读党史、重温入党初心”

主题朗读会。组织指战员到咸安汀

泗桥战役纪念馆、钱氏英烈纪念馆、

九八抗洪纪念馆开展“传承红色基

因”主题实践活动，挂牌党史学习教

育基地5处，进一步弘扬革命精神，

赓续红色血脉。

广化实践服务模式，竭诚为民

塑形象。支队立足我为群众办实

事，坚持“在学中干、在干中学”。

成立 16 支蓝焰服务队、7 支消防

宣传小分队，开展消防宣传和“上

门服务”；成立9支党员志愿服务

队，广泛开展扶贫帮困、献血、慰

问、文明城市创建等爱民助民实

践活动，将党史学习教育成果转化

为为民服务成效，提质效、树形象、

立品牌。

市消防救援支队

“五大”举措推进党史学习教育

（上接第一版）在这家全市唯一的病死畜禽无害化处理中
心，年处理病死畜禽达6000吨，年产副产品花肥用肉骨粉
1116吨、工业油脂540吨。

“互联网+监管”系统：保障餐桌上的安全

早上8时，崇阳县青山市场监管所所长汤祥武提前半
个小时就来到了二楼办公室，打开“智慧监管平台”，浏览了
接入平台的几家学校食堂、超市、食品经营户还有药店的经
营情况。

没有发现异常后，他又来到一楼办公室，仔细查看了餐
饮服务提供经营者风险等级与亮化分级评定登记台帐和食
品经营风险分级监管登记台帐，对照食品经营“4321”的监
管频次，心里琢磨着今天先去哪家开展现场巡查监管，路线
咋安排。

在市场监管工作要求越来越高的今天，汤祥武心里总
有一股子压力，因为现在所有的巡查监管都要录入全省食
品日常监管系统，“互联网+监管”系统已经覆盖了日常市
场监管执法工作的每一处。

2017年，崇阳县就以创建省级食品安全示范县为契
机，探索智慧监管机制。

运用“互联网+”、大数据开展智慧监管，打造市场监管
服务“一张网”。实现了市场主体的网格化+分类监管、投
诉举报指挥调度、突发事件应急指挥、综合案件执法、质量
安全监督几大功能，完成了行政许可一体化、市场监管一体
化、消费维权一体化、行政执法一体化、质量监管一体化等
五个一体化建设。

创新了监管模式，通过信息化、网格化管理，形成“点、
线、面”立体监管格局，提高监管效率。全县共接入食品生
产经营者511家，覆盖生产企业、食品销售店、学校、药店、
餐饮店等领域。

以“互联网+明厨亮灶”为例，监管人员运用后厨视频
智能巡检系统对全县“互联网+明厨亮灶”的视频监控画面
进行抽样抓拍，再通过人工识别或AI人工智能识别，对违
规行为实现线上远程监管、整改任务跟进；经营主体可通过
系统完成对整改任务的接收及报送，从而实现食品安全日
常监管向无纸化、智慧化转变。

目前，全县151家学校（幼儿园）食堂100%建成“明厨
亮灶”，有108家学校（幼儿园）食堂实现了“互联网+明厨
亮灶”。

连续5年，全县未发生重大食品安全事故，坚守住了不
发生区域性、系统性食品安全风险的底线。


