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通城新添一“打卡地”

铁柱河湿地公园开园迎客
本报讯 通讯员通城文旅报道：经过20个月时间

的建设，铁柱河湿地公园于去年年底正式开园，每天来
这里打卡的居民络绎不绝。

美丽的公园吸引许多游客纷至沓来，有的游客在
景区嬉戏、拍照，留下了人与美景相映成趣的美妙时
刻；有的漫步在绿道，欣赏着迷人的风景，或是依偎在
滨水浏览区的观景台，眺望远方；有的在园区内舒展身
姿，慢跑跳舞。

游客徐白燕说：“我们姐妹们喜欢跳广场舞，现在
铁柱河湿地公园开园了，这里又是我们一个新的舞
台。这里的空气清新，在这里锻炼感到神清气爽。”

铁柱河湿地公园位于通城县铁柱河畔，东起朱家
畈，西至双龙大桥，南接泽中大道，北临铁柱河，总面积
23.5公顷。公园以水为主体，以湿地良好的生态环境
和自然景观为基础，以弘扬中华龙文化为主题，建设的
集观光旅游、休闲娱乐、体育锻炼于一体的生态景观工
程。

漫步其中，龙丹广场、九龙画廊、五棵松、芳草洲、
瑶溪、炫彩步道、观鹭轩、观舟轩、听涛台、步云桥、铁柱
河绿道等11处美景目不暇接，处处是景，移步换景。

外地游客云景艳说：“我是东北人，来到通城做客，
今天正好来铁柱河湿地公园逛逛。我觉得这湿地公园
非常漂亮，风土人情特别好，在东北没有这样的环境。”

治水兴水，安民利民。近年来，通城县委县政府始
终把民生摆在突出位置，在城区河道生态治理PPP项
目中投入5.19亿元，不断提升人民群众的获得感、幸
福感。此次开园的铁柱河湿地公园就是该项目的重点
标志工程，项目的建成为通城打造了又一张文化旅游
新名片，增添了一处网红打卡新坐标。

嫦娥广场趣闻
咸宁日报全媒体记者 陈希子

嫦娥广场位于咸宁市咸安区巨宁大道与嫦娥大道
交汇处，因咸安的嫦娥文化源远流长而得名。广场内，
随处可见葱郁的桂花树，祖祖辈辈的咸安人，常常是喝
着一杯桂花美酒，或呷着一口桂花香茶，来这里讲述着
嫦娥神奇的传说，嫦娥与桂花的故事因此在广大咸安
人民之间口耳相传。

冬日，瑟瑟寒风无情扫荡着地上的枯枝败叶，但嫦
娥广场的一切，还是生机勃勃，和煦的阳光给景区里增
添不少欣欣向荣的葱茏景象。虽然广场面积不大，但
小巧精致，我走在幽静的广场小路上，感受着四周景
色，不禁由衷赞叹。

作为咸安老城区的中心位置，嫦娥广场毗邻咸宁
高中和湖北科技学院咸安老校区，这里也承载着咸安
娃的童年记忆。她就像一个斟满美酒的瓷碗，芳香四
溢，每天都在迎接着远方来的客人和天天前来锻炼身
体的市民。绿树环绕，白云和蓝天相映衬，清风轻轻地
吹来，和着流水鸟鸣的声音，我像是走进了一幅画卷
中，又仿佛置身于仙境里。

当今社会，生活节奏加快，工作压力大。节假日是
市民缓解压力的时候，来嫦娥广场里走走，聊聊天，唱
唱歌，放松放松心情，不失为一件乐事。也要感谢默默
奉献的广场保洁人员的辛勤付出，才有了广大市民健
身游玩的舒适环境。

不一会儿，夜色降临。此时的嫦娥广场热闹非凡，
四周灯光闪烁，分不清是天上的星星还是水边的灯火，
灯火仿佛成了夜的眼，周遭的景色若隐若现。灯光变
幻着斑澜色彩，偶然闪亮，会让人激愣一下，恍若精灵
在起舞。

碧波荡漾，那是淦河在笑；最美的，还是人们脸上
的笑容，那是最幸福的表情。孩子“咯咯”地笑着，红红
的脸蛋像绽放的花朵；女孩拿出相机，借花拍照，人面
桃花相映红；你看那淦河边的情侣，漫步广场，浅笑嫣
然，徜徉河畔，尽情享受浪漫悠然的小资生活。

在日渐西沉的傍晚，或者朝霞满天的清晨，来嫦娥
广场呼吸新鲜的空气，拍一张美美的照片，也是一件趣
事。嫦娥广场就像一位文静的少女，静静地散发着她
迷人的魅力。在五彩灯光的映衬下，嫦娥公园显得多
姿多彩，美不胜收，令游人大饱眼福，流连忘返。

游闲 咸宁

咸宁六个美艳乡村等你游
咸宁人冬天的快乐，一半是“热汤白雪”，一半是撒欢乡野。在寒冬腊月的日子，避开了

旅游旺季静下心来，慢慢旅行，才是冬天该有的样子。
年终岁尾，市文旅局为留咸过年的居民，推荐咸宁深冬值得打卡的六个美艳乡村。

石板街、古门楼、小桥、流水……游
走在长夏畈古民居，仿佛时光穿越，600
多年前的繁盛，历历在目。

石门村是明清时期湘鄂赣各地商
人和旅客南下北上的交通要道，古民居
石板街长达600多米，是湖北现存的茶
马古道之一，至今仍有保留较为完整的
客店商铺、拴马桩、石板街，是南方茶马
古道的重要驿站。明代中期至清朝末
年，该地古道上马蹄声声、人声鼎沸，是
幕阜山深处难得的繁华地域。

如今，走进这个集库区、山区、老区
于一身的古老村庄，可谓是一步一景、
各具特色，让人心旷神怡、流连忘返。
石板街、栓马桩留下茶马古道的痕迹；
当铺、烟馆、驿站、商铺、药铺、学堂见证

了当时的繁华。兵部差务府、天朝诰
命、恩德式铎官人、王明璠试卷、贞节牌
坊记载了无数人文故典；三圣寺、仙人
洞、石门水库、温泉、溶洞增添了石门的
灵秀。

（本报综合）

石门村

推荐理由：2020年中国美丽休闲乡村

内冲瑶族村，顾名思义，村落的发
展繁衍和瑶族有关。古时，为躲避战
乱与官府，瑶族一般生活在海拔 400
米到800米高的山上。咸宁地处幕阜
山区，与湖南、江西交界，地形复杂，内
冲瑶族村有丰富的瑶文化遗存，如石
屋、石窖、石井、石梯田、石墓、石梯田
等垒石文化，最具典型的代表地方便
是地处该村与崇阳、赤壁和岳阳交界
的药姑山。

内冲瑶族村是一个古老的瑶族村
寨，是海内外几百万瑶族的圣地，也是
瑶族的发祥地。通城县大坪乡内冲瑶
族村被列入首批湖北省“特色文化
村”。2012年被列为湖北省唯一的一个
国家级瑶族特色保护自然行政村。目
前该村保存着古井、神台、梯地、石墓、
石庙、石柱等瑶族历史遗迹，沉淀着瑶

族先民的文化气息。
目前内冲瑶族村有药姑瑶池、李将

军庙、湿地游园、生态农业观光、瑶望千
年广场、古瑶文化陈列馆、瑶乡古街、瑶
乡药谷、药用植物园、东璧听溪、六叠泉、
一线天瀑布等主要景点（一期），目前在
建中的有瑶乡药谷二期工程和森林树屋
民宿三期工程，预计2021上半年完工。

内冲瑶族村

推荐理由：湖北旅游名村

半亩塘艺术村地处官塘驿镇与咸
安汀泗桥镇交界处，山清水秀，交通
便利，总占地40余亩。建有半亩塘木
雕馆、三秋民俗馆、盆景兰草园、艺术
创作室、古琴研究室、手工珠宝制作
室、素食馆、简居民宿基地、巴士房车
体验馆等。

退伍“文艺兵”胡志才倾尽所有、
买下田地 ，亲手打造了一个他心目中
的梦想庄园“半亩塘艺术村”，过起了

“采菊东篱下，悠然见南山”的慢生
活。在“半亩塘艺术村”，藏品超千余
件，包括可遇不可求的金丝楠木、崖
柏、红豆杉、阴沉木等。馆内绝大多数
的艺术品是塘主本人改造制作，也不
乏同样热爱艺术的爱好者看到此地此

景赠送自己的作品到艺术馆。
来质朴的艺术村，感受这座村落

的静谧，追寻内心的宁静。退却喧嚣，
用自己笃爱的瞳孔感受、应允的赤诚
融合眼前的艺术，这是在城市的我们
绝对体验不到的感受。

半亩塘艺术村

推荐理由：“慢”成了诗与远方

官桥八组地处嘉鱼县官桥镇，距县
城5公里，总面积3.8平方公里。经过多
年的建设，八组现已建成“城镇化村庄、
花园式工厂”，被誉为“湖北第一组”。
2013年，获评国家AAA级景区。

青山绿水、相映成趣，南湖、北湖如
碧绿的玉盘，镶嵌在八组美丽的土地
上。古木参天、鸟语花香，天然氧吧森
林公园四季常青。

田野开心农场承包了无数孩子的
快乐，游客在开心农场里见识到了无土
栽培技术、农耕文化，在农博馆见证了
官桥八组几十年来的成长与巨变，在古

色古香的清风阁品尝香茗……
冬天来这儿也是快乐加倍的一

天！

官桥八组

推荐理由：国家AAA级旅游景区

熊家湾是咸安区汀泗桥镇洪口村
一个中心的湾落，温古公路必经之路
段，属丘陵山区，昔日是属省贫困村。
现在大变样，声名鹊起，初步成为咸安
旅游景点。

一走进熊家湾，给人的第一感觉
是：颜值高！气质潮！随意逛逛就能
找出一堆绝佳拍照打卡点。一条柏油
小路通向村里，十几个风格统一的院
子散落在山谷间，乍一看好像进入了
别墅群，停车场旁边“绿道”环绕着熊
家湾。

屋舍画中藏，笑语溢农庄。炊烟
飘散在农家的屋顶，湾内有古树、古
桥、古泉、古井，民居文化景观，依旧保
留了原生态的模样。熊家湾村庄，既
没有文人墨客的妙笔生花，也没有现

代园艺的雕饰，一切源于自然又回归
自然，与周围的山体水体融为一体，水
绕村转，村在画中，几十棵历经沧桑的
百年古树，屹立在熊家湾旁，把熊家湾
的灵巧和盘托出，记录着当地民风的
淳朴与善良，唤起了当地人们对祖先
们的敬仰与追忆。

熊家湾

推荐理由：自带“网红”属性

畈上村位于湘鄂赣交界处，源自
白崖山间的潺潺流水，经畈上村腹背
穿行，形成一条充满诗情画意的观光
体验带，生态资源与人文景观交相辉
映。这里的村民健康长寿，纯朴好客，
优质的山水资源孕育出了一个咸宁的

“巴马村”。
畈上村里藏着一个童话般的小

镇，在这座不为世人广知的小镇，巍峨
的白崖山、清澈的金港河，吸纳山间灵
气的柃花与柃蜜，哺育千年的古井、长
生不老的传奇。

这里有隐藏于山水之间的红尘净

土；这里空气如蜜，远离喧嚣；这里繁
花似锦，似水流年；这里珍馐满盘，乡
间盛宴；这里大美野墅，美轮美奂。

畈上村

推荐理由：上榜湖北“十大美丽乡村”

咸宁金融信息港项目是咸宁市建设发展金融信息产
业、促进产业结构转型升级，实现“产城一体”融合发展的
重大投资项目。

项目由咸宁高新产城投资有限公司负责开发建设，
由“中国物业百强”河南建业物业负责顾问咨询及后期物
业招商租赁、运营和管理服务。

项目基本情况
项目位于金桂大道与旗鼓大道交汇处，城际铁路咸

宁东站出口附近，紧邻建设中的咸宁市民之家，距咸宁北
站（高铁站）直线距离4.5公里，距离咸宁市人民政府直线
距离3.5公里，区位优势明显，交通出行便利。

项目总建筑面积78213.27㎡，1#办公楼地上14层，
地下1层；2#办公楼地上23层，地下1层。其中1#办公
楼计划2021年3月交房。

项目八大亮点
★全自持，200-1648㎡户型方正，自由分割，满足企

业不同办公空间。
★海绵城市设计理念 ，自然与办公的完美融合，充

分显现该项目在节能、节水、节材方面的优势。
★584全自持高配停车位，地上92个、地下492个停

车位，全部自持，只租不售，全面满足企业和来访客户的
停车需求，促进企业发展更高效。

★美的智能中央空调，分楼层独立控制，随时提供一
个舒适、安静的办公环境。

★蒂森克虏伯高速电梯，全球一线品牌，高速电梯，
精装电梯厅，轿厢配备冷暖空调，安全、舒适、高效。

★丰富商务配套，容量500人员工餐厅，专属高端商
务餐、健身房、咖啡馆，让办公更便捷。

★智能化系统引领智慧办公，人脸识别道闸系统、智
能化停车系统、5G系统预留条件等。

★建筑设计为中南建筑设计院，内装设计为中建三
局，均为大师级设计。

招商盛大开启
商业招商：银行营业厅/证券公司，咖啡厅，商务高端

餐饮社、健身房等。
写字楼招商：高新技术产业、信息科技公司、金融行

业、电子商务企业、医药科研企业、房地产企业、律师事务
所、会计事务所等企业公司。

24小时客户服务热线：0715-8051999

金融信息产业新方向——咸宁金融信息港 工伤预防基础知识（三）

工伤预防知识普及
——咸宁市人力资源和社会保障局

5.工伤事故预防措施
（8）、入井安全注意事项有哪些？
1）、煤矿是高危行业，入井前要吃好、

睡好、休息好，千万不能喝酒，以保持充沛
精力；

2）、明火和静电可导致瓦斯爆炸及火
灾，不能穿化纤衣服和携带香烟及点火物
品下井；

3）、入井前要随身佩戴矿灯、安全帽，
携带自救器，配备不齐或设备不完好不能
入井工作；

4）、携带锋利工具时，要戴好护套，防
止伤人；

5）、通过班前会可了解工作地点的安全
生产情况，明确安全注意事项，掌握防范措
施，保证作业安全，因此要按时参加班前会；

6）、自觉遵守入井检身制度，听从指
挥，排队入井，接受检身。

（9）、矿山行业工伤预防工作重点关注
的职业性危害有哪些？

1）、生产性粉尘；2）、有害气体；3）、不
良气候条件；4）、其他危害因素。

（10）、在井下如何安全乘坐与行走？
1）、上下井乘罐、乘车、乘输送皮带要

听从指挥，不能嬉戏打闹、抢上抢下；
2）、要按照定员罐、乘车，并关好罐笼

门、车门，挂好防护链。不得在机车上或两
车厢之间搭乘；

3）、人货混载十分危险，不要乘坐已装

物料的罐笼、矿车；
4）、开车信号已发出或罐笼、人车没有

停稳时，严禁上下；
5）、运送火工品时，要听从管理人员安

排时，火工品千万不能与上下班人员同罐、
同车；

6）、乘罐、乘车、乘输送皮带行驶途中，
不能在罐内、车内躺卧和打瞌睡，不能将
头、手脚和携带的工具伸到罐笼和车辆外
面，不能在输送皮带上仰卧、打瞌睡和站
立、行走，不能用手扶输送皮带侧帮；

7）、乘坐“猴车”（无极绳绞车）时，不触
摸绳轮，做到稳上稳下。

（11）、如何预防瓦斯和煤尘爆炸事故？
1）、要爱护监测监控设备；
2）、要自觉爱护井下通风设施；
3）、局部通风机应有专人负责管理，其

他人不可随意停开；
4）、井下不能随意拆开、敲打、撞击矿

灯，不准带电检修、搬迁电气设备，更不能
使用明刀闸开关；

5）、井下禁止吸烟和使用火柴、打火机
等点火物品；

6）、爆破作业必须严格执行“一炮三
检”制度；井下爆破作业必须使用专用发爆
器，严禁使用明火、明刀闸开关、明插座爆
破;炮眼必须按规定封足炮泥，使用水炮
泥，严禁使用煤粉或其他易燃物品封堵炮
眼，无封泥或封泥不足时严禁爆破；

7）、观察到有煤与瓦斯突出的征兆时，
要立即停止作业，从作业地点撤出，并报告
有关部门；

8）、要认真实施煤层注水、湿式打眼、
使用水炮泥、喷雾洒水、冲洗巷帮等综合防
尘措施。

（12）、顶板事故的预防措施有哪些？
1）、当出现以下一种或几种征兆时，要

及时采取措施防范∶顶板、支架发出响声，
顶板掉渣，煤壁片帮，顶板出现裂缝，顶板
脱层，直接顶漏顶等；

2）、顶板是否会发生冒落，可采用以下
方法进行观察：①敲帮问顶，②打木楔。

（13）、井下火灾事故的预防措施有哪
些？

1）、不能在井下用灯泡取暖和使用电
炉、明火；

2）、在没有得到批准的情况下，不得从
事电、气焊作业；

3）、不能将剩油、废油随意泼洒，也不
能将用过的棉纱、布头和纸张等易燃物品
随意丢弃；

4）、主动学会使用灭火器具，掌握灭火
知识。


