
《细节的力量：
新中国的伟大实践》

内容简介：
本书通过新中国历

史 上 的“ 大 事 件 ”中 的
“小细节”，以宏大视野
全 景 呈 现 了 新 中 国 70
年 波 澜 壮 阔 的 伟 大 实
践，以独特视角深刻解
析了中国共产党领导人
民历尽千难万险从胜利
走向新的胜利的成功密
码。

李颖 著

侄子10岁了，我在网上搜罗了半天，
选择了《夏洛的网》这本书送给他。

该书虽然写的是一个童话故事，但给
人以无限温情、感动和憧憬，是一部也适
合大人阅读的童话。作者用童话的叙事
风格表现出一分对生命本身的赞美与眷
恋，给了我们关于生命的深沉的思索。

在朱克曼家的谷仓里，快乐地生活着
一群动物，其中小猪威尔伯和蜘蛛夏洛
建立了最真挚的友谊。然而，一个消息
打破了谷仓的平静：威尔伯未来的命运

竟是成为熏肉火腿。悲痛绝望的威尔伯
似乎只能接受任人宰割的命运了，然而，
看似渺小的夏洛却说：“我救你。”于是，
夏洛用自己的丝在猪栏上织出了被人类
视为奇迹的网上文字，彻底逆转了威尔
伯的命运，终于让威尔伯在集市的大赛
中赢得了特别奖和一个安享天年的未
来。但这时蜘蛛夏洛的生命却走到了尽
头，之后威尔伯带着悲伤和感恩抚养了
夏洛的孩子。

该书描写了善良的弱者之间相互扶

持的故事。除了爱、友谊之外，这篇极抒
情的童话里，还有一分对生命本身的赞美
与眷恋。夏洛是一只小小的蜘蛛，在威尔
伯猪栏的角落里编织着坚韧的网困住飞
过来的苍蝇和其他昆虫度日，与威尔伯的
安逸生活形成鲜明对比。但当威尔伯面
临被杀时，夏洛编织出一张张大网，在解
救威尔伯的同时，也为自己的生命增添了
一笔浓重的色彩。就像夏洛在临终时对
威尔伯说的“……生命到底是什么啊？我
们出生，我们活上一阵子，我们死去。一

只蜘蛛，一生只忙着捕捉和吃苍蝇是毫无
意义的，通过帮助你，也许可以提升一点
我生命的价值。谁都知道活着该做一点
有意义的事情。”

近段时间，每天闲暇时间刷剧，整个
人浑浑噩噩的。身边的朋友勉励我做一
点有意义的事情，比如像她一样努力学习
让自己更优秀，虽然每天很辛苦，但感到
充实。看完这篇童话，我想自己该行动
了，人生短暂，做一点有意义的事情，提升
生命的价值。

做点有意义的事情
——《夏洛的网》读后感

○ 刘念
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名作欣赏

一向对各个朝代的文人历史故事感
兴趣，于是在网上看了推荐，买了这本《长
安客》。细细品读完之后，自己仿佛重新
认识了唐朝这个朝代，在作者的细腻又有
趣的语言中，第一次深入走进那些壮丽辉
煌的名字背后的故事中。

公元756年夏天，安禄山攻破潼关直
逼长安，李隆基带着杨贵妃、高力士等少
数几人仓皇出逃，一路狼狈到了马嵬驿，
禁军首领陈玄礼率军反叛，逼迫杨贵妃自
缢于此。曾经懦弱温厚的太子李亨在马
嵬驿趁乱与父亲分道，在这个李氏江山将
要拱手让人的关键时期里，他运筹帷幄，
招揽能人志士，必须打赢这场仗，给太子
称帝增添一项载入史册的筹码。

物是人非事事休，再怎么父慈子孝都
逃不过作为一个皇帝的忌惮和猜疑，最终
爱热闹的老皇帝孤独地死在了柳絮飞落
的春夜。无独有偶，李亨也没能成为一个

长命的皇帝。无论哪个朝代，争夺皇位的
过程和改朝换代的故事，总是充满无情和
鲜血。

作为没有任何“背景”的平民诗人，在
这个权贵堆叠的长安里，必须一次又一次
的将自己的作品往各大权贵家送，期待某
些诗篇入得慧眼，以便某个一官半职。王
维把握住机会，以才华换取权力的提携，
仰仗岐王有着光明的前程。后来同为拾
遗的杜甫却没有这么幸运。他困顿了十
年，挖空心思找门路施展才华，却始终离
功成名就差那么一点点。

他有一双明亮的眼睛，如果我们穿越
回到那个朝代见到李白，第一印象很可能
是这个。李白是狂放随性的，一句“我辈
岂是蓬蒿人”道出了他内心的高傲，做官
做倦了，便辞官漫游，肆意喝酒随处游
历。李白是不幸的，因为没有户籍，一切
正规考试与他无缘，他想要飞黄腾达，只

能靠自己特立独行赌自己的前途。
国家不幸诗家幸，赋到沧桑句便工。

对于这些诗人来说，诗句曾经是他们用来
展示才华、换取功名，堆砌人生辉煌道路
和拯救苍生使命的基石。在日益衰败的
唐朝后期，这些伟大的诗人却呈现给大家
流芳百世的诗篇。诗人们挥毫泼墨，洋洋
洒洒吟出当时的心情与景，如同喋喋不休
的独白，穿过历史的缝隙，邀请我们进入
某个瞬间他们动荡的内心世界。

或许我们曾因为背不下这些诗人的
诗句而感到烦恼，理解其情感时也无非就
是写出几句“表达了其怀才不遇的思想”

“以乐景衬哀情”“表达了作者喜悦的感
情”等，但实际上，无论是豪放不羁的李
白，还是心系百姓的杜甫，都有着一个做
官的梦想。从历史的角度来看，他们既是
诗人，也是政客，朝堂瞬息万变，升迁可能
是因为手段，被贬也许是因为牵连，他们

因才情被重用，我们并不知道这些诗人在
官场留下了什么痕迹，参与过什么变革，
但他们把政治上的情绪起伏写进了诗里，
留给了后世品读。

跳出了考试，历史就显露出它的有趣
和生动，诗歌也从来不是某一个时代的
专属品。当人们一一品味各个朝代所展
现的风貌和人物故事，就会发现，其实历
史离我们近在咫尺，随口念出的诗，看的
电视剧，吃的美食，穿的衣服，都将古今
连在了一起。每个朝代的故事太多太
多，不同的历史记载也有不同的还原，若
是想要读得有趣，不妨看一看这一类的
通俗历史。

大唐群星闪耀时
——《长安客》读后感

○ 刘珊珊

余秋雨 著

内容简介：
《中国文化课》将余

秋雨近年来在喜马拉雅
FM上播出的音频课程整
理成文，对中国文化的古
往今来作出系统梳理。
在自序中，余秋雨写道，
出版此书缘由是想把在

“秋雨书院”主持的博士
生专业课程向全社会公
开讲授，包括对文化的定
义、文化的历史、精神主
干等五大单元内容。

《中国文化课》

内容简介：
在《家事断舍离》中，

作 者 将 日 常 整 理 分 为
“早、晚、周末”家务，结合
70 余幅实拍图和 80 余幅
手绘图帮助读者认清家
事的本质，通过选择和决
断，将烦琐的家事变成乐
在其中的生活仪式，逐步
清理自己的生活空间，让
小日子越过越轻盈。

[日]山下英子 著

《家事断舍离》

百年中国看上海百年中国看上海

李忠杰 著

内容简介：
本书从“识别码”切

入，一个关键词，就是一
个小传、一个故事、一幅
素描、一个据以识别的标
识。读一个，就能基本了
解共和国的一个侧面；全
部读下来，就能基本了解
共和国的整体面貌。全
书精选了 160 多个关键
词，构成了中华人民共和
国的“识别码”。

《共和国识别码》

《大上海》由上海世纪出版集团与上海广
播电视台联手组织打造，全书图文并茂，通过
关键历史人物、重大历史事件、激动人心的时
间节点等串起上海城市建设篇章，八个章节对
应同名纪录片的八集内容——《上海的开埠》
《中国工业的发轫》《东西汇流》《红色革命的策
源地》《生死抗争》《人民的上海》《艰难起飞》
《创新品质》。这本“大书”既是了解上海历史
发展的简明导读，也从一个侧面见证了党史、
新中国史、改革开放史、社会主义发展史，堪称

“四史”学习教育的生动鲜活读本。
对历史的深情回看，有助于我们更好地理

解和履行国家赋予上海的职责和使命。地处
中国“江海之汇，南北之中”，上海的成长充满
动感和魅力。为什么这座城市成为中国共产
党的诞生地？为什么这座城市既有浪漫精致
的生活气息，又有制造大飞机、极地破冰船的
深厚工业底蕴？为什么国际化生活方式与中
国传统文化精髓在这里完美融合？

看过《大上海》，读者会发现，鲜明的城市
精神品格，渗透在这座城的日常生活肌理中；
读者也会明白，这片土地今天所呈现的开放意
识、契约精神、创新品格和工匠精神，都有其历
史根源，从而理解新时代“大上海”应该有什么

样的大担当、大作为。
无论是20世纪90年代中国金融业深层

次改革、浦东开发开放与上海自贸区的建立，
还是黄浦江两岸地区的规划重塑等重要历史
情节，无不展示了上海城市建设者们重学习和
重创新的宝贵精神品质。上海今日的成就，正
是各行各业劳动者用艰苦卓绝的奋斗和锐意
进取的精神一点点换来的。而“大上海”之

“大”在于其“以小见大”，直接关系着、集中代
表了近代以来国家发展的前途命运。尤其是
改革开放以后，上海作为国家发展的一张“王
牌”，以浦东开发开放为标志，以敢闯敢试的精
神立时代之潮头，生动诠释了中国特色社会主
义的无比优越性和蓬勃生命力。

因此，《大上海》是献给上海的，更是献给
新时代中国的。它不仅给全国读者提供了解
和理解上海的窗口，更以“面向世界、面向未
来”为着眼点，希望给中国未来的城市建设者
以深刻启迪。

书中谈及进博会时，上海全球城市研究院
院长周振华指出：“（进博会）是中国向世界发
出进一步开放的信号。”复旦大学经济学院院
长张军表示：“过去大家都说中国是全球的工
厂，Made in China，这件事情持续了二三十
年的时间，到世界各地都能看到来自中国制造
的商品。但是现在我们承诺，我们不仅仅是全
球的一个制造中心，同时也是一个巨大的市
场。”孕育无数机遇的这片市场热土，正敞开怀
抱迎接更多八方宾客。

值得一提的是，《大上海》一书并非纪录片
脚本的简单付梓，而是在纪录片文本基础上的
再创作，是与纪录片相互参照、互为补充、相得
益彰的姊妹篇作品。自去年9月播出以来，这
部百科全书式纪录片深受观众青睐和专家赞
许，频上热搜、反响强烈，在我国纪录片发展史
上写下浓墨重彩的一笔。而《大上海》一方面
整体保留了纪录片文本的篇章结构和内容布
局，以及人物故事的历史叙事和语言表达；另
一方面又完全按照独立成书的完整性、系统
性、可读性和历史著述的学术性、规范性、严谨
性，进行了较大幅度改写，配上200余幅珍贵
档案图片、视频资料等，多视角立体化反映上
海沧桑巨变，通过纵向对比直观展现上海发展
成果。全书还精选20余个纪录片片段，读者
可扫码观看。

一条黄浦江贯穿上海，引领了上海百年。它是生产之江，最初的工业
都诞生在黄浦江边上。上海开埠后的历史，也是黄浦江两岸变成码头、仓
库、工厂的历史。

从吴淞口开始，黄浦江在上海市区的滨水岸线有85公里长，这在世界
大都市中绝无仅有。但除了1600多米的外滩，黄浦江几乎没有可亲水的
岸线。生活在黄浦江畔，上海人几乎没有滨江的概念。生产之江割裂了滨
水空间与城市生活的联系。按照城市规划管理的专业人士来说：黄浦江虽
然是在城市中间，它的“公共性”很差。

此外，上海以港兴市，但这个港不是海港，而是河港。黄浦江两岸的小
型码头已不能适应改革开放后上海发展的需要。在老港务人的记忆中，
1992年，每天都会有两三百条船“压”在吴淞口，无法进港。一条船滞留一
天的损失近10万美元，“压”一个月都有可能。

在浦东开发开放10年后，重塑黄浦江的功能摆在了上海面前。这是
引领上海下一个百年，媲美全球任何一座卓越城市而无愧的大工程。2000
年8月，上海向世界发出邀请，征集黄浦江两岸地区规划方案，有20多家国
际设计公司参与。

经过两轮筛选，三家方案进入终评，它们是美国SOM，澳大利亚COX
和美国SASAKI，最后形成了一个优化方案。更重要的是，根据上海城市发
展特点，达成了浦江开发的共识——黄浦江两岸的历史文化将成为现代服
务业发展的空间、文创的空间、公共活动的平台，它在整体功能上、布局上、
视觉上，是一个全新的上海的标志。但一切都需要学习。规划实施没有现
成的经验：两岸开发的土地如何严格控制，土地收储和出让如何做到有序、
公开，经营项目开发和公益项目建设如何平衡，又如何建立起长效的发展
机制。

黄浦江两岸最多的是码头，从杨浦大桥到南浦大桥的两桥之间，历来
是码头最集中的老港区。上海的煤炭、粮食、铁矿、散货大多是通过这段江
边的码头进入城市。然而，城市发展后，两桥间的港区已不能满足港口功
效的发展，更不能适应整个城市的发展。无论是浦江开发的需要，还是上
海港发展的需要，上海国际港务集团都必须要搬出黄浦江。

2002年，上海港开始大规模迁移。从杨浦大桥到南浦大桥间的老港区
全部撤出，涉及上海港64座码头，10000多名职工。这次搬迁无疑是壮士
断臂。2004年，陪伴了上海百年的十六铺码头告别了黄浦江。时任上海国
际港务集团副总裁的包起帆送别了十六铺码头上的最后一艘船。那天，当
轮船笛声拉起的时候，在码头上工作了大半辈子的码头工人，都哭了。

建设者用整整十年时间，使包围了黄浦江一个多世纪的码头、仓库、工
厂相继退出。黄浦江两岸积
淀百年的工业文明遗存，大
多成了创意、创新、创业空
间。滨江岸线处处体现着公
共性、公益性。到黄浦江边
散步去，成了上海市民生活
的时尚。 （本报综合）

精 书
彩 摘★

[以]尤瓦尔·赫拉利 著

《今日简史》

内容简介：
本书是全球瞩目的

新锐历史学家、以色列学
者尤瓦尔·赫拉利继畅销
书《人类简史》《未来简
史》后的“简史三部曲”收
官之作。尤瓦尔·赫拉利
在《今日简史》中提出，当
前人类社会面临着科技
颠覆、生态崩溃和核战争
三大挑战。

《中国哲学十八讲》
内容简介：
先秦哲学思想奠定

了整个中国思想文化的
根基，是中国思想文化发
展的源头。本书主要选
取先秦时期儒家思想发
展的视角，从原始宗教与
神人的关系开始讲起，追
本溯源，梳理中国哲学发
展的路径，厘清中国哲学
主干上的硕果，揭示中国
哲学精神的基本内核。

（本报综合） 王杰 著

读书管见

第三届中国国际进口博览会，让全球目光再次聚焦上海——这座正加快建设具有世界影响力的社会主义现代化国际

大都市。上海何以成为今天的“大上海”？为什么说“百年中国看上海”？

《大上海》一书，以大量生动故事、文献史料和精准分析，全景式回顾梳理上海开埠以来170多年发展轨迹与巨大成

就，探寻“海纳百川、追求卓越、开明睿智、大气谦和”的城市精神，“开放、创新、包容”的城市品格背后的密码。


