
采访时间：8月25日
采访地点：温泉体育路
采访人物：今年23岁的蒋世朝，

在咸宁一家企事业单位工作。平时
最喜欢做的事，便是捧着手机和平
板电脑，对影视剧进行研究和评价。

口述整理：咸宁日报全媒体记
者 朱亚平

读大学前，我便是个宅女，每天跟着朋
友一起宅在宿舍里打游戏。工作后，我依
然是比较宅的那个，大部分时间，我都在家
里玩，因为没有那么长又连续的时间打游
戏，我便将打游戏的爱好换成了追剧。

追剧是一件低成本高收益的爱好。

怎么说呢？平台上看剧，一年300多百块
钱的会员费，就能欣赏到最新前沿的影视
剧作品，而且追剧随看随停，也不会像打
游戏一样影响正常工作和生活。

我像多数女生一样，偏爱情景剧。面
对电视剧里的虐心情节，通常我选择不看
或者等到更新出好的情节后，我再一口气
看完。后来，我又开始追悬疑恐怖片。在
《恐怖游轮》、《孤儿怨》等悬疑恐怖片里，
我体验着紧张刺激的烧脑快感。

追没更新完的剧，心情可谓是五味俱
全，心急的我开通了各个追剧平台的会
员。为了追求更好的观影效果，我在卧室
里安装上了投影仪和环绕体音响……只
要一放假，我便宅在家里，将收集来的影
视剧集中播放。

开始追剧后，我开通了微博、微信公
众号，在平台上，我会写一些最近看过的
影视剧的评论，这些评价并不专业，有的是
吐槽，有的就是三两句话，更像写日记一
样，毕竟我不是专业的。

在平台上，我交到了很多志同道合的
朋友。我们会就一个电视剧的情节、细节、
拍摄等进行讨论，遇到谈得来的朋友便加
上微信，编入好友群。

2011年，《甄嬛传》热播时，我在微博
里逐集进行点评，当时我的评论有些犀
利，惹得很多喜欢这个电视剧的粉丝们的
围攻，中间还发生了很多误会，但最后大
家还是加了好友。

追剧能让我放松心情，也让我感悟到
了不同的人间真味。我看网上有人说，我

们追剧爱好者是不务正业，家里人也曾跟
我说过，让我用追剧的时间学点东西，可
我有自己的想法。我想建立一个平台，将
追剧爱好者群体集中在一起，让他们发挥
所长，对现有的影视剧进行评论，设立不
同的榜单等，让更多人跟我一样将追剧这
项爱好继续进行下去。

到现在为止，我已经看过了500多部
影视剧作品，我用电脑记录下来了当时的
观影感受，我希望这些都可以成为我以后
发展第二职业的资源。

中乐在其

追剧爱好者蒋世朝：

一影一剧感悟人生
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广角区

公交车内突发病
愈后老人还水钱

咸宁日报全媒体记者 庞赟 通讯员 吕佳忠

8月26日上午10时许，咸宁枫丹公交公司马桥总站，
一位头发花白的老人颤颤巍巍地走进来，他手里还拿着一
个厚厚的红包。

“这位老人是来干什么的？”就在工作人员心存疑惑时，
老人开口说话了：“同志，我要找你们一位车牌尾号为
604D的2路公交车女司机。”看着不解的工作人员，老人继
续说道：“三天前，我坐这辆公交车时，冠心病发作，是这位
女司机及时伸出援手，我今天是来感谢她的。”

当着工作人员的面，老人将红包拿了出来。红包里面
装有一封老人手写的感谢信，还有2张1元纸币。老人叫
熊武生，是温泉街道办事处滨河社区原地区塑料厂小区居
民，今年75岁。三天前，熊武生乘坐一辆从咸安外贸开往
马桥的2路公交车，在潜山商业街公交站下车。

下车后，由于身体不适，熊武生身形不稳，走路摇摇晃
晃。此时，公交车司机佘莉通过后视镜观察到了老人的异
常。佘莉快步从驾驶室走到公交站台边，扶住熊武生，询问
他家里的联系电话，并迅速买来一瓶矿泉水递给熊武生，待
到老人脸色有所好转后，她才匆匆开车离开。

“我记住了车子的尾号，麻烦您把这个交给她。”熊武生
说，在他身体不适之际，佘师傅能及时帮助他，让他很感
动。他喝水的钱不能让佘师傅买单，希望工作人员能帮忙
把这两元钱转交给佘莉。

“他做事很拼，像发电机一样，加起班来不要
命。”“局里有什么重大项目，他肯定在人员名单
里。”“他雷厉风行敢啃硬骨的样子特别帅气，为我
们这些青年树立了标杆！”26日，在市生态环境局，
晏威的同事如此评价道。

清瘦的脸庞，干净整洁的格子衬衣，一幅黑框
眼镜，眼神坚定，形象帅气，他就是高级工程师晏
威。

早在学生时代起，晏威便与环保结下不解情
缘。在暨南大学就读研究生时，晏威参与了导师对
于澳门备用水源地水质研究的课题。2011年毕业
后，他曾有留校任教、外企就职等工作机会，但他却
在导师的推荐下，毅然去了广东省韶关市环境保护
监测站，从事环境监测工作。在韶关工作期间，晏

威凭着扎实过硬的专业知识、勤学苦干的工作精
神，半年完成 128 项有机污染物新检测项目。
2013 年，晏威乘着我市“招硕引博”的东风回到家
乡，不变初衷继续投身于环保事业中。

今年4月，晏威从咸宁市生态局高新区分局调
回市局，负责咸宁市“智慧长江”生态环境监管体系
建设项目的实施。两周时间，晏威从城区出发，丈
量着我市金水系、陆水系、富水系内的35条河流和
斧头湖、西凉湖等10座湖库，为设立63座水质、空
气全自动化监测站点而奔走。

环保工作中时常加班加点，无法照顾家人，是
什么动力让晏威坚持至今？晏威说，咸宁是座绿色
之城，环保工作关乎子孙后代，做为年轻人，更应该
为咸宁打造生态城市出份力。

尹某不满公司事
诱骗亲戚砍电缆

咸宁日报全媒体记者 葛利利 通讯员 陈莎莎 李威

居住在咸安城区一小区的居民尹某因不满公司规章制
度，竟诱骗自家表弟将公司的电缆砍断。最终，尹某因故意
毁坏财物罪被咸安警方刑拘。

近日，咸安公安分局永安派出所连续接到城区一网络
公司报警称通讯电缆被人破坏，民警则发现被破坏的电缆
是被菜刀给砍断的。

随后，民警调取周边监控视频，锁定了故意损坏光缆的
王某，王某被传唤到案后，却对砍断电缆一事十分诧异。

“我砍断电缆是帮我老表测试啊，不是故意砍断的。”王某说，
他表哥尹某在这家网络公司上班，负责网络电缆维护工作。

原来，前几天，尹某给表弟王某打电话说，公司需要测
试电缆，但是人手不够，需要王某帮忙，让他到咸安区西河
桥附近找到公司的电缆。王某到达现场后，尹某用微信视
频的方式，引导王某找到公司电缆。但电缆太粗，王某无法
掰折，尹某便借来了菜刀砍断了电缆。

警方随后将尹某抓获归案。原来，尹某在某网络公司
机房上班，每天早出晚归维护电缆。后因公司搬迁到远地，
公司要求尹某全天守在机房。尹某向公司提出申请，家中
事多，希望灵活安排上班时间。公司同意其每天七点准时
到岗，但尹某仍不满意，于是诱骗表弟将黑手伸向正在使用
的通讯电缆上。

男子出事不求助
原是无证在开车

咸宁日报全媒体记者 程统 通讯员 孙越 余苗

8月24日，一男子在高速上撞上护栏导致发生单方交
通事故，却待在现场束手无策不敢报警。

当日16时45分许，咸通高速公路大队接到一居民报
警称，咸通高速K33+30M处，一辆红色小轿车横在行车道
上，现场十分危险，极易引发二次交通事故。接警后，咸通
高速公路大队民辅警迅速前往处置。到达现场后，发现一
辆红色小车横在行车道，车身损毁严重，车内空无一人。

民警快速做好防护措施并联系施救部门，后上前询问
护栏外站着的三位居民。经询问得知，杜某是该事故车辆
驾驶员，民警让其如实交代事故经过和出示驾驶证、行驶
证，杜某却含糊其辞、支支吾吾，迟迟无法出示相关证件。

民警通过移动警务终端查询核实，原来杜某并没有机
动车驾驶证。

杜某坦白称，自己从未考取驾驶证，车辆也是找朋友借
的。由于曾多次开车上路行驶都平安无事，便心存侥幸。
发生事故后，因为害怕无证驾驶被查，所以他既不敢报警，
也没有联系施救。目前，咸通高速公路大队民警正依法对
此事进行处理。

2014年10月份的一天早上，凌晨3点多，在市
生态环境局的四楼漆黑的楼栋里，有一间办公室还
亮着灯。灯光下，晏威将头埋在一堆环保审核材料
中，偶尔推一下鼻梁上的眼镜，偶尔在纸上写着改
着什么，办公室里充斥着“沙沙沙”写字声和“哗哗
哗”翻材料的声音，他的影子长长的映射在地上。
这是晏威接手通山县经济开发区规划环境影响报
告书的编制工作以来，连续加的第20个夜班。

一个月前，晏威接到一个“重磅任务”，负责通
山县经济开发区规划环境影响报告书的编制。为
什么说这工作是“重磅任务”，因为时间紧、任务重，
一份规划环评的编制周期是 3 个月，但是他要在 1
个月内完成，规划环评的资料严重缺乏，没有规划
文本和图片，审批过程非常严格。

为了保时、保质完成这项工作，晏威“追”着县
规划院的技术人员跑，每天坐在电脑旁制作资料。
拿到资料后，他花了一周时间，走遍通山县经济开

发区各个角落，对开发区内的企事业单位分布、居
民点分布、学校分布、人文遗迹分布、道路和雨污水
管网等基础设施分布等情况进行全面踏勘。

工作最繁重的部分，还在制定方案、编制环评
报告环节。一连20天，晏威每晚都加班到凌晨两
点多。他以办公室为家，累了就在桌上趴几分钟，
短暂休息之后又继续工作。最终他用了 27 天完成
了环评报告并送审。这个规划环评报告顺利得到
了省环保厅的批复，当年也被市局评为优秀报告。

2015年11月，晏威调到市生态环境局行政审
批科从事规划和建设项目环评审批工作，清理出了
大量“未批先建”项目。为确保这些“未批先建”的
项目顺利销号，一年里，晏威牺牲了所有周末，到有
环保问题的企业现场踏勘 260 余次，起草的项目环
评批文共150 余个，审核报告300余个，督促企业
进行整改，拒绝引入不符合环境准入、对环境影响
大的项目 10 余个。

27天完成要花3个月的环评报告

“你又来了啊，总盯着我干什么咧？跟你说了，
我已经改了，不要再缠着我了，你去看看别家，肯定
还有比我这里搞得还差的。”2018年5月23日，在咸
宁高新区横沟桥镇的一家养殖场内，养殖场的老板
廖水平看到晏威又来了，显得有些不耐烦了，老远便
上前来，一边摆手一边将晏威往外“赶”。

这是晏威第五次上门，面对廖水平的恶劣态
度，晏威没有生气，反而笑着重新对廖水平讲解了
一遍养殖场发酵池对当地环境的影响。

2018年5月，晏威调到市生态环境局高新区分
局，从事污染防治攻坚战、环评和排污许可等行政
许可服务、危废申报审核等，参与突出环境问题整
治、全国第二次污染源普查工作。

晏威在对咸宁高新区横沟桥镇养殖场进行环

保设施核查时，发现这里的一家养殖场发酵床运行
不正常，发酵池内粪液集满，场区内恶臭难闻，影响
周边环境。为了帮助养殖场主廖水平解决问题，他
给养殖场主讲政策、做工作，在散发着恶臭的粪液
沟、池中来回穿行，现场进行操作指导。

“没见过脾气这样倔的人，跟我软磨硬泡了这
么多天，不达到他的标准，肯定还会来找我。”最终，
廖水平被晏威打动，由最初以为晏威故意刁难而排
斥，到后来积极主动配合工作，最终消除了养殖场
对周边环保的污染隐患。

“要么不做，要么做好。”晏威给自己定位了企
业保姆、政府服务员、百姓守卫者三个角色。他不
断为企业提供专业技术咨询服务和环评审批服务，
缩短办事时限服务招商引资，严格把好环保关卡。

5次上门解决养殖场隐患

女子考研前失恋
闺蜜助其重振作

咸宁日报全媒体记者 陈希子

“现在都不知道怎么安慰她。”近日，家住咸安三元社区
居民的彤彤就遇到了棘手的事情。彤彤的好朋友小静暑期
正在准备考研，其男友却提出了分手，让小静很受伤。

本来按照计划，小静打算和男友一起考研。暑期复习
本来就很辛苦，小静每天都按照事先与男友约定好的时间
表计划，将学习任务分配好。比如大夏天的晚上，小静还会
来到户外背英语单词。虽然备考不容易，但一想到可以和
男友一起考，小静也觉得充满了动力。

没想到，刚过完七夕，小静就被“当头一棒”，男友毫无
预兆提出了分手。小静本来一心想挽留，才发现男友是“渣
男”，早就有了别的对象。得知真相的小静情绪崩溃，加上
考研压力大，小静每天情绪都很抑郁消极。

“不要因为这样的事情否定自己，更不能影响你的备
考。”看到小静如此萎靡不振，彤彤很着急。她每天都会和
小静约着一起外出散步，或者聊聊天，希望能转移小静的注
意力，助其迅速调整状态备考。“人生的路还很长，我可不希
望好朋友因为这种小波折，耽误了前途。”彤彤说。

咸宁微观

从“光盘行动”这项公益活动推出以
来，越来越多的人群开始意识到节约食物
的重要性，其中，在外打拼的年轻人也成
为了践行“光盘行动”的新生力量，王超慧
就是这股力量的一份子。

25日17时许，家住咸安区贺胜路的
王超慧正在超市买菜，准备回家做晚饭。
她刚毕业一年，目前在鄂高附近上班，租
住在贺胜路的一个老式小区里，为了节约
生活开支，她选择一日三餐自己做，并且
坚持做到“光盘”。

“我原本都在公司附近吃饭，又贵又

不好吃，所以才决定自己做饭。”王超慧
说，为了保证营养，她每天都会熬不同的
养生粥，平时上下班带饭时也尽量做到荤
素平衡。

她说：“以前总会浪费食物，现在才晓
得生活不容易，买菜都学会精打细算，吃
饭肯定要吃干净。”

据王超慧介绍，她的许多同学毕业
后，都在外租房住，房租、水电费、网费、电
话费是每月的固定开支，在此基础上，才
考虑到吃饭的问题。

而租房住的年轻人大多会选择合租，

同在屋檐下的租客会商量后，选择共用厨
房，或者一起搭伙，买菜做饭会采用轮班
制。

王慧说，她的“光盘”生活也影响了身
边的好朋友。之前她一直与朋友合租，只
要时间允许，她朋友都会选择自己做饭。

“我们是三个女生一起住，一起搭伙
吃饭，同时还规定了必须‘光盘’，互相监
督。”王超慧说，制定这个规矩主要是剩菜
剩饭不好处理，放坏了还容易招虫鼠，“有
一次，剩了一小锅甜酒鸡蛋，三天才想起
来，一闻都臭了”。

在“光盘行动”这件事情上，王超慧是
坚决的拥护者，这也源自于家中长辈从小
的教育。王超慧从小跟着爷爷奶奶在乡
下长大，栽烤烟、摘玉米、挖土豆、喂鸡喂
鸭等农活都干过，经历过“锄禾日当午，汗
滴禾下土”的辛苦，自然也懂得“谁知盘中
餐，粒粒皆辛苦”的道理。

“每一颗米，从栽下秧苗到收割稻谷，
都是庄稼人辛辛苦苦花心思打理得来的，
有时还得要老天赏脸，才能吃上这口饭。”
王超慧说，“就像我爷爷说的一样，要做到

‘光盘’才对得起桌子上的饭菜。”

光盘行动执行者王慧：

一粥一饭思之不易
咸宁日报全媒体记者 王恬

咸宁市五四青年奖章获得者晏威：

七年不解环保情
咸宁日报全媒体记者 朱亚平 通讯员 刘会林

两周时间走遍35条河流10座水库

行走在青山水库边，晏威俯身
捧起一汪清澈的库水，感受着清凉随手心

流向指尖，他凝望着这颗绿珠，眼里充满深
情。虽然骄阳似火，衣服湿了又干，虽然水库旁
有很多地方因杂草丛生寸步难行，但他仍然不
遗余力地测量、记录和分析地形和地势，与同事
一起探讨监测站的安装方案，以找准每个监测
站点的最佳设立位置，力求将监测站点的监测
功能发挥到极致。

今年35岁的晏威，2011年毕业于暨南大学
硕士物理化学专业，是2013年我市“招硕引博”
引入的专业人才之一，还是咸宁市生态环境局
高级工程师。7年环保工作里，他的足迹遍及咸
宁大小河流和湖库，累计徒步700多公里，拍摄
资料照片2万余张，走访企业100余家，审核环
保报告300余个。

每一个项目落地、每一篇报告形成，都是晏
威和同事们一次一次现场勘察、数据审核的见
证。今年，他获评咸宁市五四青年奖章荣誉。


