
“五一”5天假，空气清新、绿色生态、交通便捷、高性价比的市内游，成为不少居民的选择。我市众

多景区纷纷增加了限流和疫情防控措施，同时升级主题产品，市民们在戴好口罩、做好防疫的情况下，

坐拥山水，感受大自然的美好。

美食大观

5版
专刊中心主办 责任编辑：朱亚平

电话：0715－8128771 全域旅游 2020年5月6日 星期三

E-mail:xnrbxwb@163.com

豌豆糯米饭
咸宁日报全媒体记者 焦姣

现在是豌豆上市的季节，豌豆糯米饭则是我
每年这个时候必吃的一道美食。

在老家，豌豆糯米饭又叫“豆儿饭”。童年记
忆里，奶奶会亲手剥出最新鲜的豌豆，和糯米、腊
肉一起在灶头大铁锅里翻炒至出香气，还可以放
入炒散的鸡蛋，无需过多酱料配菜，单吃饭就很美
味。每次吃豆饭，我总要吃上两大碗才满足。

据传豌豆饭与蜀国后主刘禅的故事有关。孟
获不忘诸葛亮的临终嘱托，每年立夏去洛阳看望
被晋武帝司马炎掳走的刘禅。孟获唯恐刘禅被亏
待，每次都要用大秤称量刘禅体重。武帝见他如此
认真，便想出一个主意，知道刘禅喜食黏甜，每届立
夏，便命人早早煮了豌豆糯米饭给他吃。此时新豌
豆上市，又甜又香，做成饭糯香可口，刘禅每每吃上
许多，等孟获来称人时，都比上年重了几斤。

从此，立夏煮食豌豆糯米饭在民间传开，并相
沿成俗。

奶奶去世之后，我便很少吃豆饭了。偶然经
过菜市场，看见路边有摊位在叫卖豌豆，突然很想
吃，便买了一提回家。

豌豆饭看似十分简单，但要真想做得豆子翠
绿，米饭晶莹润泽，闻起来清香扑鼻，也有它独特
的小窍门——豌豆要和米饭分开来放，并且要提
前炒制，否则豌豆容易发黄，少了青绿的感觉，也
少了豆子的清香。

准备新鲜豌豆适量、胡萝卜一根、肥瘦相间的
腊肉一小块，糯米和大米各一半。

糯米和大米提前用水浸泡，腊肉清洗干净切
成大小相同的方块状，越小越好，胡萝卜也切成大
小相同的方块状备用。

腊肉下锅小火煸炒出香味，然后与淘洗好的
糯米、大米、胡萝卜一起放入电饭锅，加入没过米
半指甲盖的水，开始蒸煮。

煮饭期间，另起一锅，热锅冷油，加入豌豆翻
炒，期间加入适量盐至豌豆变色盛出。

待电饭锅中的水快煮干时，倒入炒好的豌豆
搅拌均匀。一份鲜嫩翠绿、咸香入味的豌豆饭就
做好啦！

盛到碗中，在腊肉与豌豆的裹挟之下，浸满猪
油的米饭粒粒分明、晶莹润泽，拨一筷到嘴里，齿
颊生香。不用额外再炒什么菜，配上一碗汤，就足
以让人满足！

“无预约不旅游”开启新常态
这个五一假期，对于出门走

走的游客来说有点不一样,“无

预约不旅游”成为了国人出游的

新常态。事实上，早从2015年

起国家就开始倡导景区实施门

票预约制度了。去年8月，文旅

部还提出到2022年5A级国有

景区将全面实行门票预约制的

目标。近期，疫情的发生更促使

全面预约旅游时代的加速到

来。从今往后，“无预约不旅游”

新常态将会改变哪些传统的出

游理念？对游客来说，预约旅游

需要注意哪些？

近日，文旅部联合卫健委印发通知，
要求“景区建立完善预约制度，推行分时
段游览预约，引导游客间隔入园、错峰旅
游，严格限制现场领票、购票游客数量，接
待游客量不得超过核定最大承载量的
30%”。五一游客若想出游就先在网上预
约购票。

2015年，国家相关部门就开始提倡
景区门票预约制度，2015年印发的《关

于促进智慧旅游发展的指导意见》中提
到“要抓紧建立景区门票预约制度”。此
后，各地相关部门不断努力，推广景区门
票预约制度，其主要目的是保证游客在
景区享受到更好的旅游环境和品质。去
年8月，文旅部提出“鼓励景区尤其是资
源脆弱型景区推行门票预约，推动景区
提质扩容”的方向，并提出“到2022年，
5A级国有景区将全面实行门票预约制

度”，希望借助预约制度的推广，更好地
保护景区资源，提升游客出行的品质。

据了解，目前在文旅行业有序复工复
产的过程中，景区恢复开放的前提条件之
一就是要实行预约旅游制度，这也让景区
积极提供并开拓更多网上预约旅游的渠
道。根据同程旅行的“五一国内景区预约
旅游大数据”显示，目前平台上可预约景
区数量近5000家。

背景 预约旅游加速到来

根据携程门票大数据统计，目前可预
约景区数最多的省区市，排名前十名分别
是浙江、江苏、广东、山东、四川、河南、云
南、安徽、广西和江西。从类别看，已实现
预约的景区类别中，自然风光类、名胜古
迹、主题乐园占比较大。

据了解，目前游客预约游览基本是
通过两个渠道：一是景区自身的官方渠
道，二是OTA平台的景区门票销售平
台。从功能看，目前景区的线上服务中，
预约售票是最主要的功能。此外，景区
还凭借官方网上销售渠道或借助OTA

渠道拓展其他线上服务，对游客来说，这
些平台比较好用的功能包括“无忧退”

“秒入园”“语音导览”“刷身份证入园”
“电子地图”“游客点评”功能等。其中，
便捷退票也成为游客反馈比较实用的在
线功能。

现状 可线上预约入园、退票

在近期“无预约不旅游”新发展的趋
势下，也有一些景区因为此前尚未拓展线
上预约服务，在疫情期间只能仓促推出相
关预约服务，因此线上功能服务相对较单
一、使用体验不佳，有的景区只能提供预
约购票服务，却无法借助线上平台实现目
前急需的分时、分批游览预约等功能服
务。因此，在门票预约制度加速推进的过
程中，还需要进一步提升预约旅游的体
验。

这几年，国内大力发展“智慧旅游”，

国内已经出现了一批有代表性的智慧景
区游览标杆。但是，虽然这几年文旅产业
不断在科技赋能下实现多维度的创新，但
也存在技术供给和实际需求落差大、文旅
数字智能化发展不均衡、智慧旅游的打造
只停留在表面等现象。一方面，景区存在
不少痛点需要解决，比如通过智慧旅游平
台实现景区有效控流、科学预测，通过数
字化的手段提高管理效率等，另一方面，
要实现这些智慧旅游功能，需要耗费大价
钱，并非所有景区都有实力在这方面快速

拓展。
中国旅游研究院院长戴斌认为，有序

地复工复产要着眼于高质量发展的战略
要求，培育科技文创新动能，满足品质旅
游的新需求，未来市场恢复和产业振兴需
要更多新兴力量的积极介入，科技将成为
推进旅游业高质量发展的重要动能。业
内人士认为，暂时没有条件全面推进智能
旅游平台的景区可以考虑与在线旅游平
台建立更为密切的合作，通过平台的智慧
技术手段解决目前的需求。

不足 还需拓展智慧旅游场景

对于游客来说，在目前景区采用
门票预约制度的情况下，在有计划出
游前一定要搞清楚预约规则，确保合
理规划出游。游客必须知晓一些通
用的预约技巧，尤其是在大小黄金周
等旅游需求相对旺盛的时段，才能玩
得省时省心。

首先，如果是在节假日和黄金周
出游，只提前1天预约是不够的。目
前景区大多都是提前10天或者半个
月开放预约，游客可以先了解目的地
景区的相关预约规则，在自己预计出
游日期开放预约的第一天就提前锁
定预约。其次，目前景区预约有比较
严格的规定，游客需要录入身份证或
护照信息方可预定，即实行实名制预
约，并且一些热门景区规定，每个证
件（身份证/护照）每个入园日限购一
张门票，所以要提前搜集好同行者的
身份信息，一同预约购票。最后还需
要提醒，由于出行计划有不确定性，
因此要清楚了解景区的门票预约退
改签规定，有需要时按规定进行退
改。

需要特别留心的是，一些景区有
超过时限就无法退款或改签的规定，
而只要在规定时间前办理，景区门票
退改签一般是不需要手续费的。

（本报综合）

游客行前须规划

“五一”，咸宁市民们在这里深呼吸

三国赤壁古战场
三国赤壁古战场，是经历了“以少胜多、

以弱胜强”的七大战役中唯一尚存原貌的古战
场遗址，也是国家5A级旅游景区，还是全国中
小学生研学实践教育基地、湖北省中小学生实
践教育营地、湖北省爱国主义教育基地。

景点摩崖石刻上的“赤壁”二字，带您瞬
间穿越回到那场谋略智慧震古烁今的战争
现场；拜风台上，羽扇轻摇，借出一个三国鼎
立的新格局；凤雏庵下，参天银杏，凤雏先生
隐居巧献连环计……

九宫山风景区
九宫山风景区是国家级自然保护区、国

家级风景名胜区、国家4A级旅游景区、国

家地质公园。位于幕阜山脉中段，通山县东
南部。

“幕阜天下秀，钟灵数九宫”。九宫山古
木参天、竹林似海，汇奇松、秀竹、怪石、云
海、温泉、瀑布于一体，既有江南山峰的奇
秀，又具有塞北岭岳之雄伟，有着“清凉世
界”，“养身福地”，“度假仙境”的美誉。九宫
山森林履盖率达96.6%，是中国负氧离子含
量最高的天然大氧吧。

隐水洞景区
隐水洞位于通山县大畈境内，是湖北省

首个地质公园。溶洞全长5180米，平均高
30米，规模庞大、气势雄伟。洞内林立的钟
乳石形态各异，令人浮想联翩；丰富的地下
溪流又使整座洞穴多了几分水的灵动与婉
约。随处可见的钟乳石，由于质地纯净，少
有风化现象。

隐水洞别具匠心的游览方式也颇为人
称道。 隐水洞景点的游览分三部分：上游
1/3游人可泛舟地下河，在潺潺水声中感受
洞穴的神秘；中游1/3可乘坐轨道车体验快
速移步换景的魔力；下游1/3可步行以近距
离触摸这些大自然的杰作，从而领略自然界
的万千气象与独特美学。如此独特的游览方

式堪为亚洲第一，游览时间大约2小时。洞中
一游，终身眷念，置身其中，这座神秘的地下
宫殿仿佛在向您诉说大自然的神奇精彩，让
您去领略和触摸古老动人的地下世界。

松鼠部落
松鼠部落是湖北第一个针对3~12岁

亲子家庭的城郊原生态户外乐园，也是中国
唯一以松鼠为主题的户外亲子乐园。园区
坐落在梓山湖一片原始的丛林里，空气清
新，自然生态环境极好。松鼠部落拥有独立
原创的IP元素“松鼠飞飞的一家”，每逢节
假日飞飞一家都会到部落里跟小朋友们见
面，可爱的松鼠玩偶，好玩有趣的松鼠主题
活动，给你全家不一样的亲子游乐体验！

金色年华养生谷
金色年华养生谷以“养生养老、中医药

种植、休闲旅游”为基，以“互联网+”和高端
国际化为翼，以“绿色生态”为核，打造充满
田园气息的智慧健康养老中心和既饱含历
史厚重又展现中医药文化的生态休闲养生
世外桃源。养生谷分为综合服务区、休闲运
动区、住宿垂钓区、药植花卉种植观光区、林

下种植区、生态智慧健康小镇、养心禅修区
等七大片区。

柃蜜小镇

柃蜜小镇位于鄂东之南，幕埠山下，走
进这座小镇，每一寸土地，每一方空气中仿
佛饱含着来自自然的味道。小镇处处青山
环绕，时时清水长流，座座木屋耸立。在这
里，您可以放下所有尘世间的烦恼和困惑，
看那花开花落，云卷云舒。行走在柃蜜小镇
中，就如行走在美丽的梦境里。

景区里盘山栈道、玫瑰花山、风车长廊、
月亮湾广场、动物园、风情木屋别墅群、恐龙
谷等最时尚的流行元素应有尽有，还有纯天
然的食材等你享用。

（本报综合）

受湖北咸宁通圣太乙旅游实业有限公司及咸宁太乙温泉酒店管理有限
公司的委托，我公司对以下标的进行公开拍卖，现将有关事项公告如下：

一、标的物基本情况
湖北咸宁通圣太乙旅游实业有限公司及咸宁太乙温泉酒店管理有限

公司的整体实物资产，起拍价：36607.39万元，竞买保证金：500万元。
整体实物资产状况如下：房屋建筑物、土地使用权、设备资产（机器

设备、车辆、电子设备）、苗木资产等（资产明细详见清单）。
二、竞买人资格
1、中华人民共和国境内外的法人、自然人和其他组织（除法律、法

规另有规定外），均可参加竞买，竞买人可以独立竞买，也可以联合竞买
（联合申请应明确联合竞买所涉及的企业出资比例、签订《整体实物资
产转让协议》的竞得人）。竞买人参加竞买须提出竞买申请，并提供竞
买须知中要求提供的相应文件资料。

2、优先购买权人参加竞买的，应于正式拍卖7日前（2020年5月
18日17时前）向我公司提交合法有效证明，经我公司资格确认后才能
参与竞买，逾期不提交的，视为放弃对本拍卖标的物的优先购买权。

3、与本标的物有关人员［案件当事人、抵押权人、优先购买权人等］
均可参加竞拍，不参加竞拍的请关注本次拍卖活动的整个过程。

三、报名的时间和地点
有意竞买者请于2020年5月25日17时前交纳竞买保证金（以到

账为准），到我公司索取有关竞买资料并办理竞买报名手续，报名截止
时间为2020年5月25日17时。

四、拍卖会时间及举行地点
本场拍卖会定于2020年5月26日上午10时在咸宁市咸宁大道

39号国际大厦A座19楼湖北泉盛拍卖有限公司拍卖厅举行。
五、展示时间及地点
本次拍卖标的物自公告之日起在其所在地公开展示，湖北泉盛拍

卖有限公司以现状进行公开拍卖。
六、特别提示
1、本次拍卖标的物中所涉及的房屋建筑物、设备资产、土地使用

权、苗木资产等相关准确数据，明细以资产明细清单为准，如有不符或
者误差，以实际情况为准。根据众联评咨字【2019】第1028号评估报
告和补充说明显示，本次拍卖标的物整体实物资产存在抵押、查封等权
利瑕疵情况，请各位意向竞买人在参与竞买前对该情况仔细检查并予
以确认该风险。本次拍卖标的物以现状进行拍卖并以实际现状交付，
本公司对以上瑕疵不作任何担保。

2、本次拍卖标的物除整体实物资产外，还存在未纳入评估范围之
内的无形权益（详见无形权益清单），拍卖成交后，湖北咸宁通圣太乙旅
游实业有限公司及咸宁太乙温泉酒店管理有限公司可协助配合竞买人
办理相关转让手续，相关费用由竞买人承担。

3、本次拍卖的详细资料和具体要求及未尽事宜详见拍卖文件，竞
买人可于报名截止日前到我公司获取拍卖文件。

七、联系方式和银行账户
（一）湖北泉盛拍卖有限公司
电话：15571571591（沈先生）、18871500917（朱先生）
联系地址：湖北省咸宁市咸宁大道39号国际大厦A座19楼
（二）竞买保证金指定银行账户
开户银行名称：工行咸宁咸安支行营业室
开户银行代码：102536000049
账户名称：处置通圣太乙老年公寓群体事件领导小组办公室
账号：1818000739200236319

湖北泉盛拍卖有限公司
2020年5月6日

湖北咸宁通圣太乙旅游实业有限公司及咸宁太乙
温泉酒店管理有限公司的整体实物资产拍卖公告

受嘉鱼县机关事务服务中心
委托，我公司定于2020年5月20
日10时，在嘉鱼县综治中心暨公
共资源交易中心办公大楼301室
（嘉鱼大道36号）公开举行“嘉鱼
县公车改革处置车辆拍卖会”。

一、标的概况：嘉鱼县公车改
革处置20辆机动车，车型涵盖越
野、商务车、小轿车（详见清单）。

二、标的展示时间及地点：
2020年5月18日至5月19日（9：
00-17：00）在嘉鱼县人民政府停
车场公开展示。

三、竞买登记手续办理：申请
人可于2020年5月19日17时前交
纳竞买保证金（以到账为准）并持相
关证件（公司报名的凭竞买保证金
缴纳凭证和有效营业执照原件及复
印件，法人身份证明，个人报名的凭
竞买保证金缴纳凭证和有效身份证
原件及复印件）到我公司办理竞买
登记手续，交纳人民币壹万元竞买

保证金的只限竞得一辆车，交纳人
民币叁万元竞买保证金的不限定竞
得数量。（注：双休日不接受跨行转
账交纳竞买保证金）。

四、注意事项：根据疫情防控
要求，每位竞买人仅限一人进入拍
卖会场，进场人员接受体温测量，
佩带口罩、携带居民身份证、出示
个人《健康码》绿码、体温不超过
37.3℃，方可入场。

五、保证金交纳账户
户名：湖北泉盛拍卖有限公司
开户行：工商银行咸宁市泉塘

支行
账号：1818000509200009211
六、联系方式
联系电话：18871500917（朱）

15571571591（沈）
公司地址：咸宁市咸宁大道

39号国际大厦A座19层
湖北泉盛拍卖有限公司

2020年5月6日

嘉鱼县公车改革处置车辆第二次拍卖公告


