
后记：

2 月 10 日，在云南医疗队的帮
助下，我市在中心医院组建新冠肺
炎ICU病区。

2 月 12 日晚，第一批危重症患
者从各县市定点医院转入。25 名
医生、70 多名护士团结协作，争分
夺秒救治病人。截止记者发稿，
ICU病区共收治20人。

2 月 22 日，首批 3 名危重症病
患出院。本周，还将迎来第二批出
院者。

“每一个被我们从‘鬼门关’拉
回来的危重病人，都有一段惊心动
魄的故事。”ICU 病区主任张玮感
慨，“咸宁将最强的力量、最好的资
源、最先进的设备，集中起来救治病
情最重的人群，极大地提振了医护
人员的信心和决心。只要有 1%的
希望，我们就会做100%的努力！”
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天气预报：24 日以晴为主，气温回升。具体预报如下：24 日：晴天到多云，偏南风 2～3 级，10～26℃；25 日：小雨，偏北风 2～3 级，14～22℃；26 日：小雨，偏北风 2～3 级，14～19℃。明天相对湿度：50～95%

大爱无疆

抗击疫情红黑榜

20日上午10时19分，记者
终于见到了嘉鱼县人民医院感
染科主任周建生，他刚从病区
查房回到办公室。

“每个病人的基本情况、今
天的治疗安排，尤其是重点病
人，要重点关照。还要回答他
们的问题，给予一些安慰和鼓
励。”周建生说，从早上8点开始
巡查到现在，多花点时间也值
得。

在两个多小时里，巡查病
区30多位病人。这趟下来，周
建生累得够呛：“每个病人都希
望医生能在自己这多待些时
间，我很理解，辛苦一点也没什
么。”

虽然隔着口罩，还是能明
显感觉到，坐在沙发上的周建
生，在努力调整自己的呼吸。

“作为医生，尤其是感染科
医生，关键时刻，必须要顶上。”
周建生说，自从1月22日至今，
他已经没有轮休，也没有按正
常时间上下班。

1986年，从武汉大学医学
部（原湖北医学院）毕业的周建
生，进入嘉鱼县人民医院感染
科成为一名医生。经多年历
练，周建生迅速成长为业务尖
子，并参加了98洪灾的疫情防
治工作。因工作表现突出，
2000年他担任感染科主任。

“2003 年 5 月，非典爆发
时，全市唯一一例非典患者，就
是由感染科收治的。”周建生共
事已30多年的院党办主任李忠
永告诉记者,作为院感染科主
任，他历经了历次重大疫情考
验。

周建生说，参与非典的救
治和防控，积累了应对疫情的
相关经验。自那时起，医院也
加强了对传染性疾病的预防、

诊疗研究，同时全面梳理和建
立了相关业务管理环节和流
程，使之更加专业、系统和规
范。

就在这次应对非典疫情的
战斗中，周建生提交入党申请
书，并被批准火线入党。

非典之后，在近年来的流
感病毒、手足口病等疫情应对
中，周建生带领的感染科，冲
锋、战斗在一线，成为嘉鱼县疫
情防控和人员救治的“中流砥
柱”。

“感染科有发热、结核和艾
滋三个门诊，接触的都是高危
的传染性疾病。”医院人事科科
长童文雄介绍，无论哪个门诊、
有什么事找到他，从不推脱。
有重大任务，他都是第一个上。

新冠肺炎疫情爆发后，周
建生也在第一时间就向医院递
交了请战书。

“开始对病毒不了解，怕！
但我们是医生，身前是疫情，身
后是患者，不能退。”周建生说，
基于对疫情的科学认识和应对
经验，全院医护人员还是义无
反顾地投身到救治一线。

随着疫情发展，医院将全
院医护人员和云南医疗队医生
一道，先后划分了八个病区。
周建生和感染科负责了其中最
大的一个。确诊病例都在这个
病区，治愈病例也基本上是从
这个病区走出去的。

19日，因疫情防控工作表
现优秀，周建生被予以记功奖
励。

“感谢组织关心，这不是我
个人的功劳。”周建生说，这是
给予我们团队和全院医护人员
的荣誉。他表示，将继续奋战
在医疗卫生战线，培养更多骨
干和后备力量。

嘉鱼县人民医院感染科主任周建生

始终战斗在最前线
咸宁日报全媒体记者 谭昌强 通讯员 孙金龙 邓丹

残疾人志愿者胡超：

抗“疫”路上毫不畏缩
咸宁日报全媒体记者 吴文谨 特约记者 李星

22日上午，3名新冠肺炎危重症、
重症患者，提着行李，步履轻快地走出
咸宁市中心医院新冠肺炎ICU病区。

这是我市ICU病区组建12天来，
首批危重症患者出院。

“感谢医护人员，不仅治好我的病，
更救了我的命！”程先生是其中一位危
重症患者，满怀感激地与医护人员合影
留念。

记者采访获知，程先生与死神擦肩
而过的背后，是几十名医护人员争分夺
秒的艰辛拼搏。

转运：惊心动魄80分钟

程先生今年49岁，通城县隽水镇
人。因孩子在武汉上学，夫妻俩赴汉陪
读。2月3日，回老家过年的程先生开
始发烧、咳嗽，经通城县人民医院检查，
被确诊为新冠肺炎，他妻子和孩子迅速
被隔离留观。

入院一周后，程某病情突然加重，
不能进食，心率过快，缺氧……生命仿
佛悬于一线。“那时的我感觉自己快死
了。”程某说。

此时传来一个好消息：12日晚，我
市唯一的新冠肺炎ICU病区开始接收

患者，经通城申请、市县两级专家远程
视频会诊，同意程先生作为首批患者，
于13日转诊入院。

但转运风险极大。当时，程先生的
呼吸机参数高，氧浓度用到85%，就算
用上负压急救车，可从通城到温泉一个
多小时车程，意外随时可能发生。

生命重于泰山，不惜代价，不遗余
力。市中心医院ICU病区、设备科、车
队等相关部门想方设法，将两个大氧气
瓶固定在了车上，连同除颤仪、心电监
护仪等设备全部用上。

“病人病情重，我有经验，我去接！”
在ICU工作多年的医生李欣跟车赶赴
通城。

一路上，程先生呼吸衰竭，而且情
绪濒临崩溃，这更加剧了窒息的可能。
李星等人使出浑身解数，给程先生做心
理辅导。由于身穿防护服，在密闭的负
压急救车舱内，听力受阻，他们几乎是
高喊着讲话。80分钟的护送，可谓“心
惊肉跳”……

抢救：争分夺秒72小时

车未到，但 ICU病区的抢救设备
已准备好。

昆明医科大学第一附属医院急诊
ICU主任张玮，云南第一人民医院主任
医师、医疗二组组长李波，都参与了对
程先生的远程视频会诊，路上情况也问
了个清楚明白，迅速拿出抢救方案。

程先生一到病房，他们立即把无创
呼吸机换成高流量给氧，给予抗病毒治
疗。因程先生有糖尿病，马上进行血糖
控制。接着，多学科会诊，中医介入治
疗……一环接一环，没有浪费一分一
秒。

程先生生活不能自理，ICU的护士
们就像拧紧的发条，观察心电监护仪上
的数值、输液泵运行情况，按时帮他吸
痰、雾化、喂饭喂水、处理大小便……一
天24小时不曾眨眼。

此时的程先生情绪焦躁，同样也是
通城人的副护士长黄红霞就用家乡话
和他聊天，帮他做心理疏导，及时与他
妻子通话。

考虑到卧床时间长，要预防发生静
脉血栓，护士长邓小丽经常到程先生等
的病床前，教他们做一些小运动。

“我有糖尿病，护士专门为我订餐，
还经常送来牛奶等营养品。就是亲人，
也很难做到这个程度。他们对我这么

好，我没有理由放弃！”程先生说，度过
最危险的72个小时，此后他日益好转，
直至出院。

抗疫一线党旗红
亮身份践初心比作为

与时间赛跑 与病魔搏斗
——我市一危重症患者治愈出院的背后

咸宁日报全媒体记者 饶敏 马丽娅 见习记者 王苒宇

“除了腿不方便，我其实和
正常人没两样。”在咸安区永安
办事处双龙社区残疾人志愿者
胡超看来，从车祸中活下来，是
自己最大的幸运，既然有这个
能力，那就应该回报社会。

2月 20日，记者在咸宁高
中对面见到胡超时，32岁的他
看起来略显单薄瘦削，走起路
来一瘸一拐。这些天来，他总
是在忙碌，白天他在煤铁巷值
守，晚上他出现在西新巷。有
空闲了，他就骑着自己的三轮
车，为封闭小区的居民们送菜
送货。此外，他还参与走访摸
排、入户宣传、社区消毒等各项
工作。

8年前，胡超还在咸宁高新
区艾美瑞电动车公司负责质检
工作，可惜一场车祸夺走了他
的右小腿。但他依然热爱生
活，凭着一辆电动三轮车顽强
创业，如今已成立公司从事纸
巾批发等业务。

没有豪言壮语、没有“请战

书”、没有“工作证”，胡超就这
样报名加入了双龙社区的志愿
者队伍。

考虑到胡超的身体情况，
刚开始社区并没有给他安排具
体任务，但胡超总抢着干活。
防控检测站缺人手了，他站出
来；社区工作人员中午轮流吃
饭时，他顶上去；上面捐赠的物
资到了，他主动去搬。

双龙社区党委书记刘望霞
说：“他虽然是个残疾人，但工
作量并不必我们小；他的小腿
虽然是假肢，但我们却追不上
他的步伐。他的热血奉献，激
励着我们每一个人。”

其实，胡超的热心肠，早已
有之。去年10月，他得知残联
有一批假肢可以免费向肢体残
疾人提供，便利用自己下乡送
货的便利，联系当地有关部门
寻找残疾人信息，并逐个通
知。在他的介绍下，三名残疾
人顺利获得了定制义肢。而他
自己却始终坚持自掏腰包更换
义肢，为他人腾出“指标”。

胡超说：“人不能只顾着自
己，在力所能及的时候，就应该
尽最大努力，帮助更多的人，这
就是我的处世哲学。”

中华慈善总会健康惠民基金

捐赠咸安340万元医疗物资
本报讯 特约记者胡剑芳、通讯

员陈晖报道：近日，中华慈善总会健康
惠民基金联合深圳开立生物医疗科技
股份有限公司、深圳帝迈生物科技有
限公司、广州龙之杰科技有限公司等
三家企业，向咸安捐赠15台价值340
万元的医疗设备。

目前，15台医疗物资已到7台血
细胞分析仪，直接分发给咸宁市第一
人民医院2台，区中医院、区妇幼保健
院、永安、浮山、温泉三办卫生服务中
心各一台。另7台血细胞分析仪和1
台空气消毒机近日将陆续抵咸。

云南省小额信贷协会

向咸宁第一人民医院捐款116.8万元
本报讯 记者陈志茹、特约记者

胡剑芳报道：2月23日，云南省小额信
贷协会向咸宁市第一人民医院捐款
116.8万元。

这116.8万元爱心款来自云南省
曲靖市援助我市医疗队队长刘培万的
同学毛雁斌筹集所捐。今年47岁的
毛雁斌是云南省小额信贷协会会长。
2月12日，得知刘培万带领援咸医疗

队出发后，迅速发动全省的300余个
会员单位，共向我市募捐了3批爱心
款，分别是 9.8 万元、7万元、100万
元。并于2月23日全部汇到咸宁市
第一人民医院的账户上。

据悉，刘培万还在继续发动他和
“战友”们的朋友圈，筹集物资。

深圳鹏利隆实业

捐赠10万元支持咸宁抗疫
本报讯 记者王奇峰报道：2月

21日，深圳市鹏利隆实业有限公司向
咸宁市慈善会捐赠10万元，定向用于
新冠肺炎疫情防控工作。

“我的朋友圈子里有许多来自湖
北咸宁的好友，他们经常热情地向我
介绍咸宁。这次，得知咸宁疫情形势
严峻，作为深圳南山区妈祖文化交流
协会中民营企业的一员，我们及时响
应政府号召，为咸宁的疫情防控尽一
份微薄之力。”深圳市鹏利隆实业有限
公司负责人潘玉池说，相信咸宁人民
一定能打赢这场没有硝烟的战役。

小区封闭管理
代购配送物资

“感谢为小区服务的义工，帮我买
了400元的生活急需品，见我一个人提
不了还帮忙送到家！”21 日，咸安区浮
山办事处银泉社区御龙花园小区微信
群里，一名居民向小区志愿者表达谢
意。

17 日，咸安区新冠肺炎防控指挥
部发出通告，严禁城区居民自行外出购
物。包保责任单位、银泉社区与小区物
业及志愿者商定：在小区微信群里推选
出三名小区代购员，由小区代购员前往
定点供应的生鲜店、药店超市购买，保
障小区居民生活。

小区居民熊大平感慨：“平时接触
少不觉得，在危难时刻因为有了他们的
无私奉献，小区居民亲如一个大家庭。”

记者从咸安区新冠肺炎防控指挥
部市场组获悉，为了方便城区封闭小区
居民购买生活物资，目前有 1890 名代
购员活跃在物资采购工作中。

咸宁日报全媒体记者 陈红菊 摄

小区代购员在搬运物资

小区代购员在采购药品小区居民领取代购物资

23日上午10时，54台装满云南爱心物资的大货车顺利抵达咸宁。
随车负责人、云南农垦物流公司副总经理易晨曦告诉记者，此次援助由云

南省国资委牵头，省内多家国资企业积极参加，筹集了大米、食用油、火腿肠、肉
等生活物资，消毒液、防护服、口罩等医疗物资，化肥、农药等生产物资，价值共
计2842万元。这54台大货车运输的是生活物资和医疗物资，生产物资则通过火
车货运发往咸宁。

咸宁日报全媒体记者 程昌宗 刘震 张仰强 摄

云南又送来了2842万元物资

本报讯 通讯员张恒报
道：23日，我市警方又通报一批
防疫期间违法遭严惩案例。

——赌博行政案件
2月20日21时许，赤壁市

车埠镇白驹村刘某军、张某山等
4人在一起赌博，赤壁市公安局
依法对4人各处行政拘留5日。

2月19日23时许，通城县
北港镇方段村二组杨家园杨某
贵、李某运、胡某周等11人在杨
某贵家赌博，6人旁观，通城县
公安局依法对杨某贵处以行政
拘留15日并处罚款1500元，对
李某运处以行政拘留12日并处
罚款1000元，对胡某周等9人
各处行政拘留10日并处罚款
500元，对旁观6人各作出行政
处罚。

——违反设卡管理行政案
件

2月20日8时许，咸安区银
泉广场小区业主骆某连无通行
证，不配合测量体温并登记，与
防疫卡点工作人员发生口角，
后驾驶电动车强行冲卡。咸安
公安分局依法对骆某连处以行
政拘留5日。

——不服从防疫管理行政
案件

2月20日12时许，嘉鱼县
渡普口镇烟墩村村民刘某芳持
伪造的“咸宁市疫情防控车辆
通行证”，驾车途经咸安区向阳
湖镇北岭村收费站防疫卡点
时，被执勤民警当场查获。咸
安公安分局依法对刘某芳处以
行政拘留5日。

又一批防疫期间违法者遭严惩


