
特别报道2019年12月18日 星期三

热线电话：0715-3383399·崇阳周刊 组稿：汪国文 责任编辑：柯常智

E-mail:xncyxw@163.com4版

要提升医共体整体医疗卫生服
务能力和水平，必须优化医疗资源合
理配置，促进优质医疗资源下沉。

崇阳县人民医院通过派遣专家坐
诊、业务指导、对口帮扶、技术培训等
方式，与基层医院实现优质医疗资源
共享，整体提升医共体服务能力和水
平，让老百姓享受到县级医疗服务。

“我以前到县医院找你看病排队
等了半天，今天在家门口就可以找到
你，真是太方便了。”11月20日，崇阳
县人民医院主任医师、消化内科主任
聂新强到港口乡卫生院坐诊，村民熊
三霞见到“老熟人”高兴地说。

熊三霞诊断为颈椎病，聂新强为

她开了一盒3元钱的西比灵。当天，
聂新强看了20多个病人，都是开的平
价药。

聂新强还与港口乡卫生院医生结
成了一对一帮扶关系。像聂新强一
样，崇阳县人民医院共有48位专家同
医共体乡镇卫生院医生结成了“师带
徒”帮扶关系。

港口乡小沙坪村村民张新球肝
功能检查胆红素偏高，本想去县医院
治疗，得知县城来了专家就在港口卫
生院住了8天院，治疗效果很好，平均
每天费用只有60元。“有专家下乡，治
疗跟县医院一样，住院费也便宜不
少，还省去了交通费。”张新球满意地

告诉记者。
港口乡卫生院院长张光明说：

“专家坐诊带来了看得见的好处，老
百姓在家门口享受到县级医疗服
务。”

11月21日，记者在县妇幼保健
院观摩了县人民医院感染科副主任
柳海兵、脑外科副护士长曾亮，为医
护人员进行的病历书写规范、护理文
书书写规范、心肺复苏操作培训。“这
是县医院第二次来我院培训，是针对
第一次摸底暴露的弱项和短板进行
的。”县妇幼保健院院长饶龙泉说。

当天下午，天城镇卫生院院长陈
靖隽介绍，县医院麻醉科主治医师王

道念到天城镇卫生院挂职副院长半
个月来，已参与指导十几例手术的麻
醉，达到无痛舒适的效果，带来了新
的技术。在王道念的建议下，天城镇
卫生院计划投资70万元更新麻醉机，
拓展业务范围。此外，县人民医院内
科专家殷耀义、外科专家王清贤每周
也到天城镇卫生院坐诊、会诊，并指
导手术。

截至目前，崇阳县人民医院医共
体基层门诊量占医共体总门诊量的
48.8%，同比增长5.2%；基层住院人次
占医共体总住院人次的43.1%，同比
增长0.9%；收治病种增加15%的基层
卫生机构占75%。

同织“一张网” 畅通就医路
——崇阳县人民医院探路县域医共体建设

咸宁日报全媒体记者 刘文景 江世栋

“看病难、看病贵”是很多就医者的心头之痛；医改，曾被誉

为“世界级”难题。

对这个难题，崇阳县人民医院开了一刀。

今年5月，崇阳县被国家卫健委确定为全国500家紧密型医

共体建设试点县之一。

9月12日，崇阳县人民医院启动紧密型医共体建设。该院

下联10家基层卫生院（所）及124个村卫生室，同织一张就医网，

全力构建“基层首诊、双向转诊、急慢分治、上下联动”的分级诊

疗模式，极大缓解了群众“看病难、看病贵”。

记者日前走进崇阳县人民医院，一探究竟。

至12月6日，华中科技大学同济
医学院附属协和医院周文青、袁茵、
张占洁三名临床医学博士，已在崇阳
县人民医院工作了一个月。

作为医共体牵头医院，崇阳县人
民医院着力加强自身建设，与武汉协
和医院建立了对口支援关系。

临床医学博士周文青与感染科
主任一起查房，及时跟医护人员讲
解有关感染基础知识和临床知识，
并做病例分析指导。临床医学博士

袁茵负责小儿常见病多发病治疗，
每天坚持到病房检查医疗情况，给
一线医生讲授急救知识和医疗卫生
知识。临床医学博士张占洁每天在
肿瘤科看片子，跟病人沟通，评估疗
效，根据患者病情及时调整治疗方
案。一些病人本打算转到省城医院
治疗，因为专家的到来都放弃了转
诊的念头。

肿瘤科主任程胜良说：“武汉协和
医院3名博士为我们带来了很多新的

医疗技术和理念，通过技术培训、临
床指导、行为示范，让我院年轻医生
受益匪浅。”除了引进高端人才，崇阳
县人民医院还不断提升硬件设施。
10月份，该院投入30多万元安装门
诊挂号及住院结算叫号系统，避免病
人长时间排队。

近年来，崇阳县肾病患者呈上升
趋势，长期在县人民医院血液透析室
透析的达140多人。该院原有透析室
规模小，23台透析机不能满足病人治

疗需求，有的病人排队做完透析要到
深夜才能回家。针对这一情况，该院
投资700万元新建近2000平方米的
血液透析中心，透析机也增加到65
台，春节前可投入运营，病人透析不
需要排队了，治疗环境也大大改善。
该院还投入1100多万元，建成一站式
健康体检中心，配备多功能体检车，
可到乡镇、工厂、学校上门体检。医
院新生儿病房原来是空白，目前正在
紧张筹建之中。

技术联盟 平台升级 “小医院变成大医院”

小病小痛挂急诊，一般疾病上省
城；大医院人满为患，小医院门可罗
雀。这是崇阳县医疗机构面临的现
状。

崇阳县人民医院院长张祖德坦
言，随着生活水平的提高，群众的医
疗需求在不断释放，不管大病小病都
往大医院跑，形成无序就医的乱象。

一方面，大量病人往大医院跑，大
医院不堪重负，甚至挂个号要等上几
个月，同时大教授看小疾病造成三级

医院优质医疗资源被挤占。另一方
面，到大医院治疗，医疗费、交通费、
陪伴费等医疗成本成倍增高，病人负
担成倍加重。

自由转诊，无序就医，小毛病也
奔大医院，引发了新的“看病难、看病
贵”。

改变无序就医势在必行。崇阳县
人民医院医共体推行“基层首诊、双
向转诊、急慢分治、上下联动”的分级
诊疗、双向转诊模式，确保小病在基

层医院看、大病到县医院治。
由乡镇卫生院和村卫生室提供一

般常见病、多发病、慢性病的初级诊
疗服务，急危重症患者及时转诊至
二、三级医院接受诊断治疗，病情缓
解或进入康复期的患者及时转回基
层接受康复治疗。通过分级诊疗、双
向转诊制度的实施，建立“小病在基
层、大病到医院、康复回基层”的新型
诊疗模式。

“建立分级诊疗制度能使群众

就近得到方便安全的首诊、治疗和
转诊服务，能让老百姓治病少花钱、
少跑路，同时能缓解大医院‘吃不了
’、小医院‘吃不饱’的现状。”崇阳县
人民医院党委书记蔡亚君说，通过
推行分级诊疗制度不断提高医共体
医疗卫生和健康管理服务能力，力
争基层就诊率达到 65%以上、县域
就诊率达到90%以上，实现“小病不
出乡、大病不出县，就医更方便、看
病更省钱”。

分级诊疗 合理分流 “什么病到什么医院”

专家下沉 对口帮带 “百姓家门口的医院”

崇阳县人民医院 医共体成员单位统一标识标牌

港口乡卫生院院长张光明接新闻媒体采访

该院消化、呼吸内科主任聂新强在港口乡卫生院坐诊

该院脑外科副护士长曾亮为乡镇卫生院护理人员作心肺复苏操作示范

该院神经内科、老年病科主任殷耀义在天城镇卫生院指导查房

崇阳县人民医院医共体建设工作推进会现场


