
北疆之行的第5天，我们开始往回返，
和大多数人的路线不同，我们选择反走独
库公路返回乌鲁木齐，把最好的风景放在
了归途。

从库车出发一路前行，茫茫天宇下，视
野中的天山总是如影相随。穿过天山大峡
谷，路途渐缓，眼前模样大变，刚才还是陡
岩峭壁，此刻却已是山清水秀了，大龙池和
小龙池就像两颗镶嵌在天山的璀璨明珠，
像极了天山雪水流下的最碧透的一滴泪。

虽是8月盛夏，路边仍有积雪，我们真
切感受到了半日春夏半日冬。这里十里不

同天，一步一换景，我们也一段一停车，生
怕错过了一处美景。每每停车，我都迫不
及待地跳出车外，深吸一口浓绿的气息，眺
望四周，整个人都舒展了起来。

独库公路上行驶的不仅有车辆，还有牛
羊。这里的动物并不怕人，它们慢悠悠地在
路边或是路中央闲逛，飞驰的车子也要为他
们放慢脚步，它们才是独库公路真正的主人。

我们沿着217国道一路向北，眼前的
山谷中，独库公路蜿蜒九曲，公路的尽头，
满面的青山绿水向我眼前扑来。乔尔玛，
位于横贯天山的独库公路与伊乔公路的交
汇处，这里风景如画，随处可见湛蓝的天
空、徜徉的云朵、飞翔的雄鹰，周围的蒙古
包炊烟袅袅，一派恬淡祥和的景象。

行进中，远处矗立着的纪念碑引起了
我的注意，几乎所有路过此处的车辆都会
自觉或不自觉地停下来，走向那座纪念碑，
抬头便看见“乔尔玛烈士陵园”几个大字。

走进烈士陵园纪念馆的那一刻，仿佛
就走进了独库公路的历史：独库公路以独

山子为起点，由北向南沿奎屯河的干支流
向天山深处盘旋上升，把南北疆1000多公
里的漫漫长路缩减了近一半。从1974年
到1983年，数万名官兵在这里奉献了自己
的青春，在“不通”的达坂上凿通了隧道，跨
越了不可逾越的山峰。

修建过程中，平均每3公里多就有一
名战士牺牲，他们中最大的只有31岁，而
最小的才16岁。后人在独库公路上修建
了乔尔玛纪念碑，缅怀那些为独库公路建
设而献身的官兵们。

每一个走过独库公路的人都不会忘记
这些筑路的英雄，每一个路过乔尔玛的司
机也都会自发地来到纪念碑前，献上一捧
草原上的野花，深深地鞠上一躬。

告别乔尔玛继续向北，穿过哈希勒根
隧道后，我们忍不住再次停下车来，“哈希
勒根”在蒙古语中意为“此路不通”，望着这
四个大字，我们才知已经翻过了天山。虽
然只有短短的340米，却让这句千古流传
下来的蒙古语意成为了历史。直到此刻，

我们才明白这条让古语落空的独库公路，
背后有着多么悲壮的英雄故事。

快出独库公路时，天已经黑了，一路不
知疲惫地欣赏美景，竟已到了午夜时分。
夜里公路车灯光源渐少，夏夜新疆的星星
特别亮，站在这片星空下，觉着自己如此渺
小。也许，只要一片星空、一眼蔚蓝、一城
灯火，那段关于它的片刻时光便会在繁多
琐碎的记忆里变得深刻又独一无二。

“没见过大山的巍峨，真是遗憾；见了
大山的巍峨没见过大海的浩瀚，仍然遗憾；
见了大海的浩瀚没见过大漠的广袤，依旧
遗憾；见了大漠的广袤没见过森林的神秘，
还是遗憾。”小时候读汪国真的散文，不懂
他为何处处遗憾，如今看完一路美景，才知
其中真意。 （本报综合）

十里不同天 一步一换景
○ 刘奕辰

行者无疆

美食大观
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出行贴士

糍粑鱼
○ 咸宁日报全媒体记者 焦姣

糍粑鱼，属于鄂菜系，是一道具有浓厚湖北乡土
气息的传统名菜。因在制作时鱼肉经过腌渍、晾干后
煎烧而成，自古有“闻则臭、吃则香”之说。

虽说鱼吃新鲜的营养比较好，但经过时间沉淀之
后的糍粑鱼口味咸辣、香气扑鼻，佐饭能增量、佐酒可
转换口味，别有一番风味。

记得小时候，每到节假日，爸爸的单位就会发一
些“福利”。有一次，单位的福利是每人十来条鱼，每
条鱼都有一米多长，对于当时小小的我来说，简直就
是庞然巨物一般的存在。

因为鱼太大太多，爸爸妈妈光是处理鱼肉都花了
大半天的时间。除了送人、做熏鱼之外，剩下的鱼都
被腌制起来晾干，用来做糍粑鱼，我记得当时吃了整
整大半个月的糍粑鱼。

糍粑鱼的做法其实并不复杂。首先，将鱼去鳞、
去内脏、去腹部黑膜，洗净切成小块。一定要记得去
黑膜，这样可以减少鱼肉的腥味。

然后，将鱼块沥干水分，放入大碗里，加入盐、姜
末、蒜末、干辣椒、花椒、料酒和醋，抓匀后腌制两天以
上，保证佐料的味道全部渗入。夏天可将鱼块连同佐
料一起倒入保鲜袋中，然后放入冰箱冷藏腌制，风味
更佳。

两天后，将腌好的鱼块取出，把腌料和鱼剥开，鱼
块摊开放在通风处，晾四到五个小时，去除鱼块表面
的水分。

紧接着就是“炕鱼”了，炕鱼就是煎鱼，用少量的
油，中小火将风干的鱼块煎至两面金黄后出锅备用。

最后将腌鱼的料水倒入锅里，加少许白糖、醋、白
芝麻和适量水，烧开后煮出香味，倒入鱼块，烧个两三
分钟后大火收汁即可起锅。最后撒上少许葱花加以
点缀，一道色香味俱全的糍粑鱼就做好了。

“干香”是糍粑鱼的特点，烧制好的糍粑鱼，色泽金
黄，吃起来“外焦里嫩”，鲜香麻辣，最为下饭。对于湖北
人的我来说，食用糍粑鱼已成为一种嗜好和习惯了。

本报电话：采访中心8128123 视觉中心8128773 出版中心8128770 专刊中心8128771 新媒体中心8128787 广告中心8128108 遗失声明及公告刊登处8128778 咸宁新闻网8128155 广告经营许可证号422300011 湖北省邮政公司咸宁市分公司发行

对于家庭来说亲子游必不可少，那么在出发前和
旅途中需要注意哪些问题呢。

1、了解孩子喜好安排行程。选择旅游目的地除
了要考虑自己的喜好、旅行预算和日期，不能忽略孩
子的喜好。

2、注意儿童票年龄限制。不要忘记为孩子购买
儿童票。观光团团费、车船票、景点入场费，一般都分
成人票和儿童票，先查一下年龄限制。

3、注意天气携带衣物。去不同的地区要准备不
同的衣服，要在出行前要提前查看天气情况，根据时
间安排准备充足的替换衣物。衣服以纯棉透气、方便
穿脱、轻便携带为主；也要准备一件外套或风衣，以防
突然变冷。鞋子尽量穿运动休闲便于行走的。

4、准备常用药物。带孩子外出旅行最怕的就是
身体不适，因为孩子感到不舒服会哭闹不安，爸爸妈
妈也会很心疼又急躁。建议父母携带备用药品，如退
烧、治咳嗽等常见药物，还要准备好跌倒擦伤药品、酒
精药棉以及防蚊虫类药品。

5、保证孩子在视线内防走丢。为防止孩子走失，
家长一定要保证孩子在自己的视线内，并且给孩子穿
颜色鲜艳的衣服，或者戴鲜艳的帽子，如果不慎走丢，
这样在人群中就能非常容易地把他找出来，从较远的
地方也能看到。如果有“家庭亲子装”当然也是不错
的选择，色彩夺目，易于辨认。或在孩子身上带标志
身份的腕带或者胸卡，留下联系手机。教孩子一定要
牢记父母的姓名、手机号码、家庭住址等信息。

6、多聊目的地增长孩子见识。家长在旅游出行
和孩子聊聊目的地，告诉他们现在在哪里，将要去哪
里，以及一些关于目的地的信息，包括四季气候、民俗
等方面的内容，以达到增长孩子们的地理知识的目
的，往往在这个时候是孩子们最感兴趣去学习这些知
识的时机。家长也要做好榜样，爱护旅游景点的一草
一木，在旅途中培养孩子们的社会公德心。

（本报综合）

亲子游注意事项

咸宁·黄鹤楼森林美酒小镇

黄鹤楼森林美酒小镇景区
是全国唯一一个工业厂区内拥
有森林、湖泊、山地等自然资源，
且有独特洞藏洞酿、窖藏环境的
国家AAAA级景区。小镇地处
咸宁市咸安区，湖泊、绿树相映
成趣，园中繁花尽开，空气中满
是酒香，叫人还未尝一口酒，便
已觉微醺。

地址：咸安区高新产业园内

赤壁·万亩茶园俄罗斯方块小镇

万亩茶园·俄罗斯方块小镇
位于咸宁赤壁市，将茶文化与俄
罗斯风情具象浓缩，旨在打造全
球首家茶文化俄罗斯风情主题公
园、茶景观电子竞技主题乐园，现
建设有俄罗斯风情商业街、俄罗
斯酒店、喀秋莎会客厅、四季茶溪
花海等景点项目，就在赤壁即可
体验异域风情。

地址：赤壁市茶庵岭镇

崇阳·柃蜜小镇

柃蜜小镇位于崇阳县金塘
镇，这里是鄂东之南，幕埠山下，
处于北纬29度线上，因所产崇阳
柃蜜而得名。小镇内，青山环绕，
十里长廊流水涓涓，河岸边建有
多幢风情木屋，纯净得仿佛是一
片人间仙境，原生态环境，远离污
染与喧嚣，是最适合度假和旅游
的绝妙去处。

地址：崇阳县金塘镇畈上村

在海拔700余米的高山梯田观赏荷
花，是什么感觉？我总想一睹芳姿。7月
初，我约上几个诗友直奔安徽绩溪尚村。

400余亩荷田就在脚下，放眼望去，层
层荷叶与荷花铺天盖地，绵延不绝。“惟有
绿荷红菡萏，卷舒开合任天真。”一抹抹白
韵、红晕窜出水面，清雅飘逸。清风徐来，
家家户户都沐浴在馥郁的荷香中，村民的
眼睛亮了，蝴蝶、蜜蜂更殷勤了。几只蜻
蜓，飞入花田，亲吻一团团出水的妩媚。
荷花点缀着青山绿水，绘成一帧妙趣横
生、天然隽永的高山风荷画卷。

蓦地，一对少男少女从图画中钻出，
在山光云影的映衬下显得格外朝气蓬
勃。田埂上，一对母女正兴致勃勃地用手
机拍照，穿淡黄色长裙的女儿在绿叶与红
花的衬托下是那样的迷人与可爱。在一
片绿荷红莲丛中，姑娘们高一脚低一脚，
唱着小曲，在花田里采摘。采下一枝枝红
莲，如同少女的梦，揽在怀中。归去，携着
满怀秀丽，遗下一塘倩影如画。

尚村百余栋古朴的徽派建筑在近百
米落差的坡面上错落排列，与各色荷花相
映成趣。每当旭日东升或是晚霞映照，整

个村落都显得娇俏动人起来。有了山云
岭这个得天独厚的天然屏风、“十姓九祠”
的宗祠文化底蕴，尚村的荷花景观显得更
为别致，更有神韵。

忽然想起汪静之的那句：“我一步一
回头地瞟我意中人。”那摇曳在天地间的
万朵荷花，风姿绰约，不正是花农心目中
的“意中人”吗？在党的好政策带动下，尚
村的乡村旅游+扶贫开发模式，既用乡村
美留住了游客，又在资源转换中留住了青
山绿水，走出了一条“绿富美”的新路子。

朋友告诉我，近年来，当地致力于建

设产业观光园，大力发展“美丽事业”，千
方百计美化尚村，亮化尚村，诗化尚村，擦
亮良好生态的“美丽底色”，秀出青山绿水
的“天生丽质”，走出了一条共享自然生态
美、乡村振兴美的特色化脱贫攻坚“美丽
路径”。几年间，几百年没变样的山村就
成了旅游热点，名闻遐迩。娇美的荷花让
尚村清秀脱俗，昔日的贫困村容光焕发，
吸引了八方目光，形成了“村在园中，园在
村中，诗中有画，画中有诗”的人间仙境，
花农在青山绿水中过着幸福的生活。当
此时，何人不起故园情？ （本报综合）

高山梯田赏荷花
○ 徐斌

旅游小镇 特色旅游
天太热不想出远门，你不妨到咸宁这几座特色旅游小镇，去体验

风土人情、享受自然风光……


